
Федерация спортивного туризма России 

ГОРНЫЙ ТУРКЛУБ МОСКОВСКОГО 

ГОСУДАРСТВЕННОГО УНИВЕРСИТЕТА 

 

ОТЧЕТ 

 

о пешеходном походе второй категории сложности 

по Восточному Кавказу (Республика Дагестан), 

совершенном в период с  

30 декабря 2024 года по 7 января 2025 года 
 

 

Маршрутная книжка №1/1-201 
Руководитель группы  

Мирошкин Николай Владимирович 
г. Москва 
e-mail: rad1st@yandex.ru 

 

 

 

 

г. Москва 2025  



2 

 

Содержание 

1. Справочные сведения о маршруте и группе 4 

2. Основной раздел 6 

2.1. Общая смысловая идея похода 6 

2.2. Подъезды и отъезды 6 

2.3. Изменения маршрута и их причины 7 

2.4. Аварийные выходы с маршрута и его запасные варианты 8 

2.5. График движения 8 

2.6. Техническое описание прохождения группой маршрут 11 

 2.6.1. От села Уллучара до р. Кутнишалилрат 11 

 2.6.2. На г. Сарибаку и до с. Иниша 15 

 2.6.3. Через с. Ахар, Хуна, Унчукатль, Камаша 22 

 2.6.4. Через с. Багикла и развалины c. Турчи к с. Чох 28 

 2.6.5. От с. Чох к Салтинскому водопаду 36 

 2.6.6. Через с. Гуниб и Гунибский водопад 42 

 2.6.7. На в. Маяк и через пер. Императорский туннель в долину р. 

Короды 

48 

 2.6.8. Вдоль долины руч. Квартах к каньону Карадахская теснина 55 

 2.6.9. Окончание маршрута в с. Корода 64 

2.7. Оценка категории сложности пройденного маршрута 65 

2.8. Потенциально опасные участки (препятствия, явления) на 

маршруте  

67 

2.9. Итоги, выводы и рекомендации 67 

3. Дополнительные сведения о походе 69 

3.1. Сведения о материальном оснащении группы 69 

3.2. Сведения о питании на маршруте 69 

3.3. Сведения о расходах участников 74 

3.4. Сведения о составе и применении общественной аптечки 74 

3.5. Сведения о ремнаборе  79 

3.6. Краткое описание района путешествия 81 

3.7. Список используемых источников 8585 

  



3 

В написании отчета принимали участие: 

 Авторы фотографий – Николай, Михаил, Мария, Андрей. 

 Техническое описании, подбор фотографий – Николай. 

 GPS-данные, картографический материал – Николай. 

 Метеонаблюдения – Николай. 

 Хронометраж – Николай. 

 Сведения о материальном оснащении – Андрей. 

 Сведения об использовании медицинской аптечки – Марина. 

 Сведения о питании – Михаил. 

 Сведения о финансовых затратах – Аня. 

 Сведения о ремнаборе – Николай. 

 Справочные данные о походе и характеристика района – Аня. 

 

Отчет хранится: в библиотеке Федерации спортивного туризма – 

объединение туристов Москвы по адресу: г. Москва, улица Александра 

Солженицына, 17с1 и размещён на сайте http://www.geolink-

group.com/tourclub/. 
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1. Справочные сведения о маршруте 

Проводящая организация: Поход организован и проведен горным 

турклубом МГУ и ФСТ-ОТМ 

Вид туризма: Пешеходный 

Категория сложности: Вторая 

Район проведения: Восточный Кавказ 

Сроки проведения: с 30.12.2024 по 07.01.2025 г. 

Продолжительность активной части: 9 дней  

Протяженность активной части: 113,7 км (121,3 км общая) 

Набор высоты за поход 6314 м 

Количество участников  7 человек 

Маршрут утверждён МКК ФСТ-ОТМ      

25 декабря 2024 года 

Кулик В.С., Кондрашкин М.С., 

Ляпин В.Г. 

 

Пройденный маршрут: 

с. Уллучара – пер. б/н (н/к, 2075) - р. Кутнишалилрат - рад. г. Сарибаку 

(н/к, 2509) - пер. б/н (н/к, 2296) - с. Иниша - с. Ахар - с. Хуна - с. Унчукатль - 

с. Камаша - с. Багикла - разв. Турчи - пер. б/н (н/к, 2225) – с.Чох - пер. б/н (н/к, 

1742) - с. Кудали - с. Силта - с. Салта - вдп. Салтинский - с. Кегер - пер. б/н 

(н/к, 1382) - с. Гуниб - рад. в. Маяк (н/к, 2352) - пер. Императорский туннель 

(1А, 1874) - руч. Квартах - каньон Карадахская теснина (рад., н/к) - с. Корода   
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СОСТАВ ГРУППЫ 

№ 

п/п 

Фамилия, имя, 

отчество 

Год 

рожден

ия 

Адрес Обязанности 

в группе 

Походный опыт 

1 Мирошкин 

Николай 

Владимирович 

1984 г. Москва Руководитель 5ГУ (Фаны, Борколдой) 

6ПУ (Камчатка) 

2ПР (Скалистый хребет) 

2 Голубинский Андрей 

Владимирович 
1984 МО, г.о. 

Люберцы 

Снаряженец 3ГУ, Ц. Кавказ 

3 Карцева Анна 

Александровна 
1983 г. Москва Финансист 5ГУ, Вост. Памир 

4 Мамаева Юлия 

Олеговна 
1973 г. Москва Летописец 1 ст.с.Подмосковье 

5 Мирошкина Мария 

Максимовна 
1997 г. Москва Фотограф 4ГУ Ц. Кавказ 

5ПУ, Хребет Черского, 

6 Сысоев Михаил 

Владимирович 
1986 г. Москва Завхоз 1ПУ Западный Кавказ 

3ВУ, Кавказ 

4ВУ, Алтай 

7 Сысоева Марина 

Петровна 
1990 г. Москва Медик 4ВУ, Алтай 

    МИША 

 

МАША 

 

МАРИНА 

 
КОЛЯ 

 

АНЯ 

 

АНДРЕЙ 

 

ЮЛЯ   
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2. Основной раздел 

2.1. Общая смысловая идея похода 

Основная идея похода состояла в том, чтобы провести новогодние 

каникулы не в лыжном походе, а пешем. Выбор района был обусловлен тем, 

что среднегорье Дагестана на новогодние праздники часто дарит 

замечательную солнечную погоду, которая в связке с малым количеством 

снега позволяет ходить по хребтам и долинам безопасно и комфортно. Кроме 

спортивных целей перед маршрутом были поставлены и цели ознакомления с 

местными достопримечательностями: остатками башен, селений, 

захоронений. Также мы хотели посетить ряд населенных пунктов по пути, 

чтобы отведать местной кухни и немного прикоснуться к быту живущих здесь 

жителей. 

Район похода удобен быстрой заброской/выброской на маршрут. Везде 

есть проезжаемые дороги для внедорожника, а маршрутные такси типа 

«Газель» могут довезти до нижних сел. 

2.2. Подъезды и отъезды 

Заброска: 

До Махачкалы группа добиралась разными вариантами: 

Основная часть группы ехала поездом №085 Москва Павелецкая – 

Махачкала, оправление 28.12.2024г в 19:27. В Махачкалу поезд прибывал 30 

декабря 2024г. в 10:46. На вокзале нас встретил водитель на минивэне. После 

заезда в магазин и закупки необходимых продуктов мы поехали в аэропорт 

забрать нашу участницу, которая добиралась в Махачкалу на самолете 

(Москва Внуково – Махачкала, вылет 30.12.24 в 7:40). Далее поехали на старт 

нашего маршрута в поселок Уллучара. Дорога заняла около 2 часов.  

Выброска: 

Выезжали после окончания маршрута на том же минивэне из села 

Корода до Махачкалы. Стартовали из Короды 7 января 2025 г. в 8 утра. Дорога 

заняла около 2,5 часов. Большая часть группы уезжала в тот же день, 7 января 

2025г на поезде 133ЭЦ Махачкала — Москва Павелецкая, в 15:06 с прибытием 

9 января 2025 года в 7:00. Двое участников улетали на самолете Махачкала – 
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Москва. Из города до аэропорта заказали Яндекс-такси, которое за 40 минут 

довезло участников до аэропорта.   

В Махачкалу мы приехали около 11 часов, 7 января, сразу же поехали 

мыться в баню, далее пообедали и поехали на вокзал. 

Контакты нашего водителя: Абдурахман, +7 928 837-07-75. 

Абдурахман не только помог с заброской, выброской, но также в машине 

при заезде мы оставили сумку с одеждой и вещами на выезд. Абдурахман 

также полностью нас сопровождал по всем переездам в Махачкале, что 

значительно упростило логистику группу и существенно сэкономило время. 

Оказался очень гостеприимным, надежным, а также рассказал много 

информации о Дагестане. Помимо этого, также уточняли у него наличие 

магазинов на маршруте, погоду в Республике и другие данные. 

2.3. Изменение маршрута и их причины 

Заявленный маршрут: 

с. Уллучара – пер. б/н (н/к, 2075) - р. Кутнишалилрат - рад. г. Сарибаку 

(н/к, 2509) - пер. б/н (н/к, 2296) - с. Иниша - с. Ахар - с. Хуна - с. Унчукатль - 

с. Камаша - с. Багикла - разв. Турчи - рад. г. Чаллад (н/к, 2293) - с.Чох - пер. 

б/н (н/к, 1742) - с. Кудали - с. Силта - с. Салта - вдп. Салтинский - с. Кегер - 

пер. б/н (н/к, 1382) - с. Гуниб - рад. в. Маяк (н/к, 2352) - пер. Императорский 

туннель (1А, 1874) - руч. Квартах - каньон Карадахская теснина (рад., н/к) - с. 

Корода  

Пройденный маршрут: 

с. Уллучара – пер. б/н (н/к, 2075) - р. Кутнишалилрат - рад. г. Сарибаку 

(н/к, 2509) - пер. б/н (н/к, 2296) - с. Иниша - с. Ахар - с. Хуна - с. Унчукатль - 

с. Камаша - с. Багикла - разв. Турчи - пер. б/н (н/к, 2225) - с.Чох - пер. б/н (н/к, 

1742) - пер. б/н (н/к, 1950) в хребте Рухумеэр - с. Кудали - с. Силта - с. Салта - 

вдп. Салтинский - с. Кегер - пер. б/н (н/к, 1382) - с. Гуниб - рад. в. Маяк (н/к, 

2352) - пер. Императорский туннель (1А, 1874) - руч. Квартах - каньон 

Карадахская теснина (рад., н/к) - с. Корода  

 

Причины изменения маршрута 
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В процессе прохождения похода мы отказались от радиального 

восхождения на гору Чаллад (н/к, 2293) из-за наступающего вечера, и 

экономии времени на спуск по достаточно крутому склону, который не 

хотелось идти в темноте (подробнее описано ниже по тексту).  

2.4. Аварийные выходы с маршрута и его запасные варианты 

На маршруте было предусмотрено несколько вариантов изменения пути 

в зависимости от снеговой обстановки в районе: 

а) в первый и второй день возвращение на старт маршрута в с. Уллучара; 

б) на второй – третий день выход в села по пути (Багикла, Иниша, 

Унчукатль); 

в) в случае плохой погоды или дефицита времени не ходить радиально 

на в. Маяк и г. Сарибаку – это суммарно могло сэкономить до полудня. 

В случае плохого самочувствия участников группы или их травм, или 

аномальных снегопадов группа на протяжении всего маршрута имела 

возможность в течение светлого дня добраться до одного из населенных 

пунктов, которые расположены южнее скалистого хребта: с. Унчукатль, с. 

Багикла, с. Салта, с. Иниша, с. Силта, с. Кегер и т.д. 

2.5. График движения группы 

График движения (таблица 1) при разработке маршрута запланирован и 

впоследствии проведен в походе таким образом, чтобы подъем группы был с 

рассветом или по темноте, а выход, когда было уже светло. Заканчивать 

ходовой день мы планировали до наступления темноты – чего нам добиться в 

походе удалось в полной мере. 
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Таблица 1 – График движения группы 

День 

пути 
Дата Участок маршрута ЧХВ 

Путь по 

GPS (в 

зачет), 

км 

Перепад 

высот за 

день, м 

1 30.12.24 

авто (ж/д в. Махачкала - аэропорт- 

с.Уллучара) 

2 ч. 00 м. Машина  

с.Уллучара - пер. б/н (н/к, 2075) - р. 

Кутнишалилрат 

1 ч. 20 м. 3,4 

(3,4) 

274↑ 

202↓ 

2 31.12.24 м.н. - рад. г. Сарибаку (н/к, 2509) - 

пер. б/н (н/к, 2296) - с. Иниша  

4 ч. 30 м. 12,7 

(12,5) 

680 ↑ 

1033 ↓ 

3 01.01.25 м.н. - с. Ахар - с. Хуна - с. Унчукатль - 

с. Камаша  

4 ч. 45 м. 19,1 

(19,1) 

730 ↑ 

765 ↓ 

4 02.01.25 м.н. - с. Багикла - разв. с. Турчи - пер. 

б/н (н/к, 2225) – к с.Чох 

5 ч. 15 м 16,0 

(16,0) 

1000 ↑ 

579 ↓ 

5 03.01.25 м.н. – с.Чох - пер. б/н (н/к, 1742) - пер. 

б/н (н/к, 1950) в хребте Рухумеэр – с. 

Кудали - с. Силта - с. Салта - вдп. 

Салтинский - с. Кегер 

4 ч. 40 м 21,7 

(21,7) 

776 ↑ 

1272 ↓ 

6 04.01.25 м.н. – пер. б/н (н/к, 1382) – с. Гуниб – 

Гунибский водопад 

4 ч. 20 м 17,0  

(17,0) 

764 ↑ 

571 ↓ 

7 05.01.25 м/н - рад. в. Маяк (н/к, 2352) - пер. 

Императорский туннель (1А, 1874) 

4 ч. 10 м 14,6 

(10,9) 

842 ↑ 

1028↓ 

8 06.01.25 м.н. - руч. Квартах - каньон 

Карадахская теснина (рад., н/к) 

3 ч. 35 м 11,8 

(11,5) 

132 ↑ 

714 ↓ 

9 07.01.25 м.н. – с. Корода 0 ч. 20 м 1,6 

(1,6) 

12 ↑ 

81 ↓ 

Итого в зачет: 113,7 км по GPS 

Всего подъема: 5210 м 

Всего спуска: 6245 м 

ЧХВ на маршруте: 32 ч. 55 мин. 

На рисунке 1 показан высотный график похода. 

Трек пройденного маршрута можно посмотреть по ссылке 

https://nakarte.me/#m=16/42.45454/46.86716&l=Otm/Wp&nktl=t-

2ozDT5f730LjwNzHsF5A 
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Рисунок 1 – Высотный график маршрута 



11 

 

2.6.  Техническое описание прохождение группой маршрута 

2.6.1. От села Уллучара до р. Кутнишалилрат 

День 1 Утро День Вечер 

30 декабря 

 

  

 -40С 

слабый ветер 

-120С 

с.Уллучара - пер. б/н (н/к, 2075) - р. Кутнишалилрат 

Пройдено: 3,4 км Набор высоты: +274/-202 м ЧХВ: 1 ч.20 м 

Карта отрезка пути на сегодня показана на рисунке 2. 

 

Рисунок 2 – Карта с треком пути 30 декабря 

Выгрузились из машины в 14:50 на окраине с. Уллучара, кругом зима, 

морозец заставляет одеться потеплее (рисунок 3). Немного раскидали вещи и 

вышли в 15:10. Никакого намёка на тропу, которая должна быть видна летом, 

нет – везде засыпано снегом, поэтому идём, стараясь придерживаться трека в 

GPS-навигаторе. Идём вверх тяжело тропя порядка 15-20 см снега 

(рисунок 4 и 5). Крутизна склона не превышает 15º. Через 15 минут делаем 

первый привал. Отдохнув за следующий переход достигаем седловины 
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перевала в 16:05, которая представляет собой широкую перемычку в местном 

хребте.  

 

Рисунок 3 – Группа выгружается из машины в с. Уллучара 

 

Рисунок 4 – Группа при подъёме на перевал  

На спуске с перевала продолжаем тропить 10 см по тропе, которая более 

явно выражена на склоне. Местами тропа расширяется и кажется, что в летнее 

время тут может проехать машина или телега (рисунок 6). 
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Рисунок 5 – На подходах к перевалу б/н (н/к, 2075) 

Уже в сумерках спускаемся к месту впадения ручья, стекающего из-под 

перевала и ручья из долины. Воду для приготовления пиши берём из ручья 

Кутнишалилрат. Сегодня ранний отбой в 19:35. 

 

Рисунок 6 – На спуске с перевала б/н (н/к, 2075) 

Наименование места Широта Долгота Высота над уровнем 

моря, м 

Место ночевки N 42.19022 E 47.24820 1880 

пер. б/н (н/к, 2075 N 42.19513 E 47.26002 2078 
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2.6.2. На г. Сарибаку и до с. Иниша 

День 2 Утро День Вечер 

31 декабря 
   

-100С 

слабый ветер 

 

00С 

 

-20С 

м/н - рад. г. Сарибаку (н/к, 2509) - пер. б/н (н/к, 2296) - с. Иниша  

Пройдено: 12,7 км Набор высоты: +644/-632 м ЧХВ: 3 ч.25 м 

Карта отрезка пути на сегодня показана на рисунке 7. 

 

Рисунок 7 – Карта с треком пути 31 декабря 

Подъём в 6:00, на маршрут вышли в 08:20, продолжили двигаться по 

кавказкой тропе, придерживаясь трека так как меток не видно, а тропу 

засыпало снегом. Переходим текущий ручей по льду и поворачиваем на юго-

запад в долину безымянного ручья (рисунок 8). Долина довольно пологая, 
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тропа идёт то по одной стороне ручья, то по другой. В долине лежит снег, но 

его немного, не более 10-15 см. Далее идём по долине вдоль ручья, иногда 

переходя с одного берега на другой (рисунок 9). Доходим до места, где долина 

сужается и ручей течет в каньоне и поднимаемся на левый борт долины, 

обходя каньон (рисунок 10). 

Доходим до места радиального подъёма на г. Сарибаку, оставляем 

рюкзаки и начинаем подъём в 10:20. Андрей с нами не идёт из-за неважного 

самочувствия. 

Подъём от ручья представляет собой травянистый склон, покрытый 

снегом 10 см крутизной до 15º. Идти вначале не сложно пока мы не выходим 

на более крутую часть склона (до 25º), на которой снега уже меньше и не 

засыпана трава с выходами камней (рисунок 11). Поднимаемся выше и перед 

нами открывается дальнейший путь на гору (рисунок 12). Проходим чуть 

выше стоянку пастухов и в 11:15 поднимаемся на г. Сарибаку (рисунок 13). С 

верху открываются виды на восточные горы и на наш дальнейший путь 

сегодня.  

Вниз решаем идти не по пути подъёма, так как нам не понравился крутой 

участок с замерзшей травой, и поэтому спускаемся по крутому (до 30º) склону 

до широкого кулуара (рисунок 14), по которому доходим до наших подъёмных 

следов и спускаемся к оставленным рюкзакам к 11:50. 
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Рисунок 8 – Поворот кавказской тропы в долину на юго-запад 

 

Рисунок 9 – Долина покрыта снегом 

 

Рисунок 10 – Долина продолжается дальше каньоном 
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Рисунок 11 – Наиболее крутая часть слона на подъём 

 

Рисунок 12 – Впереди г. Сарибаку 
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Рисунок 13 – Группа на вершине г. Сарибаку 

 

Рисунок 14 – Широкий кулуар на спуске 

У оставленных рюкзаков делаем обед, во время обеда решаем не идти 

дальше по треку, проложенному по засыпанной кавказкой тропе, а 

подниматься сразу на хребет с безымянным перевалом. Подъём идёт по не 

широкому кулуару безымянного ручья (рисунок 15), стекающего из соседнего 

перевала, расположенного северо-западнее. Постепенно уходим вправо по 

ходу движения, забирая вверх в проём перевала. Подъём не сложный, но 
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трудоёмкий из-за снега и скользкой травы под ним. В 13:50 выходим на 

безымянный перевал, который представляет собой плоскую перемычку между 

двумя долинами и траверсируя юго-западный склон (рисунок 16) выходим 

через 5 минут на наш целевой перевал б/н (н/к, 2296). 

 

Рисунок 15 – Долина безымянного ручья, стекающего из перевала 

 

Рисунок 16 – Траверс юго-западного склона на пер. б/н 

После непродолжительного отдыха идём вниз с перевала, стараясь 

придерживаться трека кавказкой тропы. Иногда на тропе можно увидеть 

маркировку, это дает понимание, что выбранный путь верный. Весь склон 

прорезан различными тропа от прогона животных.  На западной части склона 
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снега сильно меньше (рисунок 17), чем там откуда мы пришли и идти вниз 

довольно легко.  

 

Рисунок 17 – На спуске с безымянного перевала к селу Иниша 

В 15:10 проходим мимо кладбища у с. Иниша и поворачиваем по тропе на 

северо-запад, по которой пересекаем ручей, рядом с селом. В крайних домах 

есть собаки и поэтому лучше держаться вместе (рисунок 18). В село с запада 

подведена широкая дорога, по которой бодро идём оставшиеся на сегодня 

километры. 

 

Рисунок 18 – Село Иниша 

После небольшой разведки, решаем остановиться на ночлег в одной из 

боковых долин (рисунок 19), подходящих к дороге с северо-востока. На место 

ночёвки встаём в 16:20, успевая за светло поставить лагерь. В 18:00 начинаем 

отмечать Новый год. 



21 

 

 

Рисунок 19 – Долина, приютившая нас на ночлег 

 

Рисунок 20 – Место ночёвки и отмечания нового года 

Наименование места Широта Долгота Высота над уровнем 

моря, м 

Сужение долины, обход каньона N 42.17410  E 47.22915 2057 

г. Сарибаку  N 42.16267  E 47.24101 2477 

Безымянный перевал N 42.16263 E 47.22229 2290 

Пер. б/н (н/к, 2296) N 42.16096 E 47.22388 2298 

Место ночевки (рисунок 20) N 42.15486  E 47.18428 1600 
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2.6.3. Через с. Ахар, Хуна, Унчукатль, Камаша 

День 3 Утро День Вечер 

1 января 
   

-70С 

слабый ветер 

-00С 

слабый ветер 

-40С 

слабый ветер 

м/н - с. Ахар - с. Хуна - с. Унчукатль - с. Камаша 

Пройдено:19,1 км Набор высоты: +730/-765 м ЧХВ: 4 ч.45 м 

Карта отрезка пути на 1 января показана на рисунке 21. 

 

Рисунок 21 – Карта с треком пути 1 января 2025 

Вышли в 08:05, спустились на вчерашнюю дорогу и бодро потопали к 

селу Ахар. Из примечательного на этом пути стоит отметить, что нужно 

придерживаться трека, а не как часть группы, ушла чуть раньше на тропу и 

потом возвращалась, чтобы не лазить по крутым земляным сбросам. 
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В селе Ахар жилых 2-3 дома, среди которых мы немного блуждаем, 

сбившись с тропы. Но местная жительница и её большая собака направляет 

нас в нужную сторону. После с. Ахар выходим в широкую долину, в которой 

мало снега, пасётся скот, светит солнышко и мы бодро идем дальше 

(рисунки 23 и 23). 

 

Рисунок 22 – Долина, после с. Ахар 

 

Рисунок 23 – Кавказская тропа после с. Ахар 



24 

 

По тропе доходим до с. Хуна к 09:35 (рисунок 24), в котором есть родник 

с питьевой водой (рисунок 25). И снова выходим на асфальтированную дорогу, 

пересекающую живописную долину ручья Хунних. После ручья метки тропы 

ведут в обход петли асфальтированной дороги, пользуемся ими и снова 

выходим на асфальт. Пересекаем по мосту могучую реку Казикумухское 

Койсу, текущую южнее большого села Кумух, откуда можно уехать на 

рейсовом автобусе если есть такая необходимость. 

После моста тропа своей маркировкой ведёт нас по серпантину старой 

дороги, который при желании можно срезать, поднимаясь «влоб», чем часть 

группы и пользуется. Далее маркированная тропа ведёт по немного грязной 

дороге в с. Унчукатль, которая запомнилась нам оттаявшей грязью, видами на 

стада пасущихся лошадей и на хищных птиц, парящих в небе (рисунок 26). 

Селение Унчукатль, запомнился тем, что вначале мы погуляли по узким 

улочкам с красивыми заборами, арками, воротами и прочими прелестями 

старой части селения (рисунок 27). А затем вышли в более современную часть 

селения, где есть магазины, родники с водой и урна, куда были выкинуты 

пустые баллоны из-под газа. Проходим селение Унчукатль и останавливаемся 

на обед в живописном месте, которое хорошо пригрето солнцем, но и которое 

к сожалению, часто посещается животными. 
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Рисунок 24 – Селение Хуна 

 

Рисунок 25 – Родник в с. Хуна 
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Рисунок 26 – Тропа среди холмов до с. Унчукатль 

 

Рисунок 27 – Красивые улочки с. Унчукатль 
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После обеда движемся по тропе, спускаясь в рощицу, по которой течет 

ручей. Роща вся перегорожена заборами, но маркированная тропа изящно их 

обходит. Тропа выводит нас в почти пустое с. Камаша, в котором есть родник 

и приветливые местные жители. Далее двигаемся сначала по дороге, идущей 

из села, а затем следуя маркировке уходим на просёлочную дорогу (рисунок 

28), ведущую к с. Багикла. Не доходя несколько сот метров до селения, 

обнаруживаем родник и рядом встаем на ночлег, время 16:05. Сегодня у нас 

жаркий костёр и просушка мокрых ботинок.  

 

Рисунок 28 – Просёлочная дорога от Камаша до Багикла 

Наименование места Широта Долгота Высота над 

уровнем моря, м 
Поворот тропы в с.Ахар N 42.15805  E 47.16882 1501 

Текущий ручей  N 42.16577 E 47.16948 1480 

Родник у с. Хуна N 42.17672  E 47.16199 1475 

Родник в с. Хуна N 42.17959 E 47.15934 1440 

Родник с. Унчукатль  N 42.22154  E 47.15049 1373 

Место обеда после с. Унчукатль N 42.22330 E 47.14198 1425 

Родник с. Камаша  N 42.22955 E 47.14107 1537 

Родник у с. Багикла  N 42.25067 E 47.13902 1485 

Место ночевки N 42.24978 E 47.14040 1468 
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2.6.4. Через с. Багикла и развалин с. Турчи к с. Чох 

День 4 Утро День Вечер 

2 января 

   

-40С +50С -50С 

м.н. - с. Багикла - разв. с. Турчи - пер. б/н (н/к, 2225) – к с.Чох 

Пройдено:16,0 км Набор высоты: +1000/-579 м ЧХВ: 5 ч.15 м 

Карта отрезка пути на 2 января показана на рисунке 29. 

 

Рисунок 29 – Карта с треком пути 2 января 2025 

Подъём сегодня в 05:30, выход чуть пораньше в 07:40, обходим 

с. Багикла южнее, стараясь придерживаться меток и планового трека. Но в 

какой-то момент происходит сбой в плане и от крайних домов в селе начинаем 

подниматься по крутому слону, ведущему на просёлочную дорогу выше по 

склону. На склоне не много снега, но крутизна до 20º заставляет напрячься. 

Выходим на просёлочную дорогу, на которой лежит снег и пара одиночных 

следов (как мы потом узнали от Лёши и Даши). Но просёлочная дорога ведёт 
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в не нужную для нас дорогу, а тропа спускается по ней в западном 

направлении и петляет среди камней и кустов. В небольшой рощице 

переходим текущий ручей и продолжаем по следам друзей, прошедших 

сутками ранее идти дальше.  

По брёвнам пересекаем ручей (рисунок 30), текущий среди камней и 

попадаем из зимы в лето – на противоположном склоне море солнца, снега 

почти нет. Идём дальше, стараясь придерживаться трека и меток, проходим 

домики пастуха и начинам подниматься по тропе на северо-восток 

(рисунок 31). На тропе встречаются ворота, которые открываются при помощи 

проволоки и которые нужно за собой закрыть. 

 

Рисунок 30 – Впереди ручей, текущий среди камней  

Тропа местами слабо промаркирована и желательно идти, 

придерживаясь трека. Путь по тропе (рисунок 32) начинает забирать выше по 

склону на широкое плато, не сильно засыпанное снегом, но с которого на 

восток открывается вид на долину реки Казикумухское Койсу и села 

расположенные ниже (рисунок 33). 
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Рисунок 31 – На подъёме от домиков пастуха открываются прекрасные виды 

 

Рисунок 32 – Путь вверх на плато 

 

Рисунок 33 – Селение Кума, вид с плато 
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Тропа прижимается к крутому склону, обходя его справа и в этом месте 

если быть невнимательными, то можно упасть с крутого обрыва (рисунок 34).  

 

Рисунок 34 – Тропа над крутыми сбросами 

После прижима тропы к скалам попадаем на широкое плато 

(рисунок 35), по которому проложена тропа. Стараемся придерживаться трека, 

хотя временами приходится тропить до 30 см снега. Постепенно тропа 

начинает спускаться (рисунок 36), лавируя между камнями прикрытых 

снегом. Выбираем не всегда тот путь, по которому здесь ходят люди летом, а 

идём иногда просто вниз тропя по колено (рисунок 37).  

 

Рисунок 35 – Плато  
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Рисунок 36 – Спуск с плато  

В 12:10 переходим ручей на южную часть склона и снова попадаем в 

лето, где почти нет снега, жарит солнце и хочется остановиться на обед, что 

мы и делаем. Желающие купаются в ручье, пока готовится обед (рисунок 38). 

По традиции после обеда начинаем идти по крутому склону по тропе, 

которая ведёт в покинутое селение Турчи (рисунок 39). 

 

Рисунок 37 – Спуск с плато, снега иногда по колено  
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Рисунок 38 – Группа на обеде  

Проходим селение Турчи и снова движемся по тропе-треку, стараясь не 

сильно отклоняться от намеченного пути. Под ногами пока не много снега – 

всего 5-10 см, а на южных частях склона и того меньше (рисунок 40).  

 

Рисунок 39 – Покинутое селение Турчи 
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Рисунок 40 – Тропа проложена тут где-то после прохождения с. Турчи 

Постепенно снега становится всё больше, он уплотняется и идти 

становится сложнее – на каждом шаге ожидаешь, что можешь провалиться по 

колено. Солнце скрывается за ближайшими горами и сразу становиться 

холоднее. Подходим к месту радиального восхождения на г. Чаллад, 

оцениваем оставшееся время до темноты и просто проходим мимо до перевала 

б/н (н/к, 2225) – рисунок 42. 

 

Рисунок 41 – Снег на плато перед г. Чаллад 
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Рисунок 42 – г. Чаллад и пер б/н (н/к, 2225) 

С перевала по следам Лёши и Даши спускаемся по наиболее крутому 

участку склона. Затем следов домашних животных становится много во всех 

направлениях и дальше мы уже идём своим путём. Решаем сегодня не 

доходить до планового места привала, а остановиться у ближайшего леса, 

чтобы сделать костёр и посушить ботинки. На место ночлега приходим уже в 

сумерках, примерно в 16:15. 

Наименование места Широта Долгота Высота над уровнем 

моря, м 

Ручей в рощице  N 42.25273 E 47.12597 1554 

Уходим с дороги на тропу в снегу  N 42.25265 E 47.12893 1563 

Ворота на тропе N 42.25959 E 47.12824 1560 

Место обеда  N 42.28032 E 47.09952 1810 

Перевал б/н (н/к, 2225) N 42.30359  E 47.05158 2235 

Место ночевки N 42.31117 E 47.04359 1894 
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2.6.5. От села Чох к Салтинскому водопаду 

День 5 Утро День Вечер 

3 января 

   

-50С -00С -50С 

м.н. – с.Чох - пер. б/н (н/к, 1742) - пер. б/н (н/к, 1950) в хребте Рухумеэр – с. Кудали - 

с. Силта - с. Салта - вдп. Салтинский - с. Кегер 

Пройдено:21,7 км Набор высоты: +776/-1275 м ЧХВ: 4 ч.40 м 

Карта отрезка пути на 3 января показана на рисунке 43. 

 

Рисунок 43 – Карта с треком пути 3 января 2025 

Вышли в 07:30 с места ночёвки и по подходящим тропам дошли до 

с. Чох (рисунок 44). По пути был родник, где набрали воду в путь и магазин, 

который не посетили из-за ненадобности.  
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Рисунок 44 – Село Чох 

По маркировке сворачиваем с асфальтированной дороги, ведущей от с. 

Чох на грунтовую дорогу, которая проложена по склону (рисунок 45). От с. 

Чох до перевала доходим за 25 минут. На перевале широкая седловина и лежит 

снег.  

 

Рисунок 45 – Грунтовая дорога к пер. б/н (н/к, 1742) 

Спускаемся с него и пересекаем по камням ручей, тропа выводит на 

северо-западный склон долины и снега тут 5-15 м. Поднимаемся по склону, 

придерживаясь редких меток трека и следов Даши и Лёши (рисунок 46). 
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Постепенно выходим на плато, по которому почти полого вверх идём дальше, 

сместившись с планового трека на 100 метров к западу – здесь нет снега. 

Постепенно снег появляется и на перевал б/н (н/к, 1950) доходим в снегу 

(рисунок 47).  

 

Рисунок 46 – Тропа после ручья 

 

Рисунок 47 – Выходим на плоский перевал б/н (н/к, 1950) в хребте Рухумеэр 

На спуске снега становится больше, но спуск вначале пологий (рисунок 

48), а через несколько сот метром склон долины становится сильно круче (до 

20º) и тропа теряется среди камней, зарослей кустарников. Идём дальше, 
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придерживаясь трека. Выходим на грунтовую заснеженную дорогу, и спустя 

500 м спускаемся к с. Кудали. 

 

Рисунок 48 – Спуск с перевала б/н (н/к, 1950) и с хребта Рухумеэр 

Проходим с. Кудали, доходим до с. Силта и затем к с. Салта, чтобы у 

входа в Салтинский водопад устроить обед. Пока часть группы готовит обед, 

другая часть группы ходит на экскурсию к водопаду. Воду для обеда берём в 

ручье из-под водопада. С обеда выходим в 14:20. По маркированной тропе по 

склону выше водопада доходим до с. Силта, которое пересекаем по грунтовой 

дороге и идём дальше в направлении на юго-запад (рисунок 49). Постепенно 

маркировка тропы уводит нас на грунтовую тропу по северной стороне 

Кегерского каньона. Снега почти нет и идти комфортно (рисунок 50 и 52). 

Проходим с. Кегер в котором набираем воду на ужин и завтрак. В с. Кегер по 

меткам выходим на тропу, которая по факту снова оказывается под 

неглубоким снегом, но это идти не мешает (рисунок 51). В с. Кегер есть и 

другой родник, если пройти чуть дальше по ул. Кегерская. Незадолго до 

сумерек приходим на место ночевки, которое уютно расположено в сухой 

лощине. Здесь есть немного дров из сухой яблони, а значит и костёр вечером. 

Неподалёку от места ночлега проходит дорога и иногда по ней проезжает 

транспорт. 
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Рисунок 49 – Дорога на юго-запад от с. Силта 

 

Рисунок 50 – На фото справа внизу Кегерский каньон 

 

Рисунок 51 – Заснеженная тропа после с. Кегер 
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Рисунок 52 – «Лунные» пейзажи вдоль Кегерского каньона 

Наименование места Широта Долгота Высота над 

уровнем моря, м 
Родник в с. Чох N 42.32065 E 47.03295 1576 

Магазин в с. Чох N 42.32423  E 47.03524 1581 

Пер. б/н (н/к, 1742) N 42.33379  E 47.03624 1742 

Нет снега на треке N 42.34044  E 47.04968 1851 

Родник в с. Кудали N 42.36457  E 47.07735 1458 

Магазин в с. Кудали  N 42.36588  E 47.07571 1438 

Пер. б/н (н/к, 1950) в хребте 

Рухумеэр 

N 42.34759  E 47.05923 1949 

Место обеда  N 42.39298 E 47.06908 1160 

Родник в с. Кегер N 42.37798  E 47.02919 1495 

Место ночевки N 42.37769 E 47.00631 1418 
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2.6.6. Через с. Гуниб и Гунибский водопад 

День 6 Утро День Вечер 

4 января 

   

-20С +10С -50С 

м.н. – пер. б/н (н/к, 1382) – с. Гуниб – Гунибский водопад 

Пройдено:17,0 км Набор высоты: +764/-571 м ЧХВ: 4 ч.20 м 

Утром группа вышла чуть позже в 08:50, потому что с утра два 

участника сходили в Салту за забытой вчера на водопаде куртке. 

Карта отрезка пути на 4 января показана на рисунке 53. 

 

Рисунок 53 – Карта с треком пути 4 января 2025 

От места ночёвки выходим на автомобильную дорогу и по ней доходим 

до пер. б/н (н/к, 1382). По пути ничего примечательного не попадается, разве 

что слева от дороги местами растёт более густой лес, в котором можно 

разместиться для ночлега, но есть ли где-то источники с водой по близости по-

прежнему остаётся под вопросом. Доходим до так называемой поляны 

Айвазовского и делаем привал. Тут есть неработающее кафе и виды на Гуниб 

(рисунок 55). После привала спускаемся по серпантину дорожного полотна 

(рисунок 54), временами на встречу попадаются редкие машины 
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Рисунок 54 – На спуске, вид дорожного серпантина 

 

Рисунок 55 – Селение Гуниб 
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После серпантина выходим на обочину более оживлённого шоссе, по 

которому идём уже на солнечной стороне долины. Здесь довольно 

оживлённый транспорт. По мосту пересекаем р. Каракайсу и по серпантину 

вверх поднимаемся в с. Гуниб (рисунок 56).  В Гунибе работают множество 

магазинов и кафе. В одном из них останавливаемся на обед, а на рынке, 

расположенном выше закупаем недостающие продукты. Хочется отметить, 

что Гуниб расположен на достаточном крутом склоне горы и кафе и магазины 

лучше выбирать поближе к тропе маршрута (рисунок 57), чтобы не пришлось 

ходить сотню метров радиально вверх-вниз как мы сделали. Также 

рекомендуем строго придерживаться трека и меток в с. Гуниб, чтобы 

оптимальным путём выйти из него. Зачастую идти приходится узкими 

улочками. 

 

Рисунок 56 – Автомобильная дорога при подъёме в с. Гуниб 
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Рисунок 57 – Кавказская тропа в с. Гуниб 

После Гуниба тропа выводит нас на тропинку мимо Гунибского 

водопада (рисунок 59), и поворачивает по склону вверх (рисунок 58). В этом 

месте уже мало следов людей или животных и местами мы поднимаемся не по 

тропе, а по более крутому склону, срезая серпантин тропы. 

 

Рисунок 58 – Пересекаем ручеек, стекающий из-под Гунибского водопада 
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Рисунок 59 – Гунибский водопад и его мощь 

После подъёма на выполаживании теряем метки и тропу, кругом растёт 

примерно одинаковый лес и по GPS движемся дальше, пытаясь одновременно 

идти по следам отдыхающих тут людей, но и не сильно удаляясь от трека. 
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Местами наш путь проходит мимо заборов участков с домами отдыха или 

частных дач (рисунок 60). Мы спешим, чтобы до наступления темноты уйти 

от домов и участков. В этом месте тропа проходит по сосновому красивому 

лесу. 

 

Рисунок 60 – Тропа примыкающая к забору санатория или дачи 

Постепенно тропа снова выводит нас на автомобильную дорогу, по 

которой мы довольно быстро доходим до просёлочной дороги и через 1,5 км 

уже в сумерках встаем лагерем на уютной поляне. Неподалёку есть родник, а 

вот за дровами приходится ходить уже в темноте. 

Наименование места Широта Долгота Высота над 

уровнем моря, м 
Кафе в с. Гуниб N 42.38434 E 46.96220 1081 

Спуск с тропы на дорогу в районе 

Республиканского детского 

санатория Гуниб 

N 42.39747 E 46.92869 1584 

Родник у места ночевки  N 42.40506 E 46.91747 1707 

Место ночевки N 42.40551 E 46.92019 1650 
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2.6.7. На в. Маяк и через пер. Императорский туннель в долину 

р. Короды 

День 7 Утро День Вечер 

5 января 

   

-30С +50С -20С 

м/н - рад. в. Маяк (н/к, 2352) - пер. Императорский туннель (1А, 1874) 

Пройдено:14,6 км Набор высоты: +764/-571 м ЧХВ: 4 ч.20 м 

Карта отрезка пути на 5 января показана на рисунке 53. 

Выходим пораньше в 07:35, чтобы сегодня всё успеть. Выходим на 

вчерашнюю просёлочную дорогу, затем набираем воду на обед в роднике по 

пути. Оставляем вещи, которые не берём на радиальное восхождение на в. 

Маяк вместе с Мишей – он решил не идти с нами и готовить обед.   На склоне 

в месте обеда мало снега и много солнца.  

Выходим в 8:20, поднимаемся на дорогу, которая затем переходит в 

тропу, идущую через лес, крутизна дороги не превышает 20º. Тропу уже 

натоптали желающие сходить на в. Маяк и идти не сложно. Из леса тропа такая 

же натоптанная (рисунок 61) выходит на открытое поле склона в. Маяк и более 

мелких холмов (рисунок 62). Сначала выходим на соседнюю с Маяком 

вершинку, которая на 18 м ниже основной (рисунок 63). В 9:35 мы 

поднимаемся на основную в. Маяк. На вершине дует ветер, поэтому долго не 

задерживаемся и идём вниз. По пути попадаются другие группы. Обратный 

путь на спуск даётся легче и в 10:40 мы уже на месте обеда (рисунок 64). 
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Рисунок 61 – Склон на подъёме к в. Маяк 

 

Рисунок 62 – Склон на подъёме к в. Маяк 
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Рисунок 63 – На подъёме к в. Маяк (предвершина и вершина) 

 

Рисунок 64 – На обеде 5 января 

После сытного обеда спускаемся на заснеженную дорогу (рисунок 65), по 

которой доходим до пересечения ручейка и попадаем на южный борт долины. 

Здесь начинается хорошая дорога на пер. Имперский туннель, она плавно 

проложена по склону и идти не сложно (рисунок 66). В 12:25 выходим к лазу 

через перевал, в который возможно раньше могла проехать карета, а сейчас 

это выглядит несколько проблематично (рисунок 67). Но идти сквозь гору по 

туннелю интересно. На другой стороне туннеля попадаем на северный склон, 
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на котором лежит снег. Проходим место, которое предыдущая группа [2] 

отмечала как опасно (рисунок 68). Тут действительно если неосторожно идти, 

то можно улететь по склону далеко и болезненно. 

 

Рисунок 65 – Заснеженная дорога  

 

Рисунок 66 – Плавный подъём с юга на пер. Имперский туннель 
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Рисунок 67 – Туннель сквозь перевал 

 

Рисунок 68 – Опасное место на северном склоне на спуске с перевала 



53 

 

Начинаем спуск по немного заснеженному склону, лавируем между 

деревьев вдоль меток и следов предыдущих групп. Так как снег до нас уже 

почти весь содрали со склона, то иногда проще идти рядом, применяя технику 

прусского шага или опираясь на трекпалки. На этом участке крутизна склона 

достигает 30º и зачастую возможны падения, правда лететь некуда – до 

ближайших кустов (рисунки 69 и 70). 

 

Рисунок 69 – Начало крутого спуска с перевала 

 

Рисунок 70 – Спуск с перевала 

 



54 

 

Постепенно склон выполаживается и мы выходим в место летнего коша, 

где можно поставить палатки и есть дрова для костра. Сегодня довольно рано 

встаём лагерем – в 14:35 (рисунок 71). До ближайшей воды идти далековато, 

минут 15 в одну сторону, поэтому для ужина топим снег. 

 

Рисунок 71 – Место стоянки 

Наименование места Широта Долгота Высота над уровнем 

моря, м 

Место обеда  N 42.40562  E 46.91450 1731 

Предвершина в. Маяк N 42.39729  E 46.87880 2313 

в. Маяк N 42.40119 E 46.87787 2331 

Вход в Имперский туннель N 42.41363 E 46.92612 1851 

Место ночевки N 42.42223 E 46.93376 1453 
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2.6.8. Вдоль долины руч. Квартах к каньону Карадахская теснина 

День 8 Утро День Вечер 

6 января 

   

-20С +50С -50С 

м/н - руч. Квартах - каньон Карадахская теснина (рад., н/к) 

Пройдено:11,8 км Набор высоты: +132/-714 м ЧХВ: 3 ч.35 м 

Карта отрезка пути на 6 января показана на рисунке 72. Вышли на 

маршрут сегодня попозже в 08:40. Продолжаем идти по меткам тропы, 

спускаемся к ручейку, у которого рядом есть места под палатки. При желании 

стоять рядом с водой можно было бы остановиться лагерем и здесь, но на 

вчерашнем месте стоянки лучше видны ближайшие горы. 

 

Рисунок 72 – Карта с треком пути 6 января 2025 

Сегодня с утра небо хмурое, а у нас бодрое настроение и тропа здесь 

пологая с красивыми видами на противоположный склон долины (рисунок 73). 
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Тропа выводит к небольшому поселению без названия, состоящему из трёх 

домов. В одном из домов живёт гостеприимный хозяин Абдулла, который 

приглашает нас попить чаю. С удовольствием пользуемся приглашением, 

пьём чай, разговариваем о жизни в горах (рисунок 74). 

 

Рисунок 73 – Группа на кавказской тропе 

 

Рисунок 74 – Чаепитие у Абдуллы в гостях 
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После чаепития выходим по меткам на тропу и попадаем в заросли 

колючих кустов, местами тропа лавирует неоднозначно между ними и тут 

пригождается трек, загруженный в GPS. Постепенно солнце снова появляется 

на небосклоне и идти становится веселее, тем более идём вниз! Проходим 

домик пастуха, упомянутый в отчете Седова, в этом месте нужно быть 

внимательнее и смотреть за метками, чтобы не блуждать по кустам. 

В одном из отчётов был упомянут на этом спуске опасный участок тропы, 

с которой можно соскользнуть и полететь, но в наших условиях он был 

приятен и не сложен (рисунок 75), обход же этого участка ведёт вправо в кусты 

и затем снова выводит на тропу. Тропа выводит к ручью Квартах и идёт где-

то по склону вдоль ручья, где-то по льду самого ручья. Мы идём там, где 

кажется удобным. Почти нет мест, где лёд тонкий и можно провалиться 

(рисунки 76 и 77). Этот участок пути не менее живописен, чем предыдущий 

участок со спуском и рекомендуем для прохождения 

 

Рисунок 75 – «Опасный» участок тропы 
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Рисунок 76 – Ручей Квартах 

 

Рисунок 77 – Тропа вдоль ручья Квартах 

Доходим до поворота в каньон Карадахской теснины, здесь оставляем 

рюкзаки (рисунок 78) и радиально идём смотреть теснину. Путь в теснину с 

нашей стороны не так прост. Приходится местами проявлять не дюжие навыки 
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свободного лазания, чтобы сначала слезть, а на обратном пути залезть на 

огромные валуны высотой до 4 метров. В это время года в теснине течет 

маленький ручеек, но местами на камнях присутствует натёчный лёд. С 

северной стороны теснины путь более прост, проложены мостки и гуляет 

много отдыхающих. Радиальное прохождение теснины с юга рекомендуется 

группам, у участников которых есть навыки лазания по скалам (рисунок 79 и 

80). При прохождении с тяжёлыми рюкзаками может потребоваться верёвка 

для спуска рюкзаков или участников. 

 

 

Рисунок 78 – Начало входа в Карадахскую теснину с юга, от ручья Квартах 
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Рисунок 79 – Начало входа в Карадахскую теснину с юга, валуны 



61 

 

 

Рисунок 80 – Свободное лазание в теснине 

После осмотра теснины возвращаемся к рюкзакам и устраиваемся здесь 

же обед. С обеда выходим в 15:40, тропа сразу идёт вверх по склону, забираясь 

на местный водораздельный хребет (рисунок 81). За два перехода спускаемся 

к ручью, ведущему в с. Корода. На спуске с хребта тропа ведёт нас по мелкой 

осыпи, по которой приятно идти вниз. Спускаемся к ручью и некоторое время 

идём вдоль него, иногда спускаясь на лёд. 
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Рисунок 81 – Небольшой участок траверса хребта 

 

Рисунок 82 – Небольшой участок траверса хребта 
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Уже в сумерках выходим на предполагаемое место ночёвки. Мест, 

пригодных для стоянки немного и одно из них расположено на холме, 

найденное предыдущей группой [2]. Забираемся на холм и находим ровные 

места под палатки. Сегодня тоже есть костёр из дров ближайших кустов. А 

чуть ниже из склона течет еле заметный ручеек. 

Наименование места Широта Долгота Высота над уровнем 

моря, м 

Ручеек, места под палатки N 42.42428 E 46.93104 1524 

Домик с гостеприимным 

хозяином 

N 42.43522  E 46.92254 1520 

Родник N 42.44108  E 46.90734 1060 

Место для возможно кэмпа N 42.44246 E 46.90223 1010 

Место ночевки N 42.45241  E 46.86742 886 
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2.6.9. Окончание маршрута в с. Корода 

День 9 Утро День Вечер 

7 января 

 

  

-100С   

м/н – с. Корода 

Пройдено:1,6 км Набор высоты: +12/-81 м ЧХВ: 0 ч.30 м 

Утром мороз градусов 10, быстро собираемся, завтракаем и выходим в 

07:25. Спускаемся с возвышенности, на которой ночевали на замерзшую реку. 

На встречу пастухи гонят стадо, кто-то долбит лёд, пытаясь найти воду. 

Хорошо, что вчера мы не стали в темноте вставать на льду, иначе утром 

пришлось бы готовить завтрак среди коров. По тропе за полчаса доходим до 

с. Корода, а затем и до точки встречи с нашим транспортом. Всё хорошо, что 

поход хорошо завершился!  
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2.7. Оценка категории сложности пройденного маршрута. 

1. Продолжительность маршрута. 

Тфак= 13 дн >Тmin = 9 дн. 

2. Протяженность маршрута. 

Пфак – 113,7 км< Пмин = 120 км. 

3. Баллы за локальные препятствия. 

Перевалы:  

пер. б/н (н/к, 2075), пер. б/н (н/к, 2296), пер. б/н (н/к, 2225), пер. б/н (н/к, 

1742), пер. б/н (н/к, 1382): 10 балла (8 в зачет). 

пер. Императорский туннель (1А, 1874): 2 балла 

Вершины:  

г. Сарибаку (н/к, 2509), в. Маяк (н/к, 2352): 4 балла 

Каньон: 

Карадахская теснина (рад., н/к) – 2 балла 

Всего за локальные препятствия: 18 баллов. В зачет 16 баллов. 

3. Географический показатель района похода. 

Восточный Кавказ: Г=5. 

4. Показатель автономности маршрута. 

Маршрут проходил через несколько населенных пунктов, но для 

маршрутов 1-2 категории сложности коэффициент автономности маршрута 

согласно методике, равен А=1. 

5. Коэффициент труднопроходимости 

Кт = 0,40. 

6. Коэффициент перепада высот. 

К=1+ОН/12=1+(5,21+6,245)/12=1,954 

7. Интегральная оценка категорируемого маршрута за район в баллах 

Рб=Г * К*А = 5*1,954*1=9,77. 

8. Баллы за протяженные препятствия  

ППб = Кт*ППоб*(Lмар/L) = 0,4*24*(113,7/120) =9,1. 
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9. Общее количество баллов, набранных категорированным маршрутом 

по всем показателям 

КСб=ЛПб+ППб+Рб = 16+9,77+9,1 =35 балла 

Таким образом, по методике категорирования этот поход соответствует 

второй категории сложности (интервал 21 – 59 баллов). 

10. Два участника похода не ходили в радиальное восхождение: 

Андрей – на г. Сарибаку 

Михаил – на в. Маяк 

10.1 Для Андрея расчет баллов: 

ЛПб = 10 

К = 1 + ((5,21-0,323) +(6,245-0,323))/12 = 1,9 

Рб = 5*1,9*1=9,5; 

ППб = 0,4*24*((113,7-1,4)/120) =8,984 

КСб = 14+9,5+8,984 = 32 балла – соответствует 2 кс 

10.1 Для Михаила расчёт баллов: 

К = 1 + ((5,21-0,624) +(6,245-0,624))/12 = 1,85 

Рб = 5*1,85*1=9,55 

ППб = 0,4*24*((113,7-4,4)/120) =8,744 

КСб = 14+9,25+8,744 = 32 балла – соответствует 2 кс 
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2.8.  Потенциально опасные участки (препятствия, явления) на 

маршруте 

На маршруте есть несколько опасных участков: 

 движение по автомобильным дорогам; 

 наледи на дорогах от замерзших ручьев; 

 скользкая трава и камни на склонах г. Сарибаку, пер. б/н (1950), спуск 

с пер. Имперский тоннель; 

 крутые травянистые склоны необходимо проходить с самостраховкой 

палками; 

 при большом снегонакоплении следует отказаться от восхождения на 

г. Сарибаку. 

2.9.  Итоги, выводы и рекомендации 

По итогам похода можно сделать выводы и дать следующие 

рекомендации: 

 на новогодние праздники погода в районе похода как правило 

хорошая, а снега на склонах немного. Но нужно быть готовым (по снаряжению 

и запасным дням) к аномальным метеоусловиям с сильными снегопадами и 

ветрами; 

 в безветренную солнечную погоду на южных слонах можно ходить 

совсем по-летнему в футболке и штанах, а при желании загорать; 

 при составлении маршрута мы ориентировались также на посещение 

местных достопримечательностей, которые советуем всем посетить; 

 нам не пригодился взятый репшнур 7 мм, но при менее благоприятных 

погодных условиях он может понадобиться при переходе ручьев или 

провешивании перил на спуске (например, с пер. Имперский туннель). Каски 

мы использовали и рекомендуем брать тем, кто будет повторять набор наших 

технических препятствий; 

 при планировании высоких ночевок на маршруте рекомендуется 

ориентироваться на ночные температуры до 10-15 градусов мороза. Для этого 
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должен быть достаточный запас по обуви, одежде и температуре комфорта 

спального мешка; 

 уверенная сотовая связь МТС была почти везде в пределах видимости 

сел; 

 в январе светло становится в районе 7 утра, а темнеет в 17; 

 на маршрут нужно взять с собой очки или маску с защитой от солнца. 
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3. Дополнительные сведения о походе 

3.1. Сведения о материальном оснащении группы 

Обязательное личное снаряжение 

 Треккинговые ботинки 

 Теплая пуховка 

 Треккинговые палки 

 Теплый коврик 

 Спальник (от – 5  Тcomfort) 

 Фонарики (гамаши) 

 Каска 

 Ледоступы 

 Личная аптечка 

 Фонарь налобный 

 Зажигалка 

Групповое снаряжение Масса, г 

Палатка Баск Бонзер, 4 места 5150 

Палатка Big Agnes Blacktail, 3 места 2850 

Горелка газовая Kovea CAMP-4, 2 шт. 410 

Горелка FireMaple FMS-118 (резервная) 176 

Ветрозащитный экран (из фольги) 130 

Лавлист на 2 горелки 220 

Кан  4л 584 

Кан 4,5 л  820 

Хознабор 815 

Карты, документы 280 

GPS-навигатор Garmin etrex 22x  485 

Аптечка групповая 1350 

Ремнабор 570 

Репшнур 7мм;  26м. 1060 

Итого: 14900 

 

3.2. Сведения о питании на маршруте 

 Рацион 

При планировании продуктовой раскладки использовались следующие 

принципы: 



70 

 

а) все приемы пищи планировались горячими; 

б) на дрова особо не рассчитывали, поэтому выбирали продукты, 

которые готовятся не очень долго; 

в) взяли 2 термоса, куда заливали оставшийся после приемов пищи чай; 

г) вес раскладки до 600 грамм на человека. 

Пример дневного рациона в таблице 2. 

Общий подход к раскладке:  

 на завтрак жидкая каша и побольше жиров; 

 обед – суп из сушеных овощей с сушеным мясом или пеммиканом; 

 ужин — каша/макароны с тушенкой. Каша должна готовиться не 

более 20 мин. 

Карманное питание — от 50 грамм в день, выбиралось индивидуально.  

Сахар в чай был в личке. 

На второй день похода выпадал Новый год. В связи с этим решили 

приготовить оливье. То, что требует варки, везли из дома уже в готовом виде: 

яйца и картошку (покупали во Вкусвилле сразу вареную и в вакуумной 

упаковке). Остальное докупали в супермаркете в Махачкале.  

Таблица 2 – Пример дневного рациона 

Завтрак 

Рис 60 

Сухое молоко 15 

масло топленое 5 

Ягоды сушеные 10 

Сыр 40 

Сахар в кашу 10 

Чай 2 

Лимон сушеный 2 

Печенье 30 

Обед 

Суп-овощи 25 
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Сушеное мясо-засыпка в суп 25 

Суп-засыпка (крупа или вермишель) 20 

Колбаса с/к 30 

Сухари 20 

Чай 2 

Щербет 30 

Ужин 

Каша гречневая 80 

Тушенка (325 гр. в мягкой упаковке, Кронидов) 54 

Лук 10 

Криспы ржан. 15 

Чай 30 

Джек (по 1 шт.) 20 

 

Комментарии к выбору продуктов 

Завтраки должны были быть калорийными и относительно быстро 

готовиться. Каши быстрого приготовления не использовали из-за малой 

питательности. Т.к. поход зимний, нужно было сделать упор на жирах, 

которые усваиваются не сразу, а в течение продолжительного времени.   

Набор каш для завтраков: рис (круглый шлифованный), 4 злака, каша 

пшенная, овсянка (полноценная, которая не запаривается, а варится).  

Для большей питательности добавляли топленое масло и вприкуску сыр.  

Сыры выбирали пожирнее (минимум 50% жирности) и в вакуумной 

упаковке. 

Поскольку одна из участниц группы была вегетарианкой, было решено 

не брать готовые смеси-супы (в которых сразу есть мясная составляющая), а 

готовить с нуля. На Озоне были куплены сушеные овощи и из них заранее 

собрали разные варианты супов. В качестве засыпки использовали вермишели 

или крупы.  
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Мясо засыпали в самом конце (использовали готовый сушеный фарш, 

который разбухал за 1-2 минуты в кипятке). 

Докупка продуктов на маршруте 

Часть продуктов докупали на 6-й день похода в с. Гуниб. Поскольку 

найти достоверных данных о размерах магазинов и их ассортименте в Гунибе 

не удалось, было решено, что оставим на докупку только те продукты, которые 

бывают даже в самых маленьких сельских магазинах: крупы, макароны, хлеб, 

лук, сладкое.  

По факту в Гунибе можно купить практически любые продукты, 

которые обычно берутся в поход (тушенка, колбаса, сыр, консервы, чай и т.д.), 

кроме сушеного мяса, сушеных овощей и топленого масла. Также стоит 

помнить, что в Дагестане не продается сало и свинина.  

На главной площади с автомобиля продавали разные хлебобулочные 

изделия. Мы взяли пару больших сырных лепешек, которые потом разогрели 

на костре. Рекомендуем! 

Дополнительная информация 

В Махачкале много больших магазинов, мы заезжали в Зеленое яблоко 

на пр. Петра 1, 56. Кроме большого выбора продуктов есть своя кулинария и 

выпечка. В кулинарии мы брали чуду с мясом и сыром.  

В Гунибе мы обедали в кафе Пейзажи Гуниба (или Волшебный вкус) на 

ул. им. Николая Пирогова, 1 (напротив электро-подстанцией). Из плюсов: 

разрешили зайти на территорию с собакой (мы привязали ее во дворе кафе), 

но еда была не очень вкусная. Говорят, что надо было идти повыше, на 

центральную площадь и искать кафешки там.  

Кафе в районе Салтинского водопада были закрыты из-за низкого 

сезона. Только одна кафешка была открыта — уже после кассы, прямо на 

территории Салтинской теснины. Но выглядела она совсем скудно, и мы туда 

даже не заглядывали.  

В районе точки Айвазовского было две кофейни. К сожалению, были обе 

закрыты. Но на вид очень приличные. 
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Оснащение кухни 

 2 одинаковые горелки 

 Лавлист-подставка на 2 горелки 

 Ветрозащитный экран-фольга 

 Котелок алюминиевый на 4л 

 Кан 4,5 л  

 9 газовых баллонов 

 1 половник 

 1 разделочная доска 

 1 нож (в личке были еще) 

 1 скатерть 

 набор со специями и солью 

 1 зажигалка.  

Топливо 

Планировали, что практически все приемы пищи будут готовиться на 

горелках и рядом с источниками воды.  

Для этого купили Primus Power Gas 450 По нашим прикидкам, как раз 

идеально нам подходил (он подходит при температурах до -15). Покупали в 

Спорт-марафоне, как раз попали на скидки. Вышло по 535 руб. за баллон. 

Дрова и костры были чаще, чем ожидали. Но температура была ниже, 

чем мы прогнозировали. Готовили мы двумя горелками один котелок. Один 

котелок (плоский кан) грелся быстрее, круглый котелок — дольше.  

Вода была везде, кроме не запланированной ночевки над Чохом. Там 

пришлой топить снег, но зато там были дрова. 

В итоге израсходовали 6,5 баллонов. 

 

3.3. Сведения о расходах участников 

В таблице 3 приведен растет расходов группы и каждого участника на 

поход.  
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Таблица 3  – Сведения о расходах участников 
Наименование 

расходов 

На группу (7 чел.), 

руб. 

На 1 чел., руб. Комментарии 

Расходы на 

заброску (туда-

обратно) 

20000 2857,14 12 000 руб минивэн 

Махачкала-Уллучара;  

8 000 Корода-Махачкала 

Продукты 47737 6819,57  

Газ 3547 506,71 Было куплено 9 баллонов 

газа по 450 грамм, из них 

6 было использовано 

Кафе в Гунибе 3400 485,71 Национальная кухня, 

хорошее разнообразие 

раскладки, но потом идти 

в гору было тяжело😊 

Баня в Махачкале 4300 614,29 Отличная баня с 

бассейном, настольным 

теннисом и термальной 

ванной 

Итого 78984 11283,43  

В таблице расходов не отражены затраты на билеты, тк часть группы 

добиралась поездом, часть самолетом как в Махачкалу, так и обратно. 

Ниже приведена стоимость билета на поезд Москва — Махачкала, 

Махачкала – Москва, плацкарт с бельем. 

Стоимость 1 билета на поезд №085 Москва Павелецкая – Махачкала 

составила 4627, 20 руб. 

Стоимость 1 билета на поезд 133ЭЦ Махачкала — Москва Павелецкая 

составила 4627, 20 руб. 

 

3.4. Сведения о составе и применении общественной аптечки 

На маршрут каждый участник брал обязательный набор медицинских 

средств:  

 Рулонный пластырь 1 шт 

 Пластырь бактерицидный влагостойкий 10 шт 

 Бинт большой стерильный 1 шт 

 Анальгин или Темпалгин (обезболивающее) 10 таб. 

– Активированый уголь 1 уп. 
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Также каждый взял по желанию любимые витамины и таблетки от своих 

специфических болезней. 

Также в группе была в наличии общественная аптечка, состав которой 

показан в таблице 4. 

Общественная аптечка была разделена на 2 части: экстренные 

перевязочные средства всегда хранились в быстро доступном месте рюкзака, 

остальные в жестком кофре. 

Из аптечки на маршруте применяли: 

– Активированный уголь и Энтеродез для лечения отравления 

участника, предположительно от чуду на заброске; 

– Омепразол для лечения боли в животе участника; 

– Хлоргексидин и йод для обеззараживания раны и вытаскивания заноз 

с пальцев. 

– гигиеническую помаду и крем для защиты от ветра и солнца; 

– рулонный пластырь для предотвращения мозолей. 

Таблица 4 – Состав общественной аптечки 

№ 

п/п 

Медицинское 

средство и 

обл.применения 

Показания к 

применению 

Инструкция Кол-во 

 Перевязочные 

1 Бинт стерильный 

10х16 см 

  2 шт 

2 Бинт стерильный 

5х10 см 

  2 шт 

3 Марлевые салфетки 

стерильные 45х29см 

  5 шт 

4 Марлевые салфетки 

стерильные 5х10 см 

  5 шт 

5 Лейкопластырь в 

рулоне (4см) 

  1 уп 

6 Лейкопластырь 

бактерицидный 

  10 шт 

 Прочее 

7 Термометр   1 

8 Ножницы   1 
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9 Пинцет   1 

10 Резиновые перчатки   2 пары 

11 Ватные палочки   50 шт 

12 Эластичный бинт   1 шт 

13 Ватные диски   20 шт 

14 Ортез для 

голеностопа 

  1 шт 

15 Спас одеяло   1 шт 

 Антисептики 

16 Хлоргексидин, 100 

мл 

Обеззараживание и 

промывка раны, лечение 

ротовой полости 

 1 уп 

17 Йод (в пластике) Обеззараживание 

раны(вокруг) 

 1 уп 

18 Офломелид (мазь) Обработка гнойных ран Наружно, 1 раз в день в 

течение 1-2 недель. 

После стандартной 

обработки ран и ожогов 

мазь наносят 

непосредственно на 

раневую поверхность 

тонким слоем (после 

чего накладывают 

стерильную марлевую 

повязку) или на 

марлевую повязку с 

последующей 

аппликацией на очаг 

поражения. 

1 уп 

 Нестероидные противовоспалительные средства (НПВС) – Обезболивающее и 

жаропонижающее 

19 Ацетилсалициловая 

кислота 

Жаропонижающее Принимают внутрь 

после еды, запивая 

достаточным 

количеством жидкости. 

Нельзя применять 

дольше 3–5 суток без 

врача. Разовая доза — 

500 мг, макс. р д — 1000 

мг (2 таблетки по 500 

мг), макс суточная д — 

3000 мг (6 таблеток по 

500 мг). Р д при 

10 таб 
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необходимости можно 

принимать 3–4 раза в 

сутки с интервалом не 

менее 4 часов. 

20 Парацетамол Лечение симптомов 

ОРВИ 

Внутрь 0,5–1 г до 4 раз в 

сутки; макс суточная 

доза — 4 г, курс лечения 

— 5–7 дней. 

10 таб 

21 Нимесил НПВС (применяется при 

боли в мышцвх и 

суставах в том числе), 

несильная боль 

Внутрь, после еды. По 1 

пак. (100 мг нимесулида) 

2 раза в день. 

Содержимое пакетика 

высыпают в стакан и 

растворяют примерно в 

100 мл воды. 

Приготовленный раствор 

хранению не подлежит. 

10 

пакетик

ов 

22 Ибупрофен, 400 мг 2 линия НПВС, обезбол, 

жаропонижение 

При острых болях — по 

200–400 мг каждые 4–6 

ч; при лихорадке — 

начальная доза 200 мг 

каждые 4–6 ч, при 

необходимости — 400 

мг каждые 4–6 ч; при 

ревматоидном артрите 

— 2,4–3,2 г/сут в 4–6 

приемов. Макс сут д — 

40 мг/кг. 

10 таб 

23 Кетанов сильное обезболвающее, 

единоразово 

Внутрь, однократно или 

повторно в зависимости 

от тяжести болевого 

синдрома. Однократно 

— 10 мг, при повторном 

приеме - по 10 мг до 4 

раз в сутки; макс с д 40 

мг. Курс макс 5 дней. 

10 таб 

 Лор-заболевания 

24 

Лазолван в 

таблетках, 30 мг 

Острые и хронические 

заболевания 

дыхательных путей с 

выделением вязкой 

мокроты: острый и 

Глотать целиком, 

запивая водой, во время 

еды или независимо от 

приема пищи. Курс макс 

4-5 дней 

10 таб 
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хронический бронхит, 

пневмония 

25 

Фарингосепт 

Инфекции ЛОР-органов 

и дыхательн. путей: 

острый бронхит, 

пневмония 

Рассасывать, через 15–30 

мин после еды. После в 

течение 3 ч 

воздерживаться от питья 

и приема пищи. 

Курс по 4–5 табл. (0,04–

0,05 г) в сутки. 

10 таб 

26 

Доктор Мом 

Уменьшает 

заложенность носа. 

Смягчает раздражение и 

боль в горле. 

Медленно рассасывают 

по 1 шт. каждые 2 ч. 

Макс суточная доза — 

10 пастилок. 

10 таб 

 ЖКТ 

27 Но-шпа 

(Дротоверин) 

спазмолитик, боли в 

животе, головные боли 

По 1–2 табл. 2–3 раза в 

сутки. Максимальная 

суточная доза — 6 табл. 

(что соответствует 240 

мг) 

16 таб 

28 Активированый 

уголь 

при отравлениях\диарее  40 таб 

29 

Энтеродез 

абсорбент связывает 

токсины, поступающие 

в ЖКТ и образующиеся 

в организме, выводит их 

через кишечник. 

Внутрь, спустя 1–2 часа 

после приема пищи или 

лекарства.Препарат 

растворяют из расчета: 

2,5 г порошка в 50 мл 

хол. кипяч. воды.По 100 

мл приготовл. р-ра 1–3 

раза в сутки в течение 2–

7 дней 

4 уп 

30 Лоперамид диарея Н. доза 4 мг, затем по 2 

мг после кажд. акта 

диареи 30 таб 

31 Омепразол ингибитор протонной 

помпы. При 

обострениях гастрита, 

ГЭРБ, колите. 

Внутрь, запивая 

небольшим количеством 

воды (содержимое 

капсулы нельзя 

разжевывать). По 1-2 

капсулы в сутки 10 табл 

 Антигистамины (против аллергии) 

32 Кларитин или 

супрастин 

аллергический ринит, 

конъюнктивит, 

крапивница 

1 табл 1 раз в день 8 таб 
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 Антибактериальные (Антибиотики) 

33 Софрадекс Бактериальная 

инфекция глаз. Отит 

наружного уха 

Глаза: легкое - 1-2 капли 

под нижнее веко каждые 

4 часа. тяжелое - каждый 

час. Уши: по 2-3 капли 

3-4 раза в сутки; в 

наружный слуховой 

проход можно 

закладывать марлевый 

тампон, смоченный 

раствором. 

1 уп 

34 Флемоксин применять в крайнем 

случае, (пить с 

антигистамином) 

Взрослым и детям 

старше 10 лет назначают 

по 500-750 мг 2 раза/сут 

или по 375-500 мг 3 

раза/сут. 

10 таб 

35 Ципролет антибиотик, против 

воспалений 

После еды, запивая 

достаточным 

количеством воды. 1 

таблетка 2 раза в день. 

10 таб 

 
Мази 

36 Апизатрон Разогревающий. При 

мышечных и суставных 

болях 

 1 уп 

37 Диклофенак Противоспалительный, 

при травмах, ушибах 
 1 уп 

38 Вазелин Смягчает и увлажняет 

кожу 

 1 уп 

39 Клей БФ Останавливает 

капилярное 

кровотечение 

 1 уп 

 
*уп- целая минимальная упаковка препарата. (для таблеток чаще всего 1 уп =10шт) 

 

3.5. Сведения о ремнаборе 

В поход был взят расширенный ремнабор (таблица 5). 

Таблица 5 – Состав ремнабора 

Для ремонта палаток Ремонт одежды и снаряжения 

Шины для дуг 2 шт. Ткань нейлон на заплатки 0.5 кв.м. 

Репшнур 3 мм на оттяжки 10 м Ткань кордура на заплатки 0.1 кв.м 

Хомуты сантехнические 2 шт. Нитки, в.т.ч. капроновые 1 компл. 

Проволока тонкая 3 м Иглы + наперсток 2 компл. 

Полотно для ножовки 1 шт Шило 1 шт. 
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Заплатки рипстоп самоклей. 

А5 

4 шт. Клей полиуретановый 50 г. 

Инструменты и прочее Заплатки мембранные Компл. 

Мультитул-плоскогубцы 1 шт. Набор пуговиц, кнопок, люверсов,  

английских булавок 

Компл. 

Ножницы маникюрные 1 шт. Наждачная бумага кусочек 

Зажигалка + свеча 1шт. Силовая стропа 40 мм 2 м. 

Кабельные стяжки 20 шт. Силовая стропа 10 мм 4 м. 

Гвозди, саморезы 10+10 шт. Фурнитура (трезубец 50 мм, 

трезубец 25 мм, трехщелевые 

пряжки разные)  

Набор 

Эпоксидка 1 компл. Липучка велкро 2 м 

Клей момент флакон Резинка хоз. 2 м. 

Надфиль 2 шт. Репшнур хоз. 2мм 5 м 

Арм. скотч рулон   

Полный вес составил 570 гр. 

Использование ремнабора: 

в целом поход обошёлся без поломок и порчи снаряжения. Несколько 

новых (и старых) дырок на одежде были залатаны самоклеящимися 

нейлоновыми заплатками, купленными в магазине для парашютного спорта 

(https://asa-paragliding.ru/shop/accessories/ripstop/) - вроде бы держится 

нормально и стоит недорого.  

Перед походом сомнения вызывали каркасы палаток, ранее изрядно 

погнутые Кавказскими ветрами, поэтому в ремнабор были взяты две 

ремонтные шины (куски алюминиевой трубы D=12 мм длиной около 25 см с 

толщиной стенки в 1 мм). Сильных ветров в походе не было, так что шины не 

пригодились. Однако, у палаток плохо функционировали молнии, возможно 

следовало бы взять запасные бегунки.  
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3.6. Краткое описание района похода 

Вершины и перевалы на маршруте 

Карадахская теснина 

Карадахская теснина – одно из самых впечатляющих природных 

явлений Дагестана. Это узкий каньон, расположенный в Хунзахском районе 

республики, примерно в 100 километрах от Махачкалы. Длина теснины 

составляет около 400 метров, а ширина в некоторых местах не превышает двух 

метров. Высота стен каньона достигает 170 метров, создавая ощущение 

замкнутого пространства и величественности природы.  

Рекомендуется посещать Карадахскую теснину весной или осенью, 

когда погода наиболее благоприятна для пеших прогулок. Летом здесь может 

быть слишком жарко, а зимой возможны снегопады и гололед. Однако в 

нашем случае мы посещали теснину на новогодние праздники. Действительно, 

местами был лед, но это не помешало пройти теснину насквозь и посмотреть 

все особенности, детали и красоты. Карадахская теснина – это уникальное 

место, которое обязательно стоит посетить всем любителям природы и 

активного отдыха. 

Салтинский водопад 

Салтинский водопад в Дагестане - причислен к памятникам природы. 

Салтинский водопад находится в Гунибском районе, в окрестностях деревни 

Салта.  

Водопад наиболее полноводен в сезон дождей, а также весной в 

половодье, когда окрестные снега активно тают, зимой обычно замерзает.  

Высота Салтинского водопада составляет 20 метров. Глубина ущелья, 

где шумит водопад, достигает 150 м. По сути, водопад не подземный, а 

находится в крайне узком ущелье, куда свет практически не проникает. Поток 

появился благодаря Салтинке - маленькой речке. Этот незначительный по 

объему и размеру водоём проходит тернистый путь: некоторое время он течёт 

по горам, потом спускается в глубокий каньон, а неподалеку от деревни Салта 

внезапно ныряет в одноименную теснину. Так и появился знаменитый поток. 
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Поэтому Салтинский водопад и теснина - две неразрывно связанные 

достопримечательности. 

Подземный Салтинский водопад находится в уникальной пещере, ходы 

и тоннели которой веками вымывала речная вода. Салтинский водопад в 

ущелье, длина которого составляет не более полукилометра, в период 

наибольшей своей мощности звучит очень громко и гулко, ведь акустика здесь 

отменная. А находится он, наоборот, в самом широком месте теснины. 

Салтинский водопад в пещере, в этой локации больше похожей на огромный 

зал или каменную галерею, выглядит просто потрясающе, особенно в ясную 

погоду, когда стены теснины окрашиваются в немыслимые оттенки. 

Пещера, в которой находятся Салтинский водопад и озеро, имеет 

многоярусную структуру, В пещере довольно влажно, камни бывают очень 

скользкими, а ограждений в теснине почти нет, если не считать некоторых 

участков, оснащенных цепями. Следует соблюдать осторожность при 

посещении данной достопримечательности. 

Царский туннель 

Гунибский тоннель или Царский, как его называют местные жители. Год 

постройки: 1866-1867 гг. Официально длина 103 м., высота 6 м., ширина 4 м. 

Тоннель был построен (прорублен вручную) в стратегических и 

коммуникационных целях силами русских солдат и местных жителей. 

Осенью 1871 года Император Александр 2 впервые прибыл в Дагестан в 

качестве главы Российского государства. После посещения Порт-Петровска и 

Темирхан-Шуры император прибыл в Гуниб. К приезду императора 

готовились тщательно. В горах проложили дороги, через реки перебросили 

мосты, а вблизи Гуниба прорубили тоннель прямо в скале. 

Тоннель пробит под одной из вершин Гунибского плато, называемой 

Калигег и позволяет кратчайшим путем пройти через гору Гуниб из долины 

Кара-Койсу в долину Аварского Койсу и далее в Хунзах. 
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Строился он в первую очередь из соображений безопасности – как 

запасной выход из Гуниба. Кроме того, существовало суеверие: царским 

персонам дважды проходить по одной и той же дороге негоже. 

Перед тем как войти в тоннель, царская процессия пересела из экипажей 

на верховых лошадей и по крутому спуску отправилась дальше, к Карадахской 

теснине. 

После Кавказской войны, солдаты добывали здесь горючий сланец для 

гарнизона, стоявшего в Гунибе. На ишаках и подводах в Карадахское 

предмостное укрепление, что на Аварском Койсу, ежегодно доставляли до 80 

тыс. пудов топлива, добытого в ущелье. 

Села и поселения на маршруте 

Гуниб 

Гуниб — село в Дагестане, расположенное на высоте около 1500 метров 

над уровнем моря. Оно известно своей исторической значимостью и 

природной красотой. В XIX веке Гуниб был местом решающих событий 

Кавказской войны, когда в 1859 году императорские войска под 

командованием генерала Барятинского взяли штурмом укрепление имама 

Шамиля, завершив тем самым войну. 

Сегодня Гуниб является популярным туристическим направлением 

благодаря своим живописным видам, чистым горным воздухам и 

историческим памятникам. Здесь можно увидеть остатки крепости Шамиля, а 

также насладиться природой окрестных горных хребтов и лесов. 

В Гунибе есть кафе, магазины, рынок и даже кофейни, где делают раф с 

урбечом. Можно запланировать закупку продуктов в этом селе. 

Некоторые факты о Гунибе 

 310 дней в году в Гунибе светит солнце. 

 1500 метров — высота, на которой лежит Гунибский район. 

 1800 метров — максимальная высота Гунибского плато.  

 В 1862 году разрушенное в войну село было построено заново. 

 2,5 тысячи человек проживают в Гунибе. 



84 

 

Развалины Турчи 

Турчи - упразднённое село в Лакском районе Дагестана. На момент 

упразднения являлось административным центром Турчинского сельсовета. В 

1944 году все население села переселено в село Новолакское Новолакского 

района. Село располагалось в 12 км к северу от районного центра — села 

Кумух у подножья горы Турчидаг. До вхождения Дагестана в состав 

Российской империи селение входило в состав Казикумухского ханства. Затем 

являлось центром Турчинского сельского общества Вицхинского наибства 

Казикумухского округа Дагестанской области. В 1895 году селение состояло 

из 98 хозяйств. По данным на 1926 год село состояло из 129 хозяйств. В 

административном отношении являлось центром Турчинского сельсовета 

Лакского района. 

В 1944 году, после депортации чеченского населения с Северного 

Кавказа, все население села (139 хозяйств) было переселено в село Банайаул 

(современное Новолакское) бывшего Ауховского района. На момент 

переселения насчитывалось 540 человек, лакцы — 100 %. 
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