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Справочные сведения 
 
 

Вид туризма горный 

Район Западный Кавказ (район Гвандра) 

Категория сложности 1 с эл. 2 

Количество участников 11 

Сроки проведения 29 июня - 10 июля 

Продолжительность 12 ходовых дней 

Протяжённость активной части 100 км (120 км с k=1.2) 

Нитка маршрута Теберда - д.р. Джемагат - 
пер. Эпчик (н/к, 2998) - д,р. Даут - 
пер. Искровцев (1А, 3300) - д.р. Махар 
- т/б Глобус - д.р. Джалпакол - 
пер. Беляева (1А, 3480, рад) - 
пер. Джалпакол Сев. (1А, 3411) - 
д.р. Узункол - д.р. Кубань - 
пер. Хотютау (1Б, 3546) - 
Старый Кругозор 

Пройдено категорийных препятствий 1А - 3, 1Б - 1 

Максимальная высота 3546 

Максимальная высота ночёвки 3000 
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Состав группы 
 

 

№ ФИО Год Должность Опыт 

1 Рытиков Максим 
Андреевич 

1987  Руководитель 2ГР, 3ГУ 

2 Волосович Виктория 
Сергеевна 

1997  Фотограф 1ГУ 

3 Гладий Константин 
Игоревич 

1979  Штурман 1ГУ 

4 Дмитриева Ирина 
Сергеевна 

1996  Участник 1ГУ, 1ПУ 

5 Заерко Наталья 
Владимировна 

1973  Завхоз 1ГУ 

6 Кобук Михаил 
Геннадьевич 

2003  Снаряженец 2ПУ 

7 Кудринский Даниил 
Алексеевич 

1995  Участник СТП 

8 Сергеева Татьяна 
Александровна 

1974  Медик 1ГУ 

9 Скрынников Денис 
Алексеевич 

1977 Хронометрист/ 
Финансист 

СТП 

10 Толмачёва Нина 
Сергеевна 

1996  Участник СТП 

11 Фисенко Дмитрий 
Геннадьевич 

1993 Реммастер СТП 

 



Заявленный план-график маршрута 
 

 

День Дата Участок маршрута км набор/сброс 

0 28.06 Ночевка в Теберде   

1 29.06 Кордон Джемагат - подход под пер. 
Эпчик 

9 км +1100 

2 30.06 пер. Эпчик (н/к, 2998), спуск в д.р. Даут 11 км +500, -1000 

3 01.07 по Дауту 10 км +250 

4 02.07 под пер. Искровцев 8 км +900 

5 03.07 пер. Искровцев (1А, 3300) - спуск в д.р. 
Махар-Су - т.б. Глобус 

10 км +250, -1600 

6 04.07 дневка - - 

7 05.07 Запасной день   

8 06.07 вверх по д.р. Джалпакол 9 км +1100 

9 07.07 на озеро, [пер. Беляева, вер. Узловая] (1Б 
альп, рад) 

1.5 км +
2.5 км 

+300, 
+-550 рад 

10 08.07 Пер. Джалпакол Сев (1А), спуск в а/л 
Узункол 

8 км +400, 
-1450, 

11 09.07 спуск в Актюбе, вверх по Кубани 10 км -500, +200 

12 10.07 Под пер. Хотютау 14 км +950 

13 11.07 Пер. Хотютау (1Б, 3546), Кругозор 10 км +800, -1100 

14 12.07 Запасной день   

15 
 

13.07 Выезд в Минводы   

 



Фактический план-график маршрута 
 
 

День Дата Участок маршрута км набор/сброс 

0 28.06 Ночевка в Теберде   

1 29.06 Кордон Джемагат - подход под пер. 
Эпчик 

9 км +1100 

2 30.06 пер. Эпчик (н/к, 2998), спуск в д.р. Даут 11 км +500, -1000 

3 01.07 по Дауту 14 км +450 

4 02.07 под пер. Искровцев 4 км +700 

5 03.07 пер. Искровцев (1А, 3300) - спуск в д.р. 
Махар-Су 

5.5 км +250, -1400 

6 04.07 т.б. Глобус, полудневка 4.5 км -200 

7 05.07 вверх по д.р. Джалпакол 9 км +1100 

8 06.07 на озеро, пер. Беляева (1А, 3480, рад) 1.5 км + 
1.5 км 

+300, 
+-350 рад 

9 07.07 Пер. Джалпакол Сев (1А), спуск в а/л 
Узункол 

8 км +400, 
-1450, 

10 08.07 вверх по Кубани 14 км -500, +550 

11 09.07 Под пер. Хотютау 10 км +600 

12 10.07 Пер. Хотютау (1Б, 3546), 
Кругозор, спуск в Азау 

8 км +800, -1100 

13 11.07 Приют 11 - для желающих   

14 12.07 Выезд   

 
 



Изменения маршрута и их причины 
Единственным отклонением от утвержденного в Москве маршрута стал отказ 
от восхождения на вершину Узловая. Погода в день восхождения была 
нестабильной, утром мне казалось, что не стоит идти и на перевал, но ближе 
к середине дня погода начала улучшаться - на перевал вышли, однако к тому 
моменту вершину начало затягивать снова и восхождение я решил не 
проводить. 



Обзорная карта района 
 

 

Ссылка на карту: 
https://clck.ru/3PHGs7 

 

 
 
 

https://clck.ru/3PHGs7


Организация похода 
 
Общая идея маршрута 
Для руководителя основными точками притяжения являлись долина реки 
Даут (на мой взгляд, это одна из самых живописных долин Кавказа) и финиш 
в районе Эльбруса. Это и определило набор перевалов.  
Эпчик - хороший перевал для старта маршрута: не представляет технической 
сложности и позволяет два дня потратить на притирку участников к 
рюкзакам. В качестве альтернативы я рассматривал перевал Кышхаджер, но 
пропуск туда в заповеднике не оформляют. 
Искровцев - интересный, насыщенный перевал, логично ведущий из долины 
Даута в долину Махара. Альтернативой в категории 1А может являться 
перевал Карасу, но его прохождение “срезает” половину долины Даута, а её 
хотелось посмотреть целиком. 
Вместо перевала Джалпакол Сев. собирались пройти связку перевалов Мао и 
Трезубец с восхождением на вершину Трезубец, однако из отчетов 
предыдущих лет стало понятно, что это неприятные и камнеопасные 
перевалы, так что от этого плана отказались. 
Наконец, Хотютау - самый логичный путь из долины Кубани на южный склон 
Эльбруса.  
 
 
Трансфер, заброска, жилье 
Группа встречалась в Минеральных водах. Добраться туда из Москвы не 
представляет сложности: можно как доехать на поезде, так и воспользоваться 
самолетом. 
Из Минеральных Вод на старт маршрута был заказан микроавтобус через 
Бориса Саракуева ( bezonec@list.ru ), он же организовал доставку заброски на 
турбазу Глобус и выезд с маршрута.  
Заранее о заброске договариваться не нужно: на турбазе привыкли к туристам 
и подписанные сумки принимают на хранение без вопросов.  
 
В Теберде на первую ночь бронировали домики на окраине города, в низовьях 
ущелья Джамагат. Турбаз там много, ценник приблизительно одинаковый. 
Мы воспользовались услугами Tay-Hotel, место оказалось вполне 
нормальным. 
 
В Глобусе ночевали в палатках на территории турбазы. Можно заранее 
договориться о проживании в домиках, когда мы пришли - мест не было. 
 
В Узунколе ночевали в палатках на территории альплагеря, желающие 
договорились о проживании в комнате и, кажется, мест было более чем 
достаточно на всех желающих. 

 
 
 
 

mailto:bezonec@list.ru


 
Спутниковая связь 
С собой мы взяли два телефона: Инмарсат и Турайю. Ни тот ни другой на 
маршруте не заработал (Турайя смогла поймать связь уже на Кругозоре).  
Мобильную связь (Мегафон, МТС) удавалось поймать на перевалах (Беляева, 
Хотютау). Билайн работает плохо. На полудневке, чтобы поймать связь мне 
пришлось доехать на попутке почти до Учкулана. 
 
Погранпропуска 
Групповой пропуск в район мы пытались заказать начиная с марта, несколько 
раз погранслужба отклонила заявку по формальным причинам, а последняя 
заявка, поданная 22 апреля, до сих пор (29 октября) висит на рассмотрении. 
Теоретически, с оформлением пропусков может помочь Борис Саракуев, 
однако он убедил нас, что на нашем маршруте пропуска не требуются. В 
итоге, мы предполагали, что в одном месте нас могут оштрафовать, но это 
опасение не оправдалось: несколько раз у нас проверяли паспорта, но на 
“опасной” заставе пограничников не оказалось.  
 
Пропуск в заповедник 
Пропуск заказали заранее по электронной почте tgpbz@mail.ru 
 

 
 



Техническое описание маршрута 
 

День 1 (29 июня) 
Подход под перевал Эпчик (н/к, 2998 м.) 

 

 
Высота 
старта 
(м) 

Высота 
ночевки 
(м) 

Набор/сброс 
высоты (м) 

Общее 
ходовое 
время 

Чистое 
ходовое 
время 

Пройденное 
расстояние за 

день 
1380 2580 +1200 9.15-17.00 4:30 9 км 

(здесь и далее 
расстояния 

даны по карте) 

Стартовали с окраины Теберды в 9:15, сразу начался легкий дождь. Идем 
вверх по широкой каменистой дороге, вокруг лес и холмы, шумит река 
Джемагат. У входа в Тебердинский нацпарк маленький пост, где нас 
остановил егерь, проверил пропуск и взял плату за посещение. К 11 часам 
начался ливень, все надели дождевики, часть группы промокла насквозь. 
11:30 - привал возле источника нарзана, здесь же выпекают хычины на 
продажу. В 12:30 начали подъем 15-20° вдоль русла реки Эпчик по 
выраженной конной тропе. 12:50 - бродим речку. Камней нет, поэтому 
переодеваемся в бродовую обувь. Ширина около 3-х метров, глубина чуть 
выше щиколотки. 13:00 - обед под дождем возле места брода. Натягивали 
тент. После обеда несколько часов идём в тумане среди альпийских лугов, 
плавно набирая высоту по четкой тропе. 
К вечеру дождь, сопровождавший группу весь день, закончился. В 17:00 
встали на ночевку у озера на высоте 2580 м. 
Первый день оказался самым дождливым за все время похода. 



 
1.1​ Группа поднимается вдоль русла реки Эпчик 

 
 

​ 1.2 Тропа в туман 



 
 

1.3 Подходим к месту ночевки у озера 
 

1.4 Вид с места ночевки на долину реки Эпчик. 



День 2 (30 июня) 
Перевал Эпчик (н/к 2998 м.) 

 

 
Высота 

старта (м) 
Высота 

ночевки (м) 
Набор/сброс 
высоты (м) 

Общее 
ходовое 
время 

Чистое 
ходовое 
время 

Пройденное 
расстояние за 

день 
2580 1900 +520 

-1200 
9.15-18.00 6:00 11 км 

7:00 - подъем. Вещи отсырели за ночь в тумане - теперь сушим их на 
верёвке, натянув корделет между трекинговыми палками. Жарко светит 
солнце, мажемся кремом от загара. 9:15 - выход. Идем траверсом с набором 
высоты до 15° вдоль склона по слабо выраженной тропе. Места 
живописные, много фотографируемся. В 11:15 поднялись на перевал Эпчик 
по хорошей, едва ли не грунтовой тропе. Сняли записку калужского 
спортивно-туристского клуба под рук. Елены Петрухиной. Делаем фото с 
флагом турклуба МГУ на фоне обоих сторон перевала. 
На вершине перевала дул очень сильный ветер. Единственный перевал за 
весь поход, на котором было ветрено. 



Утренние виды с места ночевки (2.1 и 2.2.) 
 

 



 
2.3​Подъем на перевал Эпчик 

 
2.4​Траектория подъема на перевал Эпчи 



 
 

2.5 На вершине перевала Эпчик 



 
2.6 На вершине перевала Эпчик 

 

2.7 Траектория спуска с перевала 



 
2.8 Спуск по долине реки Кенделессу. 

 

В 11:40 начали спуск. Выраженной тропы нет, спуск по травянистому 
склону, крутизной до 20°. 
13:00 - обед у слияния реки Кенделессу с притоками. Высота 2450 м. 
Подъехал пастух на лошади с собакой, попросил сладкого - дали ему сахара 
и конфет. На соседнем холме видно стадо яков. Небо в тучах, иногда 
выглядывает солнце. 15:00 - продолжили спуск, перепрыгнув реку 
Кенделессу по камням, перешли на другую сторону реки, где пролегала 
широкая протоптанная дорога. По пути встретили пару хозяйств, прошли 
мимо огороженного камнями загона для овец. Нарвали мяты для чая. 
 
Выводы: перевал Эпчик - отличный перевал для разминки и привыкания к 
рюкзаку. Не представляет технической сложности при прохождении, 
рекомендую для акклиматизации. 



 
2.9 Место обеда 

 

2.10 Спуск вдоль реки Кенделессу 



2.11 Проходим 
незатейливый брод реки 
Кенделессу 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2.12 Яки на 
склоне. Высота 
2000 м. 



 
2.13 Под занавес дня – ливень. Все быстро надели дождевики 

 

2.14 Брод возле аула Даут 



16:40 - дошли до заброшенного аула Дуут. Кенделлесу здесь превращается 
в бурный поток. Искали место переправы - есть старенькие мосты выше и 
ниже аула, оба не внушают доверия: бревна старые, скользкие и 
подгнившие. Решили переходить по мосту выше аула. 
Вдоль деревянного забора обошли старое полуразрушенное хозяйство. 
Вышли на хорошую грунтовую автомобильную дорогу вдоль реки Даут. 
18:00 — Стоянка на реке Даут. Высота 1900 м. Место стоянки очень 
живописное - все в луговых цветах. С обоих сторон долины сосновые леса. 
Вдоль берега много кострищ от других туристов - не остались в стороне и 
мы. 
Ночью к лагерю подошло стадо молодых бычков, двое из них особенно 
резвились, показывая свою силу. Девушки сказали, что боялись выходить 
из палатки. 

 

2.15 Движение группы к месту ночевки 



День 3 (1 июля) 
По долине реки Даут 

 

 
Высота 
старта 
(м) 

Высота 
ночевки 
(м) 

Набор/сброс 
высоты (м) 

Общее 
ходовое 
время 

Чистое 
ходовое 
время 

Пройденное 
расстояние 

за день 
1900 2350 +450 

 
10.00- 
19.00 

5:30 14 км 

7:00 — Подъём. Светит яркое солнце. Сегодняшний день предполагается 
несложным, поэтому никуда не спешим. Сушим вещи, умываемся, 
стираемся в реке, заряжаем всю технику солнечными батареями. Выходим 
поздно, около 10 часов утра и идём по пологой грунтовой автодороге. По 
пути встречаем несколько металлических заборов для скота. Встретили 
стадо коров с телятами и небольшую змейку около 50 см длиной с 
черно-синими узорами в виде елочки. Перепрыгиваем несколько ручьев не 
разуваясь. По дороге набрали чабреца и немного земляники к чаю. 
Погода ясная и солнечная, небольшая облачность. Изредка прилетают 
порывы ветра. 
16.40 - прошли болото 50 м и примерно 1 км идем по курумнику. Далее 
выше высоты 2200 м приходится постоянно идти через него. 
Деревья искривлены, стали​встречаться карликовые берёзы. По словам 
одного из участников участок маршрута напоминает Мурманскую 
область, Хибины. Наблюдаем вокруг красивые водопады, падающих с 
высоких отвесных утесов. 



 

3.1​Сняли лагерь и начали движение по грунтовой дороге вдоль реки 
 

3.2​Живописная река Даут 



 
3.3​Идем по пологой равнине среди луговых цветов 

3.4​Бродим мелкую речку 

 



 
 

3.5 Траектория пути 
 

3.6 Переходим разлив реки Даут 



3.7 Бродим 

17:30 – ищем место ночлега. 
Находимся в 1 км от пересечения рек 
Даут и Рынджи. 
Из-за разлива реки Даут по пути много 
мелких бродов, нельзя идти по прямой 
и приходится искать сухие места для 
обхода. 
Подошли к бодрому ручью, долго 
искали как перейти брод, в итоге часть 
группы перешли по камням, часть 
надевала бродовую обувь. 

 
19:00 — Поставили палатки под мелким дождем, натянули тент, 
приготовили ужин. По долине вечером на нас двигалось облако тумана, но 
не дошло. 

 
3.8 Вид с места ночевки  



День 4 (2 июля) 
Подход под перевал Искровцев 

 
 

Высота 
старта 
(м) 

Высота 
ночевки 
(м) 

Набор/сброс 
высоты (м) 

Общее 
ходовое 
время 

Чистое 
ходовое 
время 

Пройденное 
расстояние за 

день 
2350 3050 +700 

 
9.20- 

15.40 
3:45 4 км 

 



 
4.1 Место стоянки 
лагеря с утра 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Утром нас встречает безоблачное синее небо, успеваем за завтраком 
просушить вещи на солнце. Рано утром дежурные разожгли костер, 
нарезав пилой ветки деревьев наверху склона, перед выходом на нем 
дожгли весь мусор. 
Пока команда собирается, иду искать удобное для брода место и 
понимаю, что ночевка была выбрана весьма удачно: бродить можно 
буквально здесь же - поток и уровень воды благоприятствуют. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4.3​ Бродим Даут 
 

9.20 – Сняли лагерь и сразу прямо возле места ночевки переходим на 
правый берег реки Даут. 
Брод не представляет проблемы, максимальная высота воды не выше 
колена. 
9:50 – мини-привал сразу после брода. Отогреваем замерзшие ноги. 
По правому берегу Даута идет вполне приличного качества тропа, по 
которой мы быстро добираемся до начала подъема. 
11.15 – дошли до  широкой зеленой поляны перед крутым подъемом в 
сторону перевала, сделали привал с перекусом. Далее поднимаемся по 
правому берегу ручья по склону 30-35°. Местами идти страшновато, часть 
группы надела каски. 



 
4.4​Траектория пути группы по правому берегу реки Даут в сторону перевала Искровцев 

 

4.5​Подъем к перевалу через заросли рододендронов 

 



 
4.6 Траектория подъема по склону 30-35° после привала 

 

4.7 Движение группы к перевалу Искровцев 
 

 



 
 

4.18​Движение группы по маршруту 

4.19​Масштаб снежника 
  



 
12:45 - привал на обед. Высота 2850 м. 
После обеда поднимались по средне-крупной осыпи, перешли в 
нескольких местах снежник. В 15.00 при подъеме уперлись в скальный 
пояс, пришлось пролезть свободным лазаньем небольшой участок 
высотой 2 метра.  
15:40 - привал на ночевку. Высота 3050 м.  
16:00 - Денис с Викой поднялись на высоту 3200 м к озеру, чтобы 
осмотреть лучшее место перед подъемом через перевал. Прямо у озера 
обнаружились 3 хорошо оборудованных места под палатки. Остались 
ночевать на высоте 3050 м. 
17:20 - провели занятия по зарубанию ледорубом.  
20:30 - отбой. Вечером к лагерю подошло стадо из 8 баранов, которые с 
любопытством нас разглядывали. 
 

 

4.20​Идем к месту ночевки под перевалом 



День 5 (3 июля) 
Перевал Искровцев (1А*, 3356м) 

 

Высота 
старта 
(м) 

Высота 
ночевки (м) 

Набор/сброс 
высоты (м) 

Общее 
ходовое 
время 

Чистое 
ходовое 
время 

Пройденное 
расстояние за 

день 
3050 1900 +300 

-1450 
7.00- 

18.40 
8:00 5.5 км 

 

 

5.1 Траектория движения на перевал от места стоянки 
 
 
 



 
5.2 Западный перевальный взлет

 
   5.3 Горные козлы 



 

5:30 - подъем, пока готовили завтрак наш лагерь оккупировала семья 
горных козлов (западнокавказский тур).​Подходили вплотную к нашему 
импровизированному столу из каменной плиты, кружили вокруг нас в 
течении часа, дали себя сфотографировать со всех ракурсов. 

 
7:00 - выход. Перешагиваем мелкую речку у места стоянки и сразу 
выходим на снежник. Снежник чередуется с участками камней. В начале 
поднимаемся под уклоном 15-20°. Надели каски, в руки взяли ледорубы. 

 

5.4 Движение группы через снежник 



 

5.5 Группа при подъеме на перевал 
 

5.6 Характер рельефа. Угол наклона до 30° 



Выше снежника, до самого верха перевала начинается крутой подъем до 
30° по средне-мелкой осыпи. Осыпь достаточно стабильная, едет совсем 
немного. Движение с ледорубами и в касках. С 10:00 до 11:00 группа 
провела на седловине перевала Искровцев. Сняли записку группы ТК 
Ратибор (г. Ставрополь) под рук. Фаткулова Р. З.  
Спутниковый телефон видит спутники, но связи по-прежнему нет. 
Пробовали поймать сотовую связь - безрезультатно. 
 
Спуск с перевала интересный и довольно напряженный, проходит в 
несколько ступеней. В самом верху - крупная осыпь крутизной до 25°, 
выводящая на пологий снежник. Осыпь средней приятности - участники 
спускаются без сколько-то существенных проблем. Снег - подтаявший, 
тропим примерно по середину голени. После этого пологие участки 
сменяются участками спуска: по снегу, по осыпи, по конгломерату - эта 
долинка предлагает разнообразные варианты рельефа. Мне самым 
опасным участком показался спуск на 30-40 метров по конгломерату, 
довольно крутому и при этом неприятно едущему.  

 

5.7​Вид с перевала 



 

5.8​На седловине 
 

5.9​Верхняя часть спуска с перевала 



 
 

5.10​Спуск к озеру Софакёль 
 

5.11​Озеро Софакёль. Высота 2900 м 



 
5.12​Озеро Софакёль 

С точки зрения фотографа, 
озеро Софакёль было одним из 
самых красивых мест похода. 
Во-первых, озеро открывается 
внезапно, потому что все 
время спуска было скрыто за 
снежником. Во-вторых – оно 
гигантское, с водой редкого 
темно-бирюзового оттенка. 
Горы долины реки Махар, 
кажутся огромными и 
нависают над озером. 
Фотографии не показывают 
всю красоту. Оно достойно 
быть в календаре «100 самых 
красивых мест Кавказа». 
Обходили озеро слева ПХД, 
траверсом по крутому 
травянистому склону, 
пересекая снежники. Тропы 
толком не было. 

5.13​Характер склона при обходе 



 
5.14​Красивый «ледник» и темно-бирюзовая вода 

 
5.15​ Траектория спуска  



5.16​ Траектория спуска 

 
5.17 Думаем, как спускаться вниз. 

 



В 15.00 дошли до конца озера и там же сделали привал. Место живописное. 
Погода пасмурная, но без дождя. От места привала сразу начинается спуск 
по камням вдоль маленькой речки, выходящей из озера (рис. 5.18), есть 
намеки на тропу, чуть ниже по склону каменистый участок переходит в 
густую траву и тропа заканчивается. Какое-то время идем без тропы. 
Подсекаем тропу, идем по ней около 20 минут, но потом понимаем, что 
тропа становится совсем протоптанной, однако плавно уходит наверх, куда 
нам не нужно. Кроме того, склон под тропой становится довольно 
обрывистым. В 15.45 вернулись назад на 50 метров по тропе и начали 
спуск по крутому (до 30°) травянистому склону. Спуск до реки Трехозерная 
оказался довольно тяжелым для части участников и занял около часа.  
Вдоль русла Трехозерной склон пологий, она впадает в реку Махар, к 
которой мы планировали выйти до конца дня.  
За ужином, когда обсуждали пройденный день, группа единодушно 
решила, что этот спуск по травяному склону был самым напряженным, 
самым опасным событием дня. Трава была сухая, но все равно скользила, 
склон крутой, приходилось придерживаться за траву руками, постоянно в 
течении всего часа держать концентрацию, чтобы не улететь со склона. 
Один из участников при спуске оступился и сделал два кувырка, 
затормозил об нижестоящего на склоне участника. В случае дождя этот 
склон был бы совсем опасным - но пронесло. 

 
5.18 Спускаемся по крутому травянистому склону 



В 16.40 закончили спуск к реке, сделали привал. Густая трава закончилась, 
увидели тропу сквозь камни, уже начинался сосновый лес. Возле реки 
склон был покрыт луговыми цветами, нарвали много чабреца. 
Через полчаса сбросили еще 150 м по высоте, вошли по очень 
протоптанной тропе - почти грунтовой дороге - в густой сосновый лес. 
В 18:40 спустились в долину и остановились на поляне у слияния 
Трехозерной с Махаром. 

 
​ 5.19 Проходим кош 
 

Выводы: перевал Искровцев - напряженная 1А, сложнее обычного 
перевала этой категории. Я предпочел бы поставить его не первым 
категорийным препятствием в походе, но иначе не складывалось логичного 
маршрута. При этом, перевал вполне проходим подготовленной группой, 
даже если в ней преобладают участники, не ходившие до этого в горы. 
Рекомендую перевал для прохождения при условии хорошей физической 
формы участников. 



День 6 (4 июля) 
Турбаза «Глобус» 

 

 

Высота 
старта 
(м) 

Высота 
ночевки 
(м) 

Набор/сброс 
высоты (м) 

Общее 
ходовое 
время 

Чистое 
ходовое 
время 

Пройденное 
расстояние 

за день 
1900 1700 -200 9.50- 

11.00 
1 ч 4,5 км 

По сути – день отдыха. Утро было расслабленным, все сделали свои дела, 
постирались,​ помылись.​​ Вышли​ в​ 10​ утра.​​ Идем​ по​ грунтовой 
автомобильной​ дороге​​ вдоль​ ​линии​ ​ ЛЭП.​ Печет​ солнце.​​
Прошли маленький пост погранзаставы. Документов не спрашивали. В 
10:30 остановились у нарзана. Вода была с примесью, намного хуже, чем в 
первый день похода у реки Эпчик. 11:00 - прибыли на турбазу «Глобус». 
Забрали заброску, поели хычинов, попили пива. Встали лагерем на 
территории турбазы. Теоретически, на базе есть WiFi, практически же, он 
работает очень плохо - еду на попутках ловить связь. Надеялся позвонить 
через несколько километров, но фактически связь (Билайн) появилась 
только в прямой видимости Верхнего Учкулана.  

На турбазе можно зарядить телефоны, баня же не работала - помылись на 
соседней базе. 

 



День 7 (5 июля) 
Под перевал Беляева/Джалпакол 

 

 
Высота 
старта 
(м) 

Высота 
ночевки 
(м) 

Набор/сброс 
высоты (м) 

Общее
ходовое 
время 

Чистое 
ходовое 
время 

Пройденное 
расстояние за 

день 
1700 2800 +1150 

-50 
8.40- 

16.50 
5,5 ч 9 км 

7:00 - подъем, 8:40 - выходим. Ярко светит солнце. Идем по автомобильной 
дороге вдоль реки Гондарай. 9:20 - Проходим реку по мосту в виде бревна, 
диаметром 80 см. Делаем привал (1700 м.) на широкой поляне возле 
пересечения рек Джалпакол и Гондарай. Сразу за поляной у мостика 
начинается густой лес, через него проходит грунтовая дорога, а точнее 
широкая очень протоптанная тропа сквозь сосновый лес, по которой мы 
набираем 350 метров по высоте. 
Уклон довольно крутой для грунтовки 15-20°. Идем по ней два часа. Тропа 
единственная, с обеих сторон окружена стеной леса, поэтому каждый 
начинает идти в своем темпе, и группа постепенно растягивается, 
собираемся на привалах. В 11.40 выходим из соснового леса и до конца дня 
идем по альпийским лугам долины реки Джалпакол. Небо затягивает 
тучами, но дождя нет.  



 

7.1​Переходим мелкую речку в долине реки Джалпакол 
 

12:10 – привал на поляне, полной чабреца (2100 м.) 
С 13.00 до 14:30 – обед на высоте 2300 м. у слияния рек Кичкинекол и 
Джалпакол. Во время обеда пошел стеной ливень - быстро натянули тент. К 
счастью, ливень продолжался всего 15-20 минут. 



 

7.2​Траектория подъема в сторону перевала Беляева по реке Кичкинекол 
 

7.3​Вдоль реки Джалпакол 



7.4​ Долина 
реки 
Кичкинекол 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

После обеда начинается резкий (крутизна до 20°) подъем по протоптанной 
узкой тропе вдоль левого края реки Кичкинекол. На высоте 2700 м трава 
заканчивается, идем по курумнику, ориентируясь по турикам.  
16:50 - встали на ночевку на травянистой поляне среди каменных 
россыпей, высота 2800 м. 



 
7.5​Подъем вдоль Кичкинекола 

 

7.6​Переходим реку перед началом подъема вдоль Джалпакола 



 
7.7​Тропа после водопада 

7.8​Тропа через курумники 



 
7.9​Сквозь рододендроны 

 

7.10​Подошли к месту ночевки  



День 8 (6 июля) 
Перевал Беляева (1А рад., 3480 м) 
 

 
Высота 
старта (м) 

Высота 
ночевки (м) 

Набор/сброс 
высоты (м) 

Общее 
ходовое 
время 

Чистое 
ходовое 
время 

Пройденное 
расстояние 

за день 
2800 3070 +815 

-545 
8.20- 

16.30 
5ч 1.5 км +  

1.5 км рад 
 

8.1. Траектория подъема к озеру Куршо через курумники 



8:20 - выходим. От места ночевки идем по курумнику, тропа четкая, далее 
каменистый участок переходит в траву и тропа исчезает, продолжаем 
набирать высоту по траве в сторону озера. 9.40 - поднялись на высоту 
3070 м - увидели бирюзовое красивое озеро Куршо. Погода пасмурная, 
прямо над озером туман - красиво, но закрывает горы и идти в радиалку в 
такую погоду совершенно не хочется. Разбили лагерь у озера. 

 

8.2​Озеро Куршо 
 
В районе 11 погода начинает улучшаться, туман поднимается, решаю, что 
все-таки идем на перевал, а там, если погода позволит - то и на вершину. В 
11:25 налегке выдвинулись к перевалу Беляева. Прямо возле озера 
начинается морена, сложенная очень крупными камнями. Тропа по морене 
маркирована туриками, но их не всегда легко увидеть. Полчаса прыгаем по 
камням, делаем привал на выполаживании, растянувшаяся группа 
собралась вместе. Далее идем по пологому сырому снежнику. При подходе 
к перевалу видим, как сверху спускается группа Юшкова. Перевальный 
взлет - сыпуха, камни среднего размера, довольно подвижные. 



 
8.3​Озеро встретило туманом 

 

8.4 Характер склона на пути к пер. Беляева 



 
8.5 Путь к пер. Беляева 

8.6 Путь к пер. Беляева 



 
8.7 В снежник местами проваливаемся по колено 



 
 

8.8 Снежник под перевалом 
 

8.9 Сыпуха на перевальном взлете 



13:40 - на перевале Беляева. Высота 3480 м. Сняли записку группы 
Юшкова, оставили свою. На перевале ловит МТС и Мегафон, первым 
делом вся группа бросилась звонить родным и близким, сообщили о своем 
местонахождении в турклуб.  
Виды с перевала Беляева из-за пасмурной погоды были не слишком 
живописными - обещанный Эльбрус мы не увидели. Весь смысл этого 
перевала и этого дня был в том, что группа впервые за весь поход смогла 
поговорить с родственниками по телефону. 
В планах на день была вершина Узловая, но она оказалась затянута 
облаками, которые постепенно спускались на гребень; принял решение не 
искать себе приключений на ровном месте и развернул тех энтузиастов, 
которые хотели уже по быстрому сбегать наверх. Как мы позже узнали у 
Славы Юшкова, его группа сходила на вершину ровно в тот час, когда она 
приоткрылась от облаков. 
14.35 - начинаем спуск по пути подъема. Немного растягиваемся - 
инструктирую участников не идти по одиночке, а хотя бы группами по 
два-три человека. В остальном - все показывают себя неплохо, тем более - 
без рюкзаков: не мешаю тем, кто хочет немного ускориться. 
К 16.30 все в лагере. 
17:10 - начался сильный порывистый ветер. Очень радуюсь, что не пошли 
на вершину.  
18:10 - ужин. После наблюдали за битвой трех туров, которые по очереди 
били друг дружку рогами.  



 

8.10 Памятник на седловине пер. Беляева 

 
8.11 Группа на пер. Беляева 

 



День 9 (7 июля) 
Перевал Джалпакол Северный (1А, 3400) 

 

 
Высота 
старта 
(м) 

Высота 
ночевки (м) 

Набор/сброс 
высоты (м) 

Общее 
ходовое 
время 

Чистое 
ходовое 
время 

Пройденное 
расстояние 

за день 
3070 2030 +330 

-1370 
7.50- 

18.40 
8 ч 8 км 

 

9.1 Путь подъема на пер. Джалпакол Сев. 



Встали в 5:00, выходим 7:50. Идем по вчерашнему курумнику. 
8:50 - доходим до развилки троп на перевалы Беляева и Джалпакол 
Северный. Делаем привал, высота 3140 м. Идем еще полчаса и 
останавливаемся на привал перед тропой идущей по снежнику. 
Рассматриваем склон: хорошо видны следы - перед нами кто-то 
поднимался (позже выяснили, что накануне во второй половине дня этот 
склон протропила группа Славы Юшкова). Недолго думая, пошли по 
готовой тропе в снегу. Сначала снег был немного сырой, выше он 
становился почти фирном, без готовой тропы пришлось бы надевать кошки 
и лидеру вешать веревку, причем есть ощущение, что двух имевшихся в 
наличии веревок могло бы не хватить. 
В 10.20 сделали привал на широкой снежной полке на высоте 3350 м. 
Впереди открывается вид на широкий снежный склон крутизной до 20°, 
тропа траверсирует его до самой седловины перевала.  
Некоторым участникам было страшновато, зато после прохождения 
перевала сразу несколько человек сказали, что наконец-то поняли, зачем мы 
взяли с собой ледорубы. :)  
На последних 15 метрах перед вершиной крутизна снежного склона 
увеличивается до 30-35°. Для желающих придержаться лидер скинул 
веревку с камня на седловине. Впрочем, тропа держит хорошо, снег очень 
твердый. 
На перевал последний участник поднялся в 10:45. Сняли записку группы 
Юшкова. 

 

9.2 Подъем на перевал 



 
9.3 Перевальный взлет.  

 

9.4 Перевальный взлет. 
 



 

9.5 Группа на седловине 

 

9.6 Оставляем записку 
 



 

9.7​Табличка в честь юбилея победы в ВОВ 

 
9.8​Группа на пер. Джалпаколл Сев. 

 



 
9.9​ Путь спуска с перевала 

В 11:25 начали спуск по камням. Сбросив 50 метров по высоте, вышли на 
снежник, долго думали, как лучше спустится по нему, поскольку нас 
смутила четкая тропа через снег, которая вела на соседний перевал Нос, 
протоптанная ранее группой В. Юшкова. Несколько человек ушли по ней 
на 100 метров на разведку и пересеклись с двумя туристами - мужчиной и 
женщиной, со сломанными палками и без ледорубов, сходивших ранее на 
Нос и поднимающихся к нам на встречу. Предупредили их, что путь 
дальше через перевал страшноват и спускаться по нашему пути подъема 
может быть небезопасно для неподготовленных туристов. Они, в свою 
очередь, рассказали, что дальше по тропе пути спуска нет. 
Мы пошли вниз вдоль озера, траверсируя снежный склон крутизной 15-20° 
и делая новую тропу. 
Снег с этой стороны перевала грязный и мокрый, но неглубокий, тропится 
легко. Во время траверса по этому склону двое участников, решивших 
идти с палками, соскользнули и сломали по палке на человека.  



 
9.10​Скользкий участок траверса 

 
Проходим озеро в 12:30, снежник заканчивается сразу после него на высоте 
3300 м, далее идем по каменистому склону с травой. 
 
Выводы: если посмотреть на отчеты прошлых лет, группы проходили этот 
перевал по камням, у нас же склон оказался завален большим количеством 
снега. Если бы не ступени, оставленные накануне группой Юшкова, 
пришлось бы надевать кошки и провешивать склон, на что наших двух 
веревок не хватило бы, пришлось бы выкручиваться рубкой ступеней 
ледорубом. Одновременно, не уверен, хотел бы я идти этот перевал во 
второй половине дня: кажется, что склон мог оказаться лавиноопасным.  
Без ступеней в наших условиях перевал мог превратиться в 1Б, со 
ступенями же прошли его с 15 метрами веревки для подстраховки, что 
соответствует категории 1А. 



 
 

9.11​Привал 

 

9.12 Вид на долину Мырды во время спуска  



 

9.13 Спускаемся по четкой тропе 

 

9.14 Траектория движения на спуске 
 
 
 



В час дня у делаем привал на 40 минут для обеда. Воду для чая тогда 
единственный раз за поход в обед не кипятили. Брали прямо из мелкого 
ручья и допивали термоса. После привала спускаемся по очень 
протоптанной земляной тропе с уклоном 25-30°. Слева от тропы широкий 
язык морены, справа ручей. 
По пути прошли мимо группы туристов, устроивших привал. Узнали, что 
они собираются на наш перевал Джалпакол Северный, но мы их 
отговорили, сказав, что нужны ледорубы. Услышав слово "ледоруб", ребята 
испугались и отказались от своих планов. :) 
В 15:00 делаем привал на высоте 2840 м. Развалились на травке, среди 
нежно-желтых цветов, пахнущих медом. Сняли обувь, наслаждаемся 
великолепным видом на долину реки Мырды. Перевал, с которого мы 
спустились накрыла темная туча. 
Далее продолжаем спускаться по земляной тропе 30 минут, которая делится 
ниже на две четкие тропы (2500 м). Большая часть группы пошла 
траверсом по одной тропе, которая уперлась через 15 минут в высохший 
ручей. Ниже мне мерещилось продолжение тропы, но это был обман.  
Трое ребят, замыкающих группу, пошли по другой тропе, что вилась 
зигзагом по ответвлению хребта и довольно быстро спустилась вниз, в 
долину. 
Остальная группа не стала разворачиваться, решила спускаться вдоль этого 
высохшего ручья по траве. Первые метры травяной склон был пологий и 
мы довольно быстро отошли от тропы вниз по склону. Потом крутизна 
начала увеличиваться и через 50 метров спуска достигла 30°, приходилось 
идти очень аккуратно и крайне медленно. Каждый шел в своем темпе и 
удобным ему способом. Этот спуск по травяному склону был еще одним 
очень напряженным моментом дня. Пару раз склон обрывался скальным 
участком высотой метра полтора-два и приходилась проходить его 
свободным лазаньем.  
Спускались очень долго, около часа, пока не появилось выполаживание. 
Трое ребят, что выбрали тропу по хребту, спустились на пологий участок 
раньше остальных минут на 30. Урок мне - стоило развернуться сразу, а не 
верить якобы пологой траве и мерещащейся впереди тропе. 
В 16:30 собрались, наконец, на тропе, ведущей прямо к реке Мырды 
(2370 м.). Вокруг открывается роскошный вид на долину реки Мырды, весь 
склон усыпан луговыми цветами. Это место - самое красивое за тот день. 
После привала продолжили спуск по нормальной тропе. Через 20 минут 
выходим на гигантскую поляну у русла реки Мырды. Далее проходим мимо 
стада пасущихся коров, переходим через хороший мост на правый берег 
реки. Тропа облагорожена, в местах скальных прижимов проложены 
лесенки, ведущие через булыжники. В 18:20 за 1 км. до альплагеря 
проходим мимо погранзаставы. Немного нервничаем, так как групповой 
пропуск нам так и не пришел. В итоге никто нам на встречу не вышел, и 
мы спокойно прошли мимо. Сразу после заставы стоят много палаток с 
туристами.  



 

9.15​Место развилки троп 

 

9.16 Спускаемся по крутому травянистому склону 



 

9.26 По равнине вдоль реки Мырды 
 
18:40 - заходим на территорию альплагеря «Узункол». Здесь можно 
поставить палатки или снять комнату в домике, и то и другое стоит не 
слишком дорого. 
Заказали в лагерном кафе очень много хычинов и уйму газировки "груша", 
заели это все еще ужином по раскладке. 
Когда поднялись на перевал Джалпакол Северный, Ира сказала, что, если 
бы она встретила ребят, которые протропили нам снежный склон, она 
пожала бы им руку. В лагере мы как раз встречаем группу Юшкова. Они 
нам признались, что тропа была еще до них, однако ребята ее 
дополнительно укрепили и освежили. 
В лагере по вечерам есть неплохой WiFi, можно зарядить телефоны, 
помыться под душем. Также, есть баня, но ценителям она не понравилась.  

 



День 10 (8 июля) 
По долине реки Кубань 

 

 
Высота 
старта 
(м) 

Высота 
ночевки 
(м) 

Набор/сброс 
высоты (м) 

Общее 
ходовое 
время 

Чистое 
ходовое 
время 

Пройденное 
расстояние за 

день 
2000 2000 +500 

-500 
10.20- 
18.35 

4:30 ч 14 км 

Утром никуда не торопимся. 10:20 - выходим из альплагеря «Узункол». 
Идём вдоль левой стороны одноименной реки по широкой автомобильной 
дороге в сосновом лесу. Сильно печет солнце. К 12 часам подошли к 
слиянию рек Узункол и Кубань, дорога такая же автомобильно-грунтовая, в 
том месте идет крутой заворот и начинается дорога вдоль Кубани с 
плавным подъемом в 5-10°. Повернули и прошли пару минут по ней, когда 
нас догнал пограничник и попросил нас пройти к заставе. Через десять 
минут в 12:40 (1700 м.) мы стояли перед воротами погранзаставы. Это 
полноценный жилой комплекс для семей пограничников, огороженный 
огромным длинным бетонным забором. Ворота были открытыми, и мы 
увидели внутри уютные новостройки с детскими площадками и бегающих 
детей. У группы забрали все паспорта и маршрутную книжку. Как мы 
поняли, все наши данные переписывались в тетрадь от руки и  ждали 
какое-то начальство с совещания, чтобы наш дальнейший маршрут был 
одобрен. Мы сели на рюкзаки у ворот, потом, когда все дело затянулось, 
растянули карематы в тени у забора. По просьбе некоторых ребят 
пограничники налили в их бутылки питьевой воды, разговор зашел даже, 
что на территории базы есть продуктовый магазин. Через 50 минут, в 13:30 
нам вернули паспорта, и мы двинулись дальше.  

 



К этому моменту уже хотелось поесть: решили пройти сколько-то по 
грунтовке вдоль Кубани и плюхнутся для обеда. Это оказалось не так 
просто. Русло реки Кубань у места слияния с рекой Узункол протекает в 
небольшом каньоне, из-за этого мы физически не могли подойти к воде. 
Автомобильная дорога идет прямо вдоль русла, но, когда отходишь от нее к 
реке, упираешься в обрыв - отвесные скальные стены высотой 15-20 
метров, падающих в воду Кубани. Нам понадобилось пройти вдоль каньона 
около часа, пока наконец не нашлось места, где можно было подойти к 
воде. Пока искали такое место, была идея на веревке бросить канистру в 
реку. 
14:40 - привал на обед (1720 м.). Расположились на обочине дороги в тени 
сосен. Поблизости много зверобоя и иван-чая. По-прежнему очень жарко. 
После обеда продолжаем движение по грунтовой дороге. К 17:10 сосновый 
лес заканчивается, и перед нами открывается широкая зеленая долина с 
холмами. Отчетливо слышно, как шумит река, хотя она уже далеко внизу. 
По дороге проходим несколько довольно больших кошей, почему-то 
заброшенных, нарвали много мяты. 

 

10.1 Камень-диван на берегу реки Кубань 



 
10.2 Виды вдоль дороги 

10.3 Дорога вдоль холмов 



18:35 - привал на ночевку. 
Высота 2000 м. 
Остановились на гигантской 
луговой поляне рядом с 
мелким ручьем. Тут же 
начинается тропа на перевал 
Куршоу. 
С места ночевки открывается 
красивый вид на долину, 
закатное солнце добавляет 
романтики, выше по склону 
проходит скальный гребень,  
скалы  похожи на 

замки, а вся поляна покрыта кремово-розовыми, ранее не встречавшимися 
нам цветами (таволга обыкновенная). 
Когда сели готовить ужин, нас облепили комары. Включили костер, и 
комары закончились. Часть группы в тот вечер очень долго сидела у костра.  

 

10.4 Место ночевки 



День 11 (9 июля) 
Под перевал Хотютау 

 

 
Высота 

старта (м) 
Высота 

ночевки (м) 
Набор/сброс 
высоты (м) 

Общее 
ходовое 
время 

Чистое 
ходовое 
время 

Пройденное 
расстояние за 

день 
2000 2700 +700 

 
9.15 - 
16.40 

4:30ч 10 км 

7:00 - подъем, 9:15 - вышли с места ночевки. Идём по долине вдоль реки 
Кубань по грунтовой автодороге. Ярко светит солнце, малооблачно. Набор 
высоты по пути практически не чувствуется. За 6 следующих километров 
набор составил всего 200 метров. Наблюдали орлов в небе и поля со 
странными растениями, похожими на смесь низкорослых пальм с 
кукурузой. В 11 прошли Ворошиловские коши. 
После кошей сразу идет большая равнина, где мы с удивлением 
обнаружили вертолетную площадку, вокруг не было ни одной постройки, 
и, не заметив подвоха, пошли дальше по протоптанной тропе. Через 15 
минут нас догнал пограничник и сказал, что всей группе с паспортами 
нужно было зайти и отметиться у погранотряда. Оставляем рюкзаки на 
тропе, возвращаемся к вертолетной площадке и через мост - на 
противоположный берег Кубани. Погранзастава спрятана в зарослях. 
Участники, уже зная, что это может занять долгое время, взяли с собой 
бутылки с водой и карематы. У здания погранзаставы вся группа легла 
загорать.  
Проверка паспортов длилась около 30 минут, потом нас отпустили. 



 
11.1​Дорога до Ворошиловских кошей 

 

11.2​Ворошиловские коши 



В час дня - привал на обед. Высота 2270 м. Разместились на можжевеловой 
полянке, которая была вся разрезана мелкими прозрачными ручейками, 
очень фактурная, в стиле ландшафтного дизайна. Традиционно набрали 
чабреца в чай. 
15:05 – привал на равнине, которую образует слияние рек Кубань и Уллу- 
Езень. Высота 2350 м. Далее тропа выводит на зеленый отрог. Вдоль тропы 
стоят турики и камни промаркированы синей краской: видимо, из-за 
проходивших здесь недавно соревнований по трейл-раннингу. Ответвление 
русла реки Кубани в этой части маршрута называют Уллу-кам, на 
большинстве карт оно продолжает называться Кубанью. 

 

11.3​Слияние Кубани и Уллу-Езени 

Во время подъема по гребню небо за несколько минут целиком 
затягивается тучами, слышен гром, начинает капать мелкий дождь, который 
стремительно перерастает в ливень. Поднявшись на этот небольшой 
гребень к 16:00 (2600 м) мы увидели, что идем по верхнему борту каньона, 
с крутым травяным склоном, переходящим в отвесные скалы. 
Земляная, больше глиняная тропа траверсирует склон по краю обрыва. 
Именно в этот момент пошел самый сильный дождь за весь поход, шли 
плотной группой. Не хотелось, поскользнувшись на мокрой тропе, улететь 
в бурную реку. Тропа постепенно вышла на пологий склон и к 16:40 мы 
оказались на месте стоянки под пер. Хотютау.  



 
11.4​Каньон реки Кубань (Уллу-кам) перед местом ночевки. Фото сделано в 16:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.5​ Эта же тропа через 30 минут 
 
 

 



Ливень продолжал идти стеной, быстро достали тент, сгрудились под ним и 
дожидались конца дождя.  

 

11.6 После дождя 

Через час полнеба освободилась от туч и нашу поляну осветило солнце. 
В это время вокруг было очень красиво - зеленый склон выше места 
ночевки был весь в рододендронах, под ногами были природные клумбы из 
цветов и камней. Перевал Хотютау - белоснежный. А вдали над горной 
грядой небо отверзлось, и пробившиеся лучи осветили долину реки 
Кубань. Но самым прекрасным в том месте была вершина 
Кукуртли-Колбаши. Он стал эстетическим подарком конца дня. Гигантская 
абсолютно вертикальная стена с красным оттенком, производит сильное 
впечатление своими масштабами. Глаз от него было не оторвать. Мы 
ужинали с видом на эту красоту. По противоположной стороне этой горы 
пролегает альпинистский маршрут 6Б, который считается одним из самых 
сложных в России, но на него в последние годы никто не рискует 
подниматься из-за высокой камнеопасности. В 18:00 ужинали. Поскольку 
это был предпоследний день похода, то в течение вечера вдумчиво доедали 
оставшиеся вкусняшки. 



 
11.7​Поляна с рододендронами 

 

11.8​Кукуртли-Колбаши 



День 12 (10.07) 
Перевал Хотютау (1Б, 3546 м) 

 

 
Высота 

старта (м) 
Высота 

ночевки (м) 
Набор/сброс 
высоты (м) 

Общее 
ходовое 
время 

Чистое 
ходовое 
время 

Пройденное 
расстояние за 

день 
2700 3000/ 

2350 
(п. Азау) 

+800 
-400 

7:00 - 
17:00 

8:30 8 км 

5:00 – подъём, небо ясное. В 7:00 выходим. Подъем к перевалу Хотютау 
начинается по четкой тропе, маркированной туриками и камнями с синей 
краской. Плавно набираем по ней высоту. Постепенно камни начинают 
закрываться снегом. В 8:20 выходим на большую пологую снежную 
площадка (3100 м.). Еще через 30 минут подъема подходим к началу 
перевального взлета на пер. Хотютау (высота 3260 м.). С этого места 
начинается подъем по снежному склону в 10-15°, снег мягкий, ступени 
тропятся легко, в нижней части снег неглубокий. Поднимаемся в лоб, 
прямо к перевалу. 



 
12.1​Примерная траектория подъема 

В 9.55 начинаем подъем на перевальный взлет - заключительные 100 
метров до седловины перевала. Угол наклона склона на этом участке до 
30°. Здесь группа делится на группки по скорости движения и идут в своем 
темпе. 

В верхней части перевального взлета снег глубокий - по колено и выше. 
Стараемся держаться участков камней, выступающих из-под снега. На 
перевале разрыв от первого до последнего около 15 минут - растянулись, но 
не критично. Первым делом взойдя на перевал, все бросились звонить 
родным. Сфотографировались с флагом, сняли записку группы туристов 
турклуба Планета, г. Ростов-на-Дону, под рук. Алексея Захарова.



 
12.2​Подъем на пер. Хотютау 

12.3​Вид с пер. Хотютау в сторону д.р. Уллу-Кам 



 
12.4​Группа на пер. Хотютау 

 
В 11.40 спускаемся вниз метров 50 по протоптанной тропе среди камней, 
видим маркировку камнями с синей краской. Далее выходим на снежное 
плато, снег сырой, глубиной по щиколотку, иногда по колено. Ноги сразу 
насквозь промокли. Чтобы не тропить, выходим на склон, сложенный 
магматическими породами и траверсируем его, периодически пересекая 
небольшие снежники. На некоторых участках под тонким слоем сыпучей 
магмы лед, в таких местах очень легко уехать - стараемся обходить по 
леднику. К 13:30 дня вышли на каменистый гребень. Навигатор показывал, 
что нужно поворачивать к Эльбрусу и идти прямо на него, но путь через 
ледник выглядел неприятно. Попробовали двигаться вдоль удобного 
невысокого каменистого гребня, не приближаясь к Эльбрусу, в надежде, 
что дальше на этом пути мы выйдем на хорошую тропу и потеряли час на 
этом решении. Пройдя по удобному участку, мы уперлись в край резкого 
обрыва.  
Вернулись обратно и пошли через ледник Большой Азау. Ледник, к 
счастью, по большей части открытый, кое-где пятна неглубокого снега. 
Через несколько трещин пришлось перешагнуть, но без приключений. За 
час прошли ледник и вышли на маркированную синими камнями тропу до 
Эльбрусского озера. В 16:00 мы стояли на его берегу (3280 м).  



 

12.5​Траектория движения с пер. Хотютау 
 

12.6​Траектория спуска с пер. Хотютау 



 
12.7​Движение по морене  

 

12.8​Разведка 



 
12.9​Место брода ручья, стекающего по морене 

 

12.10​ Переходим трещины 
 



12.11​ Эльбрусское озеро 

 
От Эльбрусского озера ведет хорошо выраженная маркированная тропа, 
местами с металлическими тросами. Спускаемся до станции Кругозор и 
здесь официальная часть маршрута подходит к концу. 
Несколько человек меняют билеты и уезжают в Москву на следующий день. 
Четверо на следующую ночь предпринимают попытку восхождения на 
Эльбрус (трое - восходят, четвертый разворачивается на Косой полке). 
Остальные гуляют по окрестностям и наслаждаются пейзажами. 



Заключение 
 
Поход прошел хорошо, во многом благодаря хорошей погоде: если бы дождь 
шел чаще, группа, конечно, была бы существенно более грустной и 
медленной. С другой стороны, мы двигались с приличным запасом сил и 
времени; при погоде средней плохости пришлось бы вставать раньше и 
стараться больше, но, полагаю, маршрут был бы пройден. 
Погода не позволила пройти запланированные препятствия в полном 
объеме: для безопасности отказались от радиального восхождения на 
вершину Узловая. 
Считаю, что все пройденные препятствия можно рекомендовать для 
прохождения подготовленными группами в походах первой категории 
сложности. Единственным перевалом, вызвавшим у меня сомнения стал 
перевал Джалпакол Северный, но, кажется, это была особенность года. 
В целом, поход удался. По набору препятствий его можно классифицировать 
как 1 с эл. 2. 
 

 


