
Отчёт о горном путешествии по Высокому Алаю (Дугоба), 

совершённом в период с 6 по 13 сентября 2025 года 

 
Нитка маршрута: КПП "Машалян" – обход анклава Шахимардан – КПП "Дугоба" – а/л Дугоба – р. Улитор 
– пер. Гандакуш (н/к, 3545) – р. Коксу – пер. Трум (1Б, 4280) – р. Трум – р. Сурметаш – лед. Егорова – пер. 
Снежный + в. Белая + пер. Крылья советов (2А, 4870) – р. Уллукол – р. Коксу 
Ссылка на трек: https://nakarte.me/#m=12/39.84532/71.80561&l=Otm&nktl=7yQGUNo1GO0uY3vqrzRRZA  
Протяженность маршрута: 81 км 
 
Схема маршрута: 

 
 

График движения: 

Дата Участок маршрута L, км dh ∆h ЧХВ 

06.09 Обход анклава -  а/л Дугоба 9,15 1890-2020-2000-2310 +440 
-20 

2:30 

07.09 м.н. – пер.Гандакуш (н/к, 3545) – р. 
Опурсай 

11,6 2310-3545-2715 +1235 
-730 

4:40 

08.09 м.н. – р. Коксу – р. Шаит – концевая 
морена лед. Шаит 

13,7 2715-2000-3385 +1400 
-730 

5:55 

09.09 м.н. – пер. Трум (1Б, 4280) – р. Трумсу 7,9 3385-4280-3615 +895 
-665 

4:35 

10.09 м.н. – р. Сурметаш – р. Дугоба Ю. 15.1 3615-2930-3620 +715 
-710 

5:30 

11.09 м.н. – лед. Егорова 6,5 3620-4280 +670 
-10 

3:05 

12.09 м.н. – пер. Снежный + в. Белая + пер. 
Крылья Советов (2А, 4870) – р. Уллукол 

8,2 4280-4870-4080 +620 
-820 

6:30 

13.09 м.н. – р. Караказык Ю. – р. Коксу  8,7 4080-3310 +50 
-820 

2:30 

 

https://nakarte.me/#m=12/39.84532/71.80561&l=Otm&nktl=7yQGUNo1GO0uY3vqrzRRZA


Состав группы: 
Варгафтик Григорий – 1987 г.р., 5ГУ, 5ГР 
Молочков Андрей – 1983 г.р., 4(5)ГУ, 1ГР 
 
Организационные вопросы: 
Формальности (погранпропуска в Баткенскую и Ошскую области), транспорт и гостевой дом на выезде 
с маршрута нам организовала многоуважаемая Лада Евгеньевна Хасанова. Заезд в Дугобу и пропуска в 
Баткенскую область можно сделать также через Елену Ананьеву (альплагерь Дугоба), будет несколько 
дешевле. Транспорт в Алайской долине может быть можно напрямую обсуждать с партнером Лады BTC 
Travel. 
Для связи с Москвой в качестве основного средства брали трекер Garmin inReach mini (трекинг в течение 
дня и отправка сообщений через связку смартфона и прибора вечерами). Работал практически без 
нареканий. На мой вкус один прибор типа Рокстара, не требующий смартфона, практичнее. 
Резервным средством связи был спутниковый телефон Турайя с ообычной сим-картой Билайн. 
Несколько звонков от нас в Москву прошли нормально, в один из дней прозвониться не удавалось 
(сервисный ответ про перегруженную сеть). Этот же аппарат в этом же районе с другой сим-картой в 
середине лета не работал. 
В качестве топлива мы использовали газ, заказанный через Юрия Траченко. На старте у нас было 2х450 
г, горелка – MSR Reactor на 1.5 литра. Первый баллон мы дожгли утром 5го дня: расход аж 65 грамм на 
человека в день! Затем мы стали меньше кипятить воду на ход, выйдя из зоны скотоводства, и стали не 
варить еду полноценно, а кипятить, настаивать и потом еще докипячивать. В итоге на второй половине 
пути расход вышел около 50-55 грамм на человека в день (полностью баллон мы не дожгли, сколько 
точно осталось не записали). 
 
Особенности маршрута 

1. Сезонные особенности начала осени. 
Вода. Её меньше, чем летом. Плюс - броды проще, ледниковые реки чище. Минус - может не 
быть воды там, где она есть летом. 
Снег. Сентябрь + особенности года = полное отсутствие снега. Суммарно по снегу  прошли за 
поход метров 50. 
Ледники. В силу особо жаркого года очень неудобны стали открытые ледники: они все 
покрыты разными формами вытаивания, какими-то недокальгаспорами, ажурными 
гребешками, стаканами с водой, в общем, идти очень неприятно. 
Погода. Заметно холоднее, чем летом. На 3500 ночью минус, на 4500 и в полдень лёд в ручье 
не тает. Несмотря на открытые склоны, кажется, что камнеопасность невысокая, т.к. холодно и 
есть ощущение, что "всё, что могло сойти, сошло летом". 
Ясно примерно 100% времени. Заметные облака собрались только в один день под вечер. В 
день выезда природа намекала на изменения, рассылая по небу различные предвестники: 
перистые облака, циррусы и проч. 
Похоже, такая погода типична до середины сентября. Дальнейший мониторинг спутниковых 
снимков показывал отсутствие снежного покрова еще около месяца после похода. 
Во всех долинах ветрено, довольно беспокоящий ветер снизу по долине, который кончается 
после заката. 
Световой день с 6-6:30 до 19:30-20:00. 
Люди. В долинах пусто, нет скота (только следы и много помёта). Тропы в наиболее явном, 
натоптанном за сезон виде. 

 
2. Ходовое время нашей группы следует с осторожностью использовать в качестве ориентира для 

групп большей численности с меньшим опытом участников. Мы не звери, но масштаб и опыт 
имеют значение. 

 
 
  



Техническое описание маршрута 
 
День 1, 06.09.25. 

 
Утром прилетаем в Ош, заезжаем в 
город за документами, газом, 
оставляем городскую заброску и в 10:30 
выезжаем. К 16:00-16:30, с остановкой 
на перекус, добираемся до 
погранзаставы Карашоро и КПП 
«Машалян» у западного въезда в 
Шахимардан. Киргизские пограничники 
очень не хотят сопровождать нас при 
обходе анклава, водитель уговаривает 
их и настоятельно советует нам не 
поддаваться. Ждем начальника, 
обсуждаем этот вопрос еще и с ним и, 
наконец, выходим с двумя 
сопровождающими около 17:00. 
Путь проходит по тропкам вдоль 
пограничного забора, очень много 
колючек. Солдаты-срочники плохо 
знают путь и зря прижимаются 
вплотную к пограничному забору, из-за 
этого идем неоптимальным, более 
сложным путем. На середине пути первая пара сопровождающих передает нас второй паре, вышедшей 
навстречу с верхнего КПП. Поднимаемся на отрог около ретранслятора, затем путь становится проще, 
колючек меньше (фото 01). 
Около 19:00 выходим к КПП «Дугоба», проходим проверку документов. Наши рюкзаки уже уехали 
наверх в альплагерь. Выходим и мы, примерно за 45 минут по хорошей дороге добираемся до 
альплагеря. Встречаемся с Еленой, находим рюкзаки, ужинаем, беседуем в теплой компании Елены и 
альпинистов-завсегдатаев лагеря. 
 
Трек в этот день не записывали, хронометраж не вели, значения времени приблизительные. 
 

Участок пути Общее время ЧХВ Вариация высоты 
Обход анклава Шахимардан. 17:00 – 19:00 1 ч 50 мин 1890–2020–2000 

Подъем в а/л Дугоба. 19:15 – 20:00 40 мин 2000–2310 

Всего 06.09.25 17:00 – 20:00 2 ч 30 мин ∆h+ = 440 
∆h- = 20 

 
Выводы: Хорошая разминка и начало акклиматизации. Необходимы нормальная обувь и одежда, 
защищающая от колючек! 
  





 
День 2, 07.09.25. 
 
Выходим в 7:50 по дороге, затем столбовой тропе. Тропа чёткая, спокойно набирает высоту; с утра в 
тени, поэтому комфортно, не жарко и не холодно (фото 02). Незадолго до впадения Улитора чабаны 
прогоняют нам навстречу стадо коров. В 9:50 доходим до моста через Дугобу выше впадения Улитора, 
переходим по нему реку и втягиваемся в ущелье Улитор. Верхнюю тропу левого берега упускаем, идем 
по нижней; обычно рекомендуют верхнюю, но нам и нижняя показалась вполне пригодной. За 25-30 
минут выходим к выполаживанию и расширению долины, проходим мимо камня с петроглифами ([02]), 
перепрыгиваем по камням реку и располагаемся на обед между купами арчи (11:05, [03_obed1], 
h=3135). Прямо здесь ставить лагерь неудобно, но неподалеку можно найти приемлемые места. 
После обеденного отдыха 
выходим в 13:00. Подъемная 
тропа начинается в 150 м от 
точки обеда ([04_trail]), 
хорошо набита (фото 03). 
После первого небольшого 
перегиба склона тропа 
слабеет. Впереди виден 
пересекающий склон 
контрфорс со скальными 
выходами в нижней части; 
выбираем продолжение 
тропы, ведущее с достаточно 
крутым подъемом к верхней 
части контрфорса, над 
скалами (фото 04, 05). Здесь 
тропа на время опять 
становится четкой, а после 
перехода через контрфорс 
опять слабеет ([05]) и 
начинает уходить траверсом склона. Траверс нам не нужен, начинаем косой подъем по мелкой 
устойчивой осыпи с землей, ориентируясь на проложенный по спутниковым снимкам трек. Местами 
есть тропы, местами нет, путь умеренно утомителен. В верхней части всё же находим немногим более 
явную тропку, по которой выходим к 14:25 на седловину перевала в её южной части ([06_Gandakush], 
h=3545). Тур, записка. Пейзажи достаточно скромны, обзор ограничен (фото 06). 
Начинаем спуск в 14:55, траверсируя травянистый склон в направлении выраженного травянистого 
отрога, отходящего от перевального гребня на восток. По гребню вьется старый серпантин, тропа крутая, 
жесткая, в первый день похода и после большого набора высоты мышцы бёдер быстро и решительно 
забиваются, удовольствия крайне мало. За 20-25 минут спускаемся к скальным выходам на отроге, 
откуда продолжаем спуск по распадку слева от отрога. Здесь встречаются небольшие участки лифтовой 
осыпи, но также и жесткое конгломератное основание, трава, небольшие скальные выходы. В нижней 
части одному из нас показалось проще выйти на траву в нижней широкой части отрога и спускаться там 
по редкому лесу. В 15:50, измотанные неприятным спуском, выходим к речушке Опурсай (Гандакуш) и 
останавливаемся на привал. На камнях много водорослей, пить эту воду без кипячения не решаемся. 
Отдохнув, начинаем спуск по ущелью. Тропа идет в основном по правому берегу, местами переходит 
речушку, но и без тропы идти просто. Отчеты предупреждали нас, что в какой-то момент вода в реке 
закончится: это и произошло, причем раньше, чем мы рассчитывали. На высоте 2715 находим 
небольшую ровную площадку рядом с арчой, здесь последняя вода в русле. Останавливаемся на 
ночевку (16:40, [07_H2], h=2715). Набираем воду на утро, опасаясь, что она совсем иссякнет. Палатку не 
ставим. Луна почти полная, очень яркая. 
В середине ночи в русле ВНЕЗАПНО появляется вода, приличный поток, куда больше, чем мы застали, 
придя сюда. 
 

Участок пути Общее время ЧХВ Вариация высоты 
Подъем под пер. Гандакуш. 7:50 – 11:05 2 ч 25 мин 2310–3135 

Подъем на пер. Гандакуш. 13:00 – 14:25 1 ч 5 мин 3135–3545 

Спуск с перевального взлёта. 14:55 – 15:50 45 мин 3545–2895 



Спуск по долине Опурсай. 16:15 – 16:40 25 мин 2895-2715 

Всего 07.09.25 7:50 – 16:40 4 ч 40 мин ∆h+ = 1235 
∆h- = 730 

 
Выводы: перевал Гандакуш – логистически важный перевал, который не представляет интереса 
или сложности, не считая весьма утомительного спуска на восток. Для достаточно 
подготовленной группы прохождение перевала в нашем графике представляется бодрым. Но вполне 
адекватным началом маршрута. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 













День 3, 08.09.25. 
 
Выход в 7:25. Ясно. Спускаемся по 
живописному, пустому (нет скота) 
ущелью. Тропка в основном 
читается хорошо, вода в реке 
вновь пропадает (окончательно) 
через пару сотен метров от места 
ночевки. После расширения 
ущелья в месте поворота на пер. 
Кудояр и последующего пологого 
участка, ущелье вновь 
поворачивает к СВ, здесь на 
высоте 2460 у верхнего края 
густого леса проходим через 
настоящий бурелом (поваленные 
лавиной арчи) и, затем, некоторое 
время пробираемся через 
довольно густой лес по коровьим 
тропам. После выхода из леса 
характер тропы меняется, она 
становится более каменистой/ 
конгломератной, крутой, 
утомительной/неприятной (фото 
07). Такой характер она сохраняет 
до самого конца, до спуска к реке 
Коксу, которую переходим по 
хорошему мосту (№1). GPS-
приемник записал здесь трек с 
большой погрешностью, кусок 
трека удален. 
В 9:30 начинаем подъем по 
торной тропе вдоль реки Коксу. Река очень живописна, в паре минут выше моста на ней есть два 
водопада, и выше она течет непрерывным каскадом сливов. Через 10 минут переходим реку по мосту 
на левый берег (№2) и долго идем им, пока не выходим в пойму, где тропу сложно проследить. Перед 
прижимом левого берега через реку переброшено бревно (мост №3, [08_keksu_m3]), один из нас 
переходит по нему, второй – вброд. На правом берегу у края поймы находим тропу, по которой обходим 
изгиб реки. Здесь на лужках отходит тропа в сторону сухого русла Аксай, а наш путь вдоль реки приводит 
к прижиму и следующему мосту, теперь на левый берег (мост – два скрепленных бревна, №4, 
[09_keksu_m4], фото 08). Через 5 минут опять переходим на правый берег, теперь по мощному мосту 
(№5) и начинаем крутой набор высоты по лесистому склону. После утомительного набора выходим на 
отрог с видом на верховья Шаита (фото 09), спускаемся в реке Бурсун, переходим ее по бревнышкам и 
по торной тропе переваливаем через отрожек к Шаиту, к мосту №6 ([10_shait_m]). По левому берегу 
Шаита поднимаемся к мосту через его левый приток. За мостом начинается крутой серпантин подъема 
на мыс, разделяющий Шаит и его левый приток. Выше лес редеет, подъем выполаживается, явная тропа 
теряется. Выбираем подходящие тропки и вскоре выходим на край открытого пространства, впереди 
справа кош. Уходим левее и по холмистому лугу поднимаемся к месту отделения кошевого арыка от 
реки Шаит. Здесь в тени арчи у реки останавливаемся на обед (13:20, [11_obed2], h=2825, фото 10). От 
солнца хочется спрятаться в тень, а в тени на ветру довольно-таки прохладно. 
После обеда выходим в 15:35. Поднимаемся по луговинам между редко растущей арчи. Стараемся 
выбирать, по возможности, уходящие выше по склону тропы. Крайний массив леса в долине остается 
ниже нас, идем траверсными тропами по осыпным склонам, целясь в подножие бараньих лбов. 
Впрочем, путь по нижней тропе также выглядит приемлемым (фото 11, 12, 14). 
Тропа приводит к участку подъема по скальным плитам (50-70 м, 25 град., [12a]-[12b]): на подъем 
нормально, на спуск было бы напряженно. Выше многочисленные овечьи тропу уводят выше массива 
бараньих лбов. Показывается выполаживание долины между двумя ступенями лбов – пройденной 
нами и следующей. Продолжаем идти траверсом склона высоко над дном ущелья, увлекаемся и 



проходим даже слишком высоко, под самые скалы левого борта ущелья. Пролезаем пару шагов по 
скалам ([13]) и тем самым выходим на травянистые склоны выше лбов (фото 13).  
Неожиданно для нас весьма быстро начинают сгущаться тучи: сначала они цепляются за вершины, 
затем закрывают все небо. 
Дойдя до русла из цирка пер. Трум, находим его безводным. Мы планировали отсюда подняться наверх 
на т.н. «инструкторские поляны», однако теперь решаем поискать воду у подножия конечной морены 
ледника Шаит, куда выходим траверсом с небольшим набором. Здесь в самом деле находится вода и 
симпатичные небольшие площадки. Судя по обнаруженным дровам, мусору и спрятанной под камнем 
колоде карт, сюда доходят местные пастухи или охотники. Останавливаемся на ночевку (17:55, [14_H3], 
h=3385). Устали. Небо заволокло совсем, даже упала пара капель дождя. Холодно, разжигаем 
небольшой костерок из чабанских дровишек. 
 

Участок пути Общее время ЧХВ Вариация высоты 
Спуск по ущ. Опурсай до р. Коксу. 7:25 – 9:15 1 ч 30 мин 2715-2000 

Подъем по р. Коксу до места обеда. 9:30 – 13:20 2 ч 45 мин 2000-2825 

Подъем к месту ночевки. 15:35 – 17:55 1 ч 40 мин 2825-3385 

Всего 08.09.25 7:25 – 17:55 5 ч 55 мин ∆h+ = 1400 
∆h- = 730 

 
Выводы: долина Коксу красива, в особенности в верховьях.  
  



















 
День 4, 09.09.25. 
 
Утром ясно, вечерняя облачность 
бесследно исчезла. Выход в 7:30.  
Траверсом по травянистым увалам 
выходим на «инструкторские 
поляны». Тут не то что бы очень 
ровно, и (сейчас) нет воды. 
Поднимаемся 20-25 минут по 
правому берегу русла, затем 
переходим на левый, тут и там есть 
фрагменты троп. Продолжаем 
подъем траверсными тропами, 
держась подальше от середины 
ущелья; таким образом добираемся 
до моренного вала, на который 
поднимаемся по довольно явной 
тропе. На валу тропа так же есть, 
встречаются туры и четкие следы 
подошв местного охотника, ведущие 
наверх. По валу проходим вблизи 
склона и выходим в перевальный 
цирк (9:30, h=3905, фото 15). 
На перевальном взлёте под 
седловиной снежники полностью 
растаяли. Мы не хотим месить живую 
осыпь, а хотим попробовать путь 
подъема, нарисованный на топокарте 
и описанный на сайте альплагеря 
Дугоба: подъём орографически левее перевала по склону северного отрога Коллекторского хребта и, 
затем, траверс верхних пологих склонов к перевалу. 
Начало подъема – устойчивый курумник, местами участки травы и земли, крутизна в пределах 30 град., 
подъем удобен, тропы нет (фото 16). Выше 4150 м склон выполаживается до 15 град. (фото 17), 
неожиданно находим туры, а затем старую тропу, проложенную в курумнике, которая уверенно 
поднимается в направлении скальной башни, расположенной к северо-западу от перевала. Через 10-
15 минут тропа выходит на перегиб склона, откуда (впереди-внизу, фото 19) видна перевальная 
седловина, и еще некоторое время идет траверсом с набором высоты почти под скалы башни-вершины. 
С подъема хорошо видны удивительные полосы и складки скал в ущелье Бурсун (фото 18). В 11:30 
выходим на перевал, тур на скальном выступе прямо у перевальной щели ([16_Trum], h=4250). От озёр 
Трум глаз не оторвать (фото 20)! 
Спуск начинаем в 12:00. Сначала читается тропа и туры, пара витков серпантина по средней некрутой 
осыпи; затем нужно уйти наискосок вниз к приметному туру на скальном гребешке, ограничивающем 
слева осыпной склон. По тропе переходим в следующий осыпной кулуар, в нем по средней, весьма 
подвижной, осыпи спускаемся вниз 50-100 метров и выходим к туру на левом борту кулуара. Здесь 
опять фрагмент тропы, выводящий еще левее в следующий кулуарчик, откуда, опять же, более-менее 
читаемая тропа выводит косым траверсом в направлении перемычки между озерами Трум. На всем 
протяжении подъема и спуска встречаем следы охотника (фото 21-23). 
Озера прекрасны, даже несмотря на сильный ветер, дующий сверху. Обедаем ([17_obed3], h=4035). 
За обедом обсуждаем дальнейшие перспективы. По плану мы сегодня должны спуститься до истоков 
реки (3730) и подняться в сторону ледника Трум как можно выше, например, к озерку на 4150. Завтра – 
траверсировать пик Фергана (4850) и спуститься к озеру 4250. Оцениваем силы, сознаём, что за 
прошедшие 2.5 дня сильно устали и не хотим все время работать в таком режиме. Взвесив 
возможности, принимаем решение отказаться от траверса Ферганы и обойти её по долинам Трум и 
Сурметаш, чтобы немного отдохнуть и с запасом сил подойти к пер. Снежному. Сегодня, таким образом, 
нам остается лишь спуститься по реке Трум до завала в начале крутого падения долины. 



После обеда выходим в 15:00 (фото 24). Обходим нижнее озеро слева и спускаемся по пологой 
каменистой лощине, сухому руслу. Под дамбой нижнего озера многочисленные площадки, 
защищенные от ветра. 
Тропы скорее нет, чем есть, встречаем ее эпизодически. Спуск проходит по пологому курумнику, затем, 
когда падение долины становится круче, местами траверсом земляных и травянистых склонов в 
стороне от каменного русла (фото 25). Путь нетруден. В долине давно не пасут скот, поэтому много 
травы, нет грязи: хорошо! Постепенно открывается чудесный вид на мощный массив Саук-Джайлоо 
(5225) и скальные ворота ущелья Трум (фото 26). 
Спускаемся в широкую долину, идем террасами над левым истоком реки (фото 27). Сначала вода есть, 
но вскоре понимаем, что впереди ее уже нет. Спускаемся в пойму и немного возвращаемся наверх, где 
справа и слева от нас текут небольшие ручьи. Ночёвка (16:45, [18_H4], h=3615). 
 

Участок пути Общее время ЧХВ Вариация высоты 
Подъем под пер. Трум. 7:30 – 9:30 1 ч 30 мин 3385-3905 

Подъем на перевал. 9:40 – 11:30 1 ч 15 мин 3905-4280-4250 

Спуск с перевала к озерам. 12:00 – 12:35 35 мин 4250-4040 

Спуск в долину Трумсу. 15:00 – 16:45 1 ч 15 мин 4040-3615 

Всего 09.09.25 7:30 – 16:45 4 ч 35 мин ∆h+ = 895 
∆h- = 665 

 
Выводы: перевал Трум – хороший перевал, соответствующий несложной 1Б при правильном выборе 
пути. Может использоваться как определяющий элемент в походах 2 к.с., так и для 
акклиматизации в более сложных походах (в обоих случаях – желательно с более щадящим графиком 
прохождения, чем наш). На подъеме и спуске красивые долины, достаточно мест для ночевки; озёра 
Трум впечатляющи.  
  





























 
День 5, 10.09.25. 

 
Ясно, холодно, трава и палатка в инее. Тем не менее, в одном из ручьев за ночь прибыло воды. 
Выход в 7:45. Идем вдоль ручья, затем по сухому руслу и траве вдоль него, выходим на «футбольное 
поле» перед завалом. Завал проходится в левой части, вблизи склона ущелья, в конце прямо по нему 
(фото 28). Из-под вала вырывается поток воды и уходит в ущелье с крутыми берегами, рядом еще 
родники, хороших площадок нет ([19], фото 29). Начинаем спуск по слабым тропам, которые внезапно 
собираются через 200 м в четкую тропу на осыпной ступени долины. После ступени долина становится 
каньоном, тропа выходит к воде и растворяется (фото 30). Перепрыгиваем на правый берег (скользкие 
от биологии камни здесь и далее везде в русле!), затем через 100 м опять на левый. Внятной тропы 
почти нет, склон перекрыт многочисленными селевыми выносами (500 м, [20]). Перед поворотом 
каньона вправо перепрыгиваем опять на правый берег. От этой ([21a]) точки до точки [21b] трек был 
записан прибором с высокой погрешностью, в материалах к отчету заменён на нарисованный от руки.  
Идём по дну каньона по правому берегу, постепенно появляется неторная тропа. Спускаемся с крутой 
конгломератной ступени (фото 31, 32) и выходим к сужению каньона перед финальным сбросом к 
Сурметашу. Впереди уже видны поляны у реки Трум перед впадением. 
Тропка упирается в прижим правого борта ([21b]) и готовится перейти на левый берег (видно, как она 
дальше траверсирует курумник), мы же обнаруживаем альтернативную старую тропу, которая по 
скальной полке, частично усиленной оврингом, резко поднимается на правый борт выше прижима 
(фото 33). Разведка показывает, что полка переходит в горизонтальную скальную щель, за которой 
расположен разваливающийся кусочек овринга. Его можно легко облезть по простым скалам и выйти 
на некрутой травянистый склон. Выбираем этот путь: он прикольный, экономит расстояние и набор 
высоты, кроме того, спуск по левому берегу в нижней видимой части проходит под прижимом, не 
хочется возиться с гипотетическими трудностями в этом месте. 
После прохождения описанных полки и щели траверсируем старой тропкой редкий лес и упираемся в 
пологий бараний лоб. Для его обхода уходим на 20 м ниже, тут есть тропа получше, которая, впрочем, 
тоже скоро теряется. Стараемся не влезать в заросли, поэтому немного приспускаемся по лесу, потом 
опять траверсируем и вскоре выходим на хорошую тропу, по которой нам дальше подниматься в 
долину Сурметаша; 20 минут от начала пути по скальной полке (10:10, [22], h=2930, фото 34). Условно 
«основная» тропа от развалин овринга, видимо, сразу решительнее спускается к поляне около устья 
Трума. 
 
Выводы по каньону Трум: каньон красив, спуск не сложен, но приятным его назвать нельзя; впрочем, 
такой уровень неудобства не должен отвратить группу в походе 2 к.с. и более. 
 
Ущелье Сурметаша просторно и красиво. Мощные каньоны видны ниже по долине, река течёт в каньоне 
от впадения Яшилькуля (фото 35); на склонах многоцветная листва создает осеннее настроение. Тропа 
когда-то была магистральной, видно, что сейчас ей совсем не пользуются (скот в долине не пасут, и 
вообще прохода снизу по ущелью нет уже лет 7), однако былого величия достаточно для того, чтобы 
помогать движению. На луговинах и простых участках тропа разбредается, на более узких и крутых – 
собирается (фото 36). Поднимается по редколесью, лугам, затем, после створа Яшилькуля, траверсом 



склона высоко над рекой. Основная тропа, видимо, спускается к воде и мосту через Сурметаш; мост 
стоит, но его состояние вызывает вопросы (насколько можно оценить издалека, фото 38). С левого борта 
ущелья стекают потоки воды, один поток уходит под камни и выходит у моста внизу, второй течет 
ручьем, набираем питьевой воды ([23_stream]). 
Впереди вырастает осыпной завал, подпирающий урочище Айлама у слияния Арчаканыша и Топона 
(фото 37). Тропа подходит в угол между валом и бортом ущелья, поднимается серпантином, выше на 
выполаживании слабеет, но прослеживается. По живописным «залам» из арчи и крупных камней (есть 
площадки без воды), выходим сквозь завал к Сурметашу выше начала завальной ступени, и идем по его 
плоскому берегу. На очередном изгибе находим уютное место для обеда между арчой и скалой (12:20, 
[24_obed4]), правда прохладный ветерок снизу по ущелью и тут беспокоит. 
Выходим после обеда в 15:20. Продолжаем обход завала вдоль берега реки, очень симпатично (фото 
39). Попадается все больше следов каких-то копытных: видимо, диких яков. На разливе набираем 
принесенных рекой дров, чтобы вечером сделать костерок. До обеда разливы выглядели как хорошее 
место для брода на другой берег. 
Несколько километров путь проходит по лугам недалеко от реки. Под ступенью, за которой лежит озеро 
Джакшикуль, из склона недалеко от реки вырываются несколько мощных ручьев, неподалеку есть 
хорошие площадки ([26_stream]). 
Затем следует короткий крутой подъем на террасу, так как река (теперь это уже Арчаканыш, а не 
Сурметаш) опять уходит в каньон (фото 40). Следующие несколько километров движемся траверсными 
ячьими тропами; лень и нежелание набирать лишнюю высоту все время прижимают нас слишком 
близко к каньону, приходится раз за разом смещаться выше по склону (фото 41). Последнее такое 
усилие предпринимаем после ручья из южного цирка пер. Фергана и выходим, наконец, на спокойные 
террасы невысоко над поймой. Впереди слева по ходу просматривается неаппетитный подъем в цирк 
пер. Трёх (фото 42). Снизу по долине дует неприятный ветер, впереди – море закатного света (фото 43).  
Поднимаемся к р. Дугоба Ю. Перейти ее сейчас вполне возможно, но спокойнее всё же утром. Недалеко 
от реки находим старую площадку и останавливаемся на ночевку (18:25, [28_H5], h=3620). 
Разжигаем костерок из принесенных дров и отлично проводим вечер. 
 

Участок пути Общее время ЧХВ Вариация высоты 
Спуск по долине Трум до долины Сурметаш. 7:45 – 10:10 1 ч 50 мин 3615-2930 

Подъем по Сурметашу до ур. Айлама. 10:30 – 12:20 1 ч 20 мин 2930-3225 

Подъем по Сурметашу до р. Дугоба Ю. 15:20 – 18:25 2 ч 20 мин 3225-3620 

Всего 10.09.25 7:45 – 18:25 5 ч 30 мин ∆h+ = 715 
∆h- = 710 

 
  



































 
День 6, 11.09.25. 
 

 
Ясно. Выходим в 7:50 в касках и без штанов . Уровень воды в реке упал, без труда переходим её по 
одному (фото 44). Суд по отчетам, летом здесь так просто перейти не получится! 
Дальнейший подъем продолжаем в 8:10. Путь по травянистым увалам выводит на галечные террасы 
недалеко от реки. Подъем пологий, простой, есть фрагменты троп (фото 45, 46). Пересекаем сухой 
вынос из долины левого притока, после него – площадки и ручеек из-под морены ([29_stream]). Подъем 
продолжается более-менее вдоль реки, пока впереди не показываются валы конечной морены. 
Забираем вправо по ходу, минут 20 поднимаемся вдоль одного из сухих русел, попадаются туры; затем 
забираем левее (туры) и выходим на моренное поле, откуда уже виден язык ледника (фото 47).  
По пути хорошо виден пер. Ледовый: выглядит симпатично, на сильную тренировочную 2Б (фото 49-
51). Также видели верхнюю часть взлёта пер. Советских школьников (фото 52). 
Отсюда можно забирать правее по ходу, к северной ветви ледника Егорова. Мы же выбираем короткий 
путь: спускаемся к реке, отделяющей наш вал морены от ближайших к леднику, перепрыгиваем её и 
поднимаемся по короткому достаточно устойчивому моренному склону на язык ледника ([30], фото 48). 
По открытому льду, покрытому многочисленными ажурными гребешками и другими формами 
вытаивания, движемся 10 минут вдоль высокого вала покровной морены, затем поднимаемся влево по 
ходу на этот вал (фото 53, 54). Сначала он широкий и удобный, потом, после поворота, сужается и 
становится менее приятным для движения. В 12:25 достигаем начала вала у скал отрога вершины 
Крылья Советов. Находим здесь остатки площадок, выложенных месяц назад группой Андрея Дымова, 
достраиваем одну из них и останавливаемся на ночевку ([31_H6], h=4285, фото 55). 
Как обычно на леднике, жаримся и мерзнем, долго наблюдаем за перевалом (фото 56-58):  

1. Подход по леднику и нижняя зона открытых трещин не представляют сложности. 
2. Выше наиболее простой путь лежит ближе к правому (ор.) борту цирка по характерному 

снежному гребешку. В центре склон круче, есть трещины, впрочем, есть они и в верхней части 
подъема по гребешку, перед выходом на небольшое выполаживание под перевалом. 

3. Зона выхода с гребешка в микроцирк и большая часть микроцирка покрыты следами падения 
камней и самими камнями с вершины Борцов за мир. Длинный ледовый склон под 
разрушенной скальной вершинной башней внушает опасения. Сегодня утром лучи солнца 
осветили вершину не позже 7, правда, с другой стороны. 

4. Теоретически выйти в микроцирк можно в обход камнеопасной зоны по центру цирка, но там 
возникают два вопроса: насколько крут подъем (нужна ли страховка) и возможен ли переход 
большой трещины в конце подъема. С нашего ракурса как будто виден мост, но гарантировать 
отсутствие там полутораметровой бездны невозможно, а такое нам лезть не хочется. 

5. Выход на перевал из микроцирка преграждает короткая, но крутая ледовая стенка. В середине 
видна некая конструкция вроде обвалившегося, но не уехавшего по склону, куска карниза или 



серака; видно, что есть разумный проход. По сторонам - крутые ледовые склоны над приличного 
размера бергшрундом. 

После обеда совершаем прогулку на 1.5 км по открытому леднику в сторону перевала. Ничего 
принципиально нового не увидели, укрепились в решении выходить очень ранним утром по наиболее 
простому и очевидному пути (фото 59). Ужинаем пораньше и засветло ложимся спать. 
Помимо Снежного по всех подробностях рассмотрели перевал Крылья Советов (фото 60, 61). 
Восточная седловина выглядит не слишком приятно: большой бергшрунд в середине склона и карниз 
по всей седловине. Сначала кажется, что можно выйти по существенно более длинному, но 
простому ледовому склону восточнее нижней точки седловины, однако смущает едва видимый снизу 
осыпной остров, камни с которого могут пробивать этот вариант пути. 
Западная седловина выглядит привлекательнее: после перелаза бергшрунда идёт крутой, но как 
будто безопасный ледовый склон длиной около 200 м. 
 

Участок пути Общее время ЧХВ Вариация высоты 
Выход на ледник Егорова. 7:50 – 11:00 2 ч 5 мин 3620-4110 

Подъем по леднику к месту ночевки. 11:10 – 12:25 1 ч 4110-4280 

Всего 11.09.25 7:50 – 12:25 3 ч 5 мин ∆h+ = 670 
∆h- = 10 

 
  







































 
День 7, 12.09.25. 
 

Подъем в 2:00. Звёзды, луна, умеренно 
прохладно (не ниже -5). Выход в 3:25. 
Пересекаем моренный вал и выходим на 
открытый ледник, по которому за 25 минут 
поднимаемся к началу зоны открытых трещин. 
На всякий случай связываемся, надеваем 
кошки и начинаем распутывать трещины (фото 
62). К 5:00 поднимаемся к началу намеченного 
вчера снежного гребешка. Гребешок 
достаточно условно снежный (скорее 
ледовый), идти удобнее по его правой по ходу 
ледовой стороне, крутизна 25 град. 
Пересекаем по мостам несколько некрупных 
трещин, затем крутизна уменьшается до 20 
град., впереди уже виден микроцирк. 
Очередную трещину пересекаем по мосту с 
попеременной страховкой через ледобур и 
упираемся в следующую трещину с не 
внушающим доверия мостом ([32]). 
Смещаемся вдоль трещины вправо по ходу на 
30-50 м, до большой (10х5) снежной пробки, 

перекрывающей трещину. Переходим по этой пробке/мосту с попеременной страховкой, смещаемся 
влево по ходу, переходим по перу последнюю большую трещину и достигаем, наконец, перевального 
микроцирка (фото 63, 64).  
Подход под финальный взлет по фирну, покрытому ледовой корочкой, крутизна до 25-30 град. Успели: 
время 6:00; делаем большой привал. Начинает светать. 
Как говорилось, для выхода на седловину нужно преодолеть короткую крутую ледовую стенку. 
Орографически справа она представляет собой склон крутизной 60-70 град. и протяженностью 15-20 
метров, подрезанный небольшим бергшрундом с двухметровой вертикальной задней стенкой и 
небольшим числом мостов. Экспозиция склона такова, что здесь формируется натечный лёд: поверх 
глетчерного на склоне и в виде сосулек на вылазе из бергшрунда. Орографически слева стенка 
становится вертикальными ледовыми сбросами.  
На наше счастье, по центру то ли кусок ледового сброса, то ли кусок многолетнего зафирнованного 
карниза обвалился, но не укатился далеко, а остался «прислоненным» к стенке, поэтому есть 
несложный выход наверх (фото 65-67). 
Делаем станцию на трех бурах в плохом фирнольду, лидер вылезает 3 м по 60-градусному мягкому 
фирнольду, затем фактически пешком 20 м траверсом по ледовым полкам с переходом бергшрунда по 
хорошему мосту. Верхняя станция на бурах на хорошем горизонтальном льду на седловине ([33_top], 
фото 68, 69).  
Завершив техническую работу к 7:25, обходим большую трещину и выбираемся на широкие осыпные 
поля перевального гребня (фото 70-72). Красиво! В разрывах окружающих гребней отчетливо видны 
пики Коммунизма и Корженевской. Немного приспускаемся по осыпи в поисках тура, находим его и 
архивную записку, пишем свою ([34_Shezhniy]). В нижней точке седловины делаем большой привал, 
подогреваем изотоник, топим немного льда, ждем солнце, чтобы немного погреться. 
Далее (8:25) движемся в сторону вершины Белой по осыпному гребню (при желании можно идти по 
льду, фото 73-76). В точке [35], перед более крутым участком, переходим на лёд, надеваем кошки, 
делаем связку (фото 77). Поднимаемся по льду 25-30 град., закручиваем несколько буров для дорожки, 
затем с попеременной страховкой переходим трещину по ледовому мостику, после чего проходим еще 
30 м с попеременной страховкой и ледобурной дорожкой, крутизна 30 град. Выше лёд выполаживается, 
через 50 м выходим на осыпь под вершиной, развязываемся.  
5 минут по некрутой осыпи выводят на вершинный гребень. Здесь можно удобно расположиться, и 
даже ветра нет. Вершина – невысокий белый скальный выход – расположена в 30 метрах к юго-западу 
([36_Belaya], h=4870, 10:10). Рядом на осыпном бугре находим тур, а в нём в стеклянной баночке из-под 
майонеза совершенно выцветшую и потому не читаемую записку. 



Отличные виды во все стороны, в особенности в южном секторе, много далекого манящего Памира 
(фото 78-80). 
Фотографируем, перекусываем и начинаем спуск в 11:10 по осыпному гребню (при желании можно 
сразу выйти на лёд правее) до его логичного завершения. Здесь надеваем кошки и продолжаем спуск 
по ледовому склону 20-25 град. Склон северной ориентации, лёд еще жесткий, неровный (покрыт 
гребешками вытаивания): идем не спеша, аккуратно. В нижней части склон подрезает трещина, 
обходим ее справа, не приближаясь слишком сильно к краю гребня ([37]), после чего спускаемся на 
восточную седловину перевала Крылья Советов ([38_KS], h=4650, фото 81, 82). 
Тур на осыпном гребне в 10 м выше. Меняем записку и начинаем спуск по ложбине, левый борт которой 
является ледником, правый – осыпью, спускаемся по льду в кошках (20-25 гр.). Через 10 мин выходим 
на осыпные поля. Справа остается осыпной склон западной седловины перевала ([39_KS_Z]), слева 
волнами спадают ледовые склоны из-под вершины Белой (теоретически может прилететь далекий 
быстрый камень с осыпи под вершиной). Отходим немного правее, снимаем кошки, обвязки, 
перепаковываем рюкзаки, переодеваемся, отдыхаем (фото 83). 
Маленькая подвешенная 
долинка с ручьем обрывается в 
сторону безымянного ледничка 
крутой осыпной ступенью. 
Спускаемся по левому кулуару 
(живая мелкая и средняя осыпь 
до 30-35 гр.), затем по крупной 
осыпи на крутом склоне 
выходим на ледничок, а с него 
спускаемся на морену около 
зеленого ледникового озера. 
Обходим озеро слева и 
поднимаемся на вал морены, 
откуда виден перевал Уллукол. 
Продолжаем движение в 
направлении долины по верху 
серой морены, спускаемся с неё 
по крутоватому склону на 
желтый моренный вал, с 
которого в свою очередь – на 
серые галечные поля перед 
красными моренами. Возможно, 
проще было бы от точки выхода на верх серой морены сразу спуститься к краю ледника под пер. 
Уллукол (фото 84-86). 
Решаем спускаться не в долину, а сместиться к югу, чтобы пройтись по красным «марсианским» 
моренам и выйти к небольшому зеленому озерку между холмами, у которого мы запланировали 
ночевку. Путь по моренам, как часто бывает, оказывается не так удобен, как казалось при планировании 
по спутниковым снимкам или при взгляде с вершины (фото 87, 88, также 78). Тем не менее, к 15:00 
выходим к озеру([40_lake], фото 89). Увы, ровных мест тут нет совсем, дует сильный ветер, а само озеро 
полностью подо льдом.  
Вздохнув, продолжаем спуск в долину реки Уллукол по мелкоосыпным склонам, местами подвижным, 
местами нет; сбрасываемся в сухое русло с черными скалами, по которому выходим к реке и, почти 
сразу, на неплохие площадки. Вода в реке рядом, чистая (вопреки описанию, сулившему потоки 
кирпичного цвета), площадки земляные. В 5 минутах ниже есть еще площадки, слева между морен 
шумно сбегает приток Уллукола из-под пер. Шахдар. Останавливаемся на ночевку (15:30, [41_H7], 
h=4080, фото 90). 
  

Участок пути Общее время ЧХВ Вариация высоты 
Подъем в микроцирк под перевалом. 3:25 – 6:00 2 ч 4280-4620 

Подъем на перевал Снежный. 6:20 – 7:55 40 мин 4620-4690-4675 

Подъем на в.Белая. 8:25 – 10:10 1 ч 15 мин 4675-4870 

Спуск на пер. Крылья Советов и к р. Уллукол. 11:10 – 15:30 2 ч 35 мин 4870-4080 

Всего 12.09.25 3:25 – 15:30 6 ч 30 мин ∆h+ = 620 
∆h- = 820 



 
Выводы по пер. Снежному: по нашему прохождению связка перевалов и вершины имеет сложность 
2А. Как её оценивать впредь – вопрос более сложный. При большем количестве снега прохождение 
подъема в цирк сложнее не станет. Неясно насколько велика камнеопасность выхода в микроцирк 
под перевалом в нормальных летних условиях: с одной стороны, температура выше и световой день 
начинается раньше, с другой – снег должен закрепить камни. На многих летних фотографиях по всей 
длине финальной ледовой стенки свисает изрядный карниз, прохождение которого в любом 
направлении будет не вполне простым/безопасным. Вероятно, альтернативой может быть 
прохождение в месте примыкания перевального плато к гребню в. Борцов за мир: склон там длиннее, 
но положе, вероятнее наличие мостов через бергшрунд, но встает вопрос возможности падения 
камней с гребня. 
Прохождение траверса Белой и спуск с пер. Крылья Советов на юг в любых условиях соответствует 
1Б+. 
Восточная седловина пер. Крылья Советов представляется не вполне безопасной для подъема с лед. 
Егорова, по нашему мнению, западная седловина выглядит привлекательнее: нет карниза, форма 
склона нивелирует камнеопасность, технически – около 200 м льда крутизной порядка 45 град. 
  





























































 
День 8, 13.09.25. 

 
Выход в 7:47. 
Спускаемся по левому 
борту ущелья. Через 5 
минут пересекаем 
изрядно обмелевший за 
ночь левый приток 
([42]), после чего 
немного 
приподнимаемся на 
борт, следуя 
появившимся овечьим 
тропам, чтобы обойти 
каньон на реке. 
Встречаются туры. 
После высшей точки 
обхода тропы плавно 
спускаются по склонам, 
в конце круто сбрасывая 
высоту к руслу реки 
перед сухим распадком с красными камнями ([43]). Пройдя 100 м по камням вдоль реки, тропы опять 
поднимаются на склон, и мы вместе с ними. Через полчаса движения траверсными тропами понимаем, 
что они уводят слишком высоко траверсом, и начинаем решительно сбрасывать высоту в направлении 
видимого слияния Уллукола и Караказыка. Спуск несложен, однако вероятно логичнее было бы раньше 
начать выбирать нисходящие тропы. 
Перепрыгиваем по камням Уллукол, затем, немного поднявшись, Караказык Южный (осторожно, 
обледеневшие камни!) и выходим на старую дорогу, ныне – тропу (фото 91). По ней за 25 минут 
добираемся до ручья из цирка пер. Мирный и до действующей дороги к шахтам. Тут идут работы: 
самосвалы, экскаватор. 
Идем по серпантинам очень пыльной дороги, в нескольких местах срезаем их и вскоре спускаемся в 
широкую сухую долину Коксу, в 11:05 добираемся до моста через Караказык, где нас должна встретить 
машина (фото 92, 93). Сидим, ждем, наблюдаем вереницы самосвалов. В 14:05 нас забирает машина и 
за 2:30 доставляет в Сары-Могол, в гостевой дом (фото 94).  
В долине Коксу активно ведутся горные работы, дороги проложены или прокладываются практически 
по всем заметным притокам (Караказык, Айдарбек, Джугурташ, Бегичи, Текелик). Самый сложный для 
проезда участок дороги по долине (на котором возможна порча дороги селевыми потоками по руслам 
мелких притоков) – выше Джугурташа. 
Долина Коксу весьма живописна в средней части, на высотах ниже 3000, где сухое выжженное 
высокогорье сменяется всё ещё зелёными лужками, а затем, ниже р. Чон-Коркорчи – ухоженными 
прямоугольниками полей. Некоторые из них еще зелёные, некоторые уже убраны. Алайская же долина 
выше Дароот-Коргона – сухая, выжженная, постоянный сильный ветер с запада в дневное время 
поднимает тучи пыли. 
 

Участок пути Общее время ЧХВ Вариация высоты 
Спуск по долине Уллукол до р. Караказык Ю. 7:47 – 9:05 1 ч 8 мин 4080-3655 

Спуск в долину р. Коксу. 9:15 – 11:05 1 ч 22 мин 3655-3690-3310 

Всего 13.09.25 7:47 – 11:05 2 ч 30 мин ∆h+ = 50 
∆h- = 820 

 
День 9, 14.09.25. 
В 7:30 выезжаем на маршрутке в Ош. Добираемся за 4.5 часа (с получасовой остановкой из-за поломки 
машины на пер. Талдык), забираем городскую заброску, пару раз перекусываем и вечером улетаем в 
Москву. 
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