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ОТЧЕТ 
 

о спортивном походе четвёртой категории сложности, 
проведённом на Юго-Западном Памире с 20 июля по 8 

августа 2024 года 
 
 
 
 
 
Нитка маршрута: 
 
киш. Бачорр – р. Андараваж – пер. Выхынч (н/к) – пер. Медео (1Б) – р. 
Бардарра – пер. Зуб Дракона (2Б) – пер. Дружба (2А)  – пер. Ну Погоди 
(2А, п/п) – пер. Светлый (2Б) – пер. Победа (2А) – р. Патхур – пер 
Штеклозар (2Б) – киш. Равмед  
  
 
Продолжительность похода:  
21 ходовой день 
 
Также отчёт можно найти на сайтах ТК МГУ  

 
 

Руководитель похода:   Ремез Владимир Петрович 
E-mail:     vpremez@gmail.com 
Telegram:    https://t.me/vpremez  

 
 

Москва 2024 г. 

http://www.geolink-group.com/tourclub/trips/reports.html
https://t.me/vpremez
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Информация по району 

География и климат 
Юго-Западный Памир находится в самой южном краю республики Таджикистан 

– на территории Горно-Бадахшанской автономной области. Ограниченный с севера 
рекой Гунт, с юга рекой Пяндж, к сожалению, район редко посещаем горными 
туристами и альпинистами, мы смогли найти только 2 свежих отчёта по Рушанскому 
хребту. Это даёт огромные возможности для потенциальных первопрохождений. 

Климат Памира традиционно отличается сухостью и большой температурой, 
хотя в сезоне 24 года это ощущалось не так сильно – ужасной жары, про которую нас 
предупреждало МКК мы так и не застали, хотя всё равно каждым днём вставали на 
сиесту. Существенно повлиял на прохождение маршрута и снежный сезон – во первых 
многие перевалы проходились нами на личной технике, а речные броды (на наш взгляд) 
не представляли сложности. 

Район благоприятен для проведения походов от 4 категории сложности в выше. 
Несмотря на то, что по формальным признакам на многих хребтах можно составить 
нитку из перевалов 2А, чтобы получить маршрут для третьей категории сложности, 
рекомендовать выполнять такое упражнение мы не будем. 

Доступность района с каждым годом повышается, вдоль Пянджа прокладывают 
качественную дорогу, по которой уже спокойно могут ехать не только полноприводные 
джипы. Местные водилы рассказывают, что китайские компании в своих подрядах 
запланировали закончить стройку до середины 2026 года (хотя мы конечно, понимаем, 
что дедлайны в таких проектах – дело условное.  

Подготовка к походу 
Ещё давно хотелось пройти достаточно мощный исследовательский поход в 

автономной и редко посещаемой части Памира, но было осознание, что эта задача не 
для первой четвёрки (как в плане руководства, так и для участников). В этом сезоне 
группа подобралась с большим запасом прочности и опыта – были люди с опытом 
руководства, для некоторых участников это была уже не первая четвёрка. 

Физическая подготовка проходила индивидуально, для итоговой проверки 
участники сдали нормативы в рамках т/к МГУ. Для совершенствования технических 
навыков в течение сезона группа несколько раз выезжала на длительные тренировки на 
рельефе – в карьеры возле Аксиньино, Полушкинские каменоломни, Ярославскую 
сосульку. После завершения тренировочного сезона группа прошла проверку на 
местности в рамках московского кросс-похода. 

Трансфер и документы 
Забрасываться в район можно с запада (из Душанбе) по тракту и с востока 

(выезжая из Оша в Киргизии и переходя границу по перевалу Кызыл-Арт) – правда, 
второй способ годится только при подъезде к Рушанскому хребту с севера.  

Весь район похода находится в пограничной зоне, для нахождения в нём нужно 
оформить погранпропуска – их удобнее оформлять сразу на все области, тем более что 
цена на оформление всё равно не изменится (цена за регистрацию + погранпропуска 
была 25 долларов с человека). Заезжали на точку старта мы на машине 
Mercedes-Sprinter, доехали за полтора дня с перерывом на ~3 часа сна – водитель 
Муким великолепен, много сезонов возит группы туристов по всему Таджикистану, 
довёз за 1000 баксов. Выезжали на Toyota-R4, 800 долларов, доехали из Равмеда до 
Green-hous’а в Душанбе за световой день, с часовым перерывом на обед.  



Сведения о походе 

Общие сведения 
Район Таджикистан, Юго-Западный Памир, Рушанский хребет 
Вид туризма Маршрут–горный 
Категория сложности похода Четвёртая 
Протяжённость похода 153 км  
Продолжительность 21 день - ходовая часть. 
Препятствий 1Б 1 
Препятствий 2А 3 
Препятствий 2Б 3 
Сроки проведения 20 июля - 8 августа 2024 года 
Максимальная высота 5350 (пер. Светлый) 
Максимальная высота ночёвки 5000 (под пер. Победа) 
Количество участников 7 человек (5 на втором кольце) 
Маршрут утверждён МКК турклуба МГУ в составе Котляров Н. В., Кодыш В. Э. 

Варгафтик Г. М., Зеленцов Д.Ю. 
Маршрутная книжка II/3-401 

 
 

 



Группа 
№ Участник Год рождения Туристский опыт Обязанности в группе 

1 Ремез Владимир 
Петрович 

1994 5 ГУ (Центральный Памир), 3ЛУ 
(Камчатка), 4ГР (Ак-Шийрак) 

Руководитель 

2 Аверьянов Дмитрий 
Александрович 

2004 2ГУ (Кавказ) реммастер 

3 Берцец Георгий 
Романович 

1992 4ГУ (Ц. Памир) фотограф 

4 Грабежной Андрей 
Владимирович 

1978 4ГУ (Заалайский Хребет)  

51 Карпова Алина 
Андреевна 

1998 4ГУ (Кавказ), 3ЛУ (Хибины), 3ГР 
(Высокий Алай) 

медик, фотограф, завхоз 

6 Логвиненко Денис 
Михайлович 

1977 3ГУ (Кичик-Алай) логист 

71 Мишанин Игорь 
Игоревич 

1992 3ГУ (Фаны) снаряженец 
1 Карпова Алина и Мишанин Игорь сошли с маршрута после 1го кольца 

 



План-график 

Выполненный 
 
 Дата  Событие H start H finish H max Набор, м Сброс, м КМ, зачёт* 

-1 18.07 чт Ночью вылет в Душанбе       

0 19.07 пт Пропуска, выезд в горы       

1 20.07 сб Приехали в Шазуд, вышли с заброской 3160 3535 3535 390 0 5,8 

2 21.07 вс Занос заброски, переезд в Бачорр 3535 3320 4000 520 910 7,35 

3 22.07 пн Подъём по реке Андаравадж 3340 3870 3870 530 0 17,7 

4 23.07 вт Подъём до стоянок на 4350 3870 4320 4320 500 0 7,3 

6 24.07 ср пер Выхынч н/к, обход оз. Зарошкуль 4320 4575 4575 350 0 9,8 

7 25.07 чт пер. Медео 1Б 4575 4000 4950 450 970 9,6 

8 26.07 пт Подход под пер. Зуб Дракона 4000 4550 4550 600 0 7,7 

9 27.07 сб пер. Зуб Дракона (2Б) 4550 4900 5100 620 230 5,7 

10 28.07 вс подход под. пер. Дружба 4900 4630 4900 500 780 9,1 

11 29.07 пн пер. Дружба (2А), заброска 4630 4130 5000 400 1000 6,3 

12 30.07 вт Сопровождение участников / челнок 4130 4130 4130   0 

13 31.07 ср подъём к п/п, разведка 4130 4600 4600 500 0 4,2 

14 01.08 чт п/п 2А 4600 4800 5100 600 420 6 

15 02.08 пт Пер. Светлый (2Б) 4800 5000 5350 550 350 6 

16 03.08 сб Пер. Победа (2А) 5000 4350 5250 250 950 10,1 

17 04.08 вс дол. реки Патхур 4350 4500 4500 400 250 6,4 

18 05.08 пн подъём к пер. Штеклозар 4500 4900 4900 930 550 3 

19 06.08 вт пер. Штеклозар 4900 3900 5000 150 1150 8,1 

20 07.08 ср дол. реки Равмед 3900 3100 3900 100 900 17,5 

21 08.08 чт кишлак Равмед, выезд 3100 2900 3100 0 200 5 

22 09.08 пт В Душанбе       

23 10.08 сб Вылет      152,65 

 
Итого активными способами передвижения (в зачёт*, без коэф.): 152,6 км  
 
*В зачёт не считались километры: 

● Обратного пути после заноса заброски 
● Вывода 2х участников с маршрута и челнока груза под перевал п/п 
● Половина дня неверного подхода под перевал (см. описание пер. Штеклозар)



Заявленный 
 

 Дата  Событие H start H finish H max Набор, м Сброс, м КМ 

-3 18.07 чт Ночью вылет в Душанбе      0 

-2 19.07 пт Пропуска, выезд в горы       

-1 20.07 сб Едем в Баччор       

0 21.07 вс Занос заброски 3200 3200 3900 700 700 18 

4 22.07 пн Подъём по реке Андаравадж 3300 3600 3600 300  10,5 

5 23.07 вт Подъём до озера м. Зарошкуль 3600 4300 4300 700  12 

6 24.07 ср радиалка к пер. Чапдарский, занятия? 4300 4300 4700 400  5 

7 25.07 чт пер. Выхынч н/к 4300 4500 4600 300 100 10 

8 26.07 пт пер. Медео 1Б 4500 4500 4900 1000 1000 12 

9 27.07 сб пер. Зуб Дракона (2Б) 4500 4200 5100 600 900 9 

10 28.07 вс пер. Дружба (2А), заброска 4200 4000 4900 800 1000 11 

11 29.07 пн День запаса на 1 кольцо       

12 30.07 вт подъём к п/п, разведка 4000 4700 4700 700  5,5 

13 31.07 ср п/п 2А 4700 4800 5300 600 300 6 

14 01.08 чт Пер. Светлый (2Б) 4800 5000 5300 500 300 5 

15 02.08 пт Пер. Победа (2А) 5000 4400 5200 200 800 8 

16 03.08 сб Подъём к пер. Штеклозар 4400 4800 4800 600 300 6 

17 04.08 вс пер. Штеклозар 2Б 4800 4000 5200 400 1200 6,5 

18 05.08 пн подъём к п. Альпинистов 4000 4900 4900 900 0 4 

19 06.08 вт п. Альпинистов 2Б 4900 4000 5100 300 1100 5 

20 07.08 ср Выход по долинам 4000 3100 3100 0 900 12 

21 08.08 чт Выход по долинам, выезд с маршрута 3100 2300 2300 0 800 12 

22 09.08 пт День запаса на 2 кольцо       

23 10.08 сб Дорога в Душанбе       

24 11.08 вс Вылет       

 
Итого активными способами передвижения (с коэф. 1,2): 157 км 
 

Изменения маршрута 
Отказались от прохождения пер. Альпинистов (2Б) из-за отсутствия дней запаса 
(изначально предполагали, что первопрохождение долины реки может быть осложнено 
– описаний на тот участок местности не было совсем – и возможен возврат). 
 

 



Техническое описание 
Понятия «правый» и «левый» используются орографически, если не указано иное.  

ЧХВ считалось по последнему участнику и включает всё время технической работы 

Долина реки Шазуд, занос заброски 
Описание: Описываемый участок: 

От кишлака Шазуд до высоты 4000 долины р. Шазуддара 
 

20.07.2021 День 1 
 

Утро: солнечно Обед: солнечно Вечер: солнечно 

кишлак Шазуд – долина р Шазуд до высоты 3500 

Путь км по GPS Набор/сброс ЧХВ 

 5,8 км + 730 м 2:15 

 
Приехав в кишлак быстрее на день, сразу после обеда собираем в рюкзаки заброску для 
2го кольца и выходим. Местные подсказывают стартовать по левому берегу реки, а 
потом переходить по мосту, и мы пользуемся их советом (моста достигнем в конце 
первой ходки. Идём до 18:45, ставим лагерь выше большой плоской ступени с 
разливами ручья, перед небольшим валом. 

 
Мост выше кишлака 

 



 
Подъём по слабой тропе 

 
21.07.2021 День 2 

 

Утро: солнечно Обед: солнечно Вечер: дождь! 

долина р. Шазуд – кишлак Шазуд – кишлак Бочорр 

Путь км по GPS Набор/сброс ЧХВ 

6,8 км + 855  м 7:25 

 
В 5:00 подъем. В 5:45 выходим с места ночевки и движемся по тропе вверх, всё ещё по 
правому берегу. Около 8 часов проходим мимо столба с солнечной батареей – долина 
электрифицирована. Примерно в 9 часов у разливов реки (чуть выше точки, где бродил 
Котляров) сами переходим на левый берег, тропа выходит по холму. После холма 
открывается огромная плоскость с редкими камнями, кладём заброску в одной из групп 
булыжников с 9:50 до 10:30. Обратный путь занял чуть меньше 2х часов, обедаем в 
лагере. После обеда спускаемся вниз примерно за 2,5 часа и ждём водителя для 
переезда в Бочорр. До следующего кишлака доезжаем примерно за час – дорога не 
очень, в одном месте  мы выходим, чтобы облегчить машину и подтолкнуть её наверх. 
У кишлака переходим Гунт по мосту (не для машин, подвесной) на левый берег, встаём 
на зелёнке у разливов ручья. Почти сразу к нам подошёл местный егерь (даже 
удостоверение показал), договариваемся с ним об ослах на завтра. В итоге вышло 200 
баксов за 2 ослов (коня и осла) и погонщика за 2 дня.  



 
Солнечная батарея в долине 

 
Складываем саркофаг для заброски 

 



 
Лагерь у Бочорра 

 

Пер. Медео (1Б, 4900) 
 
Общая информация и рекомендации: 
Категория трудности – 1Б. 
Высота – 4900 
Характер- Снежно–ледово–осыпной  
Ориентация – восток-запад 
Координаты по GPS - N 37°57′03.90″ E 72°28′44.96″ 
Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, кошки, ИСС, веревки 
Снята записка Никиты Котлярова (т/к МГУ) от 27.07.2017. 
Вывод: перевал соответствует сложности 1Б. Не самый приятный и не лучший 
стартовый перевал (из-за своей высоты), но хороших вариантов перевалов для старта в 
хребте в целом мало. Возможной альтернативой являются потенциальные 
первопроходы соседних седловин южнее (2А на взгляд). 
 

Описание: Описываемый участок: 
от кишлака Бочорр до долины реки Бардара 

 
 

22.07.2024 День 3 
 



Утро: солнечно Обед: солнечно Вечер: ясно  

Бочорр – дол. реки Андараваж, слияние 3х притоков 

Путь км по GPS Набор/сброс ЧХВ 

17,7 +530  6:22 

В 6:30 встречаем егеря и загружаем на ослов часть груза (на двух ослов разрешили 
повесить по 40 кг, т.е. у каждого рюкзак облегчился примерно на десятку), и выходим в 
6:46. Сразу переходим на правый берег, проходим мимо ещё нескольких домиков, и 
выходим на грунтовую дорогу, которая перейдёт в тропу при повороте в нужную нам 
долину. Ходками примерно по 40-45 минут к половине 12 приходим к разливам реки, 
бродим по одному на левый берег, в 12 ставим обед. 
В 15:23 выходим, тропа становится слабее. В 18:20 переходим речку по камням, за ней 
ходим до холма на разведку, ставим лагерь в осыпном кармашке. 
 

 
Утренний Гунт 



 
Разливы Андараважа в траве 

 

 
Тропа в долине 



 
23.07.2024 День 4 

 

Утро: солнечно Обед: солнечно Вечер: ясно  

дол. р. Андараваж – стоянка на 4350 

Путь км по GPS Набор/сброс ЧХВ 

7,3 +500  4:06 

Выходим в 6:00, продолжаем двигаться по тропке с левого берега реки. У озера 
спускаемся к самой кромке воды, и преодолеваем осыпной вал почти по воде. Далее 
обходим заболоченную местность у разливов, встаём лагерем у домиков (но их не 
задействуем). 
После обеда радиально относим груз (техническое снаряжение и еду) – выше 
переставлять лагерь уже кажется опасным, у многих трещит голова, до точки на 4500, 
около потенциального брода реки. 

 
Озеро, обходимое по камням у берега 



 
Болото, обходимое справа (вид сверху) 

 
24.07.2024 День 5 

 

Утро: солнечно Обед: солнечно Вечер: ясно  

стоянка на 4350 – оз. Зарошкуль 

Путь км по GPS Набор/сброс ЧХВ 

9,8 +350  4:20 

 
Идём к складу снаряги – через холмы, а не вдоль реки, как нам посоветоваль егерь. 
Тропы нет, но в поверхность нормальная. У реки после заброски решаем не бродить, а 
обойти озеро выше, и дальше вернуться к тропе, что в целом нам удаётся. Пер. Выхынч 
обходится по тропе, которая потом спускается к озеру Зарошкуль, у его восточного 
берега ставим обед. После обеда медленно обходим озеро за 2,5 медленные ходки, 
ставим лагерь у края заболоченного клочка, сразу перед осыпной частью перевала. 



 
Вал, обходимый справа 

 
Спуск к озеру Зарошкуль 



 
Обход Зарошкуля 



 
Песчаные места для стоянок и последняя зеленка перед перевалом 

 
 
 
 
 



25.07.2024 День 6 
 

Утро: солнечно Обед: солнечно Вечер: ясно  

оз. Зарошкуль – пер. Медео – р. Бардара 

Путь км по GPS Набор/сброс ЧХВ 

9,6 +450/-970  7:05 

Выходим в 6:10, обходя болотце слева и движемся по осыпным валам, ближе к 
седловине осыпь иногда перемежается снежниками. Поворачиваем направо по ходу 
движения у самого каньона ручья, который вытекает с перевала. На седловину саму не 
заходим, поднимаемся выше, справа по ходу движения. Обходить озеро слева идея нам 
не нравится – достаточно круто, можно улететь со снега в озеро, обходим его справа по 
осыпным валам, что занимает у нас примерно час времени. В конце обход завершается 
крутой осыпью, уходящей прямо к озеру, там движемся по одному и возле самой 
кромки воды. После вылезаем на ледник, связываемся и спускаемся – 1 ходку в связках, 
1 без когда ледник уже открывается, около 13:00 прямо у языка ледника встаём на обед 

Выходим далее вдоль ручья, проходя прямо по его пересыхающему руслу в каньоне. 
Уходим налево в курумник перед резким падением ручья в Бардару, и далее по 
курумникам спускаемся к самому руслу реки. Ставим лагерь в 18:30  



 
Подъём от лагеря к осыпи 

 
Та же панорама в большем охвате 



 Виден поворот к перевалу 

 
Каньон, куда стекает озеро с перевала 



 
Холм выше седловины и озера 

 
Группа на перевале 



 
Обход озера справа 

 
Крутая осыпь в конце обхода озера 



 
Двигаемся в связке вниз 

Спуск с ледника 



Выход в каньон ручья на спуск

 

Спуск по курумникам до реки 



Пер. Зуб Дракона (2Б, 5130) 
Общая информация и рекомендации: 
Категория трудности – 2Б. 
Высота – 5130 
Характер- снежно-ледовый  
Ориентация – север-юг 
Координаты по GPS - N 37°54′43.28″ E 72°23′19.44″ 
Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, кошки, ИСС, ледобуры, веревки 
Снята записка Никиты Котлярова (т/к МГУ) от 29.07.2017. 
Вывод: хорошая 2Б, требует прокачанной техники и выносливости. Если не проходить 
его на личной технике (с помощью ледобурной дорожки) а вешать перила, скорость 
прохождения может сильно увеличиться. 
 

Описание: Описываемый участок: 
от долины р. Бардара до дол. р. Сафедобдара 

 
26.07.2024 День 7 

 

Утро: солнечно Обед: солнечно Вечер: ясно  

р. Бардара – язык ледника под пер. Зуб Дракона 

Путь км по GPS Набор/сброс ЧХВ 

7,7 +600 4:50 

Выходим в 6:20, перебродив Бардару по одиночке, движемся по левому берегу у самой 
воды. К 8 часам уходим ближе к каменным валам, но после полходки понимаем, что 
лучше далее идти вдоль ручья. Около 11 часов Алина ловит солнечный удар, 
собираемся на ровной площадке среди камней, ставим тент и преждевременный обед, 
отдыхаем на сиесте дольше обычного. Дальше за 3 ходки подходим под язык ледника и 
ставим лагерь на ровной площадке – ручей на ночь замерзает, поэтому разлив с 
каждым часом всё меньше и дальше от лагеря. 

 

 



 

Поворот к перевалу 



 

Подъём под язык ледника 

 
27.07.2024 День 8 

 



Утро: солнечно Обед: солнечно Вечер: ясно  

пер. Зуб Дракона – ледник под перевалом 

Путь км по GPS Набор/сброс ЧХВ 

5,7 +620/-230  7:40 

Выйдя в 5:20, за 15 минут оказываемся у выхода к леднику, надеваем кошки и каски. К 
7:20 подходим к первому взлёту, решаем идти по той же траектории, что и Котляров. 
Связываемся, крутим ледобурную дорожку ~ на 3 веревки длиной. За примерно 2 часа 
группа связках поднялась по взлёту, дальше идём по закрытому леднику в связках. 
Около 11 часов садимся на отдых перед финальным бергом – справа и слева мостов нет, 
либо совсем слабенькие, решаем провешивать веревку через берг, возле засыпанной его 
части. Вылезать по вертикали метра 3-4, плюс слой снега сверху. В 13:20 собираемся на 
перевале и обедаем. 

Выходим с перевала в осыпной кулуар. С бортов каменных иногда сыпет ледышками 
(не камнями), руководитель остаётся сверху смотреть, пока остальные спускаются до 
ледника. После одной ходки снова на леднике, опять связываемся и идём на восток, под 
вечер снега много и люди сильно проваливаются. В 17:50 встаём на ночёвку в мульде 
 



  

Вид на первый перевальный взлёт 



 

У самого взлёта 



 

Видим зуб возле седловины 

 

Лидер готовится вылезать последнюю стенку 



 

 

Группа на седловине 

 

Лужа в кулуаре для спуска 



 

После основной группы, спускается смотрящий за остальными руководитель 

 

 



Пер. Дружба (2А, 4950) 
 
Общая информация и рекомендации: 
Категория трудности – 2А. 
Высота: 4950 
Характер: Снежно–ледово–осыпной  
Ориентация – север-юг 
Координаты по GPS - N 37°50′29.56″ E 72°21′35.07″ 
Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, кошки, ИСС, веревки 
Снята записка Никиты Котлярова (т/к МГУ) от 30.07.2017. 
Вывод: 2А без особых изысков. В малоснежные годы прохождение может усложниться 
(из-за берга под самой седловиной), но вряд ли это повысит категорию перевала. 
 

Описание: Описываемый участок: 
от ледника под пер. Зуб Дракона до истока. р. Шазуддара 

 
28.07.2024 День 9 

Утро: солнечно Обед: солнечно Вечер: ясно  

ледник под пер. Зуб Дракона – исток р. Сафедоб – ледник под пер. Дружба 

Путь км по GPS Набор/сброс ЧХВ 

9,1 +500/-780  6:40 

Выходим в 6:20 в связках, две ходки идём по центру ледника. После спускаемся на 
морену, почти сразу же переходим на правый борт ручья и идём по нему до зелёнки. У 
ступени возле водопада уходим от ручья правее, и спускаемся по крутому осыпному 
склону. В целом, возможен вариант обхода истока Сафедобдары по леднику, не 
сбрасывая высоты и не бродя его, но нам показалось, что ледник слишком порван, крут 
и зачехлён, чтобы это было приятным занятием. С учётом сложности следующего 
брода – на осмотр и выбор легких путей и сам брод ушёл почти час, плюс был в 
процессе потерян тапок – не считаем наше решение однозначно верным. Далее чуть 
ниже места брода вылезли на следующий ледник, и встали на обед в первом ровном 
месте. После обеда в индивидуальном порядке поднимались по зачехлённому, а потом 
открытому леднику до его закрытия снегом и встали на плато, с которого хорошо было 
видно предстоящий перевал. 



 

Вид на завтрашний перевал с моренного вала. 



 

Спускаемся к речке 



Порванный внизу ледник 

Разливы и места бродов 



 

Подъём к Дружбе 

 

Путь за день с точки выхода на ледник 



 

Выполаживание ледника перед Дружбой 

 
29.07.2024 День 10 

 

Утро: солнечно Обед: солнечно Вечер: ясно  

пер. Дружба – исток р. Шазуддара 

Путь км по GPS Набор/сброс ЧХВ 

6,3 +400/-1000 5:40 

Связавшись, выходим к перевалу. Перевал сильно занесён снегом, спокойно восходим 
траверсами, выбивая ступени в фирне. Берг у седловины занесён почти полностью и 
его преодоление не представляет трудности. На седловине группа собирается в 8 часов. 
Одну ходку на спуск прошли ещё связавшись, после уходим на правый берег от ручья. 
После первой ступени водопада отклоняемся от от него правее, и идём по крупной 
осыпи 2 ходки (примерно повторяя траекторию Никиты Котлярова). При взгляде снизу 
нам подумалось, что приемлемым выглядит и вариант спуска полностью по левому 
борту ручья (тем более, что после спуска большая часть группы так и поступила), а 
двое участников шли почти до впадения ручья в Шазуддару прямо по его руслу – что 
позволительно когда год маловодный. На стоянку встали у первых зелёных площадок 
на правом берегу Шазуддары. После обеда сбегали за заброской, управились примерно 
за 2 часа (полчаса вниз, полчаса на разбор и час наверх), переходя на левый берег оба 
раза по камням чуть выше места лагеря.  



 

 

Утренняя дорога к перевалу 

 

Ступени в фирне 



Обход берга у седловины слева 

 

Вид с седловины 



 

Группа на перевале 

 

Спуск до осыпи 



 

Обход разливов 



 

Выход на ступень и огибание водопада справа 



 

Правый борт осыпи 



 

Вид на осыпную часть спуска снизу 



 

Зеленые полянки после поворота в долину 

 

Поход за заброской 



 
30.07.2024 День 11 

 
Утро: облачно Обед: облачно Вечер: ясно  

Челнок к п/п || сопровождение участников до кишлака Шазуд 

Путь км по GPS Набор/сброс ЧХВ 

6,1 || ~24  +400|-400 || +1200/-1200 ~4 ||~8:00 

У Алины с 3го дня болела нога, было подозрение на старую травму голеностопа. Игорь 
начиная с пер. Медео почти ничего не ел, было похоже на отравление местной 
памирской заразой. Ребята достаточно спокойно и не напрягая других участников 
прошли первое кольцо, но ситуация лучше не становилась, второе кольцо сулило нам 
большие проблемы с такими исходными данными, и мы договорились, что они поход 
завершат после 1го кольца. Через Мухаммади мы заказали ребятам машину, которая 
должна была отвести их до больницы (в итоге они приехали на осмотр в Хороге, а 
когда стало понятно, что болезни не срочные, сразу довезли их до Душанбе). 

С утра Гоша и Андрей уходят с Игорем и Алиной, сопровождать их до кишлака. 
Остальная группа (Дима, Денис, Вова) раскладывает всё техническое снаряжение и еду 
на 2 кольцо и челночит груз к п/п попутно просматривая путь через холмы. Гоша и 
Андрей вышли около 6 часов утра и пришли в 6 вечера. Дима, Денис и Вова вышли 
около 8 утра и вернулись в лагерь около 14 дня. 

 

 



Пер. Ну, Погоди! (п/п, 2А, 5100) 
 
Общая информация и рекомендации: 
Категория трудности – 2А. 
Высота: 4800 
Характер: Снежно–ледово–осыпной  
Ориентация – Восток-запад 
Координаты по GPS - N 37°49′17.85″ E 72°17′19.91″ 
Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, кошки, ИСС, веревки, ледобуры 
Записки не снято, первопрохождение 
Вывод: Честная, но не суровая 2А. При других погодных условиях можно упростить 
прохождение при подъёме проследовав по правому борту ледника, тогда перевал будет 
проходим ногами в связках / на ледобурной дорожке. 
 

Описание: Описываемый участок: 
от истока Шазуддары до цирка пер. Светлый 

 
31.07.2024 День 12 

 

Утро: солнечно Обед: солнечно Вечер: ясно  

исток Шазуддары – окончание ледника под пер. Ну Погоди! 

Путь км по GPS Набор/сброс ЧХВ 

4,2 +500  4:30 

Выходим около 7 утра, и через осыпные валы, всё так же забирая к скалам вправо 
доходим до точки с отчелноченными вещами. Важно не уходить вплотную к скалам, 
потому что там начинаются большие курумы и спускаться с них к нужным озерцам 
будет совсем уж неприятно. Выходя на морены, первое озерцо обходим справа, второе 
слева, уже по ледниковому ребру – и увидев между ледником и скалами в правом борте 
хорошее ровное место с прозрачным озерцом встаём туда лагерем, наблюдаем за 
сходами небольших лавин в завтрашнем цирке.  



 

Вид на валы с полянок 

 

Идём параллельно скалам 



 

Ровное место поближе к перевалу, но вода далеко 

 

Выход на конгломератный склон 



 

Вид на завтрашний перевал 

 

Лагерь у озерца в кармашке 
 

01.08.2024 День 13 
 

Утро: солнечно Обед: солнечно Вечер: ясно  



пер. Ну Погоди! – цирк пер. Светлый 

Путь км по GPS Набор/сброс ЧХВ 

6 +600/-420  7:05 

Выходим от стоянок и за 10 минут достигаем ледника. По пологой части идём без 
проблем, трещин глубоких достаточно, но они почти все забиты снегом. Ещё с вечера 
наблюдали небольшие грозные сходы лавин с правого борта от ледника, поэтому путь 
через берг по мосту в итоге не рассматриваем. Оставался ещё вариант подниматься по 
рантклюфту с левого борта, но подойдя к открытой части ледника слышим и видим 
регулярно вылетающие оттуда чемоданы – в итоге идём по центру. Лидер выпускается 
с облегчённым рюкзаком (около 15 килограмм), вешает веревку уходя от центра чуть 
правее. Вторая наоборот, будет чуть скошена влево – в итоге на следующую ступень 
приходим опять к центру. Обе веревки вышли на полную длину (у нас 60 метров). 
Дальше мы снова в связках движемся к левой оконечности ледника, закрутив 4 бура 
для ледобурной дорожки – вылезаем в самый левый борт по снегу, а потом уже 
спускаемся в центр седловины. Собираемся на перевале около 14 часов. Спускаться 
начинаем по снежнику, и достигнув выполаживания первое время идём вдоль ледника 
по осыпи, но потом понимаем, что удобнее выйти на центр, поэтому опять 
связываемся. Проходим ходку до боковой морены и через неё перелезаем в соседний 
цирк. Дальше 1ходку в левом борте ищем ровное место на леднике, встаём у озерца с 
видом на перевал Светлый. 
 
 



 

Связки перед перевалом 



  

Выходы скал слева 

Решаем идти по центру 



 

С левого борта ледника активно летят чемоданы 



 

Лидер лезет с облегчённым рюкзаком 



 

Вторая веревка 

 

Группа на седловине 



 

Выход на снежник с осыпи 

 

Дальше в связках уже по леднику 



 

Общий вид спуска 

 

По боковой морене переползаем в другой цирк, к перевалу Светлый 



 

Крупные куски осыпающихся скал при смене цирка 

 

Вид на перевал Светлый с места ночёвки 



 

Пер. Светлый (2Б, 5320) 
 
Общая информация и рекомендации: 
Категория трудности – 2Б. 
Высота – 5320 
Характер- Снежно–ледовый  
Ориентация – юг-север 
Координаты по GPS – N 37°51′31.78″ E 72°16′58.70″ 
Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, кошки, ИСС, веревки, ледобуры 
Снята записка Александра Ульянова (т/к НГУ) от 9.08.2018. 
Вывод: Крепкая, но не жёсткая 2Б – из-за снежного года не пришлось рубиться по льду, 
все 400+ метров взлёта, а из-за хорошей техники в самых опасных местах получалось 
обходиться ледобурной дорожкой. 
 

Описание: Описываемый участок: 
от ледника Чапдара до ледника Сафедоб 

 
 

02.08.2024 День 14 
 

Утро: солнечно Обед: облачно Вечер: ясно  

пер. Светлый – верховья ледн. Шазуд 

Путь км по GPS Набор/сброс ЧХВ 

6 +550/-350  7:20 

Выходим в 6:05 и за 2 ходки вдоль правого борта ледника подходим к взлёту. На 
ледобурной дорожке проходим первую половину подъёма до выступающих ледовых 
утёсов, около них отдыхаем (примерно в 9 часов) и далее обходим их слева по ходу. В 
конце подъёма движемся по ледовому ребру, с которого видны скалы под ледником по 
левую руку. В 13:20 собираемся на седловине, ходим за туром (новосибирцы 
поднимались правее и тур сложили в другой стороне). Спускаемся уже по траектории 
первопроходцев – в связкаъ обходя огромный берг с левого борта ледника, и далее на 3 
такта до выполаживания. После выхода на ровное место за 2 ходки огибаем скалу, 
отделяющую нас от вида не следующий перевал и встаём ближе к северным скалам на 
леднике Сафедоб. 



 

Вид на западную часть цирка 

Подходим к взлёту 



 

Ледобурная дорожка 

 

Последний участок дорожки 



Группа на седловине 

Идём за туром новосибирцев 
 



Пер. Победа (2А, 4950) 
 
Общая информация и рекомендации: 
Категория трудности – 2А. 
Высота: 4950 
Характер: Снежно–ледово-осыпной  
Ориентация – восток-запад 
Координаты по GPS – N 37°52′04.26″ E 72°16′47.78″ 
Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, кошки, ИСС, веревки 
Записки не обнаружено 
Вывод: Классическая памирская 2А – высоко, но при должных навыках и умениях всё 
ногами. В случае малоснежного года прохождение бергов может стать вызовом, и 
увеличить категорию перевала. 
 

Описание: Описываемый участок: 
от ледника Чапдара до ледника Сафедоб 

 
 

03.08.2024 День 15 
 

Утро: солнечно Обед: облачно Вечер: ясно  

Пер. Победа – исток р. Патхур 

Путь км по GPS Набор/сброс ЧХВ 

10,1 +250/-950  6:50 

За 2 ходки достигаем перевального взлёта и далее траверсами движемся обходя все 
берги. На южную седловину выходим около 8 утра, потом тратим ещё около получаса, 
чтобы поискать записку ещё и на центральной седловине. Находим только банку из под 
халвы от 82 года, складываем новый тур (тоже на южной седловине). 
Вниз по осыпи спускаемся плотной группой за минут 7, дальше снова в связках. Пока 
снег, закрывающий ледник нас держит, идём по центру, но как только снег начинает 
раскисать, а мы проваливаться – уходим на правый борт к морене, снимаем кошки и 
развязываемся. После проходим примерно 3 ходки по достаточно крупным и не 
слежавшимся камням, понимаем, что это очень неудобно и дискомфортно. К тому 
времени ледник уже открывается, возвращаемся на него и идём снова по льду, но 
индивидуально. Ставим обед сразу после последнего резкого понижения ледника и 
больших трещин. На обеде дует сильный ветер и облачно, даже не думаем ставить тент 
от жары, надеваем пуховки. После обеда выходим по осыпным валам к разливам 
Патхура, встаём на песчаных ровных площадках у левого берега, брод к вечеру 
выглядит непривлекательным. Вода даже в истоке Патхура выглядит ужасно, добываем 
чистую воду из небольших луж на краю песчаных полян, где она отстаивается без 
движения. 
 



 

 

Первая связка уже на взлёте 

Финальный берг 



 

Самая южная седловина, отличное место для тура 

 

Спуск к Патхуру 



 

Банка из под халвы, 82 год 



 

Группа на седловине 

 

Спуск до ледника плотной группой по осыпи 



 

Вид снизу 

 

Спуск в долину Патхур 



 

Вышли на боковую морену 

 

Вернулись на центр ледника 



 

Выход с открытого ледника 
 

 



Пер. Штеклозар (2Б, 4900) 
 
Общая информация и рекомендации: 
Категория трудности – 2Б. 
Высота: 4900 
Характер: Снежно–ледово-скально-осыпной  
Ориентация – восток-запад 
Координаты по GPS – N 37°51′49.95″ E 72°09′18.40″ 
Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, кошки, ИСС, веревки 
Снята записка Юрия Долгополова (т/к Янтарь, Томск) от 15.08.1982(!). 
Вывод: Не самая сложная 2Б, от других 2А, например Победы, в нашем году её 
разделяет финальный скальный участок в кулуаре, где для подъёма слабой группы 
может понадобиться повесить веревку (ну а лучше иметь сильную группу и аккуратно 
вылезать с рюкзаком, чтобы не сыпать на товарищей). 
 

Описание: Описываемый участок: 
от истока р. Патхур до ледника Сафедоб до кишлака Равмед 

 
 

04.08.2024 День 16 

Утро: солнечно Обед: солнечно Вечер: ясно  

исток р. Патхур – утёс у ледника Удариф 

Путь км по GPS Набор/сброс ЧХВ 

6,4 +400/-250  6:40 

С утра индивидуально бродим Патхур на правый берег и движемся вдоль самого берега 
реки по осыпным валам. У поворота реки на юг валы становятся сумбурнее, лавируем 
между ними взяв за ориентир край скалы, на входе в долину нового перевала. На язык 
ледника заходим с левого борта, обедаем в первом +- ровном и не порванном его месте 
(таких мало), воду добываем из расчищенной стенки ледника через бур (все ручьи даже 
текущие по леднику уже грязные). 
После обеда индивидуально в кошках поднимаемся на утёс, обтекаемый ледником, на 
нём находим хорошие ровные места под палатки, и просматриваем путь через ледопад 
к следующему перевалу (как выяснилось – не тот ледопад и не правильный путь – см, 
следующий день). 
 



 

 

Брод после разливов на правый берег 

 

Вид на ледник, где будем подниматься после обеда 



 

Идём по осыпи выше разливов реки 

 

Вид после поворота в цирк 



 

Вид сбоку на кончик ледника 

 

Чистой воды нигде нет, выкручиваемся 



 

Выход на ледник после обеда 

 

Путь в правый цирк, куда мы сразу не пошли 



 

Выход по ледопаду на утёс 

 

Ровное место для ночёвки на утёсе 



 

Вид с утёса на ледопад, который мы будем обходить завтра 

 

Вид на перевал Победа с утёса 



05.08.2024 День 17 

Утро: солнечно Обед: солнечно Вечер: ясно  

утёс у ледника Удариф – плато перед пер. Штеклозар 

Путь км по GPS Набор/сброс ЧХВ 

8,7 +930/-550  6:05 

Выходим индивидуально, пока ледник открыт, обходим ледопад по правому борту 
ледника, поднимаясь на следующую ступень у самой границы осыпи. На следующей 
ступени лед закрывается, связываемся. Обходим следующий участок так же по правому 
борту, и по показаниям компаса понимаем, что нам надо уже забирать восточнее. После 
подъёма сразу пересекаем ледник до левого борта, но даже достигнув его понимаем, 
что находимся где-то не там. Приходится открывать GPS на телефоне (у него мало 
заряда и последний день он отказывался заряжаться от батареи), и приходит осознание, 
что весь сегодняшний путь был проделан по соседнему леднику – разведали для 
следующих групп подъёмы к перевалам Удариф и Равмед. Возвращаемся почти 
полностью назад, у места открытия ледника по второй ступени также пересекаем 
ледник к левому борту, и спускаемся к соседнему леднику по ледопадному борту, 
закрутив для страховки 4 бура в дорожке. Потом уже достигаем нужного ледника и 
спокойно поднимаемся по его правому борту, связавшись только на период последней 
ходки. Лагерь ставим в нескольких сотнях метров от завтрашнего перевала – теперь мы 
уверены, что это Штеклозар. 
 



 

 

Подъём на вторую ступень ледопада слева 

 

Идём практически по краю льда и скал, пока ничего не летит 



 

Вид на ледопад с правого борта 

 

Ледник закрылся, связались, идём в неправильном направлении 



 

Понимаем, что нам надо забирать восточнее, пересекаем ледопад  до левого борта 

 

Вернулись, к левому борту 2ой ступени ледника, открылся вид на нужный цирк 



 

Уходим с ледника вниз, закручивая буры для попеременной страховки 

 

Вид сверху на вчерашнюю стоянку 
 



 
06.08.2024 День 18 

 

Утро: солнечно Обед: солнечно Вечер: ясно  

пер. Штеклозар – исток р. Равмеддара 

Путь км по GPS Набор/сброс ЧХВ 

6,4 +150/-1150  6:30 

Несмотря на жёсткий утренний фирн, проходим 1 ходку до взлёта в связках, дальше 
движемся плотной группой в кулуаре. Последний ~десяток метров набора 
преодолеваем по одному, чтобы не насыпать друг на друга камней, лазанием. На 
перевале снимаем записку 82 года (ещё Брежнев жив!) томичей. На юге потрясающий 
вид, виден пик Скалистый, и кажется вдали виднеется пик Маркса (на фото совсем 
расплывчатый).  
Спускаемся опять в связках, обходя все берги по мостам (но склон крутой, один раз 
участник даже срывается и проезжает несколько метров до локальной ступени) – могут 
и в снежный год понадобиться веревки / хождение на 3 такта, например. Далее до 
самого открытия ледника движемся по его центру, хотя бы этот без особых рванин / 
бугров. После спуска решаем не уходить вправо, как шли новосибирцы (только они на 
подъём здесь шли), чтобы не траверсировать конгломератный склон, идём по центру и 
упираемся в каньон водопада. С правого берега переходим в первых разливах на левый, 
затем по огромным плитам спускаемся к следующей ступени. Далее спуск левее 
выглядит как 1 веревка дюльфера, возвращаемся по ступеням чуть выше и по 
небольшому склончику уходим в самое русло водопада, проходя вплотную к его 
левому берегу, а перед его обрывом по камням возвращаемся на правый берег и 
выходим на осыпь. Такая траектория имеет право на жизнь и не представляет большой 
трудности, но броды по камням получится осуществить только в маловодный год. 
После обеда спокойно идём по осыпным валам до травки, и встаём у разливов истока 
Равмеддары (вода на ночь пересохла вообще вся, набираем её заранее). 
 



 

 

Перевал Штеклозар 

 

В конце кулуара – индивидуальное лазание с рюкзаком 



 

Вид с перевала на Юг. Виден пик Скалистый и смутные очертания пика Маркса 

 

Группа на перевале 



 

Обход всех бергов по мостам 

 

Вид на цирк снизу 



 

Окончание ледника 

 

Разведка пути в каньоне 



 

Путь по плитам, уже левый берег ручья 

 

Спустились с плит к самому руслу 



 

У конца стенки перед водопадом – опять на правый берег 

 

Вид на скалы с места обеда 



 

Тут ходят какие-то хищники 



 

Вид на ледник издали 

 

Дошли до травки, идём по гребню холма 



 

Путь на пер. Альпинистов, куда мы не успеваем( 
 

 
07.08.2024 День 19 

 

Утро: солнечно Обед: солнечно Вечер: ясно  

исток Равмед дары – долина Равмеддары 

Путь км по GPS Набор/сброс ЧХВ 

17,5 +100/-900  6:50 

После разливов выходим на небольшой земляной гребень, проходим по нему до 2го 
истока Равмеддары – половина группы спускается к нему сразу по небольшой тропке, 
половина доходит до конца гребня, и уже с него по склону выходит к реке (левому 
берегу) и после по камням переходит на правый. Начинается хорошая тропка, которая 
дальше перерастает в мощную тропу. Дважды она прерывается из-за осыпавшихся 
камней с правого борта долины, но потом найти её не составляет сложности. 



 

Спускаемся с холма переходим речку по камням на правый берег 

 

Небольшая тропка в верховьях долины 



 

И мощная тропа к вечеру дня 
 

08.08.2024 День 20 
 

Утро: солнечно Обед: солнечно Вечер: ясно  

долина Равмеддары – кишлак Равмед 

Путь км по GPS Набор/сброс ЧХВ 

5 /-200 1:30 

После подъёма за примерно 3 ходки доходим до кишлака. Магазины все закрыты, 
лепёшек в домах нет, но нас это не тревожит. Водитель забирает нас около 9 утра и мы 
выезжаем в Душанбе, поход окончен! 

 



Приложения 
 

Перевальные записки 





 
Видимо, Никита забыл в записке указать название перевала (Дружба)  



 
 



 
Титульная сторона записки Томичей 
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