
1 
 

ТУРКЛУБ МГУ им. М.В. ЛОМОНОСОВА 

 

 

 

 

ОТЧЁТ 

о пешеходном походе первой (I) категории сложности по 

Южному Уралу (Иремель, Нургуш), 

проведённом с 4 по 13 августа 2024 года 

 

 

Маршрутная книжка:      11/1-101 

Руководитель:                  Седова Л.М. 

email:                                 lilysdv@ya.ru 

 

 

Москва, 2024 

mailto:lilysdv@ya.ru


2 
 

Оглавление 
1. Справочные сведения ............................................................................................................ 4 

1.1 Общие справочные сведения .............................................................................................. 4 

1.2 Нитка маршрута ................................................................................................................... 4 

1.3 Список участников .............................................................................................................. 6 

1.4 График маршрута заявленный (откорректированный) .................................................... 7 

1.5 График маршрута пройденный ........................................................................................... 7 

1.6 Определяющие препятствия и расчёт категории сложности маршрута ........................ 8 

1.7 Высотный профиль ............................................................................................................ 10 

1.8 Обзорная карта района ...................................................................................................... 11 

2. Характеристика района путешествия ................................................................................. 12 

2.1 Идея похода и подготовка к нему .................................................................................... 12 

2.2 Физико-географическая характеристика ......................................................................... 12 

2.3 Туристические возможности района и достопримечательности .................................. 12 

2.4 Порядок доступа и особые зоны (ООПТ) ........................................................................ 13 

2.5 Транспортная доступность ............................................................................................... 13 

2.6 Возможности организации закупки и заброски .............................................................. 14 

2.7 Адреса и телефоны поисково-спасательной службы ..................................................... 14 

2.8 Мобильная связь ................................................................................................................ 14 

2.9 Запасные варианты и выходы с маршрута ...................................................................... 14 

3. Техническое описание ......................................................................................................... 15 

День 1. с.Тюлюк - МН1 – брод р.Тюлюк (1А) - Ларкино ущелье – брод р.Тюлюк (1А) .. 15 

День 2. МН2 - в. Сундуки (1065, рад) - исток р. Синяк ....................................................... 20 

День 3. МН3 - г. Синяк (1123, рад)– г. Большой Иремель (1582, н/к, рад) – исток 

р.Карагайка – г. Сукташ (1393, рад) ....................................................................................... 24 

День 4. МН4 – Тюлюкские болота – брод р.Тюлюк (н/к) .................................................... 29 

День 5. МН5 - пер. Ягодный (1003) – брод р. Малый Березяк (1А) - д.р. Большой Березяк 

- Виноградов хутор .................................................................................................................. 31 

День 6. МН6 - брод р. Большой Березяк (н/к) - пер. Средний Нургуш (890, н/к) - кордон 

" у трёх вершин" ....................................................................................................................... 34 

День 7. МН7- в. Большая Калагаза (1048, н/к, рад) .............................................................. 37 

День 8. МН8 - г. Большой Нургуш (1406, н/к) - оз. Зюраткуль ........................................... 40 

День 9. МН 9-10. Днёвка на озере Зюраткуль! ..................................................................... 43 

День 10. МН 9-10 – пос. Зюраткуль ....................................................................................... 44 

4. Координаты точек в одной таблице ................................................................................... 46 

5. Метеонаблюдения ................................................................................................................ 47 

6. Материальное оснащение группы ...................................................................................... 48 



3 
 

6.1. Снаряжение ....................................................................................................................... 48 

6.2. Аптечка .............................................................................................................................. 49 

6.3. Продуктовая раскладка .................................................................................................... 50 

7. Финансовые расходы ........................................................................................................... 50 

8. Итоги, выводы, рекомендации ............................................................................................ 50 

9. Использованные отчёты и материалы ................................................................................ 51 

 

  



4 
 

1. Справочные сведения 

1.1 Общие справочные сведения 

Вид туризма пешеходный 

Район Южный Урал (Иремель, Нургуш) 

Категория сложности Первая (I) 

Количество участников 16 

Сроки проведения 4-13 августа 2024 г. 

Продолжительность 10 дней 

Протяжённость 115,6 

Набор высоты +3806 - 3635 

 

1.2 Нитка маршрута 

Заявленная в МК: с. Тюлюк – Ларкино ущелье – р.Тюлюк (брод, н/к)–  р. Карагайка (брод, 

н/к) – в. Сундуки (1065,  рад) - исток р. Синяк - в. Синяк (1123, рад)– в. Большой Иремель 

(1582, н/к, рад) – исток р.Карагайка – в.Сукташ (1393, рад) –Тюлюкские болота – 

р.Тюлюк (брод, н/к)– пер. Ягодный (1010, н/к) – в. Бияцкая Шишка (1018, рад) – д.р. 

Большой Березяк – р. Большой Березяк (брод, н/к) – пер. Нургуш(1036, н/к) – в. Большой 

Нургуш (1406, н/к)- оз.Зюраткуль – в. 838 (838, рад) – пос. Зюраткуль 

Заявленный маршрут был немного откорректирован за день до похода в связи с 

ограничениями национального парка Зюраткуль – изначальный маршрут проходил по 

заповедной части парка (подчёркнуто). Изменен был маршрут в 6 и 7 дни похода: 

изначально планировалось подниматься по долине р. Большой Березяк (6й день), перейти 

реку в истоке и из этой долины подниматься на ночёвку под г. Большой Нургуш (7й день). 

Национальный парк предложил пойти по более туристическим местам: после ночёвки на 

Виноградовом хуторе пойти по Уральской тропе через перевал Средний Нургуш (890, н/к) 

в кордон “у трёх вершин” (6й день), а на 7й день также по уральской тропе сходить в 

радиалку на в. Большая Калагаза (1048, н/к) и до ночёвки под г. Большой Нургуш. Вариант 

через кордон “у трёх вершин” (в том числе радиальный выход на в. Большая Калагаза) был 

заранее внесён в запасные варианты ещё на этапе выпуска в МКК и накануне похода был 

согласован с Д.Ю. Зеленцовым, как основной.  

Заявленная откорректированная: с. Тюлюк –  р.Тюлюк (брод, 1А) - Ларкино ущелье – 

р.Тюлюк (брод, 1А)  - р. Карагайка (брод, н/к) - в. Сундуки (1065, рад) - исток р. Синяк - в. 

Синяк (1123, рад)– в. Большой Иремель (1582, н/к, рад) – исток р.Карагайка – в. Сукташ 

(1393,  рад) –Тюлюкские болота –  р.Тюлюк (брод, н/к) – пер. Ягодный (1010, н/к)  – в. 

Бияцкая Шишка (1018, н/к,, рад) - д.р. Большой Березяк – р. Большой Березяк (брод, н/к) – 

пер. Средний Нургуш (890, н/к)  - р. Большая Калагаза (мост/брод, н/к)  - кордон " У трёх 

вершин" - в. Большая Калагаза (1048, н/к, рад) -  р. Большая Калагаза (мост/брод, н/к)   - 

в. Большой Нургуш (1406, н/к) - оз. Зюраткуль   – в. 838 (838, рад) – пос. Зюраткуль 

 

Пройденная : с. Тюлюк –  р.Тюлюк (брод, 1А) - Ларкино ущелье – р.Тюлюк (брод, 1А)  - в. 

Сундуки (1065, рад) - исток р. Синяк - в. Синяк (1123, рад)– в. Большой Иремель (1582, н/к, 

рад) – исток р.Карагайка – в. Сукташ (1393,  рад) –Тюлюкские болота –  р.Тюлюк (брод, 

н/к) – пер. Ягодный (1010, н/к)  –  р. Малый Березяк (брод, 1А) - д.р. Большой Березяк – р. 

Большой Березяк (брод, н/к) – пер. Средний Нургуш (890, н/к)  -  р.Большая Калагаза 

(мост) - кордон " У трёх вершин" - в. Большая Калагаза (1048, н/к, рад) - р.Большая 
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Калагаза (мост) - в. Большой Нургуш (1406, н/к) - оз. Зюраткуль – пос. Зюраткуль 

 

Отличия заявленной откорректированной нитки от пройденной: 

 

- в первый день бродили реку Тюлюк дважды (а не 1 раз), так как ночевали на левом 

(орографическом) берегу – там были большие ровные полянки. Брод р. Тюлюк в первый 

день оказался сложнее, чем планировалось – из-за высокого уровня воды и сильного 

течения бродили оба раза стенкой и в касках, оценили сложность брода ближе к 1А 

- в первый день брода р. Карагайки не было – перешли по камням и бревну 

- не пошли в радиальный выход на в. Бияцкая Шишка, так как был туман и хотелось 

поскорее прийти на МН 

- добавился брод р. Малый Березяк, сложность которого мы оценили ближе к 1А. Из-за 

большого количества воды в районе незаметный на карте ручей превратился в бурную 

горную речку 

- через реку Большая Калагаза в обоих местах был мост 

- не пошли в радиальный выход на в. 838 из-за дождя 
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1.3 Список участников 

№ Ф.И.О. Год 

рождения 

Туристский опыт Должность в 

походе 

1 

Седова Лилия Маратовна 2002 

2ГУ(Тянь-Шань, 

Киргизия), 

2ПУ(Крым,Дагестан-

межсезонье) 

руководитель 

2 

Седов Георгий 

Евгеньевич 
1995 

3ПУ (Хамар-Дабан), 

2ПР(Хибины, Крым, 

Дагестан-межсезонье), 

2ГУ(Тянь-Шань, 

Киргизия) 

Помощник 

руководителя 

3 Подрезов Георгий 

Алексеевич 
2002 1 ст. сл Штурман 

4 Васильева Мария 

Андреевна 
2005 2ПУ (Ингушетия-Осетия)  Завпит 

5 Пискова Александра 

Дмитриевна 
2005 1 ст. сл Завпит 

6 Гудкова Виктория 

Алексеевна 
2005 1 ст. сл Финансист 

7 Хитёв Георгий Павлович 2004 1 ст. сл  

8 Михайлов Олег 

Дмитриевич 
2005 1 ст. сл Летописец 

9 Чикин Фёдор 

Константинович 
2001 

2ПУ(зима, Ингушетия-

Осетия) 
Реммастер 

10 
Селезнева Анна 

Павловна 
2003 1 ст. сл 

Снаряженец, 

помощник 

медика 

11 Лизина Елизавета 

Валерьевна 
2005 1 ст. сл эколог 

12 Храмов Артëм 

Григорьевич 
2002 1 ст. сл. хронометрист 

13 Балацкий Никита 

Павлович 
2005 1 ст. сл костровой 

14 Селезнёва Вероника 

Борисовна 
2005 2ВУ (р.Калга) 

 

15 Григорьева Василиса 

Владимировна 
2003 1 ст. сл 

 

16 Гильванова Елена 

Константиновна 
2002 1 ст. сл 

медик 

 Сергей Кузовчиков 1996 2 ГУ (Киргизия) куратор 

 

Сокращения: П – пешеходный, Г – горный, Л – лыжный, В – водный, У – участие, Р– 

руководство. 

Все участники и руководитель прошли маршрут полностью (за исключением некоторых 

радиалок, не влияющих на сложность)  
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1.4 График маршрута заявленный (откорректированный) 

 

 

 

1.5 График маршрута пройденный 
 

 

 

день дата Участки маршрута км подъём спуск 

1 04.08 

с. Тюлюк -мн1 – Ларкино ущелье -р.Тюлюк (брод, н/к) – 

р.Карагайка (брод, н/к) 8 208 80 

2 05.08 

мн 2 – в Сундуки (1065, рад) – исток р. Синяк – в.Синяк (1123, 

рад)  20,1 780 385 

3 06.08 

мн 3 – в. Б.Иремель (1582, рад, н/к) – исток р.Карагайка – 

в.Сукташ (1393, рад)  14,2 526 706 

4 07.08 мн 4 – Тюлюкские болота – р.Тюлюк (брод, н/к)  9,6 73 230 

5 08.08 

мн 5 – пер. хр. Ягодный (1010, н/к) – в.Бияцкая Шишка (1018м, 

рад) – д.р.Большой Березяк  19,7 285 494 

6 09.08 

мн 6 – р. Большой Березняк (брод, н/к) – пер. Средний Нургуш 

(912, н/к) – р Большая Калагаза (мост/брод н/к) – кордон « У трёх 

вершин» 14 303 191 

7 10.08 

мн 7 – в. Большая Калагаза (1048, рад, н/к) – р. Большая Калагаза 

(брод, н/к)  13 475 88 

8 11.08 мн 8- в. Большой Нургуш (1406м, н/к) – оз. Зюраткуль  16,5 438 726 

9 12.08 мн 9-10 запасной день, в. 838 (рад) 3 112 112 

10 13.08 мн 10 – пос Зюраткуль 7 48 56 

Итого 125,1 км, 113,8 км в зачёт 

день дата Участки маршрута км подъём спуск 

1 04.08 

с. Тюлюк  - мн1 -  р.Тюлюк (брод, 1А) – Ларкино ущелье -р.Тюлюк 

(брод, 1А)  10,6 248 87 

2 05.08 мн 2 – в Сундуки (1065, рад) – исток р. Синяк  13,4 636 97 

3 06.08 

мн 3 – в.Синяк (1123, рад) – в. Б.Иремель (1582м, рад, н/к) – исток 

р.Карагайка – в.Сукташ (1393 м, рад) 20,0 960 974 

4 07.08 мн 4 – Тюлюкские болота – р.Тюлюк (брод, н/к) 14,1 97 426 

5 08.08 

мн 5 – пер. Ягодный (1010м) -р. Малый Березяк (брод, 1А) 

д.р.Большой Березяк  18,1 228 434 

6 09.08 

мн 6 – р. Большой Березняк (брод н/к) – пер. Средний Нургуш 

(912, н/к) – р Большая Калагаза (мост) – кордон « У трёх вершин» 14,2 285 380 

7 10.08 

мн 7 – в. Большая Калагаза (1048, рад, н/к) – р. Большая Калагаза 

(мост)  14,6 824 454 

8 11.08 мн 8- в. Большой Нургуш (1406, н/к) – оз. Зюраткуль  15,9 467 724 

9 12.08 мн 9-10 запасной день – днёвка на оз. Зюраткуль 0 0 0 

10 13.08 мн 10 – пос Зюраткуль 6,8 74 80 

Итого 127,5 км, 115,6 км в зачёт 
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1.6 Определяющие препятствия и расчёт категории сложности маршрута 

Подсчет баллов происходил для первой категории сложности, в соответствии с 

предполагаемой категорией сложности маршрута при выпуске в МКК, опирающейся на 

длительность похода (не менее 6 дней) и рекомендуемый минимальный километраж (не 

менее 100 километров). 

Приводится полный перечень пройденных ЛП: 

Препятствия Категория Кол-

во 

Краткое описание, способ прохождения 

Переправа 

р. Тюлюк 1А 2 Ширина в месте брода около 10м, глубина 
60-65 см, каменистое дно, течение 
быстрое. Бродили стенкой по трое и в 
касках. 

р. Тюлюк н/к 1 Ширина в месте брода около 15м, глубина 
50см, каменистое дно, течение среднее. 
Бродили по одному, в касках 

р. Малый Березяк 1А 1 Ширина в месте брода около 7м, глубина 
около 70см, дно каменистое, течение 
быстрое. Бродили стенкой по трое 
(мальчики всегда по сторонам, в центре 
девочка), в касках 

р. Большой Березяк н/к 1 Ширина в месте брода около 15м, глубина 
около 50см, дно каменистое, течение 
среднее. Бродили по одному, в касках 

Перевал 

пер Средний Нургуш (между 
в. 1247 и в. 1214) 

н/к 1 Подъём оп лесной дороге, наклон до 5° 

 

В пройденной нитке маршрута также встречается перевал хр. Ягодного (между в.1097-

Большая Ягодная), однако мы не учитывали его при расчёте баллов, потому что перепад 

до седловины перевала хр. Ягодного несколько меньше 100м (от долины реки Тюлюк), 

значит формально перевалом не является (по методике категорирования от 30 мая 

2023г)  
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Локальный препятствия 

Тип Категория Число Число/баллы 

по новой 

методике 

Сумма Максимальная 

сумма 

Переправа н/к 2 

3 

8/4 2,5 4 

1А 

Перевал н/к 1 2/4 2 4 

Каньон н/к 0 4/4 0 4 

Итог 4,5 12 

 

Расчёты приведены по действующей методике категорирования пешеходного маршрута 

(от 30 мая 2023 г.): 

Дней – 10 

Километраж – 115,6 

ЛП – 4,5 

ППор – 12 

Коэффициент труднопроходимости для Южного Урала равен 0,38. 

Географический показатель (Г) по району равен 6. 

Автономность (А) нашего похода равна 1 (*для маршрутов 1-2 категории сложности 

коэффициент автономности маршрута равен 1). 

ППб = Кт×ППор × (Lмар/L) = 0,38*12*(127,5/100) = 5.27  

К = 1+ΩН/12=1+7,44/12 = 1,62 

Рб = Г х К х А = 6*1,62*1 = 9,72 

КСб = ЛПб+ ППб + Рб = 4,5+5,27+9,72 = 19,49 

Таким образом, по действующей методике категорирования этот поход соответствует 

первой категории сложности (7-20 баллов). 
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1.7 Высотный профиль 
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1.8 Обзорная карта района 

 

 

Синий трек – основной 

Красный трек – запасные 

и аварийные 
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2. Характеристика района путешествия 

2.1 Идея похода и подготовка к нему 

Основная цель похода – учебная – сводить новичков в первую в их жизни пешеходную 

единичку, для руководителя – сводить свой первый категорийный поход. Для 

подавляющего большинства участников район неизведанный и привлекательный 

таёжными лесами, небольшими перепадами высот, красивыми скалами и ягодно-грибным 

периодом. В рамках подготовки к походу все участники занимались ОФП и беговыми 

тренировками, более трети группы поучаствовало в ММБ весна 2024, все должности 

тщательно курировались руководителем и опытными участниками. Для проверки 

снаряжения на местности был организован ПВД в Подмосковье. 

2.2 Физико-географическая характеристика 

Уральские горы протянулись на 2500 км от побережья Северного Ледовитого океана 

до реки Урал и северо-западного Казахстана. Горный массив является частью условной 

границы между частями света Европой и Азией. Это очень разнообразная горная система, 

географически делится на 5 частей: Полярный Урал, Приполярный Урал, Северный Урал, 

Средний Урал, Южный Урал. Каждая из частей Урала полна своих особенностей, однако 

есть и важная общая черта: Уральские горы на всём протяжении – это среднегорье, 

высочайшая гора Урала – г. Народная, 1895м.  

Южный Урал с севера переходит в таёжный Средний Урал, на юге заканчивается 

казахскими степями. В районе множество пещер, рек, окруженных острыми скалами, на 

юге – степи и предгорья. И, конечно, уральская тайга, в которой внезапно встречаются 

останцы и сопки с прекрасным видом на хребты вокруг. Высочайшая точка Южного Урала 

– г. Ямантау, 1640м, находится в самом центре Южно-Уральского природного заповедника, 

поэтому без специального пропуска вершина недоступна.  

Наш поход проходил через 2 культовые вершины Южного Урала – г. Большой 

Иремель, 1582м – вторая по высоте точка и г. Большой Нургуш, 1406м – высочайшая точка 

Челябинской области. Часть маршрута проходила по Большой Уральской тропе. В 

основном маршрут проходил в границах двух ООПТ – Природный парк Иремель и 

Национальный парк Зюраткуль. 

2.3 Туристические возможности района и достопримечательности 

В районе г. Иремель, г.Нургуш и оз. Зюраткуль часто проводятся пешеходные походы 

1-3 категории сложности и лыжные походы начальных категорий сложности. Также 

местные достопримечательности (см ниже) пользуются популярностью среди 

коммерческих туров и самостоятельных путешественников – развитая инфраструктура 

позволяет удобно добраться до точек притяжения. Через район проходит участок Большой 

Уральской тропы, который также объединяет главные достопримечательности и 

привлекает к себе всё больше путешественников.  

Большая Уральская тропа (БУТ) - это молодой проект, всесезонная туристическая 

тропа протяженностью более 2500 км пешеходного трека, 3000 км водного маршрута и 

более 2000 км сети велосипедных троп. Трек стартует на границе с Казахстаном в 

Оренбуржских степях, проходит через республику Башкортостан, Челябинскую область, 

Свердловскую область и заканчивается на перевале Дятлова Пермского края. На данный 

момент промаркировано и оцифровано 1100 км трека, до сих пор маркируются новые 

участки. Нить тропы формируется, в основном, по уральскому хребту по границе 
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водораздела с учетом существующих объектов коммерческой туристической 

инфраструктуры.  

Достопримечательности на нашем маршруте: 

• Ларкино Ущелье 

• г. Иремель 

• Кордон “У трёх вершин” 

• г. Большой Нургуш 

• Оз. Зюраткуль 

Несмотря на широкую популярность района наш маршрут включал и не самые 

популярные участки: г. Сундуки, подход к г. Большой Иремель с Запада, перевал через 

хребет Ягодный (между в. 1097 и Б.Ягодная), путь от г. Большая Ягодная к урочищу 

“Виноградов хутор” – мы надеемся, что наши данные об этих местах помогут кому-то при 

планировании своих маршрутов. 

2.4 Порядок доступа и особые зоны (ООПТ) 

Бо́льшая часть маршрута проходила через 2 ООПТ 

1) Природный парк Иремель. Посещение природного парка платное – по 200р с 

участника, разовая оплата (можно оплатить онлайн или на месте). На территории 

природного парка введено множество запретов, в том числе разводить костры и 

ставить палатки в неустановленных местах, а также сходить с туристических 

маршрутов. Отмеченные на OSM-картах места для стоянок как правило совпадают 

со специально отведёнными местами для лагеря и костра. Мы несколько 

отклонились от популярного маршрута при подходе к г.Иремель, но каких-то 

запретных знаков и егерей не встречали. В природном парке также установлены 

домики-укрытия от непогоды, а также деревянные мостки в заболоченных участках 

на маршрутах. 

 

2) Национальный парк Зюраткуль. Посещение природного парка также платное – 200р 

с участника, разовая плата (можно оплатить онлайн или на месте). У нацпарка также 

множество правил и запретов, в том числе разведение костров и установка лагеря в 

специально отведённых местах. По правилам нацпарка необходимо согласовать 

многодневный маршрут заранее. Мы свою заявку отправили за 4 недели, долго 

ждали ответа. Спустя несколько недель мы всё-таки написали с вопросом, одобрили 

ли наш маршрут и получили отказ в согласовании и требование заменить 2 дня пути 

по заповедной части на путь по уральской тропе. Предложенный маршрут входил в 

наши запасные варианты и не сильно различался по километражу, поэтому мы 

согласились. Нам одобрили новый вариант в нацпарке, после чего мы согласовали 

откорректированный маршрут с председателем МКК. Проходя через кордон “у трёх 

вершин” мы оплатили места под палатки (300р с палатки) и заказали баню (2000р). 

Оплата входа в нацпарк егеря интересовала, а согласованность маршрута совсем нет. 

2.5 Транспортная доступность 

Ближайшие населённые пункты в районе маршрута– село Тюлюк, деревня 

Новохусаиново, посёлок Сибирка, посёлок Зюраткуль. Во все эти населённые пункты ведут 

улучшенные грунтовые автомобильные дороги (от посёлка Сибирка автомобильная дорога 
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доходит до кордона “У трёх вершин”). Через эти населённые пункты были предусмотрены 

аварийные выходы с любого участка маршрута. 

 

2.6 Возможности организации закупки и заброски 
 

         Из москвы до станции Усть-Катав мы доехали на поезде, в Москву возвращались 

также на поезде, от станции Сулея. 

Мы устраивали заброску при помощи двух местных транспортных компаний (с одной 

компаний выходило значительно дороже) от поезда до старта и с финиша до поезда: 

Трансфер до старта: пл.Усть-Катав - с.Тюлюк. Транспортная компания: “Автопарк 

174, 89193262828 ” – довезли нас ночью, на ПАЗе за 10000р (15 человек), без нареканий 

Трансфер с финиша: пос. Зюраткуль – пл. Сулея. Транспортная компания: 

“СаткаТрансСервис, 89193032121” – мы договаривались, что нас заберут в 14:00, но в 14:00 

машины не было, менеждер как будто бы забыл про нас и срочно стал искать машины после 

того, как мы позвонили. Машина приехала через полтора часа – повезло успеть на поезд из 

Сулеи. 4000р, 13 человек. 

2.7 Адреса и телефоны поисково-спасательной службы 

Мы связывались с МЧС Челябинской области по номеру: +73512397095 

2.8 Мобильная связь 

В группе были разные операторы: билайн, МТС, МГТС, мегафон, tele2. Лучше всего 

покрытие у МТС и МГТС – связь была даже там, где по карте покрытия быть не должно 

(например, г.Сундуки, перевал Средний Нургуш между в. 1247 и в 1214) + иногда ловил 

LTE (на г.Большой Иремель, на г. Большая Калагаза). У Билайна по карте покрытия связь 

должна быть только в по.Зюраткуль, однако ловила также на г. Б.Иремель и на г.Б.Калагаза. 

2.9 Запасные варианты и выходы с маршрута 

Сходы (см. обзорную карту района п.1.8): 

 

• В первые 5 дней возможен аварийный сход с маршрута в с.Тюлюк 

• В районе МН5 предусмотрен выход с д.Новохусаиново 

• От МН 6-8 ближайший выход – кордон у “Трёх вершин” 

• От МН 9-10 – аварийный выход в пос. Зюраткуль 

 

Запасные варианты (см. обзорную карту района п.1.8): 

• Можно отказаться от радиальных выходов к г.Сундуки, к.Синяк, на г.Б.Иремель, на 

г.Сукташ, на г.Бияцкая Шишка, на г. Б. Калагаза и на г. Москаль 

• В случае непреодолимого брода р. Большой Березяк предполагалось идти по лесной 

дороге вверх по долине реки Б.Березяк и переходить реку в истоке, после чего 

подъём на под г.Большой Нургуш по лесной дороге.  

• Можно не идти на г. Б.Нургуш, а пойти по основному треку Большой Уральской 

тропы, обойдя хребет Москаль с северо-запада – более короткий и простой вариант 

выхода к озеру Зюраткуль. 
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3. Техническое описание 
При прочтении отчёта стоит иметь ввиду, что в даты проведения похода в районе 

маршрута сложились особые метеоусловия: в июле выпала трёхмесячная норма осадков, 

поэтому уровень воды в реках и проходимость лесов были непредсказуемы. Также 

температура воздуха днём была достаточно низкая: +16 градусов в среднем вместо 

ожидаемых +20-25 (по архивам погоды). 

Каждый раз, когда по какой-то причине группа разделялась (часть пошла на 

радиальный выход/разделились на быстрых и тихоходов перед обедом и др) использовали 

рации – всё работало исправно кроме радиального выхода на г.Синяк – почему-то с 

вершины мы не могли связаться с лагерем. 

МН – место ночёвки 

Правый-левый берег – орографические 

Время пишется местное (+2 к московскому) 

БУТ – большая уральская тропа 

Координаты важных точек указаны в тексте, полный список – в таблице в 

приложениях, выгружены с GPS Garmin dakota 20. 

Отчёт подготовила Лиля Седова 

День 1. с.Тюлюк - МН1 – брод р.Тюлюк (1А) - Ларкино ущелье – брод р.Тюлюк 

(1А) 

День Дата ЧХВ Расст. лин+рад, км Подъём, м Спуск, м 

1 04.08.24 3:52 9,21+1,4 248 87 
 

Красный трек – 

пройденный  

Зелёный трек – 

планируемый  
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Погода: утром и днём облачно с прояснениями, периодически непродолжительные 

осадки. Вечером переменная облачность, без осадков.  

Мобильная связь: из с.Тюлюк с Теле2 удалось даже загрузить фотографию для 

куратора! 

На станцию Усть-Катав поезд приехал в 0:50, садимся в заказанный трансфер и в 3 

часа ночи приезжаем в с. Тюлюк, на старт маршрута (Фото 1.1). Надеваем фонарики, в 3:07 

начинаем движение.  Идём по грунтовой дороге с лужами по левому берегу р. Тюлюк вверх 

по течению. На выходе из села сворачиваем с грунтовой дороги и находим пригодную для 

ночёвки полянку. Встаем на ночёвку МН1 в 3:44. 

МН1 (54.6032 58.79181), описание: ровная полянка на возвышенности, рядом 

р.Тюлюк, из которой брали воду. Вокруг есть ещё несколько похожих полянок, рядом 

грунтовая дорога, край села Тюлюк в 300м, так что вокруг иногда гуляют люди. Лес 

сосновый, дров мало. (Фото 1.2) 

Подъём в 11:30. Утром оцениваем брод около лагеря, решаем не возвращаться в село 

к автомобильному мосту, а перебродить. Выходим с МН1 в 14:30, место брода – прямо 

около МН1. Бродим стенкой по трое, в касках, у крайних участников в стенке – 

треккинговая палка или альпеншток. Течение среднее, каменистое дно, глубина около 60см, 

длина чуть больше 10м. Оценили сложность брода в 1А (Фото 1.3).  

После брода продолжаем путь по правому берегу реки против течения. Идём по 

лесной грунтовой дороге с лужами, затем поворачиваем на каменистую маркированную 

широкую тропу, иногда немного затопленную. В 16:15 выходим к Ларкиному ущелью, где 

останавливаемся искупаться и перекусить (путь от МН1 до Ларкиного ущелья занял 0:55 

ЧХВ) (Фото 1.4). Ларкино ущелье – небольшой каньон р. Тюлюк. Место популярное, 

помимо нас там отдыхали другие туристы.  

После ущелья мы идём назад, искать место брода (судя по карте, с той стороны реки 

подходит лесная дорога и продолжается на этой стороне). Примыкающую дорогу нашли, 

но место брода там сомнительное – слишком глубоко. Немного проходим вверх по течению 

реки и находим удачное место (54.59699 58.8187). Характеристики брода, как у утреннего 

(течение среднее, каменистое дно, глубина около 60см, длина чуть больше 10м), бродим 

стенкой по трое, сложность оценили в 1А (Фото 1.5). 

В 18:15 мы выдвигаемся дальше, идём по исчезающей лесной тропе, немного 

подтопленной. Выходим на грунтовую автомобильную дорогу (часть БУТ), пройдя по ней 

пару километров сворачиваем на заросшую лесную дорогу, идём по ней. Дорога 

поворачивает на юго-юго-запад, а мы продолжаем идти на запад, азимутом через лес к 

запланированному месту ночёвки. Переходим р. Карагайка по брёвнам и камням, 

углубляемся немного в лес от реки в поисках места для лагеря. Встаём на ночёвку в 20:25 

(от второго брода до МН2 прошли за 1:51 ЧХВ). 

МН2 (54.57339 58.79445): прямо около р.Карагайка болотистая местность, много 

кочек и завалов, поэтому мы походили вокруг и нашли небольшую сухую полянку в 

берёзово-пихтовом лесу, где и встали на ночёвку. Кое-как нашли более или менее ровные 
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места под пять палаток. В шаговой доступности от лагеря питьевой ручей, не отмеченный 

на карте. Дров вокруг много (Фото 1.6) 

Возможно, не стоило сворачивать в лес от лесной дорожки, а пойти на юго-юго-запад 

по дороге, там на пересечении с р.Карагайка отмечено место для лагеря на картах osm 

(54.56945 58.79877). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 1.1. Группа на старте в селе Тюлюк 

Фото 1.2. Утро на МН1 
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Фото 1.3. Брод 1 р.Тюлюк 

Фото 1.4. Ларкино ущелье 
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Фото 1.5. Брод 2 р. Тюлюк 
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День 2. МН2 - в. Сундуки (1065, рад) - исток р. Синяк 

День Дата ЧХВ Расст. лин+рад, км Подъём, м Спуск, м 

2 05.08.24 4:54 12,29+1,07 636 97 
 

 

 

Погода: утром и днём пасмурно, периодическая морось, вечером облачно с 

прояснениями, без осадков. 

Мобильная связь: внезапно поймали МТС с в.Сундуки! Вечером получилось 

отправить СМС с места ночёвки. 

Первая ходка – азимут с небольшим набором высоты. Идём по березово-пихтовому 

лесу с большим количеством валежника. Переходим 2 ручья шириной менее 2 м, левый 

приток р. Карагайка шириной около 3 м переходится по камням. Дальше идём по заросшей 

лесной дороге, которая под конец совсем потерялась. Азимутом выходим на набитую 

лесную дорогу с лужами. По этой дороге и идём на юго-запад, затем на развилке 

поворачиваем на затопленную лесную тропу. Дошли до поворота на радиальный выход на 

г.Сундуки (МН2-поворот на радиалку прошли за ЧХВ 2:14). Лес – сосново-берёзово-

пихтовый, по дороге видели старые следы жизнедеятельности медведя. Также проходили 

знак, что мы вошли на территорию Природного парка Иремель (54.54644 58.76035). 

В месте сворота на радиальный выход обнаружили начало тропы. Вещи оставляем в 

кустах рядом с тропой и выходим. Тропа теряется, когда выводит к скалам. Никакой 

маркировки, ведущей к обзорному месту, мы не нашли. Потратили время на поиски 
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оптимального пути подъёма к обзорной точке. Выбираем путь с двумя крутыми участками 

(подняться на 1м по наклонному камню), преодолели и оказались в очень красивом месте 

(54.53882 58.75975) (Фото 2.1). Скалы-останцы, идущие в ряд, возвышаются над деревьями. 

Можно погулять вдоль этого ряда скал с видом на г.Жеребчик с одной стороны и на 

затуманенные хребты с другой. Гора Большой Иремель тоже скрылась в тумане. 

Спускаемся по пути подъёма. По дороге нашли бруснику и множество грибов (в том числе 

белых!). Всего было потрачено времени на радиальный выход – 2 часа. Мы ожидали 

потратить меньше времени (около 1 часа). 

После радиального выхода продолжаем путь до планируемого МН. Тропа становится 

всё хуже и хуже. Поначалу идём по затопленной тропе. Дошли до ручья (54.52149 58.79296) 

и пообедали. После обеда тропа стала исчезающей, терялась в высокой мокрой траве. 

Проходим ещё один ручей и начинаем подниматься (травянистый склон, до 10°) к месту 

ночёвки. На подъёме тропа практически совсем потерялась. Местами путается со 

звериными тропами, под ногами заболоченные участки. Встречаем множество следов 

жизнедеятельности медведя (для отпугивания медведя мы свистели в свистки, пели песни 

и громко кричали). Держимся плотной группой, идём медленно. До МН3 дошли в 18:30. 

Таким образом, дорога от радиального выхода до МН3 оказалась непростой и 

выматывающей для большинства участников (6,19 км за ЧХВ = 2:40). Тропа к МН3 

отмечена на OSM картах и проглядывалась на спутниковых снимках, но лучше не 

обманываться – там достаточно неприятные заросли. Отсутствие тропы удивило, так как 

ведёт она к популярным местам.  

На этот день был запланирован ещё длинный радиальный выход на г. Синяк, но 

пришлось перенести его на утро следующего дня – перспектива возвращаться с 

радиального выхода очень голодными и в темноте не понравилась.  

МН3 (54.51298 58.82755): полянка с оборудованным домиком – укрытие от непогоды 

(Фото 2.2). В домике столик, лавочки, карта природного парка Иремель и просьба не 

использовать домик для ночёвки. Сухих дров на полянке не много. Воду набирали в ручье, 

который отмечен, как родник, 100м к югу от МН3. В 30 м от МН3 кончается лес и 

открывается вид на горы вокруг (Фото 2.3). 

В ветрозащитном домике нашли записку группы “Детской академии русской 

культуры” пеше-вело-водного похода 3 к.с., рук. Сывак О.А. (Фото 2.4) 
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Фото 2.1. Останцы на в. Сундуки 

Фото 2.2. МН3 
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Фото 2.4. Записка из ветрозащитного домика на МН3 

Фото 2.3. Вечерний вид с МН3 

в. Синяк (1065) 
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День 3. МН3 - г. Синяк (1123, рад)– г. Большой Иремель (1582, н/к, рад) – исток 

р.Карагайка – г. Сукташ (1393, рад) 

День Дата ЧХВ Расст. лин+рад, км Подъём, м Спуск, м 

3 06.08.24 8:30 5,46+14,51 960 974 

 

 

Погода: весь день переменная облачность, без осадков 

Мобильная связь: все операторы ловили на склонах и вершине Б.Иремель. МТС лучше 

всего. На МН4 связи не было. 

Утром часть группы (6 человек) пошла в радиальный выход на г.Синяк. Остальные 

участники побольше поспали и готовили завтрак к нашему приходу. До самых скал идёт 

набитая маркированная тропа (часть БУТ, синие полоски на деревьях). Заболоченный 

участок тропы под скалой покрыт свежими деревянными мостками (около 500м). Также по 

дороге встречаются обустроенные места для лагеря с табличками, что здесь природный 

парк разрешает жечь костёр и ставить палатки (совпадают с отмеченными на OSM). Подъём 

на вершину по средней слежавшейся осыпи (наклон до 20°), также маркирован красными 

флажками и полосами на камнях (Фото 3.1), маркировка ведёт до самой вершины скалы 

(Фото 3.2), для подъёма там поставлена деревянная лестница. Вид с вершины классный 

(54.49153 58.79083)(Фото 3.3), на подходе к лестнице встречается брусника и черника. 

Новички достаточно медленно двигались по средней осыпи (в первый раз), поэтому 

несмотря на маркировку и быстрый подход к вершине потратили на всю радиалку 3:10 

ЧХВ. 

В 13:15 мы все вместе выходим с МН3. Почти сразу начинается пологий (до 10°) 

подъём на плато под г.Большой Иремель. Идём по набитой тропе (часть БУТ), красная 

маркировка. Быстро выходим из редколесья в открытые ландшафты, вокруг луга, на тропе 

встречаются камни. Несколько раз останавливаемся на сбор черники и брусники.  
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В конце концов преодолеваем черничник и доходим до группы низкорослых ёлочек, 

где прячем свои вещи перед выходом в радиалку на Иремель. Впереди уже виден поворот 

на вершину и много туристов, которые одним днём ходят на гору (Фото 3.4). 

Подъём на вершину по маркированной тропе, средняя слежавшаяся осыпь, наклон до 

20°. Доходим до предвершинного плато и вскоре оказываемся на самой вершине (Фото 3.5). 

Туров на вершине так много, что найти тот самый, под которым, возможно, лежат записки, 

не смогли. Положили под наиболее выделяющийся свою записку. Спуск по пути подъёма, 

вернулись к рюкзакам (потратили на радиальный выход 1:27 ЧХВ). 

Выходим в сторону ночёвок под в.Сукташ по натоптанной тропе. Вдоль вершины на 

северо-восток идёт 2 параллельные тропы, мы выбрали дальнюю от вершины, нам она 

показалась более набитой. Через 200м перекрёсток (54.52789 58.83871), можно пойти на 

восточную дорожку – свернули на неё, появилась синяя маркировка.  Проходим несколько 

оборудованных стоянок и встаём на самой ближней к в.Сукташ, со стоянки открывается 

красивый вид на г. Большой Иремель. На подходе к этому месту ночёвки заболоченный 

участок на тропы. Мы шли двумя группами – более быстрые участники со всем 

необходимым для приготовления пищи и участники, которые хотят идти помедленнее. 

Поэтому к приходу второй группы уже почти был готов поздний обед (19:30). В девять 

вечера стемнеет, поэтому сразу после обеда отправляемся в радиальный выход на в. 

Сукташ, чтобы успеть на закат. Выходим в радиалку в 20:10, в составе 12 человек. Большая 

часть пути – азимут через высокую траву, а потом по средней и крупной слежавшейся 

осыпи (уклон до 20°). Мы успели на зарево после заката, насладились космическим 

пейзажем (Фото 3.6) и спустились. На радиальный выход потратили 1:50 ЧХВ, прошли 3.6 

км. 

МН4(54.54837 58.8594): хорошие полянки, кострище уже было, рядом течёт ручей, 

воду из которого кипятили, так просто пить не стали (отмечен на OSM, как родник). 

 

 

 

 

 

  

Фото 3.1. Маркировка красными флажками и полосами при подъёме на  

в. Синяк (1067) 
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Фото 3.2. Вид на скальную вершину г. Синяк, с обратной стороны скалы 

пешеходный подход по маркировке 
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Фото 3.3. Вид на в. Большой Иремель (1582) с в. Синяк (1067) 

в. Большой Иремель (1582)  

МН3 

наши рюкзаки 

в. 1408 

Фото 3.4. Подъём в. Большой Иремель (1582)  
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Фото 3.5. Группа на в. Большой Иремель (1582)  

Фото 3.6. Группа на в. Сукташ (1393)  



29 
 

 

День 4. МН4 – Тюлюкские болота – брод р.Тюлюк (н/к) 

День Дата ЧХВ Расст. лин+рад, км Подъём, м Спуск, м 

4 07.08.24 4:32 14,06+0 97 426 
 

 

Погода: утром переменная облачность, без осадков; днём пасмурно и дождь; вечером 

облачно с прояснениями, без осадков; ночью с 7 на 8 дождь. 

Мобильная связь: отсутствует  

Первый километр идём по вчерашней дороге с синей разметкой– возвращались до 

поворота на спуск на восток – в долину реки Тыгын. Тропа на спуск приятная (грунт, уклон 

до 5°), сухая, маркирована красным. Часто переходим ручьи (всего – 11 ручьёв до обеда). 

Некоторые участники не могут поддерживать высокий темп большей части группы, 

поэтому на подходе к обеду разделяемся и оставляем их с опытным замыкающим и идём 

более быстрым шагом к обеду – сократить время обеда. Проходя планируемое место 

предыдущей ночёвки, оценили хорошее место для лагеря (54.52949 58.91077), на подходе к 

месту обеда – деревянные мостки.  

Место обеда (Фото 4.1) – оборудованная стоянка “Колыбель любви” – широкая 

полянка, над кострищем повешена жердь для канов, также установлено 2 беседки, туалет и 

информационный стенды про башкирский эпос. Дров вокруг много, рядом ручей. Время от 

прихода последнего участника до выхода последнего участника – 1:10       

После обеда идём под дождём, по широкой лесной дороге, маркированной красным. 

Её немного развезло из-за дождя, но не сильно. Штурман поскользнулся, упал, подвернул 

ногу (больно вставать). Наложили эластичный бинт, разгрузили, отправили группу с 

опытным участником вперёд, сами, не торопясь, шли малой группой (связь через рации, как 

и всегда). По пути дождь закончился. Группа воссоединилась на привале “Стоянка 
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Ильнура” (она же – “родник бессмертия”) – там стоит изба, полянка, беседка, 

информационные стенды с башкирским эпосом. Дальше идём все вместе по дороге в 

сторону р. Тюлюк. Через 500м дорога превратилась в исчезающую тропу в высокой траве, 

под ногами много воды – болота уже начались. Подходим к месту брода р.Тюлюк (54.57886 

58.95716) – проходим по одному (Фото 4.2). Ширина около 10м, глубина до 45 см, течение 

слабое, каменистое дно.  Сложность брода оценили в н/к. На целевом берегу небольшие 

полянки, ночуем здесь. Это планируемое место ночёвки – догнали график. 

МН5 (54.57902 58.95678): места ровные есть, полянка слегка возвышается над рекой, 

но всё равно под ногами мокро. На южном берегу совсем болото, так что здесь лучше. На 

стоянке уже были кострище и брёвна-сидушки, на берегу реки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Фото 4.1. Обед на стоянке “Колыбель любви”  

Фото 4.2. Брод 3 р.Тюлюк  
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День 5. МН5 - пер. Ягодный (1003) – брод р. Малый Березяк (1А) - д.р. Большой 

Березяк - Виноградов хутор 
 

День Дата ЧХВ Расст. лин+рад, км Подъём, м Спуск, м 

5 08.08.24 4:51 18,1+0 228 443 
 

 

Погода: весь день пасмурно, с самого утра и днём дождь, к вечеру похолодало. 

Мобильная связь: отсутствует 

Просыпаемся под дождь, на улице холодно и мокро. Дождь не прекращается, но мы 

решаем идти по плану – прогнозы на следующие дни не лучше, а сложные препятствия 

сегодня отсутствуют. Выходим в 11:17, идём на север по сильно заросшей дороге (отмечена 

на картах OSM), через 600м выходим на хорошую лесную дорогу, проходим по ней немного 

и встречаем двух местных мужчин, которые приехали на вездеходе собирать ягоды на 

болоте. Мужчины угостили нас горячим чаем с сахаром – в такую погоду это был 

настоящий подарок. Немного пообщавшись с местными, идём дальше, азимут (около 

1300м) на перевал хр. Ягодный между вершинами 1097 и 1206. Подъём по приятному 

берёзово-пихтовому лесу (уклон до 5°), без буреломов, редкий невысокий подлесок. С 

перевала также идём азимутом на ближайшую дорогу (900м), но дороги мы не находим и 

поворачиваем без дороги по направлению (восток), по которому должна идти дорога. 

Проходим так 700м и выходим на заросшую дорогу. ЧХВ от МН5 до заросшей дороги после 

перевала - 1:46.  

Пройдя перевал, мы попали на территорию нацпарка Зюратклуь. 
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Идём дальше по старой дороге в пихтовом лесу, у ближайшего ручья сделали обед 

(54.61987 58.98058). Дальше идём по той же дороге, на ней лужи, дошли до Бияцкой 

Шишки, по плану на неё радиальный выход. Решаем на радиальный выход не идти, так как 

вышли поздно сегодня, да и туман вокруг. Вокруг Бияцкой Шишки дорога совсем заросшая, 

еле проглядывается. К вечеру (19:16) выходим на БУТ – дорога затоплена из-за ручья, 

который бежит прямо по ней – дальше по тропе он всё же утекает вниз, и мы идём уже по 

дороге, а не рядом. Оставшиеся дни мы будет идти также по БУТ. Дорога отличная, не 

слишком грязная, маркирована красным. Вскоре доходим до ручья Малый Березяк – приток 

р. Большой Березяк. В условиях высокой воды ручей превратился в настоящую бурную 

реку – это был самый сложный брод за поход. Мы нашли место, где чуть ниже пояса (справа 

от дороги, 54.69535 59.00483), проходим стенкой. В каждой стенке 2 мальчика по бокам и 

1-2 девочки посерединке – мальчикам приходилось проходить брод несколько раз. Ширина 

7м, глубина 75 см, течение очень мощное, дно – каменистое с водорослями, оценили 

сложность в 1А. 0:40 ЧХВ потратили на прохождение брода (поиски удачного места + 

проход + переодевание) (Фото 5.1).  Дальше до МН6 продолжаем идти по БУТ – широкая 

лесная дорога с лужами. 

МН6(54.70728 59.00933)(Фото 5.2): место называется “Виноградов хутор” – поляна с 

избой, обустроенным кострищем и столом. Дров вокруг немного. 

 

 

  

Фото 5.1. Брод р. Малый Березяк 
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Фото 5.2. МН6 
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День 6. МН6 - брод р. Большой Березяк (н/к) - пер. Средний Нургуш (890, н/к) - 

кордон " у трёх вершин" 

День Дата ЧХВ Расст. лин+рад, км Подъём, м Спуск, м 

6 09.08.24 4:20 14,18+0 285 380 

 

 

Погода: утром облачно с прояснениями, днём и вечером ясно, весь день без осадков. 

Мобильная связь: появилась и исчезла в районе обеда (МТС) – получилось отправить 

смс. Мы её не ожидали – по покрытию там ничего ловить не должно. 

Сразу после выхода брод р. Большой Березяк – течение слабое, по колено (до 55см), 

ширина около 10м, дно каменистое. Переходили поодиночке, оценили сложность в н/к 

(Фото 6.1). Место брода – там же, где отмечен на БУТ (54.70821 59.00912). Сегодня весь 

день идём по БУТ. На целевой стороне брода нашли много грибов – лисичек и место для 

стоянки – сидушки из брёвен, кострище, полянка.  

После брода начинаем плавный подъём на перевал Средний Нургуш (н/к, 890) – 

между вершинами 1247 и 1214. Дорога широкая, поначалу затопленная, по ней течёт ручей, 

идём по тропинке вдоль дороги, уклон до 5°. Ближе к седловине перевала ручей занимает 

не всю дорогу и затем совсем течёт в стороне – идём по дороге. Седловина пологая, 

незаметная. Доходим до приятного местечка с ручейком и обедаем (место обеда - 54.76253 

59.02277). Около места обеда появилась связь у МТС – отправили собщение куратору. На 

спуске с перевала встретили гадюку (проползла через БУТ, а потом ещё одна в куруме). 
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Иногда с дороги открываются красивые виды (Фото 6.2). Спуск такой же плавный, как 

подъём, дорога иногда превращается в ручей, но идти всё равно комфортно – всегда есть 

натоптанные обходы. Маркировка тропы красно-оранжевая. На прохождение перевала (от 

реки Б.Березяк до реки Б.Калагаза) потратили 3:29 ЧХВ. 

 

        Мост через реку Большая Калагаза есть, бревенчатый, в хорошем состоянии (Фото 6.3). 

На северном берегу прямо около моста есть место для стоянки (сидушки из брёвен, 

кострище, большая поляна). Идём дальше до МН7. На дороге множество луж до самого 

МН7. Вход в кордон “У трёх вершин” отмечен шлагбаумом, за территорией кордона 

расставлены таблички, что нельзя жечь костёр, на территории кордона есть специально 

обустроенные полянки с кострищем, которые можно занять за плату – 300 р с палатки. 

Первом делом идём узнавать про баню (сюрприз от руководителя) – на сайте нацпарка 

указано, что есть такая возможность. Несмотря на то, что в пятницу в кордоне достаточно 

людно (есть подъезд на машине), баня оказалась свободна и в рабочем состоянии. Работник 

нацпарка предупредил, что у него рабочий день заканчивается в 22 (а мы хотели только 

начинать париться в 22), но разрешил нам всё осуществить – добрая душа. Заплатили 2000р 

за баню и ещё сверху 1000р за доброту.  

МН7(54.81471 58.99927): полянка на территории кордона “У трёх вершин”, вдали от 

людной части кордона с видом на хребет Нургуш (Фото 6.4). Дров в лесу достаточно, воду 

берём из р.Наяза (выше пруда). Мест под палатки много. 

 

  

Фото 6.1. Брод р. Большой Березяк 
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Фото 6.3. Мост через реку Большая Калагаза  

Фото 6.2. Виды с БУТ на спуске с перевала Средний Нургуш (890) 

Фото 6.4. МН7 
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День 7. МН7- в. Большая Калагаза (1048, н/к, рад)  

День Дата ЧХВ Расст. лин+рад, км Подъём, м Спуск, м 

7 10.08.24 3:53 7,83+6,77 824 454 
 

 

Погода: днём и утром ясно, вечером переменная облачность, ночью похолодало. 

Мобильная связь: на вершине Большая Калагаза было LTE на МТС и Билайн – 

отправили фотографии куратору. 

Утром группой самых амбициозных (12 человек) отправляемся в радиальный выход 

на г. Большая Калагаза. Весь подъём маркирован красным цветом, постоянный подъём 

(уклон до 10°), идём сначала по хорошей лесной дороге, затем по натоптанной тропе. 

Доходим до обзорной точки – деревянная площадка с ограждениями – наслаждаемся 

видами вокруг – на г. Большой Уван, Малый Уван, хр. Большая Сука и посёлок Сибирка. 

Доходим до вершины – средняя осыпь и обнажения скал с удобной естественной обзорной 

площадкой. Пейзажи вокруг захватывающие (Фото 7.1), даже видно озеро Зюраткуль. 

Отправляем фотографии куратору, фоткаемся и выходим вниз по пути подъёма. ЧХВ 

радиального выхода 1:46.  

Отобедав в лагере, начинаем подъём по дороге на перевал хребта Нургуш (н/к, 1036) 

между вершинами 1350 и Большой Нургуш. Проходим мост через реку Большая Калагаза 

– в хорошем состоянии, деревянный, с металлическими перилами (Фото 7.2).  Поднимаемся 

по хорошей лесной дороге (уклон до 5°) (Фото 7.3), по жёлобу вдоль дороги течёт ручей, 

много людей идёт нам навстречу – спускаются в кордон. В 2:07 ЧХВ приходим на МН8. 

Одна из полян занята, рядом свободная – как раз для нас.  

МН8 (54.80572 59.10116) (Фото 7.4): поляна в берёзово-пихтовом лесу, дров 

достаточно, рядом родник, много площадок под палатки. Соседи сказали, что родник 

пересыхающий и в прошлом году воды там не было. 
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Фото 7.1. Группа на вершине Большая Калагаза (1048) 

Фото 7.2. Мост через реку Большая Калагаза 
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Фото 7.3. Подъём по дороге на Большой Нургуш 

Фото 7.4. МН8 
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День 8. МН8 - г. Большой Нургуш (1406, н/к) - оз. Зюраткуль 

День Дата ЧХВ Расст. лин+рад, км Подъём, м Спуск, м 

8 11.08.24 7:54 15,85+0 467 724 
 

 

Погода: утром и днём пасмурно и слабый дождь, вечером облачно с прояснениями; 

на Нургуше густой туман, сильнейший ветер и слабый дождь. 

Мобильная связь: связь и интернет (МТС и МГТС) ловили на подъёме на вершину, на 

самой вершине и на спуске. Также связь и интернет были на МН9-10. 

Утром начинаем подъём на вершину Большой Нургуш (1406, н/к). Подъём по хорошей 

тропе, промаркированной красным, уклон – до 10°. За первые 15 минут ходки выходим из 

зоны леса на плато. На плато входим в облако – густой туман, сильный ветер и дождь. 

Собрались плотной группой, включили рации, надели каски. Маркировка ведёт по средней 

слежавшейся осыпи – камни мокрые, поэтому группа движется медленно. По скользкой 

осыпи идём километр, доходим до места, где обозначен родник – под камнями бежит вода 

(54.81153 59.13473). Удалось набрать немного воды, после родника начинается хорошая 

грунтовая тропа. Часть этой тропы проходит через верховое болото, почти под самой 

вершиной. Доходим до креста на вершине – сильнейший ветер. Быстро делаем парочку 

фотографий (Фото 8.1) и уходим из экстремального места, прячемся за первый же большой 

камень, перекусываем.  

Снова собираемся плотной группой, впереди спуск. На спуске снова идём по мокрой 

осыпи, идём не совсем по треку, а чуть-чуть западнее – чтобы было меньше ветра. Пройдя 

несколько осыпей выходим на набитую тропу и по ней наконец-то спускаемся в зону леса. 

Делаем привал и перекусываем. Очень много черники вокруг. Дальше спускаемся по 

набитой лесной тропе (уклон до 15°) – сначала каменистая, потом на равнинной части в 

лужах. Доходим до обустроенной стоянки с ручьём, обедаем (54.84461 59.17401). Здесь на 
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картах отмечена стоянке – поляна, есть кострище, много дров, ручей рядом. На 

прохождение вершины Большой Нургуш (от МН8 до места обеда) ушло 4:20 ЧХВ.  

Дождь закончился, группа полна сил идти дальше, все хотят оставить днёвку на 

завтра. Идём дальше по Воровской тропе (так называется на картах OSM). Так как здесь 

продолжается БУТ, тропа маркирована синим (один из вариантов БУТ в этом районе). Идём 

по пихтовому лесу, тропа с лужами, иногда заболоченная. В районе реки Малый Кыл тропа 

плохо читается и совсем заболоченная, встречаются медвежьи следы. Реку Малый Кыл 

переходим по отмеченному мосту – бревно через один рукав и большая труба через другой 

(Фото 8.2), после чего выходим на широкую лесную дорогу. Дорога всё также в лужах. 

Тропа, которая отмечена вдоль озера (более короткий путь до МН9) совсем заболоченная и 

непроходимая, идём по основной дороге с лужами, делаем небольшой крюк до 

планируемого места ночёвки, приходим на МН9 уже в темноте. 

МН9-10(54.9015 59.15447): поляна на берегу озера Зюраткуль. Поляна большая, мест 

под палатки много, дров среднее количество. Пихтово-сосновый лес. На поляне сыро, лужи 

и ручейки – последствия дождей. Кострищ два, вокруг обоих выложены брёвна-сидушки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Фото 8.1. Группа на вершине Большой Нургуш (1406, н/к) 
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Фото 8.2. Переходим р. Малый Кыл по бревну 
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День 9. МН 9-10. Днёвка на озере Зюраткуль! 

 

Во вторую половину дня шли короткие ливни, поэтому в радиальный выход на в. 838 

не пошли. Отсыпались, пели песни, купались, стирались и просто хорошо проводили время 

(Фото 9.1; 9.2). Связь и интернет были у МТС и Мегафона. 

 

  

Фото 9.1. Заслуженный отдых на днёвке 

Фото 9.2. Вид с МН9-10, г. Большой Нургуш в облаке 
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День 10. МН 9-10 – пос. Зюраткуль 

 

 

День Дата ЧХВ Расст. лин+рад, км Подъём, м Спуск, м 

10 13.08.24 1:47 6,9+0 74 80 

 

 

Мобильная связь: имеется на всём пути (МТС) 

Погода: утром переменная облачность, без осадков; днём пасмурно, дождь. 

Выходим в 10:35, чтобы точно успеть к приезду заказанной газельки (на 14:00) и в 

магазины. Сразу вышли на БУТ (другая тропа, которая ближе к озеру, непроходимая), 

маркирована красно-оранжевым. Дорога с лужами, иногда затоплена целиком – шли по 

лесу вдоль, иногда прямо по лужам (по колено и ниже). Около Шараповского кордона 

полянка, сам кордон необитаем. Так доходим до асфальтовой дороги, по ней 0,5 км до 

поворота на Гланую улицу посёлка Зюраткуль – от этого поворота нас и забирают. Над 

дорого й возвышается насыпь – плотина, на неё можно забраться и выйти к озеру – 

открывается живописный вид. Финиш! Фотографируемся (Фото 10.1), ждём трансфер. 

Трансфер в условленное время не приехал (СаткаТрансСервис), из разговора по 

телефону сложилось впечатление, что менеджер, с которым мы договаривались, забыл про 

наш заказ, хотя мы напоминали о себе за день до даты. Начался дождь, мы пошли в кафе у 

визит-центра, чтобы укрыться от непогоды. За полтора часа тот же менеджер нам нашёл 

машину. Хорошо, что времени до поезда было с запасом и что менеджер исправился – такси 

по такой дороге и в такую погоду либо не приехало бы, либо стоило в разы дороже. Все 

благополучно успели на поезд, на этом поход окончен. 
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Фото 10.1. Финиш в пос. Зюраткуль! Вид на оз.Зюраткуль, сзади – г.Лукаш 



46 
 

4. Координаты точек в одной таблице 
 

Точки с GPS Garmin dakota 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

№ lat lon name 

1 54.6032 58.79181 МН1 

2 54.60332 58.79209 брод 1 р.Тюлюк 

3 54.59699 58.8187 брод 2 р.Тюлюк 

4 54.57379 58.79663 Переправа через р.Карагайка по камням 

5 54.57339 58.79445 МН2 

6 54.53882 58.75975 в. Сундуки (1065, рад) 

7 54.52149 58.79296 обед 2 

8 54.51298 58.82755 МН3 

9 54.52007 58.8426 в. Большой Иремель (1582, н/к, рад) 

10 54.52789  58.83871 перекрёсток 

11 54.54837 58.8594 МН4 

12 54.55908 58.8474 в. Сукташ (1393, рад) 

13 54.5257 58.92798 обед 4 

14 54.57886 58.95716 брод 3 р. Тюлюк (истоки) 

15 54.57902 58.95678 МН5 

16 54.59742 58.96656 пер. хр. Ягодный (1000, н/к) 

17 54.61987 58.98058 обед 5 

18 54.67557 58.99438 Ручей (перепрыгнули по камням) 

19 54.69535 59.00483 брод р. Малый Березяк 

20 54.70728 59.00933 МН6 

21 54.70821 59.00912 брод р. Большой Березяк 

22 54.75858 59.02789 пер. Средний Нургуш (900, н/к) 

23 54.76253 59.02277 обед 6 

24 54.79707 58.9872 мост1 р.Большая Калагаза 

25 54.81471 58.99927 МН7 

26 54.82981 59.03345 в.Большая Калагаза (1048, н/к, рад) 

27 54.81189 59.02375 мост2 р. Большая Калагаза 

28 54.80572 59.10116 МН8 

29 54.81153 59.13473 Ручей на г.Нургуш 

30 54.82002 59.14859 в. Большой Нуругш (1406, н/к) 

31 54.84461 59.17401 обед 8  

32 54.89038 59.14515 мост-труба 

33 54.9015 59.15447 МН9-10 
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5. Метеонаблюдения 
 

        Каждый день летописец записывал свои метеонаблюдения. Термометра у нас не 

было, так что данные по температуре взяты из архивов погоды на август 2024 для села 

Тюлюк (сайт meteospace.ru) 

 

Дата Описание погоды Температура (из архивов 

погоды) 

4.08.2024 Утром и днём облачно с прояснениями, 

периодически непродолжительные 

осадки. Вечером переменная облачность, 

без осадков. 

+17 °C 

5.08.2024 утром и днём пасмурно, периодическая 

морось, вечером облачно с 

прояснениями, без осадков. 

+15 °C 

6.08.2024 весь день переменная облачность, без 

осадков. 

+19 °C 

7.08.2024 утром переменная облачность, без 

осадков; днём пасмурно и дождь; 

вечером облачно с прояснениями, без 

осадков; ночью с 7 на 8 дождь. 

+23 °C (ощущалось, как +20) 

8.08.2024 весь день пасмурно, с самого утра и днём 

дождь, к вечеру похолодало. 

+15 °C 

9.08.2024 утром облачно с прояснениями, днём и 

вечером ясно, весь день без осадков. 

+17 °C 

10.08.2024 днём и утром ясно, вечером переменная 

облачность, ночью похолодало. 

+15 °C 

11.08.2024 утром и днём пасмурно, вечером облачно 

с прояснениями; на г. Нургуш сильный 

ветер, туман, слабый дождь 

+10 °C 

12.08.2024 Утром пасмурно, днём и вечером 

ливневые дожди 

+16 °C 

13.08.2024 утром переменная облачность, без 

осадков; днём пасмурно, дождь. 

+15 °C 
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6. Материальное оснащение группы 
 

6.1. Снаряжение 

 

 

 

 

 

 

Вес рюкзаков на старте 

у девочек в среднем 17,6 кг,  

у мальчиков в среднем 23,4 кг.  

 

Из специального личного 

снаряжения у всех участников 

были каски, у большинства – 

треккинговые палки, у двоих – 

альпенштоки.  

Общественное снаряжение 

Бивачное 

Палатка Talberg space pro 3 (4 чел) 1 

Палатка Tramp mountain 3 (4 чел) 1 

Палатка Nordisk 4 (4 чел) 1 

Палатка Tramp cloud 2 (2 чел) 1 

Палатка Naturehike Monglar 2 (2 чел) 1 

Тент 4х6 1 

Тент 3х4 костровой 1 

Кан 7,5л 1 

Кан 10л 1 

Хознабор 1 

Костровой троссик 1 

Топор 1 

Пила двуручная 1 

Горелка газовая 2 

Газовые баллоны 230г 10 

Электроника 

Навигатор Garmin dakota 20 + батарейки 1 

Рация 2 

Солнечная батарея 1 

Фотоаппарат 2 

Павербанк 1 

Специальное 

Аптечка 2 

Ремнабор 1 

Гитара 1 

Флаг 1 

Безмен 1 

Фильтр для воды 1 
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6.2. Аптечка 

 

Лор и офтальм 

Ксимелин - 1 тюбик 

Стрепсилс -1 уп (12) 

Тантум верде спрей - 1 тюбик 

АЦЦ лонг/амброксол -1 уп (20 

табл) 

Тобрекс - 1 уп 

Отипакс -1 уп 

Зовиракс мазь -1 уп 

Ацикловир табл/ванцикловир-25т 

Фурацилин -15 т 

Окомистин - 1 уп 

ЖКТ 

Имодиум (экспресс) - 10 т 

Фильтрум - 2 блистера (20 всего) 

Энтерофурил - 1 уп (16) 

Ренни - 1 блистер (12) 

Фестал - 1 блистер (8) 

Гутталакс - 6 т 

Омез - 1 блистер (12) 

Но-шпа -1 упак (20 т) 

Драмина - 5 т 

Церукал – 10т 

Антибиотики 

Суммамед -1 уп (3) 

Доксициклин - 2 уп (20 т всего) 

Противовосп, обезбол 

Парацетамол - 15т 

Нурофен (ибупрофен) - 2 уп (20) 

Кетанов (кеторолак) - 2 блистера 

(20 шт) 

Аллергия  

Сальбутамол - 1 балончик 

Супрастин - 1 уп (20) 

Фенистил гель - 1 тюбик 

Ампулы 

Кетанов (кеторолак) - 1 уп (8) 

Нефопам - 2 мл (20 мг) 

Этамзилат - 4 амп 

Шприцы - 18 шт 

Спиртовые салфетки - 20 

Преднизолон - 4 амп 

Перевязка, повреждения 

Хлоргексидин - 1 уп 

Банеоцин - 1 уп 

Диклофенак гель 5% или фастум 

гель 

Пантенол крем/спрей - 1 уп 

Бинты стерильные мал и б - 16 

шт 

Салфетки стерильные - 10 шт 

Пластырь бактерицидный - 15 

шт 

Пластырь рулонный тканевой - 1 

шт 

Клеящиеся повязки Cosmopor - 5 

шт мал и 5 шт б 

Бинт эласт - 2 шт 

Гемостатическая губка - 4 шт 

Стрипы - 1 уп 

Жгут-турникет - 1 шт 

Шина - 1 шт 

Гидрогелевая повязка - 1 шт 

Целокс бинт - 1 шт 

Зелёнка -1 шт 

Урология 

Монурал - 2 пак 

Сердечное, давление 

Нитроглицерин - 2 т 

Витамины, минералы 

Панангин (калий, магний) -10 т 

Остальное 

Ватные диски - 10 шт 

Ватные палочки - 10 шт 

Ножницы - 1 шт 

Клещедерка - 1 шт 

Стерильные перчатки - 5 шт 

Градусник (электронный) - 1 шт 

Боро плюс - 1 шт 

Окклюзионный пластырь - 1 шт 

Воздуховод 1 шт 

 

 

 

 

Помимо подвёрнутой ноги у одного из участников, травм не было. Из аптечки чаще 

всего использовались пластыри и боро-плюс – для лечения и профилактики мозолей.  

У одной из участниц сахарный диабет первого типа. В походе она шла наравне со всеми 

(вес рюкзака, обязанности), со всем справилась. В городе она использует помпу, в поход 
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взяла шприцы-ручки, инсулин, термопенал, глюкометр. Такой же набор был у медика, 

медик заранее научился пользоваться шприцем-ручкой и глюкометром. В третий день 

похода у нас был поздний завтрак (11:45) и поздний обед (19:30) – между этими приёмами 

пищи у участницы закружилась голова, чувствовала общую слабость – глюкометр показал 

заниженный уровень глюкозы. Сладкие леденцы и чай улучшили самочувствие и 

показатели ненадолго. После этого случая мы всегда подстраивали обед так, чтобы между 

основными приёмами пищи было не более 5 часов. В походе было 3 участницы, которым 

было идти тяжелее, чем остальной группе – девочка с диабетом была одной из них. Тем не 

менее, она, как правило, собиралась среди первых, помогала дежурным при готовке и 

другим ребятам в сборах – сил на это у ней было больше, чем у некоторых других более 

здоровых участников. Считаю, что в походы первой категории сложности (в особенности 

пешеходные, новичковые, по среднегорью) людей с сахарным диабетом 1 типа брать 

вполне безопасно. 

 

6.3. Продуктовая раскладка 
 

Составлялась исходя из вкусовых предпочтений и аллергий участников. В среднем 

получилось 536г на человека в день. Мясо – сушёное, готовили сами. Сушёные овощи 

заказывали на OZON. Часто добавляли найденные в лесу грибы в рацион       

7. Финансовые расходы 
 

Затраты на поход, включая стоимость билетов, рассчитанные на 1 человека, равны 

примерно 14810р. 

 

Расходы  на 1 человека Сумма 

Билеты на поезд из Москвы и обратно 9000 

Раскладка 4000 

Трансфер  1000 

Баня 260 

Аптечка 550 

Итого 14810 
 

8. Итоги, выводы, рекомендации 
 

• При планировании маршрута были переживания, что БУТ будет слишком грязевой 

в мокрую погоду. Однако участки по БУТ были самыми проходимыми и 

приятными (за исключением подхода к озеру Зюраткуль со стороны р. Малый Кыл 

и пути к посёлку Зюраткуль от МН9-10 – там совсем затопленная дорога) 

• Стоит обязательно узнать решение нацпарка Зюраткуль о вашем многодневном 

маршруте заранее – они могут не ответить, но это не значит, что маршрут они 

одобрили. В нашем случае маршрут не одобрили и пришлось срочно что-то менять 
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• Спутниковые снимки на nakarte.me старые и не всегда отражают наличие лесных 

дорог и троп 

• Броды в районе очень непредсказуемы. Если планируете идти по этому маршруту, 

нужно быть готовыми как минимум к 1А, могут быть и сложнее в случае большого 

количества осадков. 

• Маршрут несложный и приятный. Порадовали пихтовые леса, красивые останцы, 

черника, грибы и малое количество людей на большей части маршрута. Отдельно 

хочется отметить возможность сходить в баню в кордоне “У трёх вершин”. И сам 

кордон расположен в красивом месте. Маршрут рекомендуется к прохождению :) 

 

9. Использованные отчёты и материалы 
 

Отчёт о пешеходном маршруте 1 к.с. в мае 2011г, рук. Антонов Д.В., г. Пермь: 

http://meridian.perm.ru/03_reports/ural2011/ural2011.shtml 

Отчёт о пешеходном маршруте 2 к.с., с 31 октября - 8 ноября 2020 года. Рук. Вайтиев 

Н.В., г. Казань: https://www.tlib.ru/doc.aspx?id=43888&page=1 

Отчёт о пешеходном маршруте 2 к.с. 1-11 июля 2006, рук. Кардаполов М.Н, г. 

Екатеринбург.: http://www.tourism.ru/phtml/users/get_report.php?525 

Проект Большая Уральская Тропа: https://www.greaturaltrail.ru/ 

 

http://meridian.perm.ru/03_reports/ural2011/ural2011.shtml
https://www.tlib.ru/doc.aspx?id=43888&page=1
http://www.tourism.ru/phtml/users/get_report.php?525
https://www.greaturaltrail.ru/

