
ГОРНЫЙ ТУРКЛУБ МГУ
Отчёт о прохождении туристского спортивного маршрута первой категории 

сложности
по западному Кавказу,

совершённом группой Горного турклуба МГУ (г. Москва)
“Эмпирический опыт”

с 23 июля по 4 августа 2023 года (12 дней)

Нитка: мост через р. Учкулан рядом со слиянием с р. Карасу - д.р. Кичкинекол - оз. 
Уллукёль - пер. Дырявый(1А, 3246) - вер. Уллукёлбаши (1А, 3348) - оз. Уллукёль - пер. 

Уллукёль Нижний(н/к, 2900) - д.р. Трёхозёрной, д.р. Махар - турбаза Глобус - д.р. 
Учкулан - д.р. Кертмели - пер. Кертмели-Учкуланичи Южный (1А, 3248) - д.р. 

Учкуланичи - пос. Учкулан - д.р. Кубань - аул Хурзук - д.р. Кубань - пер. Хотютау (1Б, 
3546) - лед. Большой Азау - оз. Эльбрусское - Кругозор)

Препятствий: категорийных - 4 (3x1А, 1x1Б); некатегорийных: 1
Протяжённость маршрута: 104.5 км (101 км + 3.5 км - радиальный выход)

Максимальная высота: 3546
Максимальная высота ночёвки: 3546

Маршрутная книжка: № 11/3–103
Руководитель: Холин Роман Вадимович

E–mail: romankholin94@yandex.ru
Над отчётом работали:

Холин Роман Вадимович, Дубинкина Ольга Владимировна, Курзаева Наталья 
Павловна, Павленко Александр Леонидович, Чикунов Никита Сергеевич
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1)Описание маршрута
Это вторая, существенно переработанная версия маршрута - из-за того, что 

почти вся группа не получила пропуска в пятикилометровую пограничную зона, 
пришлось составлять маршрут так, чтобы в неё не заходить. Это существенно 
ограничило выбор категорийных препятствий, которые можно было посетить.

Заявленная и пройденная нитка маршрута не отличаются, за исключением 
незначительного сдвига мест некоторых ночёвок.

Нитка маршрута
мост через р. Учкулан рядом со слиянием с р. Карасу - д.р. Кичкинекол - оз. Уллукёль - 
пер. Дырявый(1А, 3246) - вер. Уллукёлбаши (1А, 3348) - оз. Уллукёль - пер. Уллукёль 
Нижний(н/к, 2900) - д.р. Трёхозёрной, д.р. Махар - турбаза Глобус - д.р. Учкулан - д.р. 
Кертмели - пер. Кертмели-Учкуланичи Южный (1А, 3248) - д.р. Учкуланичи - пос. 
Учкулан - д.р. Кубань - аул Хурзук - д.р. Кубань - пер. Хотютау (1Б, 3546) - лед. 
Большой Азау - оз. Эльбрусское - Кругозор)

Схема маршрута
Ниже представлена ссылка на трек пройденного маршрута и схема пройденного 

маршрута. Заявленная и пройденная нитка маршрута не отличаются, за исключением 
незначительного сдвига мест некоторых ночёвок.
https://nakarte.me/#m=11/43.36538/42.35573&l=Co&nktl=7KBOsQ9LPZdJtMBsKCg5SQ

https://nakarte.me/#m=11/43.36538/42.35573&l=Co&nktl=7KBOsQ9LPZdJtMBsKCg5SQ


План график
Заявленный:

№ число
   

Участки маршрута км набор спуск

1 23 июля
мост через р. Учкулан рядом со 
слиянием с р. Карасу - д.р. Кичкинакол 5,06 652 0

2 24 июля д.р. Кичкинакол - оз. Уллукёль 4,3 631 0

3 25 июля

радиально: пер. Дырявый(1А, 3246) - 
вер. Уллукёлбаши (1А, 3348) - оз. 
Уллукёль 5,24 459 459

4 26 июля

пер. Уллукёль Нижний(н/к, 2900) - д.р. 
Трёхозёрной, д.р. Махар - турбаза 
Глобус 11,4 520 1268

5 27 июля

д.р. Учкулан - д.р. Кертмели - подход к 
пер. Кертмели-Учкуланичи Южный (1А, 
3248) 10,06 106 64

6 28 июля
пер. Кертмели-Учкуланичи Южный (1А, 
3248) - спуск с него 4,84 864 222

7 29 июля д.р. Учкуланичи 11,18 0 1224

8 30 июля
д.р. Учкуланичи - пос. Учкулан - д.р. 
Кубань - аул Хурзук 12,8 132 501

9 31 июля д.р. Кубань 15,18 514 0

10 1 августа д.р. Кубань - подход к пер. Хотютау 13,33 852 0

11 2 августа
пер. Хотютау (1Б, 3546), лед. Большой 
Азау, оз. Эльбрусское 8,45 781 266

12 3 августа
   

Кругозор 2,16 0 280

Выполненный:

№ число
   

Участки маршрута км набор спуск

1 23 июля
мост через р. Учкулан рядом со 
слиянием с р. Карасу - д.р. Кичкинекол 5 562 0

2 24 июля д.р. Кичкинекол - оз. Уллукёль 5.5 713 0

3 25 июля

радиально: пер. Дырявый(1А, 3246) - 
вер. Уллукёлбаши (1А, 3348) - оз. 
Уллукёль 6 527 527

4 26 июля

пер. Уллукёль Нижний(н/к, 2900) - д.р. 
Трёхозёрной, д.р. Махар - турбаза 
Глобус 11.7 0 1157

5 27 июля
д.р. Учкулан - д.р. Кертмели - подход к 
пер. Кертмели-Учкуланичи Южный (1А, 9.9 956 315



3248)

6 28 июля
подход к пер. Кертмели-Учкуланичи 
Южный (1А, 3248) 4.8 679 0

7 29 июля
пер. Кертмели-Учкуланичи Южный (1А, 
3248) - д.р. Учкуланичи 10 260 1048

8 30 июля
д.р. Учкуланичи - пос. Учкулан - д.р. 
Кубань - аул Хурзук 17 120 847

9 31 июля д.р. Кубань 10.9 227 0

10 1 августа д.р. Кубань - подход к пер. Хотютау 14.5 673 0

11 2 августа
пер. Хотютау (1Б, 3546), лед. Большой 
Азау, оз. Эльбрусское 5 1118 0

12 3 августа
   

Кругозор 12,6 0 551

Высотный график



2)Состав участников

№ Фамилия имя отчество Год р. Туристический
опыт

Обязанности

1 Холин Роман Вадимович 1994 1ГУ (Архыз, 2015), 4ГУ 
(б/с, Сванетия, 2022)

руководитель

2 Лисина Александра Никитична 1994 - фотограф

3 Курзаева Наталья Павловна 1996 4ГУ (Тянь-Шань, 2021)
4ГУ (Тянь-Шань, 2022)

завхоз

4 Павленко Александр Леонидович 1991 - реммастер

5 Дубинкина Ольга Владимировна 2001 1ГУ (Архыз, 2022) медик

6 Волынец Яна Романовна 2004 - гитарист

7 Смирнова Ангелина Алексеевна 2002 - финансист

8 Шендрик Александр Михайлович 1984 - помощник 
снаряженца

9 Малявко Алла Станиславовна 2000 - помощник 
завхоза

10 Муравьев Максим Валерьевич 2001 - помощник 
реммастера

11 Матвеева Александра 
Михайловна

2003 - помощник 
медика

12 Чикунов Никита Сергеевич 1994 - хронометрист
, виночерпий

13 Малышев Глеб Александрович 1995 - штурман

14 Купцова Анна Олеговна 1998 - эколог



3) Логистика, пропуска, МЧС, связь

Логистика
С трансфером и организацией забросок нам помог Борис Саракуев, директор фирмы 
«Тау-Сервис» (bezonec@list.ru, +79289503868/whatsapp, +79298843175). Заброски 
были сделаны в турбазе Глобус и одном из магазинов села Хурзук.
3 человека добирались на такси от аэропорта Минеральных вод, ещё 11 доехали на 
поезде 061ЧА до станции Невиномыская. После первого кольца 2 человека сошли с 
маршрута, машину нашли в окрестностях турбазы Глобус. После окончания похода 
группа опять разделилась - 2 человека уехало до аэропорта Минеральных вод, 
остальные 10 уехали в Нальчик на поезд/самолёт.

Пропуска
Из-за того, что не получили пропуска в погранзону, шли по запасному маршруту. 
Напоминаю, что для граждан России нужны пропуска в 5км. зону (в 10км. зону только 
паспорт). Для КБР и КЧР нужно заказывать пропуска отдельно. Пропуска заказли 
каждый индивидуально по электронной почте. ФСБ приём документов подтвердило, но 
пропуска до сих пор приходят (кому-то ещё ни одного не пришло, кто-то уже получил 
оба). Пропуска следует заказывать другим способом: либо делать групповой, либо 
через госуслуги. Также с пропусками может помочь Борис Саракуев.

МЧС
Зарегистрировали группу через сайт https://forms.mchs.gov.ru/

Связь
В поход брали в аренду спутниковый телефон Iridium 9575
Для отправки сообщений группе использовался сайт https://messaging.iridium.com/

4)Техническое описание маршрута
Список сокращений:
ЧХВ пер. – «чистое» ходовое время, вычисляется по первому участнику
ЧХВ пос. – «чистое» ходовое время последнего участника
ГХВ – «грязное» ходовое время (с учётом привалов, как правило, переход – 15–25 мин 
по первому, привал – 10 мин от последнего), время обеденного привала не 
учитывается
Написание топонимов может незначительно отличаться в различных источниках.

mailto:bezonec@list.ru
https://forms.mchs.gov.ru/
https://messaging.iridium.com/


День 1, 23 июля

Старт Высота 
старта

Финиш Высота 
финиша

ЧХВ 
пер.

ЧХВ 
пос.

ГХВ Пройденное 
расстояние

Max 
высота

Набор 
высоты

Сброс 
высоты

43°23'11.6"
41°59'22.6"

1550 м 43°21'38.6"
41°58'17.8"

2112 м 02:00 02:11 04:31 5 км 2112 м 562 м 0 м



Большая часть группы добиралась до места старта на поезде 061ЧА, который 
прибывает на станцию “Невинномысская” в 02:24, а затем трансфер доставил их к 
мосту через р. Учкулан в 8:20. Ещё 3 человека добирались до места старта на 
самолёте до Минеральных вод, а затем на такси.

Позавтракав и распределив еду, начали маршрут по грунтовой дороге. Было жарко и 
солнечно. Вокруг много отдыхающих людей и пастухов:



Перед поворотом на д.р. Кичкинекол, одного из участников стошнило (говорит, такое 
часто бывает в первый день пребывания на солнце). Посидев минут 40, разгрузили 
участника, начали подъем по д.р. Кичкинакол. Своротку на подъём на дорогу не видно, 
сориентировались по GPS:

Вскоре зона леса закончилась и дорога начинает быть более пологой:



До планируемого места ночёвки не дошли полходки, т.к. у руководителя разболелась 
голова. Остановились в 15:36 на приемлемом, но немного кривом месте. Там же 
пообедали и поужинали. Брали воду на ужин и завтрак здесь: 43°21'40.9" 41°58'6.4"
Отбой в 20:30.



День 2, 24 июля

Старт Высота 
старта

Финиш Высота 
финиша

ЧХВ 
пер.

ЧХВ 
пос.

ГХВ Пройденное 
расстояние

Max 
высота

Набор 
высоты

Сброс 
высоты

43°21'38.6"
41°58'17.8"

2112 м 43°19'35.0" 
41°56'36.7"

2825 м 02:43 04:05 05:38 5.5 км 2825 м 713 м 0 м



Подъём дежурных в 4:00, остальной группы в 4:30. В 6:55 продолжаем путь к оз. 
Уллукёль. Пасмурно, небольшой туман, через пару часов начался моросящий дождь:

Перед оз. Уллукёл дорога становится более крутой:



Распогодилось, вышло солнце. У одной из участниц начинаются отходить подошвы от  
ботинок. Чинить решили в лагере. В 12:33 доходим до места ночёвки у оз. Уллукёль и 
начали готовить обед.

В лагере выяснилось, что у одной из участниц есть запасные трекинговые кроссовки - 
фактически мягкие трекинговые ботинки. К вечеру стало прохладно. Отбой в 20:30.



День 3, 25 июля

Старт Высота 
старта

Финиш Высота 
финиша

ЧХВ 
пер.

ЧХВ 
пос.

ГХВ Пройденное 
расстояние

Max 
высота

Набор 
высоты

Сброс 
высоты

43°19'35.0" 
41°56'36.7"

2825 м 43°19'35.0" 
41°56'36.7"

2825 м 06:56 08:56 10:23 6 км 3352 м 527 м 527 м

Пер. Дырявый

Высота Координаты Категория Тип

3246 м 43°19'3.4" 
41°55'43.6"

1Б (1А 
радиально 
с Севера)

Осыпной, ледовый

 Уллу-Кель-Баши

Высота Координаты Категория Тип



3348 м 43°19'5.1" 
41°55'55.6"

1А Осыпной, ледовый

Подъём дежурных в 4:00, остальной группы в 4:30. Сегодня в планах радиальный 
выход на пер. Дырявый и в.Уллу-Кель-Баши. В лагере остаётся один из наших 
участников. Остальные в 6:55 вышли в сторону пер. Дырявый. С собой взяли всё 
снаряжение, обед и 4 рюкзака:

Тропа вскоре закончилась. Шли по крупному курумнику, поднялись к перевальному 
взлёту:



Далее нас ждал снежный склон до 25 градусов. На 3 такта поднялись к почти к самому 
перевалу по орографически левому краю:



Перед самым перевалом есть небольшой участок (метров 10), который проходится 
траверсом. Его стоит проходить в кошках. Руководитель и ещё 2 человека преодолели 
пешком, четвёртый участник сделал пару шагов и запаниковал. Быстро повесили 
верёвку, участник вцепился усом. Остальные участники преодолели этот участок, 
встегнувшись в перила:



В 13:05 оказались на перевале, сняли записку группы Титкова из турклуба “Вестра” от 
29 июня 2023 года. Устроили обед, воду на чай брали из снежника:

В 14:46 без трёх участников вышли в сторону в. Уллу-Кель-Баши. Способ добраться 
туда - простое свободное лазанье. К сожалению, небо заволокло облаками, поэтому с 
вершины было ничего не видно. В 15:10 мы были на месте и сняли записку группы 
Благовещенской из турклуба МАИ от 9 августа 2022 года:



В 15:25 начали движение в сторону перевала:

В 15:50 пошли в лагерь. На обратном пути сделали станцию на другом камне, 
пошатали его - камень улетел вместе со станцией и верёвкой. Сдюлферяли за 
верёвкой, к счастью она оказалась не перебита.
Вернулись в лагерь тем же маршрутом в 19:40. Отбой в 22:00



День 4, 26 июля

Старт Высота 
старта

Финиш Высота 
финиша

ЧХВ 
пер.

ЧХВ 
пос.

ГХВ Пройденное 
расстояние

Max 
высота

Набор 
высоты

Сброс 
высоты

43°19'35.0" 
41°56'36.7"

2825 м 43°19'10.7" 
42°0'4.5"

1668 м 04:19 06:07 08:06 11.7 км 2825 м 0 м 1157 м

пер. Уллу-Кель Нижний

Высота Координаты Категория Тип

2900 м 43°19'11.5" 
41°57'26.2"

н/к Травяной

Подъём дежурных в 5:30, остальной группы в 6:00. Выходим в 8:17 в обратную сторону. 
Далее берём правее и идём в сторону пер. Уллукёль Нижний. Обходим оз. Гитче-Кёль 
с Юга, хотя можно по сыпухе сразу идти на Север:



Всю дорогу от места ночёвки до перевала хорошая тропа. Вода в озере грязная. В 
10:12 поднимаемся на пер. Уллукёл Нижний. Перевал травяной, специальной техники 
для его достижения не требуется. В туре лежали 2 колбы с записками: группы 
Антощенкова из Петроградского клуба туристов от 26 июля 2024 года Шкарпулёвой из 
турклуба Новатор от 24 июля (почему лежало две колбы - мы не знаем. Забрали обе 
записки):



В 10:20 пошли дальше. Идём по траве, чёткой тропы с перевала нет. Воду берём из 
ручьёв, но заправляем её акватабсами. Через ходку тропу всё-таки её находим:



Перед зоной леса находится домик, хозяин которого иногда отпускает погулять своих 
собак за территорию своего участка. Идём по д.р. Трёхозёрной до слияния с р. Махар, 
там встаём на обед в 14:25:



После обеда идём вдоль р. Махар вниз по течению и вдоль ЛЭП по широкой грунтовой 
дороге:



В 17:00 прошли погранзаставу - мы выходим из 10 км зоны. Пограничники проверили 
наши паспорта, спросив, почему у одного из наших участников нет прописки и пустили 
дальше.
В 17:35 приваливаемся у нарзана (43°18'45.8" 41°59'12.8"):

В 18:25 встаём на ночёвку на т.б. Глобус. Там же забираем заброску. На базе нет связи, 
но есть хычины и пиво. Отбой по готовности.





День 5, 27 июля

Старт Высота 
старта

Финиш Высота 
финиша

ЧХВ 
пер.

ЧХВ 
пос.

ГХВ Пройденное 
расстояние

Max 
высота

Набор 
высоты

Сброс 
высоты

43°19'10.7" 
42°0'4.5"

1668 м 43°21'45.7" 
42°1'41.2"

2309 м 03:14 03:46 05:34 9.9 км 2309 м 956 м 315 м



В этот день была полуднёвка, подъём 10:00. Два наших участника решили закончить 
маршрут. Удостоверившись, что они нашли машину для выброски и что они имеют 
достаточно денег, в 13:50 продолжили поход, идя по д.р. Учкулан вниз по течению. 
Сразу по выходу из базы в 14:58 опять встали у нарзана (43°21'0.1" 41°59'53.8"):

Через 30 минут пути свернули с дороги повернули в д.р. Кертмели. Перед началом 
подъёма разгрузили одного из участников - начали болеть старые травмы. В начале 
подъёма очень много коров и их лепёшек.

 В 19:21 вышли из зоны леса и встаём на ночёвку. Отбой в 21:00.





День 6, 28 июля

Старт Высота 
старта

Финиш Высота 
финиша

ЧХВ 
пер.

ЧХВ 
пос.

ГХВ Пройденное 
расстояние

Max 
высота

Набор 
высоты

Сброс 
высоты

43°21'45.7" 
42°1'41.2"

2309 м 43°20'38.5" 
42°3'38.7"

2988 м 03:39 05:04 06:49 4.8 км 2988 м 679 м 0 м

Подъём дежурных в 4:30, остальной группы в 5:00. Через 2 ходки тропа заканчивается 
и начинается подъём по крутому склону по крупной сыпухе на полку (залезаем на 
полку по орографически левому берегу долины):



 
Здесь берём воду из последнего ручья. Далее продолжили движение по курумнику:

В 12:40 встаём на обед. Воды нет, топим снежник. Во время обеда начался дождь с 
градом, поэтому натянули тент. Дождь закончился только в 17:30 и мы начали искать 
место для ночлега. Пересекли каменистое поле и на орографически правом берегу 
долины нашли полянку, единственный недостаток который был в том, что не было 
воды (топили снежник). В 18:10 встали на ночёвку, в 21:00 - отбой.



 



День 7, 29 июля

Старт Высота 
старта

Финиш Высота 
финиша

ЧХВ 
пер.

ЧХВ 
пос.

ГХВ Пройденное 
расстояние

Max 
высота

Набор 
высоты

Сброс 
высоты

43°20'38.5" 
42°3'38.7"

2988 м 43°23'31.8" 
42°5'46.8"

2200 м 04:41 06:12 08:20 10 км 3248 м 260 м 1048 м



пер. Кертмели-Учкуланичи Южный

Высота Координаты Категория Тип

3248 м 43°20'17.9" 
42°4'9.5"

1А Скально-осыпной (с Запада), 
травяной (с Востока)

Подъём дежурных в 4:30, остальной группы в 5:00, вышли в 7:14. Подошли к перевалу 
по орографически правому берегу. Склон скально-осыпной, с мелкой и средней 
сыпухой, до 30 градусов. Перед перевальным взлётом достали ледорубы. Шли двумя 
плотными группами зигзагами до полки. После полки на перевал ведёт тропа, 
необходимости в хождении плотной группой нет.





На перевал вышли в 9:34 поднялись на перевал. Сняли записку группы Брунарского из 
горной секции МФТИ от 1 августа 2023 года.

В 10:20 продолжили движение. Вниз склон скально-травяной, идёт хорошая тропа:



Спустившись, перешли на правый берег р. Учкуланичи по хорошо натоптанной тропе:



В 13:28 встали на обед. Недалеко есть небольшой источник нарзана (43°21'39.0" 
42°5'48.9"), но набрать из него воды очень сложно:

Вскоре началась зона леса и в 18:15 мы встали на ночлег, развели костёр. Отбой в 
20:30



День 8, 30 июля

Старт Высота 
старта

Финиш Высота 
финиша

ЧХВ 
пер.

ЧХВ 
пос.

ГХВ Пройденное 
расстояние

Max 
высота

Набор 
высоты

Сброс 
высоты

43°23'31.8" 
42°5'46.8"

2200 м 43°25'20.0" 
42°9'46.2"

1473 м 03:01 03:47 04:51 17 км 2200 м 120 м 847 м

Подъём дежурных в 4:00, остальной группы в 4:30, вышли в 6:43. Продолжили 
движение вниз по Учкулани:



 
За 3 ходки дошли до села Верхнего Учкулан и далее шли уже по асфальтовой дороге 
до Хурзука:

Очень жарко. Добрались к 12:10 добрались до села, взяли заброску и остановились в 
одном из двориков.
Активно обсуждали, покидать ли маршрут одному из участников. Сошлись, что если 
участник хочет продолжать маршрут, то серьёзных противопоказаний нет. Сделали из 
бинтов и ваты “подушечки” для ступней.





День 9, 31 июля

Старт Высота 
старта

Финиш Высота 
финиша

ЧХВ 
пер.

ЧХВ 
пос.

ГХВ Пройденное 
расстояние

Max 
высота

Набор 
высоты

Сброс 
высоты

43°25'20.0" 
42°9'46.2"

1473 м 43°20'18.3" 
42°12'26.4"

1700 м 02:15 02:56 03:31 10,9 км 1700 м 227 м 0 м



Встали в 9:00, распределили заброску. После обеда, в 15:04 продолжили маршрут. 
После Хурзука дорога становится грунтовой:

Через 4 ходки дошли до погранзаставы. Опять проверили паспорта и застопорились на 
том же участнике без прописки. На заставе нас уведомили, что в 
Карачаево-Черкесской республике мы находимся в 10 км погранзоне, а вот после пер. 
Хотютау мы будем уже в 5 км зоне, но это уже зона ответственности пограничников 
Кабардино-Балкарской республики. Так же нас сообщили, что дальше на слиянии р. 
Кубань и р. Восточный Кичкинекол нужно будет отметиться ещё в одной погранзаставе. 
На этой заставе был ларёк.
Пройдя погранзаставу, на месте слияния р. Узункол и р.Кубани повернули на Восток и 
продолжили движение вдоль р.Кубань по правому берегу. После этой развилки 
начинается каньон, поэтому нельзя взять из реки воды, пока его не пройдёшь:



Через ходку от погранзаставы в 19:25 встали на ночлег. Отбой в 21:00. 



День 10, 1 августа

Старт Высота 
старта

Финиш Высота 
финиша

ЧХВ 
пер.

ЧХВ 
пос.

ГХВ Пройденное 
расстояние

Max 
высота

Набор 
высоты

Сброс 
высоты

43°20'18.3" 
42°12'26.4"

1700 м 43°17'43.5" 
42°21'11.5"

2373 м 03:51 05:06 06:34 14,5 км 2373 м 673 м 0 м

Подъём дежурных в 4:30, остальной группы в 5:00, вышли в 7:10. 
Продолжили подход к Хотютау, шли вдоль р. Кубань по правому берегу:



Перед заставой в коше купили молоко и сыр:

В 13:04 подошли ко второй погранзаставе, на слиянии р. Кубань и р. Восточный 
Кичкинекол, её мы прошли быстро. Застава находится в стороне от тропы - если про 
неё не знать, то можно и пропустить. В 13:20 встали на обед. 
После обеда погода начала портиться. В 43°17'49.9" 42°20'43.1" по мосту пересекли 
мост через Уллу-Кам:



Далее мы подошли к началу ущелья, по которому течёт р. Уллу-Кам:



Было уже 17:20. По отчётам, после ущелья мало места под палатки, а нас уже 
обогнала другая группа. Поэтому остановились здесь. Отбой в 21:00.



День 11, 2 августа

Старт Высота 
старта

Финиш Высота 
финиша

ЧХВ 
пер.

ЧХВ 
пос.

ГХВ Пройденное 
расстояние

Max 
высота

Набор 
высоты

Сброс 
высоты

43°17'43.5" 
42°21'11.5"

2373 м 43°17'48.1" 
42°24'1.3"

3491 м 03:00 04:34 05:56 5 км 3491 м 1118 м 0 м

пер. Хотютау

Высота Координаты Категория Тип

3546 м 43°17'48.1" 
42°24'1.3"

1Б Осыпной, ледовый

Подъём дежурных в 4:30, остальной группы в 5:00, вышли в 7:18. Продолжили подъём 
к Хотютау по левому берегу р. Уллу-Кам. Дорога идёт зигзагами. За две ходки прошли 
ущелье:



После ущелья есть места под палатки. На середине следующей ходки повернули 
направо в сторону пер. Хотютау, промахнувшись мимо тропы погранвойск:



В 11:10 встали на обед, погода стала портиться, начинался небольшой дождь. Уже 
виден Хотютау:

Дождик всё не заканчивался и был достаточно мелким. Поэтому в 13:56 продолжили 
движение. Нас начал догонять туман. На перевал ведёт хорошо заметная и 
маркирована синим цветом тропа - через несколько дней должен был стартовать трейл 
вокруг Эльбруса. Склон до 20 градусов:

 
Перед перевальным взлётом на всякий случай поменяли палки на ледорубы - в 
принципе, такой необходимости не было. До самого верха ведет тропа по средней 
сыпухе, каких-то технических навыков не требуется:



В 16:00 поднялись на перевал - туман стал очень густым. Сняли записку группы 
Брунарского из горной секции МФТИ от 1 августа 2023 года. Через час туман 
закончился и открылись красивые виды на округу. На перевале есть места под 
палатки, поэтому на нём же остались, спустившись на пару метров ниже на Западную 
сторону. Отбой в 20:30.



День 12, 3 августа

Старт Высота 
старта

Финиш Высота 
финиша

ЧХВ 
пер.

ЧХВ 
пос.

ГХВ Пройденное 
расстояние

Max 
высота

Набор 
высоты

Сброс 
высоты

43°17'48.1" 
42°24'1.3"

3491 м 43°16'27.2" 
42°27'37.5"

2940 м 04:18 04:43 05:25 12,6 км 3491 м 0 м 551 м

Подъём дежурных в 4:00, остальной группы в 4:30. У многих ночью болела голова. 
Утром сделали перевальную фотографию:



Надели обвязки и начали спуск к леднику. Спуск идёт по хорошо заметной тропе, 
которая идёт зигзагами, склон до 30 градусов. Спускались с ледорубами и плотной 
группой. Спуск начинается с северной стороны перевала. Через 40 минут мы подошли 
к небольшому открытому леднику, после которого начинается открытый ледник Азау:





Закрытый ледник преодолели в связках (на связку был 1 бур и 1 кошки (кошки в 
рюкзаке)). Хоть тропа всё ещё маркировалась синей краской, после второго привала 
сильно прошли на Восток, из-за чего потом пришлось идти на Север. После четвёртой 
ходки начался спуск к оз. Эльбрусскому, к которому пришли к 12:02. Там же устроили 
обед. Вода в озере мутная. После обеда за ходку дошли до станции канатной дороги 
Кругозор - в 14:18. Часть группы поднялась на Гарабаши, чтобы там сходить на приют 
11 и переночевать, часть сразу спустилась в Терскол.





5)Перевальные записки

пер. Дырявый (группа Титкова)



вер. Уллу-Кель-Баши (группа Благовещенской)



пер. Уллу-кёль Нижний (группы Шкарупеловой и 
Пшеницина)



пер. Кертмели-Учкуланичи Южный (Группа Брунарского)



пер. Хотютау (Группа Брунарского)



6) Заметки по должностям

Медик
Больше всего использовали мази Долобене и Диклофенак, часто у участников болели 
колени, стопы, голеностоп. Также часто заматывались эластичным бинтом. По 
наблюдениям, основная масса заболевших была в последней трети похода и их 
болячки уже до конца похода не проходили. На втором месте ожоги, каждый день 
использовали много крема. Открытых ран не так много было, одному из участников 
промывали и заклеили рану. Промывательных средств хватало. Мало взяли мазей 
типа “нестероидные противовоспалительные препараты”. Всем принимавшим 
участников больше нравился Долобене и Кеторол(гель), а не простой Диклофенак, 
первые два сильнее обезболивают. Солнцезащитных средств хватило. Таблеток 
принимали мало, в основном в дополнение к мазям (нурофен или найз) или когда 
голова болела от горной болезни.

Реммастер
Из серьёзных поломок были только разошедшиеся подошвы ботинок одного из 
участников. Мы взяли мало эпоксидного клея, поэтому шили их с помощью шыла, 
ниток и импровизированного экстрактора. Советуется брать капроновые нитки и 
побольше клея.

Завхоз
Вес раскладки в сухом виде на человека в день 470/500/580 гр по кольцам 
соответственно. Карманное питание готовилось индивидуально, рекомендованный вес 
- 60/70/80 гр на человека в день в зависимости от кольца.
Закупали и паковали коллективно в Москве .
После первого кольца сошло 2 участника, поэтому пришлось перепаковать крупы, 
убрали часть сладостей и сухарей (на первом кольце и так чувствовался избыток еды).
Завтрак: каша с сухим молоком и сухофруктами либо каша с мясом либо сублиматы 
(творог, омлет), сыр или колбаса, сушки или крекеры, сладкое.
Обед: если “мокрый” - сухие супы с добавками овощей и сублимяса, сыр и 
колбаса/балык, а-ля финн криспы, крекеры, сладкое. Иногда был компот (участникам 
очень понравился), каркаде.
если “сухой” - увеличенная порция сухарей, сыра/колбасы и сладкого
Ужин - крупа/макароны с мясом (пеммикан, готовили сами в Москве), сушеными 
овощами, сыр, сало или колбаса, финн криспы или сухари, сладкое.
Также был перевальный шоколад, общественный изотоник и напитки типа Zuko, Yuppi.
Общее впечатление о раскладке - она оказалась слишком большой для данного 
похода и набора участников.

7)Использованные материалы
1. Каталог перевалов Турклуба “Вестра”



https://westra.ru/passes/
2. Технические отчеты Горного турклуба МГУ

https://www.geolink-group.com/tourclub/trips/
3. Отчет о горном маршруте 1 к.с. по Зап. Кавказу совершенном группой турклуба 

«МИФИ» (г. Москва) в период с 21 июля по 31 июля 2021 года (Алексей 
Серегин)

http://mountain.ru/article/article_display1.php?article_id=10015
4. Отчет о спортивном походе 2 к.с. по Западному Кавказу (Узункол), проведенном 

с 4 по 17 июля 2021 года (Игнатьев Константин Александрович)
https://www.geolink-group.com/tourclub/trips/2021av2/

5. Отчет о спортивном походе 1 с элементами 2 к.с. по Западному Кавказу 
(Узункол), проведенном с 24 июня по 4 июля 2021 года (Игнатьев Константин 
Александрович)

https://www.geolink-group.com/tourclub/trips/2021ki1/
6. Отчет о спортивном походе 1 к.с. по Западному Кавказу (Гвандра, 

Приэльбрусье), проведенном с 3 по 16 июля 2022 года (Ильгова Екатерина 
Андреевна)

https://www.geolink-group.com/tourclub/trips/2022ei1/
7. Отчет о спортивном походе 1 к.с. по Западному Кавказу (Гвандра), проведенном 

с 12 по 25 августа 2018 года (Прудкогляд В. А.)
https://www.geolink-group.com/tourclub/trips/2018vp1/

8. Отчет о спортивном походе 1 с элементами 2 к.с. по Западному Кавказу 
(Узункол), проведенном с 3 по 18 июля 2021 года (Волошин Роман 
Александрович)

https://www.geolink-group.com/tourclub/trips/2021rv1/
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