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[bookmark: _Toc220847691]Справочные сведения
Проводящая организация		горный турклуб МГУ, г. Москва,
http://www.geolink-group.com/tourclub/

Место проведения			Республика Таджикистан,
					Центральный Памир, 
					Язгулемский хребет
 
Общие сведения
	Вид туризма
	Горный

	Категория сложности
	Шестая

	Протяженность
	189 км (полная, по GPS)
155 км (по GPS-треку, без повторно пройденных участков)

	Продолжительность
	общая			31 день
ходовых дней	27 дней

	Сроки проведения
	8 июля – 7 августа 2022 года


Максимальная высота		5775 м (пер. Ракзоу)
Максимальная высота ночёвки	5455 м (лагерь под пер. Ракзоу)

Нитка маршрута: Рошорв - занос заброски по дол. Язгулемдара – переезд в Биджрав - пер. 25-летних (2Б, 4790) - пер. Рошт Южный (3А, 4965) - пер. Ладыгина (1Б, 4550) - пер. Хокац (3А, 5015, в режиме спасработ) – пер. Борхац (1Б, 4170) - Рошорв – переход к заброске в дол. Язгулемдара - пер. Пащенко + Траверсный (2Б, 5040) – прохождение 2 ледопада лед. Ракзоу (3А) – пер. Ракзоу (3Б, 5775) - пер. Язгулемский (1Б, 5290, без ледопада с запада) - пер. Абдукагор (2А, 5075) – Поймазар.

Пройдено локальных препятствий		10,
из них:				1А		1
1Б		2
					2А		1
					2Б		2
                                                        3А                   3
                                                        3Б  		1

К отчёту прилагаются:
- альбом фотографий и карт, ссылки на них в квадратных скобках: [Фото 1.1]
- файлы треков и точек, ссылки на точки в фигурных скобках: {bridge Bashil’ 1}

Выпускающая МКК:
Маршрут утверждён МКК ФСТ-ОТМ 177-00-56666252 в составе Ярошевский А.Э., Зеленцов Д. Ю., Кодыш В. Э., Директор Л.Б., Мартынов В.В. 20 июня 2022 года

[bookmark: _Toc220847692]Схема маршрута
См. [0.1] (фактический маршрут)
[bookmark: _GoBack][bookmark: _GoBack]

[bookmark: _Toc220847694]Состав группы
	 п.п.
	Фамилия, имя,
Отчество
	Год рождения
	Туристская подготовка
	Обязанности в группе

	1
	Мукаилов Сергей Ибрагимович
	1981
	2*5 ГР (Центральный Памир, Иныльчек)
	Руководитель

	2
	Афанасьев Олег Ильич
	1993
	5ГУ (Иныльчек), 2ГР (Кичик-Алай)
	Хронометрист, финансист

	3
	Бирючева Екатерина Олеговна
	1994
	5ГУ (Иныльчек),
3ГР (Дугоба)
	Завхоз

	4
	Журавлев Вячеслав Вячеславович
	1981
	2*5 ГУ (Центральный Памир, Каракорум)
	Реммастер

	5
	Зотов Александр Юзефович
	1969
	3*5ГР (Ц.Тянь-Шань, Каракорум)
	Зам.руководителя,
Штурман, Фотограф

	6
	Зыкин Михаил Александрович
	1988
	5 ГУ (Иныльчек)
	Участник

	7
	Румянцева Мария Андреевна
	1990
	5ГУ (Иныльчек)
	Медик

	8
	Яшинин Алексей Вячеславович*
	1974
	2*5ГУ (Ц.Кавказ)
	Снаряженец


[bookmark: _Toc220847695]* сошел с маршрута после пер. Хокац по причине болезни

[bookmark: _Toc220847695]План-график заявленный и выполненный
	Прилет в Душанбе. Начало заезда в Рошорв
	-1
	Пт
	8
	Прилет в Душанбе. Начало заезда в Рошорв

	Доезд до Рошорва. Начало заноса заброски по долине р. Язгулемдара
	0
	Сб
	9
	Доезд до Рошорва.

	Занос заброски по долине Язгулемдара
	1
	Вс
	10
	Занос заброски по долине Язгулемдара

	Возврат в Рошорв. Переезд в Биджрав
	2
	Пн
	11
	Возврат в Рошорв. Переезд в Биджрав

	Подъем по долине Биджравдара
	3
	Вт
	12
	Подъем по долине Биджравдара

	Подъем под пер. 25-летних
	4
	Ср
	13
	Подъем под пер. 25-летних

	Пер. 25-летних (2Б, 4790)
	5
	Чт
	14
	Пер. 25-летних (2Б*, 4790)

	Подъем под пер. Рошт Южный
	6
	Пт
	15
	Подъем под пер. Рошт Южный

	Пер. Рошт Южный (3А, 4950)
	7
	Сб
	16
	Пер. Рошт Южный (3А*, 4965)

	Пер. Ладыгина (1Б, 4550)
	8
	Вс
	17
	Пер. Ладыгина (1Б, 4550)

	Подход под пер. взлет пер. п/п
	9
	Пн
	18
	Подход под ледник под пер. Хокац

	Пер. п/п (~2Б, 4985). Спуск до слияния истоков р. Рохац
	10
	Вт
	19
	Дневка

	Спуск в Рошорв
	11
	Ср
	20
	Подъем через нижний ледопад пер. Хокац

	День запаса
	12
	Чт
	21
	Подъем под пер. взлет пер. Хокац

	Подход под пер. Героев Чернобыля
	13
	Пт
	22
	Пер. Хокац (3А, 5015)

	Подъем под пер. взлет пер. Героев Чернобыля
	14
	Сб
	23
	Спуск в долину р. Рохац

	Пер. Героев Чернобыля (5440) + п. Ляп-Назар (3Б, 5990, рад.)
	15
	Вс
	24
	Пер. Борхац (1Б, 4170). Спуск в Рошорв

	Спуск с пер. Героев Чернобыля
	16
	Пн
	25
	Дневка

	Пер. Ляп-Назар (3А, 4900)
	17
	Вт
	26
	Подъем по долине Язгулемдара

	Дневка
	18
	Ср
	27
	Подъем по долине Язгулемдара. Полудневка

	Подход под пер. Пащенко
	19
	Чт
	28
	Подход под пер. Пащенко

	Пер. Пащенко + пер. Траверсный (2Б, 5040)
	20
	Пт
	29
	Пер. Пащенко + пер. Траверсный (2Б, 5040)

	Подъем по лед. Мальчик
	21
	Сб
	30
	Радиальная разведка 2-го ледопада лед. Ракзоу

	Пер. Плечо Ракзоу (6140) + п. Ракзоу (3Б, 6216, рад.)
	22
	Вс
	31
	Подъем через 2-й ледопад лед. Ракзоу (3А)

	Спуск с пер. Плечо Ракзоу
	23
	Пн
	01
	Подход под пер. Ракзоу

	Пер. Язгулемский (2Б, 5300). Полудневка
	24
	Вт
	02
	Пер. Ракзоу (3Б, 5775)

	Спуск по лед. Федченко
	25
	Ср
	03
	Пер. Язгулемский (1Б, 5290)

	Пер. Абдукагор (2А, 5080)
	26
	Чт
	04
	Пер. Абдукагор (2А*, 5075)

	Спуск по долине Абдукагор
	27
	Пт
	05
	Спуск по долине Абдукагор

	День запаса
	28
	Сб
	06
	Переезд Поймазар - Душанбе


[bookmark: _Toc220847696]Отличия выполненного план-графика от заявленного и их причины
Заявленный маршрут сильно отличается от выполненного по следующим причинам:
- замена перевала п/п (~2Б, 4985) на перевал Хокац (3А, 5015) на первом отрезке маршрута была вызвана отставанием от запланированного графика маршрута на полдня из-за долгого поиска пути обхода языка бокового ледника в долине Биджрафдара. Первопрохождение еще в Москве предполагалось идти только в случае идеального следования по план-графику с возможностью просмотреть подъем на него с вечера.
- второй отрезок маршрута с перевалами Героев Чернобыля и Ляп-Назар был полностью исключен в связи с сильным отставанием от план-графика и усталостью группы после проведенных спасработ на перевале Хокац
- третий отрезок маршрута был пройден в упрощенном варианте с заменой сложного и давно не хоженого перевала Плечо Ракзоу (3Б, 6150) на более простой и пройденный за год до этого перевал Ракзоу (3Б, 5775). Данная замена позволила также получить дополнительный день запаса на этот отрезок, который позволил пройти его в менее напряженном ритме.
При этом стоит отметить, что все варианты изначально были заявлены при выпуске на маршрут, и у группы имелись материалы, чтобы принимать решения по их прохождению в зависимости от сложившейся ситуации.

[bookmark: _Toc220847697]Общая идея похода.
При организации похода, наборе группы и составлении нитки маршрута мы руководствовались следующими пожеланиями:
- пройти поход шестой категории сложности, первый для всех его участников;
- посмотреть на верховья ледника Ракзоу;
- попробовать совершить восхождения на две знаковые для района и редко посещаемые вершины – пики Ляп-Назар и Ракзоу;
- пройти несколько давно не хоженых перевалов западнее Рошорва, совместив акклиматизацию с разведкой района, в котором более 30 лет не проводились туристические походы.
Высотные цели при планировании маршрута не ставились, скорее наоборот – для Памирских походов предполагались достаточно умеренная максимальная высота с плавным ее повышением на каждом из отрезков маршрута. 
Костяк группы (5 человек, включая руководителя) сохранился с похода 2021 года на Иныльчек. К нему добавились зам.руководителя и участник, оба с опытом похода в Каракорум 2018 года с восхождением на Спантик. Также в группу был взят участник с опытом двух Кавказских походов 5 к.с. Формально его опыт казался на грани допустимого (смущало отсутствие высотных походов и опыта «больших гор»), но совместные физические и технические тренировки убедили в адекватности его подготовки. Группа была набрана в конце 2021 года, активная фаза подготовки началась в начале 2022 года. При подготовке похода было проведено несколько совместных выездов и технических тренировок. 
Сроки похода были определены заранее исходя из возможностей руководителя и участников. Общая продолжительность в 4 недели диктовалась планируемыми препятствиями, еще один день был заложен для оформления регистрации в Душанбе в пятницу (стандартная практика для Таджикистана). Итого мы получали общую длительность мероприятия в 31 день. 
При планировании маршрута мы принимали в расчет следующие ограничения:
- восхождение на пик Ракзоу как самое высокое и технически сложное препятствие похода планировалось на последнем отрезке маршрута. После него предполагался выход по леднику Федченко в относительно ненапряженном режиме и фактически содержащий в себе несколько скрытых дней запаса
- прохождение перевала Героев Чернобыля и восхождение на пик Ляп-Назар планировались на втором отрезке маршрута в связи с достаточно большой высотой и сложностью препятствий, для прохождения которых требовалась хорошая высотная акклиматизация и достаточная сработанность группы. 
- в начале маршрута закладывались 4 дня суммарно на заезд и занос заброски по долине Язгулемдара. Это позволяло идти второй отрезок маршрута с минимальными рюкзаками и дополнительно акклиматизироваться перед началом основного маршрута
- при таком планировании оставалось 10 дней на первый отрезок маршрута, в котором хотелось посмотреть на западную часть района, последний отчет по которой датировался 1991 годом и по которой не было ни одной цветной фотографии. Перевал Рошт Южный привлек нас как красивое препятствие, по логике прохождения близкое к определяющему категорию похода перевалу Героев Чернобыля и позволяющее отработать групповое взаимодействие перед ним. Перевал 25-летних рассматривался как втягивающее препятствие на акклиматизации меньшей высоты и сложности. Остальная часть планировалась как минимальный по протяженности возврат в Рошорв к началу второго отрезка маршрута. Перевал п/п 2Б рассматривался как основной, но не очень вероятный вариант, из-за возможной непроходимости нижней части ледника под ним, а также из-за более длинного выхода после него в Рошорв по сравнению с перевалом Хокац. Идти первопрохождение мы собирались только в случае полного выполнения план-графика до него, при любом отставании мы планировали от него отказываться (как и получилось на деле). 
Такая организация похода в сочетании с достаточно большой и сбалансированной по составу группой позволяла рассчитывать на разумный стартовый вес на каждом из отрезков маршрута. Фактический вес рюкзаков варьировался в пределах 30-32 кг на мужчину (в зависимости от личного снаряжения) и 23-26 кг на женщину. В целом, получившийся маршрут выглядел адекватным для группы как с точки зрения нагрузок, так и с точки зрения акклиматизации.  
Дополнительно при распределении продуктов предполагалось заложить на маршрут один «переходящий» день запаса сверх запланированного графика для увеличения надежности прохождения маршрута. Эта идея сработала не полностью из-за не очень точных договоренностей руководителя и завхоза о том, в какую заброску должны попасть эти продукты. В результате этот запасной день оказался в заброске на второй отрезок маршрута, на первый мы выходили без него. 


[bookmark: _Toc220847698]Организация похода и заезд на маршрут.
Для организации документов, заезда и выезда мы работали с фирмой Памир Пикс (https://pamirpeaks.tj/ru/), контактное лицо в компании Давлат Хабибов (info@pamirpeaks.tj). Этот выбор обуславливался возможностью организации через эту компанию спасательных работ с вертолетной выброской (по опыту 2021 года). 
Договоренности включали в себя следующие пункты программы и цены:
- заезд Душанбе – Рошорв. Первоначальная договоренность была 400 USD с группы за джип, два джипа на группу. За пару суток до выезда она выросла до 450 USD за джип (в связи с тем, что день нашего заезда совпал с Курбан-Байрамом), на месте оказалось, что цена 500 USD;
- выезд Поймазар - Душанбе. Первоначальная договоренность была 300 USD с группы за джип, два джипа на группу. По факту выезда оказалось, что цена 350 USD, без объяснения причины;
- оформление регистрации в Таджикистане и погранпропуска в ГБАО. Первоначальная договоренность – 25 USD с человека за документ. На месте – 20 USD, итого с человека 40 USD за два документа.
Копии загранпаспортов участников для оформления пропусков мы выслали ПамирПикс за 1,5 месяца до начала похода. Регистрация в Таджикистане традиционно оформляется на месте по оригиналам загранпаспортов. По приезде документы на оформление мы передали примерно в 9 утра, весь комплект был готов примерно в 16. Проблем с проверкой документов не было, но стоит в Душанбе до выезда сделать несколько ксерокопий паспортов и погранпропусков, чтобы избежать длительного переписывания данных на каждом КПП на Памирском тракте. 
Страховку на поход мы оформляли в Ингосстрахе на период с 13 июля по 5 августа (срок активной части похода без начального и конечного отрезка по долинам). На одного человека страховка стоила 6086 рублей с лимитом покрытия 50000 USD и дополнительной опцией «занятия экстремальным спортом». Лимит на поисково-спасательные работы в страховом полисе указан не был, также дополнительно проверили это письмом в страховую. При общении по поводу возможности вызова вертолета на западную часть Язгулема звучала оценочная сумма в 16000 USD, поэтому мы считали, что этой суммы покрытия нам хватит на случай любых непредвиденных событий.
Так как нам было понятно, что общение со страховой в случае необходимости срочного вызова вертолета может растянуться на длительное время, дополнительно мы обсудили с ПамирПикс возможность организации депозита наличными. В депозит взяли ровно ту сумму, которая предполагалась на вертолет. На заезде разделили его на равные доли между участниками и перевезли в Таджикистан. Депозит оставили в офисе ПамирПикс на заезде, получили расписку о возможности его использования по согласованию с нами для экстренных спасработ. На выезде получили большую часть суммы за вычетом медицинских расходов, об этом подробнее будет рассказано в описании спасработ.
Газ на поход заказывали также у ПамирПикс. При расчете использовали норматив 45 грамм на человека в день без топки снега, на приемы пищи, в которые предполагалась топка снега, потребление умножали на 1,7. Получившийся результат округлили вверх и  добавили один запасной баллон. Общий заказ был 27 больших резьбовых баллонов, общая стоимость 27 * 12 = 324 USD. Газ забрали из офиса ПамирПикс при сдаче паспортов на оформление документов. Готовили в скороварке и кастрюле на обычных газовых горелках. Все баллоны были новыми, никаких проблем с ними не было. На первом отрезке маршрута расход был повышенным из-за травящего соединения между шлангом и горелкой, которое не сразу заметили и починили. В целом, расчет потребления оказался достаточно точным, к расходу относились расслабленно, при этом газа хватило на весь поход с небольшим запасом. 
В Душанбе летели рейсом UTair UT803 7 июля в 22:15 из Внуково.  Всю раскладку везли из Москвы, у авиакомпании заранее купили три дополнительных места багажа по 20 кг, еще одно пришлось докупить в аэропорту. В такой резерв для перевозки багажа с трудом, но вписались. В Душанбе прилетели 8 июля, на санитарном контроле наши ПЦР-тесты никого не заинтересовали, примерно в 5:30 все участники получили багаж и собрались в аэропорту.
В аэропорту нас (несмотря на то, что об этом не договаривались) встретил один из водителей, который должен был нас отвезти в Рошорв. Взяли еще одну машину и за 10 минут доехали до местного Ашана (в городе он один), на верхнем этаже которого расположен офис ПамирПикс. С утра в офисе был дежурный, но для оформления документов нужно было дождаться ответственного примерно к 9:00. Часа два провалялись на рюкзаках на местной стоянке [Фото 0.1], потом начался рабочий день. Документы отдали на оформление, нам разрешили разместиться в большом кабинете по соседству с офисом ПамирПикс [Фото 0.2]. Еще через час с небольшим пришел бухгалтер, оформили расписку на депозит и передали его на хранение. 
Дальше дожидались оформления документов, перебирали вещи и делали короткие вылазки в город и Ашан для мелких дозакупок. В офисе ПамирПикс оставили небольшую заброску вещей на выезд. Примерно в 16:00 документы были готовы, водители на двух джипах приехали к 16:45. Еще около часа ушло на последние проверки, что ничего не забыли, перенос и привязывание вещей. Выехали из Душанбе в 17:40. 
В 21:30 проехали Куляб, ехали эту часть маршрута небыстро из-за пятничных пробок. Примерно к 23:00 выехали на Памирский тракт в долине Пянджа. Отрезок тракта от Куляба чуть дальше Кулай-Хумба – дорога с хорошим качеством, ехали по ней быстро. Дальше пошел классический грейдер, скорость упала. При пересечении границ районов ГБАО стоят блокпосты, на которых проверяют и переписывают данные паспортов и пропусков, здесь бы и пригодились ксерокопии. 9 июля в 2:00 сделали остановку у небольшого источника. Мы сварили ужин на горелках – на заезде питались только едой, привезенной с собой, чтобы исключить возможные кишечные заболевания. Водители немного поспали. 
В 4:00 поехали дальше. В 9:30 доехали до поворота в долину Бартанга [Фото 0.3], сделали еще одну остановку и сварили завтрак на остановке на обочине. В 10:40 начали подъем по долине [Фото 0.4]. Дорога по качеству похожа на тракт после Кулай-Хумба. На отдельных отрезках она идет по насыпи на разливах, в начале июля они были сухие и не залитые [Фото 0.5] [Фото 0.7]. Магазинов и кафе в долине мало, все, что нужно с собой, лучше купить до поворота. Примерно в 12:10 проехали поворот в долину Баджудара [Фото 0.6], хорошей дороги, ведущей туда не увидели. В 12:40 проехали поворот в долину Биджрав-дара, где мы должны были через два дня начать основной маршрут [Фото 0.8]. Дорога по долине читалась, но ее качество вызывало большие сомнения, которые затем подтвердились при заезде.
Не доезжая примерно километров 15 до Рошорва уперлись в перекрытие дороги из-за ремонта [Фото 0.9]. Планово оно должно было закончиться после 18, что задержало бы нас на несколько часов. За 200 сомони (по словам водителя «на солярку») экскаватор был готов перекидать крупные камни, перегораживавшие дорогу, раньше, и пропустить нас. Договорились, деньги передали через наших водителей и поехали дальше. Суммарно на этом потеряли около 40 минут.
Перед Рошорвом дорога раздваивается, нижняя уходит дальше по долине в Совноб, а вторая ее ветка серпантином поднимается на крутой склон. Общая длительность подъема на этом участке около получаса. Выше дорога выводит на плато, на котором расположен кишлак [Фото 0.11]. Проехав по нему еще минут 15 в 16:22 доезжаем до гостевого дома в центре поселка. Общее время переезда Душанбе – Рошорв составило 22:42, из них примерно 4 часа отдых водителей и прочие остановки. Высота 3055.
Владелец гостевого дома очень приветлив и хорошо говорит по-русски. С ним быстро договорились о проживании и возможности хранения у него заброски, а также о том, что через два дня его друг сможет довезти нас до кишлака Биджрав. В доме жить не стали, разместились на и вокруг дастархана в саду [Фото 0.12]. Стоимость проживания была 6 долларов за человека в день, сколько взять за хранение продуктов хозяин не знал,  отдали суммарно за все 100 долларов. За 15 можно было жить в доме на полном пансионе, но мы продолжали осторожничать и питались только раскладкой. Вечером разобрали продукты, у хозяина в доме оставили раскладку на первое и второе кольцо. Под вечер также получилось немного прогуляться по Рошорву [Фото 0.13]. Кишлак достаточно большой и сильно раскидан по травяной террасе, много людей и скота. После этого легли отсыпаться после тяжелого заезда. 
 

[bookmark: _Toc220847699]Техническое описание маршрута
При чтении технической части отчета следует принимать в расчет следующие особенности нашего движения:
- стандартный ритм переходов на маршруте (если не оговорено другое) – 20/10, при этом группа в среднем растягивалась не более, чем на 5 минут на переходе
- в ГХВ учтены привалы и разведки оптимальных путей на маршруте, но не учтены обеды
- все веревки у нас были 60 метров, но мы не всегда вешали их на полную длину. В описаниях участков перил ниже мы стараемся указать реальную длину, на которой требовалась страховка. 

[bookmark: _Toc220847700]Занос заброски по долине Язгулемдара
расчёт ходового времени
	участок пути
	характер рельефа
	ЧХВ/ГХВ

	Подъем по дороге до спуска к реке Язгулемдара
	Хорошая грунтовая дорога
	2:12/2:56

	Подъем до поляны после брода реки из восточного цирка пика Ляп-Назар
	Тропа на некрутых травянисто-осыпных склонах
	1:57/2:36

	Подъем до поляны под впадением реки из-под перевала Ляп-Назар
	Тропа на некрутых травянистых склонах, затем по пологим террасам на берегу реки
	1:34/2:04

	Спуск до поляны после брода реки из восточного цирка пика Ляп-Назар
	Тропа на некрутых травянистых склонах, затем по пологим террасам на берегу реки
	1:13/1:29

	Спуск в Рошорв
	Тропа на некрутых травянисто-осыпных склонах, затем хорошая грунтовая дорога
	3:12/4:38

	Полное ходовое время
	
	10:08/13:43



Путевые точки: 
N 38.31777 E 72.32476{Homestay} – Гостевой дом Рошорв
N 38.37390 E 72.35754 – мост у окончания дороги в долине Язгулем-Дара
N 38.41104 E 72.30818{zabroska} – заброска
N 38.39222 E 72.33258{Camp 07.10+26} – ночевка 10 и 26 июля

[bookmark: _Toc220847701]10 июля, день 1
	ЧХВ
	6:56

	ГХВ
	9:05

	пройденное расстояние
	18,75 км

	набор высоты
	775 м

	сброс высоты
	280 м


Погода: с утра ясно, жарко, во второй половине дня переменная облачность. 

Общий подъем в 4:30. С утра еще раз проверили, что все продукты правильно разложили по заброскам. С собой взяли минимум технического снаряжения, поэтому рюкзаки были достаточно легкие. Выход в 6:07. На старте похода сделали групповое фото на фоне пика Ляп-Назар [Фото 1.1] и фото маршрута на перевал Героев Чернобыля [Фото 1.2]. Хозяин гостевого дома проводил нас до дороги. В поселке их две – верхняя и нижняя, они идут параллельно до поворота в долину Язгулемдары. Начали идти по нижней. Первый переход шли по поселку мимо полей и отдельных строений. Дальше населенная часть закончилась, мы вышли на сухое почти плоское плато [Фото 1.3]. Вдоль дороги почти на всем протяжении течет арык, но вода в нем довольно грязная. За два перехода к 7:10 дошли до места, где верхняя и нижняя дороги поворачивают в долину Язгулемдары и сходятся. Вниз открывается красивый вид на реку, текущую в глубоком каньоне [Фото 1.4]. 
Дальше дорога шла, подрезая осыпные склоны высоко над рекой и постепенно спускаясь к ней [Фото 1.5]. За три перехода к 9:03 дошли до ее окончания у реки [Фото 1.6]. На всем протяжении качество ее было достаточно хорошее, любой джип мог бы проехать ее без проблем. Высота 3215. Дорога закончилась небольшим мостом через боковую протоку и перешла в тропу, идущую выше по долине. 
После привала шли по тропе. Сначала она траверсировала пологий травяной склон [Фото 1.7], иногда раздваиваясь, теряясь и снова находясь. За два перехода к 10:09 подошли под осыпное ребро, ограничивающее справа каньон ручья, стекающего из-под ледника в восточном цирке пика Ляп-Назар. Следующие два перехода набирали высоту по тропе, серпантином поднимающейся вдоль ручья. К 11:46 закончили подъем, переобулись и перебродили реку на разливе прямо под ледником [Фото 1.8]. Брод в это время был несложный, чуть ниже колена, но найти хорошее место, чтобы перейти по камням, не удалось. Альтернативным вариантом было залезть короткий отрезок на небольшой грязный ледовый лоб и спуститься с его другой стороны, но это не выглядело приятным и безопасным из-за камней на льду.
За бродом на каменистой площадке устроили обед. После него вышли в 13:35. По тропе прошли траверсом осыпного склона [Фото 1.9] и к 13:45 спустились к плоской травянистой площадке под началом подъема на следующий бугор [Фото 1.10]. Здесь решили поставить лагерь. Высота 3550, что для ночевки на акклиматизации нам показалось оптимальным. Чистая вода была в ручье, который мы прошли за 100 метров до места стоянки. 
 С учетом хорошей погоды и нормального состояния группы решили сэкономить время и занести заброску выше в этот же день. Поставили палатки, в лагере оставили все снаряжение. С собой взяли только продукты на третье кольцо. Также в лагере осталась Маша, которой на последнем переходе шлось тяжелее, чем всем остальным. Вышли в 14:26. Три перехода прошли по хорошей тропе на травяных склонах [Фото 1.11]. Дальше вышли на широкую травяную поляну на правом берегу Язгулемдары. Слева по ходу начались осыпные выносы с боковых склонов пика Ляп-Назар [Фото 1.12]. Прошли еще переход и в 16:30 начали прятать заброску в камнях над хорошей травяной поляной [Фото 1.13]. Высота 3830. На последних двух переходах недостаток акклиматизации начал явно ощущаться. После организации заброски полюбовались красивым видом верховий долины Язгулемдара и пиком Бакинских комиссаров, доминирующим над ней [Фото 1.14]. Вокруг было очень много удобных мест для стоянки с чистой водой, не зря в 70-80 годах здесь находился регулярный альплагерь.  
 В 17:19 с пустыми рюкзаками вышли обратно. За два перехода к 18:48 вернулись к месту лагеря [Фото 1.15]. За счет сброса высоты после радиального выхода вечером все чувствовали себя хорошо. Погода с утра была солнечная и жаркая, во второй половине дня переменная облачность.

[bookmark: _Toc220847702]11 июля, день 2
	ЧХВ
	4:08

	ГХВ
	6:00

	пройденное расстояние
	15,1 км

	набор высоты
	55 м

	сброс высоты
	495 м


Погода: ясно, жарко. 

Подъем дежурных в 5:10, общий в 5:30. Выход в 7:19. Спускались в Рошорв по пути подъема. В 10:53 дошли по дороге до выхода из каньона, в 11:57 были в гостевом доме в Рошорве. По дороге сделали еще пару хороших обзорных фото перевала Героев Чернобыля [Фото 1.16] и ледопада его нижней части [Фото 1.17]. Из кишлака также сфотографировали гребень, с которого предполагалось спускаться после прохождения перевала п/п или перевала Хокац [Фото 1.18].
По приходу попросили хозяина гостевого дома передоговориться с другом, который обещал нам машину до Биджрава, на более раннее время. Без проблем согласовали перенос на 14:30. После обеда перепаковали заброски, взяв с собой продукты на первый отрезок маршрута и оставив на второй. Уже загрузив все в рюкзаки выяснили, что дополнительный день запаса, который предполагалось взять с собой на маршрут сверх графика, оказался во второй заброске из-за не очень точной договоренности между руководителем и завхозом. Возможность перепаковать продукты была, но времени было уже не очень много. Также подумали, что на первой части маршрута у нас заявлено много запасных вариантов, а дополнительный день приведет к утяжелению рюкзаков на старте на фоне акклиматизации. В связи с этим решили оставить эти продукты на высотную часть второго и третьего отрезка маршрута. Дальше отдыхали и ждали выезда. 
 




[bookmark: _Toc220847703]Перевал 25-летних
от долины реки Бартанг до осыпного гребня под ледником перевала Рошт Южный
	соединяет
	Долину реки Биджрав-Дара с долиной реки Кирц-Дара

	категория
	2Б*

	Высота
	4790

	координаты
	N 38.24426
E 72.00998

	ориентация склонов
	Северо-Запад – Юго-Восток

	характер склонов
	На подъем крутой открытый ледник, затем зона разломов на открытом леднике средней крутизны, затем закрытый пологий ледник. На спуск – снежный, затем осыпной склон, конгломератный гребень.

	дата и направление прохождения
	14.07.22
с северо-запада на юго-восток

	снята записка
	Группы Калининского городского клуба туристов под руководством Малина от 19.08.79 (год в записке читается плохо)


расчёт ходового времени
	участок пути
	характер рельефа
	ЧХВ/ГХВ

	Подъем по долине реки Кирц-дара до кишлака Биджрав
	Дорога по долине реки
	0:56/1:22

	Подъем по долине реки Биджрав-дара
	Тропа на террасах над рекой, снежные тормы, конгломератные прижимы
	5:25/7:53

	Подъем под ледник перевала
	Осыпные склоны вдоль реки, снежная торма, пологие скальные полки, конечная морена ледника
	2:34/3:52

	Подъем в верхний цирк ледника
	Крутой ледовый склон (3 веревки перил), затем открытый ледник средней крутизны с крупными трещинами
	6:46/6:46

	Подъем на седловину перевала
	Пологий закрытый ледник
	1:05/1:28

	Спуск с перевала
	Снежный, затем осыпной склон средней крутизны
	1:11/1:43

	Подъем на гребень к леднику перевала Рошт Южный
	Крутой конгломератный гребень с камнеопасными кулуарами
	3:07/3:07

	Полное ходовое время
	
	21:04/26:11


необходимое снаряжение:
личное: каска, ледоруб, кошки, обвязка, карабины – не менее 3 на человека, ледобур;
групповое: основная верёвка – 1 на 3 человек, ледобуры – не менее 15, петли для организации станций – не менее 4.
выводы и рекомендации
Перевал 25-летних – единственный перевал, позволяющий попасть из верховий долины Биджрав-Дара в верховья долины Кирц-Дара. Перевал имеет скорее спортивное значение, с точки зрения планирования маршрутов он малополезен, так как его можно обойти по низовьям долин. При подготовке маршрута в Москве на него имелось только описание 1972 года, последнее фактическое прохождение, судя по снятой записке, было в 1979 году. За 50 лет рельеф и подход к прохождению перевала сильно изменился, так как снежник правого борта ледника северо-западного склона полностью стаял. На текущий момент маршрут первопроходцев представляет собой камнеопасный крутой скальный рандклюфт и, на наш взгляд, непроходим. 
Сложность перевала – 2Б предельно высокого уровня, возможно даже 2Б*. Определяющяя сторона – северо-западный крутой (до 55 градусов) ледовый склон, переходящий в зону крупных трещин. Мы на нем повесили 3 веревки и затем длинный отрезок прошли в связках с промежуточными бурами (около 15 промежутков). В походах 4-5 кс при более слабой ледовой технике участников склон, вероятно, пришлось бы провешивать на большем протяжении. Также при дальнейшем оттаивании языка ледника подъем на него может стать более крутым и потребовать прохождения протяженного участка почти вертикального льда. Распутывание трещин в верхней части склона не очень сложное, но требует опыта прохождения ледопадных препятствий. Осыпная юго-восточная сторона перевала соответствует сложности 1Б. При прохождении перевала Рошт Южный вместе с перевалом 25-летних отдельным непростым препятствием является подъем на разделяющий их гребень по крутому камнеопасному конгломерату. 
Стоит также отметить, что сложность прохождения долины Биджрав-Дара зависит от наличия и надежности протяженных торм, которые перекрывают дно долины. В малоснежный жаркий год или в конце лета на этом участке может потребоваться траверс протяженных конгломератных склонов, что может сильно замедлить прохождение перевала. 
С седловины и пути подъема на перевал открываются красивые виды на западную часть района, в частности, на узел пика Вудор. Перевал рекомендуется для прохождения в походах 4-6 к.с., но не в качестве первого препятствия для походов 4-5 к.с. Для походов 4 к.с. у группы должна быть очень хорошая подготовка для прохождения крутых ледовых склонов. 

Путевые точки:
N 38.16108 E 71.99797 – начало основной части маршрута
N 38.18344 E 71.99550{Camp.07.11} – ночевка 11.07
N 38.23987 E 71.97297{Camp.07.12} – ночевка 12.07
N 38.24631 E 72.00215{Camp.07.13} – ночевка 13.07
N 38.24426 E 72.00998{25-letnih} – седловина перевала
N 38.23423 E 72.01708{Camp.07.14} – ночевка 14.07
Примерно в 14:15 за нами приехала Toyota Land Cruiser, к 14:30 загрузились и выехали. По поводу возможности доехать до кишлака Биджрав водитель давал противоречивую информацию. Иногда он говорил, что дорога по долине Биджрав-Дара очень плохая, иногда что все в порядке, и он точно доедет. В долину повернули примерно в 17:25. Дорога здесь резко забирала вверх по склону из средней и мелкой осыпи. Проехали около 500 метров по длине, набрали около 330. На этом месте мы уперлись в работу на дороге небольшого экскаватора, несколько минут с ним разъезжались на серпантине шириной чуть больше, чем в одну машину. Объехав его, поняли, что и без того плохое качество дороги здесь еще ухудшилось, и на ней лежат большие камни, скатившиеся со склона справа по ходу [Фото 2.1]. Водитель попробовал их проехать с ходу и застрял. Последующие попытки тоже успеха не принесли. Объединенными усилиями группы и местных жителей, наблюдавших за работой экскаватора, попробовали затолкать машину в подъем [Фото 2.2]. На очередной попытке у машины пробили заднее колесо, на этом стало понятно, что дальше мы не проедем. В 17:40 начали разгружать рюкзаки с машины. Высота 2575. За поездку отдали 6000 рублей. Водитель остался с местными чинить колесо и возвращаться обратно. 
 В 18:00 вышли вверх по дороге [Фото 2.3]. Шли короткими переходами по 15 минут, привыкая к походной нагрузке. Дорога шла с небольшим набором высоты на осыпных склонах правого борта долины [Фото 2.4]. Вода в Биждрав-Даре была грязная, чистых ручьев не попадалось. Хороших мест для стоянки также не было. Через переход прошли ближе к реке, обходя скальный прижим [Фото 2.5]. Выше дорога серпантинами поднялась на террасу долины [Фото 2.6]. Отсюда стал хорошо виден наш второй перевал Рошт Южный в верховьях долины Кирц-Дара [Фото 2.7]. 
Всего по дороге прошли 3,5 перехода. К 19:22 дошли до места, куда планировали доехать на машине – поляны в красивой тополиной роще на противоположном берегу от кишлака Биджрав. Высота 2630. Встали здесь на стоянку [Фото 2.8]. В зарослях тополя выше и ниже поляны текло несколько ручьев с чистой водой, иногда даже приходилось пробираться через небольшие болота. Вечером мимо прошли две хорошо одетые компании местных жителей, направлявшихся вниз по долине. Весь день было солнечно и жарко, вечером тепло, спали на улице под звездами.  

[bookmark: _Toc220847704]12 июля, день 3
	ЧХВ
	5:05

	ГХВ
	7:33

	пройденное расстояние
	8,7 км

	набор высоты
	850 м

	сброс высоты
	0 м


Погода: солнечно, жарко. 

Подъем дежурного 4:30, общий 4:45. Выход в 6:22. После рощи вышли на открытое место, с которого открывался красивый вид на Биджрав [Фото 2.9]. На первом переходе дошли до моста через Кирц-Дара, перешли по нему и прошли через кишлак. В нем встретили двух человек, один из них на вопрос, давно ли здесь был кто-то из России, ответил, что с перестройки никого не было. Сам кишлак, похоже, скорее используется как удачное место для полей, на которых выращивают какие-то местные злаковые. За переход к 6:45 дошли до его дальней окраины и сделали привал. 
Дальше пошли по тропе на террасах левого берега реки [Фото 2.10]. Сначала она шла по пологой травяной полке, затем более круто поднялась над скальными выходами у реки [Фото 2.11]. Отсюда открывался красивый вид вниз по Биджрав-Даре [Фото 2.12]. Выше долина сузилась, но неплохая тропа продолжала идти по ней, траверсируя травянистые и осыпные склоны [Фото 2.13]. Недалеко от поворота долины назад открылся вид на непройденный перевал в долину реки Разуч-Дара [Фото 2.14]. На повороте на дне долины появились первые тормы – протяженные снежные мосты, перекрывающие русло реки [Фото 2.15]. На пятом переходе после кишлака к 9:39 вышли на большую плоскую поляну у реки, здесь тропа закончилась [Фото 2.16]. На всем протяжении утреннего пути чистой воды не было, в Биджрав-Даре она мутно-коричневая и для питья непригодна. Боковые ручьи есть только на правом берегу реки, но ее брод здесь затруднителен.
Дальше на протяжении пол-перехода шли по неудобным осыпным склонам вдоль реки [Фото 2.17]. После этого торма в ложбине стала выглядеть надежной, вышли на нее, стараясь идти ближе к правому по ходу краю, не находясь над основным руслом [Фото 2.18]. Прошли так полтора перехода, дойдя к 10:48 до локального расширения долины [Фото 2.19]. Здесь можно было перейти на противоположный берег и первый раз с выхода с утра набрать чистой воды. 
Дальше русло реки сузилось, и непрерывная торма в нем закончилась. Пришлось идти, траверсируя боковые травяные склоны [Фото 2.20]. Пройдя так переход, в 11:22 остановились на обед на небольшой и не очень удобной травяной полке. Воду брали из ручья на левом берегу, текущего неподалеку. Было очень жарко, поставили тент для защиты от солнца и устроили длинную сиесту. 
После обеда вышли в 14:30. Идти дальше по травяному склону было неудобно, поэтому пологим траверсом спустились к руслу реки. На отдельных коротких отрезках здесь были тормы, по которым можно было идти, но в основном пришлось пробираться траверсом конгломератно-осыпного склона недалеко от воды [Фото 2.21]. Через два перехода долина стала положе, движение здесь было проще [Фото 2.22]. В 16:17 сделали привал на пологой поляне у реки недалеко от слияния ее истоков – Рахзорв-Дара и Биджрав-Дара [Фото 2.23].  
По плану на этот день у нас было дойти до слияния, поэтому втроем сделали разведку возможных мест стоянки и дальнейшего пути движения. Вверх по долине дошли до сужения выше слияния, в котором Биджрав-Дара вытекает из-за поворота. На левом берегу здесь скальный прижим, поэтому основной путь движения выше идет по правому берегу. Просмотрели место переправы. Вечером можно было перейти реку по камням, но место пришлось долго искать, так как поток в это время был сильный. От места переправы открывался красивый вид на верховья долины Рахзорв-Дара и район перевала Радоц [Фото 2.24]. Сверху также просмотрели удобное место для ночевки – плоскую галечно-травяную поляну рядом с огромным камнем [Фото 2.25]. От места привала у реки она не читалась. 
После разведки вернулись к группе. Вместе сделали короткий 5-минутный переход и в 17:03 встали на ночь лагерем на просмотренном месте. Высота 3470. Чистую воду брали из небольших проток рядом с руслом основной реки. Весь день было солнечно и жарко, вечером и ночью тепло. Часть группы спала в палатках, часть на улице. 

[bookmark: _Toc220847705]13 июля, день 4
	ЧХВ
	9:40

	ГХВ
	10:58

	пройденное расстояние
	3,9 км

	набор высоты
	1160 м

	сброс высоты
	0 м


Погода: с утра солнечно, во второй половине дня переменная облачность, без осадков.  

Подъем дежурного 3:45, общий 4:00. Выход в 5:30. На первом переходе дошли до поворота в боковую долину перевала и перешли через реку Биджрав-Дара выше слияния с Рахзорв-Дара на ее правый берег [Фото 2.26]. С утра нашли место для переправы по камням, вечером во время разведки в реке воды было существенно больше. Дальше прошли короткий отрезок по осыпи [Фото 2.27]. Из низовий долины язык ледника с перевала 25-летних просматривался как абсолютно вертикальный [Фото 2.28].
Выше русло реки было перекрыто сплошной тормой, пошли по ней [Фото 2.29]. Она выводила к сужению долины с бараньими лбами на обоих берегах и водопадом [Фото 2.30]. На последнем отрезке снег был присыпан осыпью [Фото 2.31]. Вероятно, эта торма не тает и в конце лета, так как долина выше слияния с Рахзорв-Дара очень узкая и освещается солнцем только на короткое время. За два перехода к 6:58 подошли под бараньи лбы, под ними сделали привал. 
Обход водопада был возможен по скальным полкам левого борта долины. На осыпной склон поднялись плотной группой, дальше прошли траверсом [Фото 2.31]. С пути обхода открывался красивый вид на водопад [Фото 2.33]. Дальше по осыпному склону левого берега вышли на торму над основным руслом [Фото 2.34] и по ней к 9:25 дошли до верхнего цирка – места слияния долин к перевалам 25-летних и Рошт [Фото 2.35]. Из-под водопада на это ушло 4 перехода. 
На привале сделали небольшую разведку. Язык ледника у его окончания и левый борт выглядели очень крутыми. Прохождение их в лоб потребовало бы значительных усилий по вылезанию длинного участка по вертикальному льду [Фото 2.37]. Обойдя язык снизу по осыпи, нашли более простой путь – по небольшой полке правого борта между более крутыми ребрами льда. После разведки к 9:42 переместились на плоскую осыпную площадку в прямой видимости от этого места [Фото 2.36]. Высота 4120. Отсюда часть группы вышла провешивать веревки, остальные остались готовить обед. Стоит отметить, что по сравнению с отчетом 1972 года оба ледника, выходящие в этот цирк, сильно стаяли. Ледник из-под перевала Рошт отступил на несколько сотен метров, обнажив пояс крутых скал с водопадом [Фото 2.38]. Вероятно при прохождении перевала обойти этот участок можно по осыпной полке справа по ходу. У ледника, ведущего к перевалу 25-летних, 50 лет назад в правом рандклюфте лежал длинный снежник, по которому первопроходцы обходили всю крутую нижнюю часть. Сейчас же ледник от скал сильно оттаял, и вместо снежника образовался водопад, который периодически во время нашего наблюдения простреливался камнями со льда и скал [Фото 2.40]. По сути нижнюю часть перевала мы начали идти по новому ранее не хоженому пути. 
За время обеда провесили три веревки – по полке и выше по ледовому склону [Фото 2.39]. Первая веревка шла по льду постепенно увеличивающейся крутизны – от 40 градусов в месте выхода на него до примерно 65 в верхней части [Фото 2.41]. Две следующие веревки – по ледовому склону крутизной 40-45 градусов. Все станции делались на бурах. К 11:42 лидеры вернулись после провешивания и сели отдыхать и обедать, а остальные участники начали жумарить. 
Примерно к 14:15 вся группа прошла по перилам три веревки. Склон дальше стал чуть положе, около 35 градусов. Поскольку на кошках все шли уверенно, решили дальше веревки не вешать, а идти в связках с промежутками. Передали первой связке имевшиеся буры со всех участников и вышли [Фото 2.42]. На этом отрезке в качестве промежутков закрутили все 15 буров. После этого крутизна склона еще немного уменьшилась, дальше просто пошли в связках. В 15:47 собрались на первый общий организованный привал после начала жумаринга на небольшой сравнительно пологой полке, закрытой осыпным чехлом [Фото 2.43]. Высота 4560. Отсюда открывался красивый вид на пики противоположного борта долины Биджрав-Дара [Фото 2.44] и язык ледника, ведущего к перевалу Рошт [Фото 2.45].  
Дальше ледник стал существенно положе, до 25 градусов, на нем стали появляться отдельные участки снега и трещины [Фото 2.46]. Продолжили идти в связках, понемногу забирая правее по ходу. Ледник здесь образовывал отдельные горбы с более пологими участками между ними [Фото 2.47]. Попадались широкие трещины, для их обхода приходилось много лавировать, но надежные ледовые мосты всегда находились [Фото 2.48]. Организованных привалов не делали, отдыхали по связкам, когда сильно растягивались. 
После читавшегося снизу перегиба ледник стал совсем пологим и, после серии трещин, перешел в плоский верхний цирк. Здесь для того, чтобы обойти последние разломы, пришлось уйти сильно левее по ходу [Фото 2.49]. По закрытому леднику с отдельными трещинами дошли до небольшого углубления, прикрывающего от ветра, под его правым бортом, и в 18:28 встали на ночевку [Фото 2.50]. Место лагеря предварительно прозондировали. Высота 4630. Часть группы немного подгорняживало, но без ярко выраженных симптомов. Жидкой воды не было, топили снег. Днем было тепло с переменной облачностью, вечером небо расчистилось, но за счет высоты и ледника сильно похолодало. 

[bookmark: _Toc220847706]14 июля, день 5
	ЧХВ
	5:08

	ГХВ
	7:02

	пройденное расстояние
	2,6 км

	набор высоты
	160 м

	сброс высоты
	770 м


Погода: переменная облачность, без осадков.  

Подъем дежурного 6:30, общий 6:50. С утра не торопились, чтобы дать всем отдохнуть на фоне акклиматизации после непростого предыдущего дня. С места лагеря открывался красивый вид на хребты западной части района [Фото 2.51]. Выход в 9:15. Весь путь на перевал шли в связках по пологому закрытому леднику ближе к его левому борту [Фото 2.52]. Попадались отдельные трещины, идущие от правого борта ледника, но на нашей траектории они почти сходили на нет. Перевальный взлет практически не выражен, набор высоты около 50 метров по закрытому леднику крутизной не более 20 градусов [Фото 2.56]. До седловины от места ночевки дошли к 10:43 за три перехода. 
Перевальная седловина широкая, снежная. Высота 4790. Тур нашли на небольшом осыпном выходе на гребне [Фото 2.60], из него достали записку группы Калининского городского клуба туристов под руководством Малина от 19.08.79. Год в записке читался плохо, так как был вписан мелким почерком на сгибе листа. Жидкой воды не было. На седловине можно поставить любое количество палаток. С перевала открывалась красивая панорама на запад с пиками Вудорр, Чирингяд и 5671 и перевалами Крылатый и Радоц [Фото 2.53] [Фото 2.54] [Фото 2.55] [Фото 2.57]. Сделали перевальное фото, немного отдохнули [Фото 2.61]. 
Спуск прямо с перевала выводил на карниз с ледовой стенкой высотой 3-4 метра под ним [Фото 2.62]. Его можно было обойти левее по пологой снежной полке, пройдя мимо осыпного выхода с туром. Дальше просматривалось, что снег быстро сходит на нет, и спуск продолжается по широкому осыпному склону [Фото 2.58], в нижней части которого нужно уходить в левую часть, где просматривалась возможность подъема на разделительный гребень, ведущий к леднику из-под перевала Рошт Южный [Фото 2.59]. 
Вышли с седловины в 11:17 в связках и кошках. В 11:30 дошли до окончания снега, сделали привал, развязались. Дальше переход спускались плотной группой по осыпи. В основном она представляла собой удобный лифт из мелких камней, но иногда переходила в более плотную среднюю осыпь с участками конгломерата. В этих местах делали короткие траверсы влево или вправо для поиска более удобного участка для спуска. Через переход к 12:03 дошли до места, где осыпной склон сужался, и ниже читался скальный сброс [Фото 2.63]. После привала сделали траверс влево, перешли небольшой снежник и вышли в соседний осыпной кулуар. Спустились по нему еще один переход, после чего ушли еще левее. Склон над нами выглядел не очень приятным, иногда из него сыпались отдельные камни [Фото 2.64]. Аккуратно наблюдая за ним, спустились еще на переход, пройдя через неширокие скальные «ворота». Ниже вышли на снежник, по которому к 13:00 подошли под гребень, отделяющий нас от ледника из-под перевала Рошт Южный [Фото 2.65]. Высота 4230.
После привала начали подъем на гребень. Сначала старались идти траверсом, постепенно сбрасывая высоту в направлении площадок на гребне. Движение давалось с трудом, характер рельефа – очень плотный и при этом сильно сыпящийся конгломерат [Фото 2.67]. Прошли таким образом пару слабо выраженных кулуаров-промоин. На последнем участке, который выводил за перегиб гребня, конгломерат стал совсем плохо проходимым и объективно опасным [Фото 2.68]. Группа остановилась на привал, втроем без рюкзаков вышли на разведку возможного пути. Налегке с очень большим трудом нам удалось пересечь последний кулуар траверсом, но это местами требовало элементов лазания с ледорубом на практически отвесных отрезках. Безопасно пройти здесь с рюкзаком было нереально, организовать на этом рельефе адекватную страховку также. 
С перегиба за гребнем вниз вел уже более-менее стандартный осыпной склон, заканчивающийся хорошей площадкой для стоянки, которую мы видели еще сверху [Фото 2.69]. Осталось найти возможность перейти на него. Ниже нашей точки выхода на перегиб кулуары расширялись, но визуально проще не становились. В поиске допустимого пути поднялись вверх почти под скальные выходы. Здесь кулуары сужались и постепенно сходили на нет, становясь более ровным присыпанным осыпью конгломератным склоном. Перейти здесь было проще. Спустившись вниз дали группе команду подниматься в лоб по предпоследнему кулуару. Плотная группа даже из 5 человек на этом рельефе формировалась плохо, поэтому шли небольшими группами по двое-трое, пока остальные прятались за локальные скальные выступы. Камнеопасность склона была очень высокой. Идти вверх по кулуару было также непросто, и местами требовались элементы лазания, но за счет локальных ступенек в нем опасности далеко улететь не было. Таким образом, очень медленно поднялись и теми же группами спустились к месту стоянки [Фото 2.70]. С гребня сделали обзорное фото спуска с перевала [Фото 2.66].
Место для лагеря – очень удобные площадки на плоском участке гребня рядом с большим камнем [Фото 2.71]. Высота 4020. Воды в лагере не было, набирали ее в небольших ручьях на леднике из-под перевала Рошт Южный. Переход туда-обратно занимал около 20 минут. Весь день переменная облачность, часто жарко, хотя иногда были сильные порывы ветра. На фоне долгой и сухой погоды по всей долина Бартанга было очень пыльно, это немного ухудшало впечатление от места стоянки. После сброса высоты вся группа чувствовала себя хорошо. 
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[bookmark: _Toc84537700]от осыпного гребня под ледником перевала Рошт Южный до поворота в долину перевала Ладыгина
	соединяет
	Долина р. Кирц-Дара – долина р. Рошт-Дара

	категория
	3А

	Высота
	4965

	координаты
	N 38.24996
E 72.02449

	ориентация склонов
	Ю-С

	характер склонов
	Ледовый

	дата и направление прохождения
	16.07.22
с юга на север

	снята записка
	Группы туристов Таджикского совета по туризму под руководством Ржепаковского А.Г. от 27.07.1989


расчёт ходового времени 
	участок пути
	характер рельефа
	ЧХВ/ГХВ

	Подход под начало ледопада
	Траверс осыпного склона, затем подъем по открытому леднику крутизной до 20 градусов
	2:23/3:12

	Прохождение ледопада левой ветви ледника
	Протяженный сложный ледопад, отдельные ледовые стенки до 60 градусов, преодоление крупных разломов по ледовым мостам
	4:31/5:58

	Пересечение разделительного гребня верхнего цирка и подъем на седловину
	Пологий закрытый ледник, затем спуск с ледового склона около 45 градусов (2 веревки перил), затем пологий закрытый ледник, затем осыпной склон
	2:33/3:15

	Спуск с перевала
	Снежно-ледовый склон около 50 градусов (5 веревок перил)
	3:00/3:00

	Спуск до поворота к перевалу Ладыгина
	Пологий закрытый, затем открытый ледник с зоной трещин
	1:59/2:19

	Полное ходовое время
	
	14:26/17:44


необходимое снаряжение:
личное: каска, ледоруб, кошки, обвязка, спусковое устройство, подъёмное устройство, карабины – не менее 4 на человека;
групповое: основная верёвка – 1 на 2-3 человек, карабины – 4-6 на верёвку, петли/кордалеты – 1-2 на верёвку, ледобуры – не менее 3 на веревку.
выводы и рекомендации
Перевал Рошт Южный – единственный перевал, соединяющий верховья долин Кирц-Дара и Рошт-Дара. До нас был пройден единственный раз – в 1989 году группой Ржепаковского, по их описанию мы и шли. За прошедшие 33 года ледопад южной стороны перевала сильно изменился. Первопроходцы прошли его по рандклюфту правой ветви на границе льда и скал. Сейчас ледник сильно оттаял от скал, и этот маршрут стал объективно опасен из-за крупных обвалов льда. Мы прошли по сути новый маршрут подъема на перевал – по ледопаду его левой ветви с дальнейшим пересечением разделительного гребня в верхнем цирке. Спуск на север не изменился и соответствовал описанию первопроходцев. 
Сложность перевала – предельно сильная 3А, вероятно даже 3А*. Обе стороны вносят в нее свой вклад, но определяет ее скорее сложный и протяженный ледопад южного склона. В нем мы повесили одну веревку перил, остальное прошли в связках, но при прохождении было много локальных участков большой крутизны (до 55 градусов), требующих очень высокой техники хождения на кошках. В некоторых местах на пути нашего движения находился единственный мост или проход, позволяющий облезть очередной крупный разлом, при его отсутствии могло бы потребоваться провешивать отвесные ледовые склоны на длинных участках. На спуске с разделительного гребня верхнего цирка мы повесили две веревки по льду около 40 градусов, на спуске с перевала – пять веревок по льду около 50 градусов. 
С пути подъема на перевал открывался красивый вид на долину Кирц-Дара и хребты за Бартангом. С седловины видимость на юг ограничена верхним плато ледника. На север виден как ледник Рошт, так и панорама Язгулемского хребта вплоть до пика Ракзоу. Перевал рекомендуется для прохождения в походах 5-6 к.с., но не в качестве первого препятствия для походов 5 к.с. и только при наличии у группы опыта прохождения сложных ледопадов. 

Путевые точки:
N 38.24434 E 72.02734{Camp.07.15} – ночевка 15.07
N 38.24616 E 72.02573{perelaz} – перелаз через разделительный гребень ледника
N 38.24996 E 72.02449{Rohatz} – седловина перевала
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	ЧХВ
	6:54

	ГХВ
	9:10

	пройденное расстояние
	2,5 км

	набор высоты
	740 м

	сброс высоты
	0 м


Погода: солнечно, жарко.  

Подъем дежурного 4:00, общий 4:15. Выход 6:08. За короткий переход сначала по осыпи, затем по снежнику дошли траверсом до ледника [Фото 3.1]. Отсюда хорошо просматривалась левая ветвь ледопада, читалось, что по ее полкам возможен подъем [Фото 3.2]. На границе льда надели кошки и связались.
С правого края ледник был прикрыт осыпным чехлом, идти по которому было неудобно. Вышли на его середину. Здесь он образовывал ровную полку крутизной около 15 градусов между повышениями вдоль обоих его бортов [Фото 3.3]. Прошли по ней четыре перехода, много лавируя для обхода трещин или поиска локальных более пологих участков [Фото 3.4]. На подходе к ледопадам крутизна склона выросла, на локальных участках достигая 25 градусов [Фото 3.6]. Левая ветвь ледопада с пути нашего движения выглядела значительно привлекательней правой. По крайней мере в нижней ее части читался набор полок между крупными разломами, по которым можно было пройти значительную часть подъема [Фото 3.5]. Правая же часть выглядела намного более крутой и разорванной [Фото 3.7].
К 10:14 дошли до места, на котором нужно было принимать окончательное решение, как идти дальше. Сделали привал, одной связкой сходили на разведку начала подъема по левой ветви. Немного обойдя ярко выраженное ледовое ребро сзади и поднявшись по нему, удалось прочитать дальнейший путь движения на локальном участке. В 10:42 вышли всей группой [Фото 3.8]. Подъем здесь требовал преодоления коротких участков крутизной до 50 градусов на передних зубьях [Фото 3.9]. С вершины гребня стал хорошо виден рандклюфт, по которому поднимались первопроходцы перевала [Фото 3.10]. В наших условиях, исходя из следов свежих отколов и поля ледовой крошки под ними, этот путь движения был очевидно опасен высокой вероятностью ледовых обвалов. 
К 11:00 подошли под ледовый лоб крутизной около 55 градусов. На него повесили веревку перил. В 11:38 собрались на площадке на его верху всей группой и сделали остановку на обед. За время обеда одной связкой сделали разведку дальнейшего пути. 
В 13:38 вышли. Ледопад в этой части читался не дальше, чем на два перегиба, постоянно делали короткие локальные разведки. Постепенно смещались к его левому борту. На первом переходе на одном из неприятных отрезков закрутили два промежуточных бура [Фото 3.11]. Дальше шли, подлавливая локальные полки, идущие в основном по диагонали вправо-вверх по ходу [Фото 3.12]. После каждого такого отрезка старались сместиться обратно левее, но постоянно упирались в непроходимые ледовые стенки [Фото 3.13]. Иногда приходилось преодолевать достаточно узкие крутые полки [Фото 3.14]. Плюсом ледопада было то, что он был практически безопасен, над нашей траекторией движения не нависали сераки и крупные карнизы [Фото 3.15]. В одном из мест пришлось пройти через небольшой коридор, над которым висели огромные сосульки, но это место можно было проскочить быстро [Фото 3.16] [Фото 3.17]. Шли этот отрезок без организованных привалов, разведки делали за то время, пока подходила последняя связка. 
Примерно к 17:15 дошли до локального выполаживания в ледопаде, с которого выше читался выход в плоский перевальный цирк. Ледник на всю ширину здесь был пересечен разломом с вертикальной стенкой около 4 метров высотой. Было понятно, что продолжать уходить под левый борт ледопада не стоит, так как там он стекал с ограничивающих его скал с большей высоты, чем посередине и под правым бортом. Несколько разведок по центру не дали результата, в некоторых местах на стенку было несложно вылезти, но дальше читалась еще одна глубокая трещина. Одна из связок сделала длинный траверс по пологой полке под правый борт, и там нашелся проход по серии ледовых мостов по краю огромного разлома. Перешли туда связками по выполаживанию [Фото 3.18] и с максимальной осторожностью примерно к 18:20 прошли этот участок [Фото 3.19] [Фото 3.20].
Выше по полке прошли влево-вверх и вышли на верхнее пологое поле ледника. Совсем под правым бортом читались трещины, поэтому ушли чуть ближе к центру, прошли еще немного, чтобы отойти от края ледопада, и в 18:40 встали на стоянку в плоском верхнем цирке [Фото 3.22]. Высота 4760. Жидкой воды не было, топили снег. Назад открывался красивый панорамный вид на Рушанский хребет за долиной Бартанга [Фото 3.21]. За длинный день все подустали, но акклиматизация шла нормально, и горняшка почти ни у кого не проявлялась. Погода весь день хорошая, днем было жарко, под вечер за счет высоты и ледника холодно. Как ни странно, даже на этой высоте было пыльно, видимо ее приносило вверх ветром из долины Бартанга. 
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	ЧХВ
	8:03

	ГХВ
	9:19

	пройденное расстояние
	6,2 км

	набор высоты
	225 м

	сброс высоты
	835 м


Погода: с утра солнечно, во второй половине дня переменная облачность, без осадков.  

Подъем дежурного в 4:00, общий в 4:15. Вышли в связках в 6:08. За переход к 6:38 по пологому закрытому леднику дошли до низшей точки гребня, разделяющего две ветви ледника. Высота 4840. На привале одной из связок сделали разведку до возможной седловины у окончания ледника. Как и оценивалось при подготовке похода, спуск отсюда напрямую был менее логичен, чем с истинной точки перевала, находящейся на правой ветви ледника [Фото 3.23]. На гребне висел карниз, ширина которого читалась плохо [Фото 3.24], кроме того просматривалось, что на склоне под ним есть пояс скал, сложность которых была непонятна. На север открывался красивый вид на верховья долины Рошт-Дара и район перевала Рошт [Фото 3.25]. Просмотрев все это, вернулись к группе [Фото 3.27]. С гребня, разделяющего ветви ледника, по пути просмотрели подъем на правильную седловину перевала  [Фото 3.26].
В 7:20 начали спуск на правую ветвь ледника. С гребня на нее вел ледовый склон с тонким слоем снега крутизной около 45 градусов в верхней части. На месте привала сделали станцию на ледорубном кресте и повесили перила [Фото 3.28]. Обходя трещину, спускались чуть правее. Одной веревки до выполаживания не хватило, повесили вторую на ледобурах [Фото 3.29]. По мере спуска делали связки и уходили ими на седловину перевала. Обе веревки сдернули в 8:35. 
К седловине вел пологий закрытый ледник, на последних метрах переходящий в среднюю осыпь [Фото 3.30]. В нижней части склона был небольшой хорошо засыпанный берг, обходили его справа по ходу пологим траверсом. На границе снега снимали кошки и разбирали связки. Последняя связка, снимавшая веревки с разделительного гребня, пришла на перевал в 9:23.
Седловина перевала представляет собой осыпной гребень, к которому с севера подходит ледник, образующий здесь плоское плато шириной метров 20-30 [Фото 3.31].  Высота 4965. Мы выходили на гребень левее по ходу низшей точки и переходили к ней по снегу. В этом месте на плато находится большая мульда с жидкой водой, тур прямо за ней в локальном понижении гребня. Обходить мульду нужно аккуратно, чтобы не промочить ноги. Из тура достали записку первопроходцев - группы туристов Таджикского совета по туризму под руководством Ржепаковского А.Г. от 27.07.1989. На плато можно поставить любое количество палаток. На север открывался красивый вид на ледник Рошт [Фото 3.32] и главный Язгулемский хребет за ним [Фото 3.33]. Рядом с мульдой сделали групповое фото [Фото 3.34].
В 9:40 начали провешивать спуск с перевала. Вниз шел равномерный ледовый склон крутизной 45-50 градусов, практически без снега. Первую станцию делали на ледорубном кресте, остальные на бурах. Провесили 5 веревок [Фото 3.35]. На последней спуск шел через бергшрунд с вертикальной стенкой около 4 метров. Веревки сдергивали с бура-самосброса. Ниже бергшрунда склон становился положе и на нем появлялся снег, отсюда выходили в связках [Фото 3.36]. Первая связка ушла из-под перевального взлета в 12:15, последнюю веревку сдернули в 12:35.
После спуска с перевала спускались по закрытому леднику, при движении придерживаясь его правого борта. По пути попадались отдельные узкие трещины. Выйдя на плоскую часть, сделали фото перевального склона [Фото 3.37] и склона под окончанием ледника левой ветви ледопада [Фото 3.38]. За два перехода дошли до точки, где ледник становился открытым, и была жидкая вода в ручьях [Фото 3.39]. Здесь остановились на обед, последняя связка пришла в 13:30. Сделали несколько фото верховий ледника – гребень перевала Рошт Южный [Фото 3.40], непройденный перевал на ледник Румсипос [Фото 3.41], непройденный перевал на ледник Биджраф [Фото 3.42]. Было жарко, не торопились, стараясь дождаться вечерней прохлады. 
С обеда вышли в 15:21 без связок и кошек, так как ледник был открытый и, поначалу, плоский. Шли примерно по центру ледника. Через переход на леднике началась зона поперечных трещин. Часть группы надела кошки, часть продолжила идти без них. Для обхода трещин приходилось часто лавировать вправо и влево в поиске надежных ледовых мостов. В нижней части ледника появился уклон, крутизна была около 10 градусов [Фото 3.43]. Спуск до поворота в долину перевала Ладыгина занял еще два перехода с постоянным поиском пути движения, дошли до него к 16:55 [Фото 3.44]. Вероятно, если бы мы шли в связках, на спуске мы бы сэкономили немного времени. С точки поворота сзади стала видна правая ветвь ледника, отделенная от его основного тела огромным нунатаком [Фото 3.45]. Высота 4160.

[bookmark: _Toc220847710]Перевал Ладыгина
от ледника Рошт до реки из-под перевала Хокац
	Соединяет
	Боковой приток лд. Рошт – лд. Биджраф

	Категория
	1Б

	Высота
	4550

	Координаты
	N 38.26928
E 72.06880

	ориентация склонов
	С-З – Ю-В

	характер склонов
	Снежно-ледово-осыпной

	дата и направление прохождения
	17.07.22
с северо-запада на юго-восток

	снята записка
	Группы туристов МКЦКТ под руководством Лебедева А.А. от 14.07.1992



расчёт ходового времени
	участок пути
	характер рельефа
	ЧХВ/ГХВ

	Подъем на перевал
	Пологие моренные валы, затем пологий закрытый ледник
	1:56/2:30

	Спуск с перевального взлета
	Живой камнеопасный осыпной склон
	0:20/0:52

	Спуск по леднику Биджраф
	Пологий открытый ледник
	2:02/2:59

	Спуск до бокового ледника в долине Биджраф-Дара
	Пологая боковая морена
	0:48/0:58

	Пересечение бокового ледника в долине Биджраф-Дара
	Зачехленный ледопад в леднике, затем конгломератный склон
	1:42/1:42

	Спуск по долине Биджраф-Дара
	Конгломератные берега долины с многочисленными прижимами, тормы в русле реки
	2:51/3:37

	Полное ходовое время
	
	9:39/12:38


необходимое снаряжение:
личное: каска, ледоруб, кошки, обвязка, спусковое устройство, карабины – не менее 4 на человека;
групповое: основная верёвка – 1 на 2-3 человек, карабины – 4-6 на верёвку, петли/кордалеты – 1, ледобуры – 2.
выводы и рекомендации
Перевал Ладыгина – единственный пройденный перевал, соединяющий долины Рошт и Биджраф. Сложность перевала соответствует 1Б за счет закрытых ледников на подъеме и спуске. Техническая работа, за исключением хождения в связках, при прохождении перевала не требуется. 
В случае, если перевал идется вместе со спуском по долине Биджраф-Дара, нужно иметь в виду, что преодоление языка бокового ледника из-под непройденного перевала j43-061-23 (по каталогу Вестры) представляет собой отдельное техническое препятствие. По совокупности оно скорее соответствует категории 2Б за счет необходимости спуска по крутому ледовому склону для обхода бараньих лбов (мы здесь повесили одну веревку перил) и протяженного спуска в кошках по крутому конгломерату. Долина Биджраф-Дара в нижней части также очень непростое препятствие за счет многочисленных конгломератных прижимов. Нам сильно облегчали путь тормы в русле, если они сильно стают в жаркий год или в конце лета, то долина может оказаться непроходимой. 
Виды с седловины перевала ограничены боковыми долинами, при этом очень красив верхний цирк ледника и верховья долины Биджраф на спуске. Перевал рекомендуется для прохождения в походах от 4 к.с., в походах более низких категорий вряд ли возможна разумная нитка, включающая его. 

Путевые точки:
N 38.27394 E 72.05192{Camp.07.16} – ночевка 16.07
N 38.26928 E 72.06880{Ladygina} – седловина перевала
N 38.30860 E 72.10960{rodnik} – родник в долине Биджраф-дара
N 38.31054 E 72.11336{Camp.07.17} – ночевка 17.07
N 38.32070 E 72.11930{ruchey} – ручей с чистой водой на скалах

После привала вышли в 17:09. Начали подъем на моренные валы в боковой долине, ведущей к перевалу Ладыгина. За переход к 17:40 дошли до выполаживания. Этот отрезок многим участникам группы дался тяжело, видимо за счет смены нагрузки в конце ходового дня. Оценив это, решили остановиться на ночлег. Ровных площадок на осыпи не нашлось, решили поставить палатки на снежнике [Фото 4.1]. Высота 4250. Жидкая вода была в небольших ручьях на небольшом отдалении от лагеря. Погода весь день была хорошая, днем на солнце было жарко, вечером очень тепло и комфортно. 
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	ЧХВ
	4:53

	ГХВ
	7:16

	пройденное расстояние
	10,1 км

	набор высоты
	300 м

	сброс высоты
	940 м


Погода: солнечно, тепло.

Подъем дежурного в 4:45, общий в 5:00. Выход в 7:02. За переход к 7:34 по пологим моренным валам и снежникам дошли до начала ледника, сделали связки. Дальше шли примерно по центру пологого закрытого ледника [Фото 4.2]. Слой снега был тонкий, трещин не было, иногда попадались пятна осыпи [Фото 4.3]. На подходе к перевалу обошли справа по ходу мульду с жидкой водой [Фото 4.5]. Как таковой взлет с запада отсутствует, на седловину выводит тот же пологий ледник. Слева по ходу перевал отмечен впечатляющим жандармом [Фото 4.4]. Всей группой собрались на седловине в 9:01.
Седловина перевала узкая, снежно-осыпная. Высота 4550. Из тура достали плохо сохранившуюся записку группы туристов МКЦКТ под руководством Лебедева А.А. от 14.07.1992 [Фото 4.7]. Жидкой воды и мест под палатки на седловине нет, но лагерь можно без проблем поставить на леднике под перевалом. На восток открывается красивый вид на верховья ледника Биджраф [Фото 4.6]. На перевале сделали групповое фото и немного отдохнули [Фото 4.8].
С привала вышли в 9:33. На спуск вел короткий, но неприятный конгломератно-осыпной склон. В верхней его части на коротком отрезке пришлось сползать на три такта по крутому распадку [Фото 4.9]. Ниже спускались плотной группой, понемногу уходя траверсом влево и стараясь искать локальные участки, где слой осыпи на конгломерате был толще. К 9:53 спустились до начала ледника под склоном [Фото 4.10].
На границе снега и осыпи надели кошки и сделали связки. Вышли на спуск в 10:09 [Фото 4.11]. С пути движения открывались красивые виды на непройденные перевалы в долину реки Венциак [Фото 4.12] [Фото 4.13]. Первый переход шли под левым бортом пологого ледника. Попадались отдельные узкие трещины, слой снега был тонкий, и они читались. Дальше ледник у борта стал круче, ушли по его пологому бугру правее [Фото 4.14]. Здесь ледник стал открытым [Фото 4.15]. Еще за переход вышли из бокового цирка перевала на основное тело ледника Биджраф [Фото 4.16]. В 11:09 сделали привал, разобрали связки. 
Дальше шли вниз по центру широкого открытого ледника [Фото 4.17]. Трещин не было. Через некоторое время на привале сняли кошки [Фото 4.18]. За три перехода к 12:52 дошли до конечных морен и остановились на них на обед. Воду брали из ручьев на леднике. На левом берегу долины напротив нас были красивый скальный цирк пика 4820 [Фото 4.19] и непройденный перевал, отмеченный в каталоге Вестры как J43-061-09 [Фото 4.20].
С обеда вышли в 14:44. По боковой морене спустились к реке Биджраф-Дара [Фото 4.21] и пошли вдоль нее по осыпному правому берегу [Фото 4.22]. Впереди было видно впадение справа сильно зачехленного ледника из-под непройденного перевала, отмеченного в каталоге Вестры как J43-061-23 [Фото 4.23]. За два перехода к 15:42 дошли до живописной поляны со мхом и несколькими чистыми ручьями у начала обхода глубокого сая, текущего вдоль левого борта ледника [Фото 4.24].
После привала начали подъем вдоль сая [Фото 4.25]. Его берега в нижней части были крутыми, возможности спуститься на дно и перейти его не было. По левому борту поднялись до уровня пологой части ледника выше его языка. Здесь высота стенок уменьшилась, появилась возможность по полке сойти к ручью и, после его пересечения, вылезти на конгломератный склон правого борта [Фото 4.26]. Этот путь вывел нас на пологую часть сильно зачехленного ледника [Фото 4.27], поднялись на него в 16:21. Высота 3590.
Дальше попробовали пересечь ледник на уровне нашего выхода на него. Визуально казалось, что это возможно [Фото 4.28]. Однако, пройдя около половины его ширины, уперлись в сложно распутываемые разломы под его правым бортом. С ходу найти путь пересечения не удалось, в 16:49 группа села на привал, а три участника налегке продолжили разведку. 
Разведка показала, что возможность пересечь ледник есть, но для его прохождения с рюкзаками в паре мест придется организовывать перильную страховку. Путь не был в полной мере безопасным из-за схода камней с отдельных блоков ледника.  Но основной проблемой было то, что таким образом мы вышли к гладким бараньим лбам под правым бортом, отвесно обрывающимся вниз в долину Биджраф. Возможности организовать на них какую-либо страховку не просматривалось. Разведка затягивалась, дали основной части группы по рации команду искать плоскую полку для ночевки.
Вернувшись на место привала, стали просматривать альтернативные варианты пересечения ледника. Выше идти смысла не было, так как мы уперлись бы в те же бараньи лбы [Фото 4.29]. Попробовали пройти вниз по центру ледника. В одном из мест читалось, что, повесив одну веревку, можно спуститься на полку ниже его языка, но решили поискать путь проще. 
Вернулись к его левому борту. Здесь удалось спуститься ниже языка ледника по крутому ледовому склону, слабо присыпанному мелкой осыпью. Под ледовыми сколами шла пологая осыпная полка, по ней дошли до середины ледника. В этом месте из-подо льда вытекал ручей, промывший еще один сай. По его левому берегу шел крутой неприятный конгломератный склон, по которому визуально можно было спуститься до реки. Выпустили двух участников на разведку, еще один остался в обзорной точке для наблюдения за склоном, так как существовала опасность камнепадов с чехла ледника. Разведчикам удалось спуститься до тормы над рекой, по которой можно было выйти на противоположный берег и продолжить спуск по долине. На обратном пути на подъем надели кошки, это сильно помогало при прохождении. После возвращения решили, что завтра пройдем здесь максимально рано утром для уменьшения вероятности камнепадов. 
По пути обхода ледника вернулись к группе. Общая продолжительность наших разведок составила примерно 4 часа. За это время группе удалось найти удобную плоскую присыпанную осыпью полку, на которой можно было разместиться всем участникам. Высота 3610. Палатки решили не ставить, так как было тепло и сухо. Воду брали в небольшом ручье в одной из трещин ледника. Вечером еще попробовали провесить веревку через разлом по центру ледника, но она вывела на плохо читаемые бараньи лбы, спуск с которых не просматривался. Решили завтра вставать максимально рано и идти по разведанному пути. Погода весь день отличная, тепло, на небе ни облачка. 
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	ЧХВ
	6:57

	ГХВ
	9:00

	пройденное расстояние
	8,9 км

	набор высоты
	620 м

	сброс высоты
	280 м


Погода: солнечно, жарко. 

Общий подъем в 4:30. Собирались максимально быстро, чтобы проскочить конгломератный склон до того, как ледник осветит солнцем и с него начнут падать камни. Завтрак не делали. Выход в 4:57. На грязном ледовом склоне на правом борту сая повесили веревку перил, снимали ее с нижней страховкой [Фото 4.30]. Дальше по полке подходили к началу спуска, где надевали кошки [Фото 4.31]. Спускались двумя плотными группами по 4 человека, большее количество на этом склоне не выглядело безопасным [Фото 4.32]. На протяженном участке вначале пришлось идти на три такта [Фото 4.33], затем склон стал чуть положе и можно было развернуться и идти чуть быстрее [Фото 4.34]. Падений камней с ледника в это время не было, то, что уходило из-под ног группы в основном улетало в сай. После спуска первая часть группы ушла по торме, вторая часть прошла аналогичным путем. Среднее время спуска группы составляло около 30 минут, закончили его в 6:21. От подножия путь спуска выглядел крайне неприятно [Фото 4.35]. Выше по долине торма заканчивалась, склон на обеих берегах у реки не выглядел проходимым [Фото 4.36].
У окончания спуска снимали кошки и по торме уходили вниз по долине [Фото 4.37]. С пути спуска просмотрели снизу бараньи лбы под правым бортом ледника, адекватный путь спуска через них, как и при разведке сверху, не читался [Фото 4.38]. К 6:45 второй группой спустились на пологую осыпную полку на левом берегу реки, где остановились на завтрак [Фото 4.39]. Высота 3490. 
После завтрака вышли в 8:29. Дальнейший спуск шел по узкой долине реки, текущей между неприятными конгломератными склонами [Фото 4.40]. На многих участках в русле лежала торма, шли по ней, это существенно упрощало движение [Фото 4.41]. Там, где она заканчивалась, приходилось преодолевать крайне неприятный конгломерат у реки [Фото 4.42]. Через полтора перехода в 9:15 остановились на привал, чтобы набрать воды в чистом источнике, стекающем по скалам на правом берегу реки [Фото 4.43].  Ниже долина стала еще более узкой, короткие участки разрывов в тормах облезали по крутому конгломерату то на левом, то на правом берегу реки [Фото 4.44]. Местами приходилось рубить в нем ступени ледорубом, из-за этого скорость прохождения здесь была очень низкой. За три перехода дошли до места впадения правых притоков из-под перевала Хокац и из-под запланированного у нас перевала п/п [Фото 4.45]. К 10:59 пологим траверсом поднялись на травянистую террасу и устроили на ней привал. Высота 3330.
Во время отдыха еще раз обсудили наши дальнейшие планы. За счет того, что сложность прохождения долины Биджраф-Дара оказалась выше наших ожиданий мы накопили полдня отставания от план-графика. Нижняя часть заявленного у нас перевала п/п выглядела проходимой [Фото 4.47], но много сомнений вызывало то, что его восточная сторона выводила нас в низовья долины Рохац, каньон которой на впадении в Бартанг вероятно был непроходим. В этом случае пришлось бы набирать высоту по долине Хокац и затем идти длинный траверс гребня, чтобы спуститься в Рошорв. С учетом того, что до окончания кольца у нас оставалось 3,5 дня мы решили не рисковать и идти более надежный перевал Хокац, на который у нас было описание.
С привала вышли в 11:10. Начали пересекать травяную террасу в направлении долины перевала Хокац [Фото 4.46]. Идти было несложно, но очень мешала жара и огромное количество слепней, которые по несколько десятков атаковали каждого участника.  К 11:33 дошли до реки, вытекающей из долины перевала п/п [Фото 4.48]. Часть группы перепрыгнула ее по камням, часть спустилась ниже, переобулась и в месте, где она разливалась на несколько рукавов, перебродила [Фото 4.49]. Уровень воды был ниже колена в самом глубоком месте. На другом берегу собрались на привале в 11:42. Высота 3375.
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от долины Биджраф-Дара до долины Хокац (в режиме спасработ)
	соединяет
	Долина р. Биджраф-Дара – долина р. Хокац

	категория
	3А

	высота
	5015

	координаты
	N 38.32785
E 72.20294

	ориентация склонов
	З-В

	характер склонов
	снежно-ледово-осыпной

	дата и направление прохождения
	22.07.22
с запада на восток

	снята записка
	Тур на седловине не найден


расчёт ходового времени (* - участки, пройденные с пострадавшим)
	участок пути
	характер рельефа
	ЧХВ/ГХВ

	Подход под ледник западного склона перевала
	Пологие моренные валы
	2:43/3:35

	Подъем через нижний ледопад*
	Крутой (до 40 градусов), затем пологий сильно разорванный ледопад
	8:17/10:12

	Подъем под перевальный взлет*
	Пологая зона трещин на открытом леднике, затем закрытый пологий ледник с отдельными зонами трещин
	10:13/12:39

	Подъем на перевал*
	Ледовый склон крутизной около 45 градусов, подсеченный бергшрундом
	8:16/8:16

	Спуск с перевала*
	Камнеопасный конгломератно-осыпной склон, разделенный на отдельные кулуары, и подсеченный снизу бергшрунд
	2:27/2:38

	Спуск до площадки под ледником Хокац*
	Закрытый, затем открытый ледник, затем пологие моренные валы
	1:49/2:37

	Полное ходовое время
	
	32:45/39:57


необходимое снаряжение:
личное: каска, ледоруб, кошки, обвязка, жумар, карабины – не менее 4 на человека;
групповое: основная верёвка – 1 на 2-3 человек, карабины – 4-6 на верёвку, петли/кордалеты – 1-2 на верёвку, ледобуры – не менее 3 на веревку.
выводы и рекомендации
Перевал Хокац – единственный перевал, соединяющий долины рек Биджраф-Дара и Хокац. До нас был пройден один раз – в 1989 году группой Ржепаковского, по их описанию мы и шли. За прошедшие 33 года перевал изменился не сильно, разве что восточный склон почти полностью растаял и из снежного стал конгломератно-осыпным. Сложность перевала определяется его западной стороной и соответствует простой 3А суммарно за счет ледопада нижней части ледника и крутого ледового перевального взлета с бергшрундом, на котором мы повесили 6 веревок. Восточная сторона скорее соответствует сложности 1Б* за счет очень неприятного конгломератно-осыпного склона. В некоторые годы, вероятно, может не существовать удобного пути обхода бергшрунда в нижней части склона, тогда сложность может расти до 2А.
Всю техническую часть работы на перевале мы проделали с пострадавшим (см. подробное описание прохождения). В связи с этим опираться на наш хронометраж при прохождении перевала не стоит, группа в нормальном состоянии пройдет все отрезки намного быстрее.
Виды с перевала ограничены протяженными долинами, ориентированными с запада на восток. Перевал рекомендуется для прохождения в походах от 5 к.с. 

Путевые точки:
N 38.33056 E 72.16627{Camp.07.18-19} – ночевка 18-19.07
N 38.32971 E 72.17436{Camp.07.20} – ночевка 20.07
N 38.32973 E 72.19574{Camp.07.21} – ночевка 21.07
N 38.32785 E 72.20294{Hokats} – седловина перевала
N 38.32592 E 72.20994{Camp.07.22} – ночевка 22.07
N 38.32402 E 72.22757{helicopter} – точка приземления вертолета
N 38.32414 E 72.24207{Camp.07.23} – ночевка 23.07

С привала после брода вышли в 12:06, поднялись на гребень старой морены, поросший травой. Отсюда еще раз чуть в другом ракурсе просмотрели возможный путь подъема в нижней части ледника, ведущего к перевалу п/п [Фото 5.1]. Дальше повернули в долину перевала Хокац и по гребню, идущему вдоль левого борта долины, начали подъем [Фото 5.2]. Шли практически без набора высоты, основной сложностью была жара и огромное количество слепней. Очень хотелось встать на обед и отдохнуть, но нигде не было источников воды. Прошли так три перехода и в 13:41 дошли до относительно чистого снежника в кармане морены. Здесь остановились на обед, воду смогли набрать у крупного камня на снежнике. Под тентом сделали сиесту. Слепней еще было немало, но уже меньше, чем в низовьях долины. 
После обеда вышли в 16:37. Из распадка поднялись на гребень моренного вала и по нему пошли в направлении ледника [Фото 5.3]. Через два перехода вышли на пологое осыпное плато с отдельными снежниками под языком ледника [Фото 5.4]. По нему прошли еще полтора перехода и в 18:37 встали на ночевку немного не доходя до начала ледопада [Фото 5.5]. Высота 3950. Палатки поставили на снегу, так как не хотелось строить площадки на осыпи. Воду брали в ручье на границе льда. Слепней здесь уже почти не было, иногда долетали одиночные особи. Погода весь день была отличная, особенно теплый приятный вечер с красивым видом на закат.
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Погода: солнечно, жарко. 

Подъем дежурного в 4:30, общий в 4:45. В наших планах в этот день было пройти нижнюю часть ледника с ледопадом и подойти под перевальный взлет. Примерно в 4:55 группа поднялась, все начали постепенно собираться. В это время, неожиданно для всех у Леши начался резкий приступ с потерей координации движений и мышления. Продолжалось это примерно 5-7 минут, затем все восстановилось. После расспросов выяснилось, что первый похожий короткий приступ был еще ночью. Связались с куратором группы в Москве, передали информацию по симптомам и попросили связаться с медиками и понять, что мы можем сделать. Через 15 минут созвонились, по полученной информации симптомы вызывали подозрение на нарушение мозгового кровообращения.
 В 5:30 случился повторный приступ, в 6:00 еще пара, но более коротких. В 7:00, согласовав с медиками, дали две таблетки диакарба и 2 таблетки аспаркама (в целом, было понятно, что прямого эффекта не будет, но по информации от медиков посчитали, что состояние не ухудшит). Начали вести детальные записи, в которых отмечали все времена, симптомы и манипуляции с пострадавшим.
К 7:40 состояние на протяжении более часа было стабильным, Леша визуально полностью восстановился. Запасов по времени и продуктам у нас почти не было, решили его полностью разгрузить и в тестовом режиме пройти в связках пол-перехода под ледопад. Через 5 минут стало понятно, что это не работает. Полноценный приступ не произошел, но состояние Леши явно не позволяло идти дальше. Вернулись на место лагеря, Лешу уложили в состояние покоя. 
В 8:15 информацию о текущем состоянии передали в Москву куратору, в ассистансе БалтАссистанс зарегистрировали страховой случай и передали его на ведение куратору, по обоим каналам передали, что требуется экстренная эвакуация вертолетом. При любом исходе этой работы было очевидно, что сегодня нам идти никуда нельзя, требуется покой и наблюдение за пострадавшим. 
В 9:05 и 9:44 произошли еще 2 коротких приступа, после этого до конца дня они не повторялись. Мы перешли в режим дневки в состоянии повышенной готовности, телефон держали включенным, периодически получали новости из Москвы. Сначала они были оптимистичными, ожидался вертолет чуть ли не в тот же день, но постепенно становилось понятно, что все не так просто. В разговорах звучало все больше структур (посольства, страховая, МЧС, КЧС, федерация и т.п.), быстрые варианты не складывались. Погода была хорошая, воспользовались этим временем, чтобы отдохнуть и постираться.
К вечеру окончательно стало понятно, что быстро на вызов вертолета рассчитывать не приходится. Сидение на месте и ожидание постепенно приводило к ухудшению нашего положения, продукты у нас постепенно заканчивались, и еще через день-два окно возможностей, когда мы что-то делаем сами, могло закрыться, и пришлось бы только рассчитывать на вертолет для всей группы. Обдумали наши варианты:
1.   Сидеть на месте – как описано выше
2. Спускаться до 3300 и ждать там, надеясь на согласование вертолета – аналогично 1, только мы еще перемещались к слепням и удалялись от заброски в Рошорве
3. Идти вниз до слияния с Ракзоу и вверх до Хурджина Нижнего. По теоретической сложности (1Б) самый простой вариант. Но на 30 км расстояния, которые никто не ходил 30+ лет, мы бы наверняка словили некоторое количество конгломератных прижимов, которые (по опыту долины Биджраф-дара) с пострадавшим преодолеть было бы нереально. И это означало движение от заброски, к которой в какой-то момент можно было бы выслать передовую партию.

4.   Возвращаться в долину Биджраф-дара и идти ее вверх смысла не было. С пострадавшим мы бы не прошли нижние конгломератные прижимы. К тому же, для выхода на дорогу в долине Бартанга пришлось бы идти непростой перевал Советской Милиции (2Б) по описанию более чем 30-летней давности.
5.  Идти вверх через перевал Хокац (3А) по описанию 33-летней давности через ледопад с набором 1200. С учетом всех факторов выходило так, что это единственный вариант, когда мы что-то можем делать сами, двигаться по кратчайшему пути к заброске и к людям и как-то влиять на ситуацию.
Связались с куратором в Москве, попросили уточнить у медиков, есть ли уверенность, что транспортировка пострадавшего вверх не ухудшит его состояние. Через какое-то время получили ответ, что ничего точно утверждать нельзя, но скорее нет, чем да. Исходя из этого и из более-менее стабильного состояния Леши решили, что с утра еще раз смотрим на его состояние и проверяем ситуацию с вертолетом, если ухудшения по п.1 и определенности по п.2 нет, то начинаем идти вверх. Передали это в Москву и легли спать.
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	ЧХВ
	9:42

	ГХВ
	11:42

	пройденное расстояние
	2,3 км

	набор высоты
	270 м

	сброс высоты
	0 м


Погода: ясно, тепло. 

Ночью у Леши в 0:37 был короткий одиночный приступ, состояние быстро стабилизировалось. Подъём дежурного в 5:30, общий в 6:00. С утра состояние стабильное, согласно вчерашней рекомендации от медиков дали диакарб + аспаркам. Координация и сознание у Леши были в порядке, сделали небольшие проверки этого в лагере. С вертолетом ситуация еще больше запуталась, поэтому решили начать движение к перевалу. Информацию передали в Москву. Сделали 3 связки – я + Маша (разведка пути), Олег + Леша (на короткой связке) + Миша (работа с пострадавшим), Саша + Катя + Слава. Договорились идти в максимально щадящем темпе, контролируя состояние пострадавшего. 
Выход в 7:40 в направлении центральной части ледника. За 10 минут дошли до подножия, сделали короткий привал. Ледопад начинался с серии полок с достаточно крутыми ледовыми склонами, соединяющими их, требующими в том числе хождения на передних зубьях на отрезках средней протяженности [Фото 5.6]. Начали подъем по пологой нижней части ледника, местами присыпанной мелкой осыпью [Фото 5.7]. Достаточно быстро начались отдельные крутые ледовые лобики, в нескольких местах сделали подстраховку связок на промежуточных бурах [Фото 5.8]. К 8:55 вылезли на пологую полку [Фото 5.9], выше которой начинался хаос сераков с крупными трещинами. Сделали разведку пути влево по ходу, после чего провесили веревку через узкую трещину с последующим подъемом на короткий крутой ледовый взлет [Фото 5.10].
После веревки перил вперед вышла связка с пострадавшим. Смещаясь влево по ходу через серию пологих полок ей удалось выйти выше на более пологую часть ледопада, сделав на бурах несколько промежуточных точек [Фото 5.11]. Здесь на небольшой полке в 9:50 у Леши начался сильный длительный приступ. Через короткое время подошли остальные связки. Связались с Москвой, передали информацию и запросили у медиков, можем ли мы что-то сделать. По информации от них сделали укол 8 мг дексаметазона и перешли в режим уколов по 4 мг каждые 6 часов. Диакарб (1 раз в день, после уточнения рекомендаций 2) и аспаркам (3 раза * 2 таблетки) продолжили давать.
После укола Леша стал постепенно приходить в себя. Но в целом состояние было очень плохое, речи о том, чтобы даже встать на ноги не шло. К тому же с этого момента мы понимали, что любая нагрузка чуть выше предельной быстро провоцирует повторные приступы. Это значило, что с этой точки можно было только нести.
Точка, где все произошло, по сути была перегибом ледопада. Ледовые стенки нижней части закончились, и мы вышли на небольшое пологое сильно разорванное плато ближе к правой (орографически) части ледопада. Поставить лагерь на этом месте и в обозримой окрестности было нереально, только положить одного-двух человек на небольшой ледовой полке. Требовалось решить, куда нам нести пострадавшего.  Переноска вниз подразумевала спуск тяжелого пострадавшего по крутым ледовым склонам с возвратом под ледопад и тем же неподтвержденным пока шансом когда-то дождаться вертолета. Путь вверх позволял нам постепенно двигаться в сторону долины Бартанга, хотя и с большими проблемами из-за необходимости идти перевал 3А с пострадавшим. Решили идти вверх и нести.
Приняв решение, сделали разведку пути. Прямо вверх продолжались крупные разломы ледника, группой возможно мы бы их прошли, с пострадавшим нет. Самым простым найденным путем оказалось пересечение ледника под его левый орографически борт, там читалась более пологая полка. Весь путь пересечения в связках шелся ногами, но представлял собой серию снежно-ледовых мостов и отдельных блоков ледника.
Для переноски связали классические мягкие носилки (жесткие были бессмысленны – травм нет, нам для движения нужны ледорубы, на верхней части ледника предполагали их использовать как волокуши), положили две пенки, рюкзак для жесткости, упаковали пострадавшего. Идти первые участки без страховки было нельзя. После короткого обсуждения решили повесить переправу со слабым натяжением, чтобы носилки висели на ней хотя бы частью веса и переезжали более крупные трещины, а сопровождающие были на что-то подстрахованы и могли их поддерживать. Провесили так первый отрезок через один участок плато, система отработала хорошо [Фото 5.12].
На следующем участке повесили ненатянутые перила и, пристраховавшись к ним, перенесли носилки на руках [Фото 5.13]. Дальше натянули еще один участок переправы через крупную ложбину [Фото 5.14] [Фото 5.15]. Затем было необходимо подняться на ледовый лоб крутизной около 60 градусов длиной около 10 метров [Фото 5.16]. Для участников повесили на него перила, носилки подняли по схеме с 2 полиспастами и 3 сопровождающими. 
Верх веревки был на краю широкой полки в ледопаде, пересеченной крупной трещиной со снежным мостом в нескольких десятках метрах выше [Фото 5.17]. Прозондировав отрезок закрытого ледника, перенесли носилки к разлому. Ширина моста была равна ровно ширине носилок. Повесили направляющие перила, с обеих сторон вывесили страхующих [Фото 5.18]. Носилки перетащили волоком, остальные участники перешли со страховкой [Фото 5.19].
С этого момента ледопад почти закончился, и можно было нести носилки по открытому льду, лавируя между трещинами [Фото 5.20]. Несли силами 5 мужиков, девушки помогали подтаскивать рюкзаки и делали предварительную техническую работу. На один из коротких ледовых взлетов повесили перила для подстраховки носилок. 
К 19:22 дошли до плоского участка, прикрытого вертикальной ледовой ступенью, и решили на нем остановиться на ночевку [Фото 5.21]. Высота 4220. Воду брали из небольших ручьев в трещинах. Состояние Леши во время переноски очень медленно улучшалось, после прихода на стоянку мы его утеплили, и он помогал нам с горелками на дежурстве. С куратором всю вторую половину дня связывались раз в два часа, передавали информацию о нас. Ясности по вертолету по-прежнему не было. Погода весь день хорошая. 
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	ЧХВ
	8:45

	ГХВ
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Погода: ясно, днем тепло. 

Общий подъем в 4:30. Состояние Леши с утра стабильное, приступов не было.  Выход в 6:40. Продолжили нести в носилках, еще на два ледовых горба подняли с подстраховкой [Фото 5.22]. На этом нижний ледопад окончательно закончился, мы вышли из него ближе к правому борту [Фото 5.23]. Отсюда, распутывая пологую зону открытых трещин, продолжили нести, в третий раз пересекая ледник под левый борт – там было больше снега, и по отчету второй ледопад нужно было обходить слева орографически [Фото 5.24]. Наконец в 9:41 дошли до закрытого ледника.
Здесь, как нам казалось, все станет проще, и мы потащим волокуши с меньшими усилиями. Но быстро выяснилось, что правильную схему тоже нужно подобрать и учесть, что это закрытый ледник, на котором должна работать связка. У волокуш за счет уклона вверх, узлов носилок и неровностей снега оказалось очень большое трение покоя, чтобы сдернуть их с места требовалось приложить сильное рывковое усилие. Даже короткие отрезки наших веревок сильно динамили, съедая значительную часть наших усилий. Методом проб и ошибок мы подобрали следующую схему. Маша, как медик и контролирующий состояние пострадавшего, была пристегнута на коротком усе прямо к носилкам, она же контролировала состояние пострадавшего, исправляла перекосы на локальном микрорельефе и помогала проходить края трещин. Спереди были огранизованы две связки (Саша – Олег – Миша и Катя – Слава – Серега), которые тянули носилки. Носилки были встегнуты в связочную веревку между последними двумя в связке так, что Миша и Серега тянули более коротким (2-3 метра) хвостом, Олег и Слава более длинным, между ними также была страховочная веревка, а задача Саши и Кати состояла в том, чтобы разведывать путь и по возможности подтягивать второго в связке. 
После наладки работы системы вышли в 10:33. Шли по пологому закрытому леднику, постепенно уходя под его левый борт [Фото 5.25]. Скорость движения из-за волокуш была невысокой. Попадались отдельные узкие трещины. Дальше по центру ледника началась вторая ступень ледопада. Под бортом также стали попадаться крупные плохо читаемые трещины [Фото 5.26]. В 11:45 остановились на привал и разведку. Путь по центру ледника найти не удалось из-за поперечных крупных разломов без надежных мостов. Решили переносить носилки на руках по забитым снегом трещинам под левым бортом. Сделали «связку с носилками», вперед пустили двух девушек на отрезках веревок метров по 7, задача которых была детально зондировать трещины и искать надежные мосты, а сзади 5 мужиков, пристегнутые к носилкам и несущие их. Несколько крупных разломов обнесли по неудобным ледовым мостам. Дальше вышли на выполаживание и переместились левее по ходу до пологого участка выше ледопада. После этого по разведанному пути сходили за рюкзаками и в 13:30 встали на обед. Высота 4450. Воду брали из небольших раскопанных ямок в снегу на леднике, приходилось ждать, пока она там накопится. 
После обеда и отдыха вышли в 15:44. По уже отработанной схеме тянули волокуши по пологому закрытому леднику [Фото 5.27]. За 4 перехода набрали около 200 метров по высоте. Дальше снег совсем раскис, на леднике появились бугры, для движения пологие, но для волокуш неудобные. Сдергивать их с места стало очень сложно, поэтому последние два бугра за этот день мы пронесли на руках. 
В 19:13 встали на ночевку на пологом закрытом леднике, немного не дойдя до начала перевального взлета [Фото 5.28]. Высота 4680. За водой одна из связок сходила до бергшрунда на левом борту долины. Состояние Леши весь день было стабильное и постепенно улучшалось. Медикаменты продолжали те же. С Москвой держали связь в режиме раз в два часа, по информации от куратора нам навстречу выслали отряд КЧС и была надежда на то, что в согласовании вертолета есть подвижки, хотя и без конкретики. Погода весь день хорошая. 
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Общий подъем в 4:30. Состояние Леши с утра было стабильное, лучше чем в предыдущий день, приступов не было. С учетом подъема на перевал с утра минимизировали количество рюкзаков до 6. Выход в 7:04. На последний горб ледника втащили волокуши [Фото 5.29]. В 7:54 подошли под перевальный взлет, носилки развязали.
Перевальный взлет был подсечен бергом со стенкой 6-7 метров под взлетом, метра 2-3 в чистом висе, затем была опора для ног. Левее по ходу трещина была перекрыта мостом, но переносить там пострадавшего было неудобно из-за необходимости траверса над бергом. К тому же, склон там простреливался с боковых скал. Лидер пролез по мосту и повесил перила. Остальные участники поднимались по ним, рюкзаки вытягивали с нижнего края берга [Фото 5.30] [Фото 5.31]. Пострадавшего поднимали по схеме подъема тяжелого на сопровождающем двумя полиспастами с оттяжкой с исходной стороны берга, чтобы можно было безопасно сползти в трещину. Система отработала хорошо, получилось все сделать быстро и с минимальными затратами усилий для всех [Фото 5.32].
Дальше до седловины перевала шел ледовый склон крутизной 40-45 градусов [Фото 5.33]. Лешу поднимали как легкого пострадавшего. Сопровождающий жумарил рядом по отдельным перилам без рюкзака, состегнутый с ним усами для подстраховки и контроля состояния. После каждой веревки Леше старались давать время на отдых [Фото 5.34]. Выше бершшруна повесили так четыре отрезка перил [Фото 5.35] [Фото 5.36]. Левее по ходу со скал периодически летели одиночные камни, поэтому старались туда не уходить. Ближе к полудню начались сходы отдельных камней и справа по ходу, которые пересекали нашу траекторию спуска на двух нижних веревках. При прохождении без пострадавшего желательно стараться проходить этот отрезок максимально рано с утра. Для выхода на седловину перевала на границе льда и скал левее по ходу повесили еще полверевки перил косым траверсом, пострадавшего на этом участке сопровождали вдвоем [Фото 5.37]. Всей группой завершили подъем в 16:10.
Седловина перевала представляет собой небольшую неровную осыпную площадку, к которой с запада подходит ледовый склон [Фото 5.39]. Высота 5015. Гребень хребта, в котором расположен перевал, на север продолжается сильно разрушенными скалами, на юг ледовым склоном крутизной около 30 градусов. Мест, чтобы поставить палатку, нет. Воды в жидком состоянии нет, ее можно было набрать на веревку ниже на пути подъема, но для этого нужно было уходить левее по ходу под скальный склон, простреливающийся камнями. Мы немного поискали тур первопроходцев, мест, где можно было его сложить, было много, но найти его не удалось. На запад открывался вид на пройденный нами ледник, долина ниже его окончания была скрыта за поворотом [Фото 5.38]. На севере за несколькими гребнями просматривалась верхняя часть перевала Героев Чернобыля и пик Ляп-Назар [Фото 5.40]. На перевале немного отдохнули, сделали групповую фотографию [Фото 5.42].
На седловине связались с куратором. Нам передали информацию, что на следующий день согласовали вылет вертолета, который сможет забрать пострадавшего либо с площадок на высоте 4200, либо на 3800. Для этого нам нужно было в тот же день спуститься на ледник и на следующий донести пострадавшего до этих мест не позднее 11. По отчету 1989 года на спуск лежал снежник, который в нижней части склона переходил в осыпь. У нас склон был чисто конгломератно-осыпным, разделенным небольшими гребнями из разрушенных скал на отдельные широкие кулуары [Фото 5.41] [Фото 5.43]. Организовать на таком рельефе страховку или переносить носилки было практически нереально. Оставалось надеяться на то, что Леша нормально перенес подъем как легкого, а мы отдыхом после каждого из отрезков восстанавливали достаточное количество его сил. 
Для спуска разбились на две группы по четыре человека. Первая выходила вперед, разведывала путь, делала, где это было возможно, ступени или сбрасывала вниз наиболее мешающие камни [Фото 5.44]. В намеченных сверху местах, где можно было уйти за скальные выходы, пряталась за них и делала привал. Постарались так разбить весь путь спуска на максимальное количество отрезков. Цель была отдыхать максимально часто для восстановления Леши. Во второй группе Леша шел третьим, замыкающий был состегнут с ним усами и подстраховывал на сложных участках рельефа.
Двигаясь так, разбили спуск на четыре отдельных отрезка, между которыми одна из связок отдыхала, пока вторая продолжала движение. Сначала, спустившись по кулуару, ушли левее под скалы, затем правее. На третьем отрезке спустились почти вертикально вниз и вышли на снежник со следами осыпных выносов [Фото 5.45]. Здесь удалось набрать воды в небольшом ручье. Склон внизу был подсечен широким бергшрундом, при спуске в лоб здесь пришлось бы вешать перила. Сильно левее удалось просмотреть осыпной вынос, который полностью перекрывал переход через трещину и выводил на пологий ледник ниже. Здесь на группы делиться не стали, длинным траверсом осыпного склона дошли до этого места и перешли через бергшрунд по серии ледово-осыпных мостов. На пологом леднике под перевальным взлетом были в 19:42.
Здесь сделали короткий привал и связались. У окончания склона ледник был неровный, ставить палатки было неудобно. Двигаясь по направлению к центру ледника прошли пол-перехода и в 19:56 встали на ночевку на более плоском месте, предварительно прозондировав окрестности на предмет трещин [Фото 5.46]. К этому моменту уже начало ощутимо темнеть. Высота 4590. Жидкой воды не было, но мы, предполагая это, набрали ее на привале на спуске. Созвон вечером подтвердил то, что на следующий день ожидался вертолет, но нам нужно было подтвердить к 9 утра, что мы на высоте не выше 4270. Леша к вечеру видимо сильно устал, но в целом ухудшения не наступило. Погода весь день хорошая. 
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Общий подъем в 4:30. Состояние Леши с утра стабильное, но, с учетом его усталости после вчерашнего дня, мы решили продолжить нести его в носилках. С утра перевязали их, сделали схему с волокушами. Двух человек перевязали выше носилок, чтобы они не могли разогнаться на уклоне при движении вниз [Фото 5.49]. 
Выход в 6:27. Первый переход прошли по закрытому пологому леднику. Усилий при движении вниз требовалось значительно меньше, поэтому темп существенно увеличился. В конце перехода слой снега стал тоньше, начала попадаться осыпь. Наконец к 6:52 дошли до места, где ледник стал открытым. Сделали привал, развязали связки. С этого места сделали фото на восточную стену цирка [Фото 5.47] и назад в направлении перевала [Фото 5.48]. 
Дальше продолжили нести носилки на себе по пологому открытому сильно зачехленному леднику [Фото 5.50]. Отметку высоты в 4270 прошли около 8 утра, на созвоне передали эту информацию в Москву. Так как целевые площадки находились под правым бортом долины, постепенно смещались туда. Ниже нести стало тяжелее, так как периодически приходилось переходить с носилками через промоины во льду. К 8:50 дошли до относительно ровной осыпной площадки на высоте 4245 [Фото 5.51]. Разведки вперед и влево показали, что более удобного места на небольшом расстоянии нет [Фото 5.52] [Фото 5.53]. Также не удалось найти никаких следов спасотряда. Решили готовить площадку для посадки вертолета здесь.
В 9:00 отзвонили куратору, передали координаты. Из Москвы была передана информация, что вертолет согласован на одного человека, но он привезет продукты для группы. Мы решили, что руководитель все-таки полетит сопровождающим с пострадавшим для помощи в организации медицинской помощи в цивилизации. В Рошорв впоследствии группа выходила с заместителем руководителя, который детально прорабатывал эту часть маршрута при подготовке к походу. Сделали площадку 25*25, отметив ее границы яркими накидками и вещами и убрав самые крупные камни. Для организации дыма собрали весь мусор, скопившийся у нас за время спасработ. 
Дальше перебрали вещи и отдыхали, поддерживая регулярную связь с куратором. Примерно в 11:55 высоко над долиной Бартанга увидели вертолет. Зажги мусор, но дым от него был слабый, к тому же его сильно раздувало постоянно менявшимся ветром. Для подобных случаев стоит рекомендовать группам иметь в снаряжении дымовую шашку. Вертолет сделал несколько кругов, затем в 12:18 завис над площадкой [Фото 5.54]. За пару минут из него выбросили продукты, в вертолет загрузились пострадавший и руководитель, и он улетел.
Временным руководителем группы до возвращения Сергея стал Саша. Первым делом мы разобрали мешок с продуктами. Часть съели сразу, часть приготовили на обед, остальное отложили на переход в Рошорв. Раскидали продукты по людям, немного перераспределили снаряжение и вышли с точки прилета вертолета в 14:35.
Скорость движения группы резко увеличилась по сравнению с предыдущими четырьмя днями, когда проводились спасработы. Через 10 минут продолжения спуска по леднику мы начали смещаться влево в направлении седловины в левой боковой морене [Фото 6.2] и еще через 10 минут поднялись на нее. Такой маневр по уходу с ледника рекомендуется не только при движении в сторону перевала Борхац, но и при спуске вниз по долине реки Хокац. Ледник в нижнем течении продолжает оставаться зачехленным [Фото 6.4], но на нем постепенно увеличивается количество разломов и движение по нему нецелесообразно.
Левая боковая морена является продолжением скального гребня, разделяющего цирки правого и левого истоков реки Хокац. В орографически правом из них [Фото 6.4] находится перевал Хокац, в левом [Фото 6.5] – перевал Боковой (во второстепенном отроге). С седловины «перевала» в боковой морене вниз ведет крутой конгломератный склон [Фото 6.3]. Спуск по нему требует аккуратности, но все-таки он гораздо проще, чем конгломерат на водоразделе между перевалами 25-летних и Рошт Южный. За 20 минут мы спустились по границе между серым и красным конгломератом до места, где можно было безопасно снять рюкзаки и устроить привал.
Два левых истока Хокаца выглядели проблемными для переправы во второй половине дня. Сам день выдался тяжелым (как и три предыдущих), поэтому мы решили не откладывать поиск места ночевки. Через 100 метров после окончания серого конгломерата мы из основной спусковой ложбины перевалили влево через небольшой конгломератный гребешок и оказались у полноводного родника с чистой водой, где и остановились на ночевку [Фото 6.8]. На случай ночного дождя поставили одну палатку, и все устроились ночевать на волнистой мелкой осыпи под открытым небом. Погода ночью осталась хорошей.
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от долины Хокац до кишлака Рошорв
	соединяет
	Долина р. Хокац – плато кишлака Рошорв

	категория
	1Б

	высота
	4170

	координаты
	N 38.31675
E 72.27909

	ориентация склонов
	З-В

	характер склонов
	осыпной

	дата и направление прохождения
	24.07.22
с запада на восток

	снята записка
	Тур на седловине не найден


расчёт ходового времени
	участок пути
	характер рельефа
	ЧХВ/ГХВ

	Переход долины реки Хокац
	Пологие моренные валы, две переправы по камням
	0:17/0:28

	Набор высоты к началу траверса
	Травянистые склоны, переходящие в мелкую слежавшуюся осыпь
	1:04/2:24

	Траверс боковых отрогов в.5480
	Чередование гребней и кулуаров. Живая мелкая и средняя осыпь крутизной до 40 градусов
	1:43/5:00

	Спуск по водораздельному гребню к точке перевала и оттуда по тропе до р.Яльдож
	Широкий и пологий конгломератный гребень, крутая скотопрогонная тропа на конгломератных и осыпных склонах
	1:25/2:28

	Спуск по кишлаку Рошорв до гостевого дома
	Грунтовые тропинки и дороги, автомобильный мост через р.Ляпмазардара
	0:28/0:28

	Полное ходовое время
	
	4:57/10:48


необходимое снаряжение:
личное: каска, треккиновые палки или ледоруб
выводы и рекомендации
Долина реки Хокац после слияния с рекой Рохац уходит в узкий каньон со скальными стенами и конгломератными обрывами высотой сотни метров. Дно каньона не видно на спутниковых снимках, он не просматривается целиком с дороги вдоль Бартанга и может содержать непроходимые прижимы. О прохождении каньона спортивными группами нам неизвестно, хотя, возможно, он исследовался геологами в 70-80-е годы. Кроме того, в среднем течении река Хокац стекает по «бараньим лбам» в скальном каньоне, проходимость которого также неизвестна, и обход которого через перевал Рохац весьма трудоемок.
Перевал Борхац является проверенной альтернативой прохождения каньонов реки Хокац и может быть рекомендован всем группам, планирующим перевалы в верховьях рек Хокац и Рохац. До нас перевал был пройден один раз – в 1989 году группой Ржепаковского, по их описанию мы и шли. Описание было весьма лаконичным, а точка перевала в каталоге Вестры была поставлена явно неправильно, поэтому в ходе прохождения приходилось экспериментировать.
Гребень водораздела между долиной реки Хокац и плато кишлака Рошорв в средней его части – длинный и пологий, без явно выраженных седловин [Фото 6.1]. Его можно пересечь в любом месте, но оптимально это делать в той точке, на которую из кишлака поднимается скотопрогонная тропа, заметная даже на спутниковых снимках.
Несмотря на наличие тропы на восточном склоне и перепаде всего в 450 метров между рекой Хокац и точкой выхода на гребень, перевал весьма трудоемкий. Фактический набор высоты в 1.5 раза больше за счет постоянных потерь высоты на траверсе отрогов, а подъем по живой осыпи из плитки средних размеров требует больших физических усилий и продвинутого навыка движения по осыпям. Хотя перевал не требует использования веревок, мы согласны с оценкой его категории 1Б, данной первопроходцами.
Отдельно стоит отметить, что на всем протяжении пути через перевал «от реки до реки», занявшего полный ходовой день, отсутствовали какие-либо признаки воды и снега.

Путевые точки:
N 38.31675 E 72.27909{Borhats} – седловина перевала
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	ЧХВ
	4:57

	ГХВ
	10:48

	пройденное расстояние
	10,4 км

	набор высоты
	685 м

	сброс высоты
	1380 м


Погода: переменная облачность, без осадков.

Подъем дежурного в 4:00, общий в 4:15. Выход в 6:28. За первый 20-минутный переход почти без потери высоты пересекли широкое дно долины и переправились через два потока, стекающих с ледника в верховьях долины [Фото 6.3]. Первый поток с красной водой [Фото 6.6], второй – с прозрачной [Фото 6.7], оба утром по малой воде без проблем переходятся по камням.
Переправившись через истоки реки Хокац, мы четыре 20-минутных перехода набирали высоту по ложбине, постепенно переходящий в широкий осыпной кулуар. В нижней части склоны пологие и покрыты редкой травой [Фото 6.8], при большом желании можно найти (не очень пологие) площадки под палатки. Через два перехода трава постепенно сменяется слежавшейся черной осыпью, а затем – рыжей.
В этом месте, глядя на альтиметр в GPS, мы выбрали не совсем оптимальную траекторию, решив подняться из кулуара на отрог в первой же удобной точке, чтобы начать оттуда траверс [Фото 6.9]. Другим группам мы рекомендуем продолжать набор высоты по кулуару в направлении белых выходов под небольшой вершинкой на гребне и выходить на гребень ниже (западнее) этой вершинки.
Мы же в результате этого решения сразу после начала траверса попали на «лифт» из мелкой живой осыпи, на котором потеряли много высоты и выбрались на гребень N2 слишком низко. В этом месте следующий за гребнем кулуар представляет собой глубокое непроходимое скальное ущелье [Фото 6.10]. Это ущелье хорошо видно на спутниковых снимках и однозначно определяет траекторию пути на перевал.
В итоге, полтора перехода нам снова пришлось набирать высоту по гребню N2 до той точки, где ущелье расширяется и превращается в осыпную ложбину. При этом подъем по гребню N2 был весьма трудоемкий – осыпь там среднего размера, крутая и живая. Еще один переход потребовался на пересечение второго кулуара в его пологой части, после чего мы выбрались на гребень N3 чуть ниже скальных выходов [Фото 6.14]. Вид назад на гребень N2 [Фото 6.16] еще раз подтверждает, что пересекать кулуар стоит только в верхней части – ниже на склонах гребня много крутых участков и скальных выходов.
С нашего траверса открывался хороший вид на перевал Рохац [Фото 6.11]. В каталоге Вестры седловина перевала отмечена явно неправильно, скально-ледовый перевальный взлет имеет сложность не ниже 2Б, на фото мы ее отметили как Рохац Ложный. Мы считаем, что истинный перевал Рохац – осыпная седловина восточнее, на вид вполне соответствующая категории 1Б из классификатора. На фото седловины перевала Рохац крупным планом [Фото 6.12] также присутствуют перевал Рохац Южный и пик Бартанг. На юге виден Рушанский хребет [Фото 6.13].
Вид с гребня N3 на продолжения траверса [Фото 6.15] демонстрирует, что, хотя последующие гребни имеют более пологие склоны, расслабляться рано. И пройти кратчайшим путем в направлении седловины перевала, постепенно сбрасывая высоту, не получится – во всех осыпных кулуарах ниже присутствовали скальные выходы. В результате еще за два перехода мы, двигаясь по широким дугам в верховьях кулуаров, прошли гребень N4 и добрались до гребня N5, набрав в сумме еще 30м. Особенно большой крюк пришлось сделать в кулуаре между гребнями N4 и N5, чтобы пройти выше черных скальных выходов правого [Фото 6.18] и левого [Фото 6.17] борта.
Спустившись в финальный кулуар (скорее, широкую ложбину) между боковым гребнем N5 и водоразделом, мы в 12:30 остановились на обед. Воды там, как и на всем пути через перевал, не было, но нашлось относительно ровное и не очень ветреное место.
После обеда мы стартовали в 13:45. У нас было два возможных варианта движения – кратчайшей траекторией в Рошорв с подъемом на ближайшую седловину в гребне и более длинный путь траверсом до седловины с проходящей через него тропой. На ближайшей седловине можно было увидеть следы человеческой деятельности, напоминающие тригопункт, набор высоты до нее был небольшой [Фото 6.19]. Но мы решили отказаться от этого варианта, чтобы поберечь колени и не сбрасывать более километра высоты по осыпи без тропы.
В результате мы за один переход прошли траверсом до водораздельного гребня, откуда открылся вид на плато с кишлаком Рошорв [Фото 6.20]. Через 10 минут после спуска по широкому пологому гребню мы оказались в 14:32 на седловине с тропой, которую мы посчитали перевалом Борхац [Фото 6.21].
Спусковая тропа в кишлак явно скотопрогонная и не очень хорошо набита, но все-таки позволяет упростить движение по осыпи и хорошо видна на склоне [Фото 6.22]. За 15 минут мы косым траверсом дошли до ближайшего слабо выраженного гребня, сбросив высоту с 4170 до 4030. Далее тропа начала крутой сброс высоты по этому гребню короткими зигзагами серпантина.
Перед появлением на гребне скальных выходов тропа теряется примерно на высоте 3830. Здесь мы спустились с гребня влево на дно осыпной ложбины, дошли до слияния со второй ложбиной, пришедшей слева, и в этом месте отдельные следы слились в тропу. Тропа пересекла ложбину и начала плавный подъем на следующий гребень (продолжая сброс абсолютной высоты).
На высоте 3530 тропа стала совсем хорошо набитой и резко повернула на 90 градусов влево – вниз с гребня в следующую долину, по которой протекала река Яльдож [Фото 6.23]. Спустившись к воде тропа продолжила спуск по правому берегу реки, затем ушла немного вправо для того, чтобы обойти конгломератные прижимы. Ниже прижимов (где на левом берегу заканчивается темная осыпь и начинается рыжая), тропа перешла на левый берег (высота 3290). Мы переправились по камням, никаких сложностей это не вызвало даже во второй половине дня. Всего спуск до этого места с седловины перевала занял 3.5 перехода. Мы довольно сильно растягивались из-за проблем с коленями у девушек, но не напрягались по этому поводу и никуда не торопились.
Дальше склон стал совсем пологим, а тропа постепенно перешла в старую заброшенную дорогу, идущую недалеко от русла реки Яльдож. Через 15 минут мы круто повернули налево, прошли кратчайшим путем по тропинкам внутри кишлака до автомобильного моста через Ляпназардару, перешли реку по мосту и в 17:17 дошли до гостевого дома, где нас ждали заброска с разнообразной едой, дастархан в тенистом саду и теплый душ.
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После эвакуации вертолетом из-под перевала Хокац, примерно к 12:40 руководитель с пострадавшим прилетели в Хорог [Фото 5.55] [Фото 5.56] [Фото 5.57]. После длительной задержки, связанной с ухудшением состояния Леши и необходимыми медицинскими процедурами, примерно в 16:30 получилось вылететь тем же вертолетом в Душанбе. Прибыли туда мы около 18:15, после чего пострадавшего перевезли и положили в реанимацию. Все дальнейшие процедуры проводились в больнице под контролем медицинского координатора от ПамирПикс, находившегося на связи с родственниками Леши. В случае, если для проведения любых процедур могли потребоваться деньги, было дано разрешение использовать положенный на заезде депозит. В первые четыре дня с учетом нахождения в реанимации любые посещения были запрещены, дальше по договоренности в Душанбе должен был приехать кто-то из родственников.
Вечером после утрясания всех деталей с Давлатом руководитель заселился в Green House Hostel (ул. Хусрава Дехлеви, 98). Стоимость проживания 10 USD с человека за день за кровать в общей комнате. Комнаты в хорошем состоянии, расположение удобное, это место можно рекомендовать для проживания до и после похода. Затем мы жили здесь же после окончания маршрута. 
С учетом состояния пострадавшего и согласованных планов его дальнейшего лечения,  было понятно, что дальнейшее присутствие руководителя в Душанбе никакой пользы не принесет. Формально по результатам спуска группы в Рошорв мы передали информацию о завершении похода в МКК ФСТ-ОТМ в связи с проведенными спасработами.  Фактически вся группа была готова продолжить поход после отдыха, у нас оставались две недели запланированного отпуска, и никому не хотелось просто уезжать из района. В связи с этим мы стали думать, как правильно организовать продолжение маршрута.  С учетом накопленного отставания в несколько дней было явно, что исходные планы потребуется сильно перестроить. 
Первым решением был отказ (с большим сожалением) от связки перевалов Героев Чернобыля и Ляп-Назар с восхождением на одноименный пик. Идти сразу препятствие определяющей категории после трудных спасработ было бы неправильным решением. Также мы решили заменить более сложный и давно не хоженый перевал Плечо Ракзоу (3Б) на более прямолинейный перевал Ракзоу той же категории, на который имелось прошлогоднее описание группы Потапенко. За счет этого в маршруте появилось сразу несколько дней запаса, используя которые можно было гибко варьировать нагрузку на оставшейся части похода с учетом возможной усталости группы. 
Пробыв в Душанбе еще сутки и убедившись, что состояние пострадавшего хуже не становится, руководитель начал прорабатывать вариант возвращения к группе в Рошорв. Заказывать машину через ПамирПикс на коротком горизонте было невыгодно. По совету была сделана попытка поискать машину на Памирском автовокзале в Душанбе, но в долину Бартанга попутчиков не нашлось. При этом удалось договориться с машиной  на следующий день за те же 500 долларов до Рошорва, что и на заезде. 
25 июля выехали из Душанбе в 9:30. Ехали чуть меньше, чем на заезде, на месте были примерно в 3:40 26 июля. На перегонах в долине Бартанга, где дорога идет на насыпи в русле реки, воды явно прибавилось. По словам водителя, вероятно еще через неделю при сохранении теплой солнечной погоды дорога стала бы вообще непроезжей. По приезде в Рошорв руководитель лег немного поспать, чтобы с утра иметь возможность выйти на маршрут.  
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от кишлака Рошорв до боковой морены ледника Ракзоу
	соединяет
	Долина р. Язгулем-дара – лд. Ракзоу

	категория
	2Б

	высота
	5040

	координаты
	N 38.43538
E 72.23638

	ориентация склонов
	Ю-В – С-З

	характер склонов
	снежно-ледовый

	дата и направление прохождения
	29.07.22
с юго-востока на северо-запад

	снята записка
	Группы туристов Казани под руководством Мансурова Д.Е. от 21.07.2022




расчёт ходового времени
	участок пути
	характер рельефа
	ЧХВ/ГХВ

	Подъем от Рошорва до места заброски в долине Язгулемдара
	Дорога, затем тропа на некрутых травянисто-осыпных склонах
	5:04/8:19

	Подъем под перевальный взлет
	Конечные моренные валы ледника средней крутизны, затем пологий моренный чехол, затем открытый ледник
	4:47/6:41

	Подъем на перевал
	Ледовый склон крутизной до 35 градусов
	3:09/4:13

	Траверс до перевала Траверсный
	Траверс снежно-ледового склона крутизной около 20 градусов
	0:20/0:20

	Спуск с перевала
	Снежно-ледовый склон крутизной около 20 градусов с отдельными трещинами
	0:22/0:22

	Спуск до боковой морены ледника Ракзоу
	Закрытый, затем открытый пологий ледник с отдельными зонами трещин, затем обход пологого ледопада
	2:09/2:45

	Полное ходовое время
	
	15:51/22:40


необходимое снаряжение:
личное: каска, ледоруб, кошки, обвязка, карабины – не менее 4 на человека;
групповое: основная верёвка – 1 на 2-3 человек, карабины – 4-6 на верёвку, ледобуры – не менее 3 на веревку.
выводы и рекомендации
Перевал Пащенко – один из нескольких перевалов, которыми можно попасть из долины Язгулем-Дара в долину Ракзоу и единственный, выводящий в среднее течение ледника Ракзоу. Сложность перевала – средняя 2Б за протяженный ледовый склон восточного склона и ледопад на обходе нунатака на западной стороне. Мы прошли весь путь в связках, но группе, идущей в поход меньшей категории, вероятно пришлось бы провешивать значительную часть восточного склона. Спуск напрямую с перевала выводил на крутой снежно-ледовый склон, подсеченный бергом, на котором пришлось бы повесить 2-3 веревки. Связка с перевалом Траверсный позволила обойти его и спуститься, пройдя весь путь в связках.  
Спуск на юг с перевала Траверсный осыпной, соответствует категории 1Б. В целом, сквозное прохождение перевала Траверсный скорее соответствует категории 2А, но может возрасти за счет выхода на ледник на западной стороне перевала. Эту часть маршрута мы не могли просмотреть. 
С путей подъема и спуска открываются красивые виды на долины Язгулем-Дара и Ракзоу. Перевал рекомендуется для прохождения в походах от 4 к.с.

Путевые точки:
N 38.41160 E 72.30708 {Camp 07.27} – Ночевка 27.07
N 38.43459 E 72.24814 {Camp 07.28} – Ночевка 28.07
N 38.43538 E 72.23638 {Paschenko} – Седловина пер. Пащенко
N 38.44799 E 72.21643 {Camp 07.29-30} – Ночевка 29-30.07 	
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	ЧХВ
	3:34

	ГХВ
	6:15

	пройденное расстояние
	12,1 км

	набор высоты
	495 м

	сброс высоты
	0 м


Погода: ясно, днем тепло, ветрено.

Общий подъем примерно в 8:00. Собирались не торопясь, так как для вхождения обратно в походный ритм решили растянуть переход до заброски на два дня. Выход в 10:29. Шли точно тем же путем, что и в начале похода при заносе заброски. Темп движения был небыстрый, чувствовалась усталость группы после проведенных спасработ и руководителя после переезда Душанбе-Рошорв. У окончания дороги были в 13:37, там устроили обед. Вышли после него в 15:58 и дошли до места стоянки там же, где на заносе заброски, к 19:05. Погода весь день была хорошая, но ветреная, появлялись признаки ее постепенного ухудшения. 
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	ЧХВ
	1:30

	ГХВ
	2:04

	пройденное расстояние
	6,4 км

	набор высоты
	460 м

	сброс высоты
	160 м


Погода: ясно, днем тепло, ветрено.

Подъем дежурного в 4:00, общий в 4:15. Выход в 6:20. Шли по тем же тропам, что и на заносе заброски [Фото 7.1]. На месте были в 8:24 [Фото 7.2]. Заброска оказалась в отличной сохранности. Лагерь поставили на ровной травяной поляне за осыпным выносом, немного не доходя до впадения реки из-под перевала Ляп-Назар [Фото 7.16][Фото 7.17]. Высота 3850. Выше по долине открывался красивый вид на перевал Дорофеева-Горбунова [Фото 7.3]. Ледник Язгулем-Дара под ним сильно стаял, вместо ледопада на повороте просматривалась пологая полка [Фото 7.4].
В 9:28, после того, как разобрали заброску, желающие налегке вышли на прогулку к озеру под ледником под перевалом Ляп-Назар [Фото 7.5]. Поднимались по хорошо слежавшимся моренным валам на правом берегу реки, то приближаясь к ней, то отходя чуть дальше [Фото 7.6]. У озера были в 10:07 [Фото 7.7]. Высота 4010. Руководитель рискнул искупаться, вход удобный, но вода очень холодная. На перегибе осыпного гребня есть удобная смотровая площадка, с нее открываются красивые виды на пик Ляп-Назар [Фото 7.9], перевалы Ляп-Назар [Фото 7.8] и Хурджин Нижний [Фото 7.10] [Фото 7.14] на запад и гребень от пика Шипка до пика Болгария на восток [Фото 7.11][Фото 7.12][Фото 7.13]. В 10:37 вышли обратно, спустились по пути подъема [Фото 7.15]. В 11:07 были в лагере.
Дальше до конца дня отдыхали и разбирали заброску. Верховья долины Язгулемдара прекрасное место для дневки (в нашем случае полудневки) – много площадок для палаток, чистая вода, прекрасные виды. Не зря при Союзе здесь организовывали альплагерь. Погода была отличная, за исключением периодического порывистого ветра.

[bookmark: _Toc220847725]28 июля, день 19
	ЧХВ
	4:47

	ГХВ
	6:41

	пройденное расстояние
	6,8 км

	набор высоты
	695 м

	сброс высоты
	0 м


Погода: с утра солнечно, во второй половине дня переменная облачность, без осадков..

 Подъем дежурных в 4:00, общий в 4:15. Выход в 6:03. Недалеко от лагеря перебродили по камням ручей, вытекающий из-под перевала Ляп-Назар, и еще раз полюбовались панорамой одноименных перевала и пика [Фото 7.18]. После брода начали подъем по распадку мощного моренного вала, запирающего боковую долину перевала [Фото 7.19]. Шли все время слева по ходу от ручья [Фото 7.20]. Осыпь хорошо слежавшаяся, но образующая высокие ступени, идти по ней местами было неудобно. Через три перехода к 7:42 поднялись на перегиб склона, сделали привал.
Дальше шли по чехлу ледника, образовывающему здесь нагромождение моренных валов [Фото 7.21]. Путь просматривался плохо, часто на локальных отрезках приходилось набирать и затем сбрасывать высоту. Старались смещаться под правый борт долины, по имевшемуся у нас описанию движение там было проще. Напрямую к началу открытого льда под перевальным взлетом путь был неровным и пересеченным отдельными крупными разломами [Фото 7.22]. Прошли недалеко от борта долины под перевалом Удачный [Фото 7.23]. После этого валы стали положе, повернули вправо по ходу [Фото 7.24]. Из верховьев долины открывался красивый вид на пик Болгария [Фото 7.25]. Прошли так 7 переходов с момента подъема в верхний цирк ледника и к 11:50 дошли до открытого льда [Фото 7.26]. Здесь на границе с осыпью остановились на обед. Высота 4420. 
После обеда вышли в 13:39. Начали подъем по центру пологого открытого ледника [Фото 7.27]. По дороге просмотрели заход в цирк северного бокового притока из под вершины 5448 [Фото 7.30]. Перевальный взлет с пути подъема смотрелся крутым льдом, хотя бы часть которого пришлось бы провешивать [Фото 7.28]. В правой по ходу части были осыпные выносы, на которые во второй половине дня периодически сходили камни. Вообще весь цирк перевала оказался очень шумным местом, мощные камнепады происходили раз в несколько минут со всех окрестных склонов. С учетом всего этого решили, что на перевал мы пойдем на следующий день рано утром. После обеда прошли два перехода и в 14:33 встали на ночевку на последней пологой площадке под взлетом [Фото 7.29]. Высота 4545. Воду брали в ручьях на открытом леднике. Около лагеря к удивлению для себя нашли следы недавно прошедшей здесь группы, о которой нам ничего не было известно. Во второй половине дня переменная облачность, дождя не было, но погода первый раз за поход показала признаки ухудшения. 
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	ЧХВ
	5:57

	ГХВ
	8:23

	пройденное расстояние
	5,2 км

	набор высоты
	495 м

	сброс высоты
	460 м


Погода: утром переменная облачность. Днем снег, ограниченная видимость. Вечером облачно, без осадков.

Подъем дежурного в 4:00, общий в 4:15. С утра переменная облачность, иногда со слабым дождем. Выход в связках в 6:22 [Фото 7.31]. Два перехода прошли вертикально вверх по неровному фирновому галстуку, стараясь не находиться под осыпными выносами у правого борта [Фото 7.32]. В это время оттуда слетали только одиночные камни, не пересекавшие нашу траекторию. Слева по ходу открылся красивый вид на боковой цирк вершины 5461 [Фото 7.33]. 
Дальше два перехода прошли по ледовому склону крутизной 25-30 градусов на границе льда и снега. К 8:35 мы дошли до места, где к леднику вплотную подходил скальный склон левого борта, вдоль которого в промоине тек ручей. На следующем переходе перешли через него в неприятном месте, где лед был прикрыт тонким осыпным чехлом [Фото 7.34]. После этого прошли короткий участок на передних зубьях и вышли чуть левее на ледовый склон. Его средняя крутизна была около 35 градусов, но иногда на нем попадались локальные более пологие полочки, на которых можно было отдохнуть. В целом, движение было на грани нашей личной техники, в походах более низких категорий здесь, вероятно, пришлось бы делать промежуточные точки страховки или вешать перила. Пройдя по ледовому склону 2,5 перехода, вышли на осыпь слева по ходу [Фото 7.35] [Фото 7.36] и по ней поднялись на перевал. 
Перевальная седловина узкая, осыпная. На ее северной стороне ледник, оттаявший от скал, образовал большую мульду [Фото 7.41]. Если требуется переночевать после подъема, то в ней можно поставить несколько палаток. Жидкой воды не было. Тур сложен рядом с местом выхода на перевал, достали из него записку группы туристов Казани под руководством Мансурова Д.Е. от 21.07.2022. Их следы мы видели на предыдущей стоянке. На север открывался вид на истоки ледника Ракзоу [Фото 7.37] [Фото 7.39], на юг на очень логичный, но вероятно не пройденный, гребневой маршрут на пик 5461 [Фото 7.38]. Во время нашего нахождения на седловине погода была плохая. Дул сильный ветер, от которого мы прятались за скальные выходы. Утеплившись, сделали групповое фото [Фото 7.40]. 
По имевшимся у нас описаниям наиболее простой путь с перевала – траверс вдоль гребня до перевала Траверсный и спуск с него. На всякий случай просмотрели вариант спуска напрямую с дальнего края мульды. Вниз вел крутой снежно-ледовый склон, не просматривавшийся до низу, на котором по ощущениям пришлось бы повесить минимум 3 веревки. Решили идти траверсом, просмотрев этот путь с бокового края мульды. Вышли в связках в 11:25. За 20 минут по пологому снежно-ледовому склону, в конце перешедшему в гребень, дошли до перевала Траверсный [Фото 7.42]. 
Седловина представляет собой осыпное пятно, из которого торчат два сильно разрушенных невысоких скальных останца [Фото 7.43]. Высота 5040. На юг с седловины идет выглядящий простым осыпной склон, спускающийся до плоского ледника. Тур на перевале не нашли, хотя мест для него было много. Очень коротко отдохнули, надеясь дождаться улучшения погоды, но лучше не становилось, поэтому в 11:48 вышли на спуск на север. Шли в достаточно плотном тумане, просматривая и обходя одиночные разрывы [Фото 7.44], которые удалось прочитать в моменты прояснений. Сначала спускались по пологой полке, уходящей вправо, примерно посередине склона увидели, что она выводит в зону трещин, с перегиба склона ушли вертикально вниз и дальше, опять идя пологим траверсом вправо, в 12:10 вышли на плоский ледник [Фото 7.45] [Фото 7.46]. Встали здесь на обед. Воду брали в крупной мульде по центру ледника. 
После обеда вышли в 14:17. Сначала ледник был закрытым [Фото 7.47], через переход стал открытым. Здесь стали попадаться крупные поперечные трещины, обходили их лавированием. Старались постепенно смещаться левее, так как знали, что по отчетам и космоснимкам справа ледник переходит в ледопад. Вперед открывался красивый вид на истоки ледника Ракзоу [Фото 7.48]. 
К 15:17 по открытому леднику с небольшим уклоном спустились почти до нунатака [Фото 7.49]. На леднике правее шла зона крупных разломов [Фото 7.50]. Влево вниз уходила казавшаяся пологой ветвь ледника, но мы знали, что она также переходит в почти вертикальный ледопад [Фото 7.51]. Вокруг нунатака были крупные разломы. По серии мостов перешли через них [Фото 7.52] и вышли на границу скал и льда. Здесь вылезли на короткую ледовую стенку [Фото 7.53] и вышли на пологие ледовые полки вокруг нунатака [Фото 7.55]. Правее продолжалась зона трещин [Фото 7.54]. По полкам удалось обойти нунатак вокруг почти на 180 градусов [Фото 7.56]. 
Дальше трещины практически сходили на нет. По пологим полкам к 16:52 спустились до полосы покровной морены на впадении бокового ледника из-под перевала Выгодный [Фото 7.57]. Поискали площадки для лагеря, очень хороших не нашлось, везде нужно было выравнивать, но в целом места были. Встали здесь на ночевку. Высота 4580. Воду брали в ручье на леднике. 
Вечером обсудили наши планы на следующий день. Нам было не до конца очевидно точное расположение перевала Выгодный, так как оказалось, что у нас с собой на него нет описания, кроме упоминания его прохождения группой Потапенко в прошлом году с другой стороны. Мы с достаточной уверенностью определили его на местности, при этом осыпной склон, ведущий к нему, выглядел неприятным, идти его на следующий день в ожидавшуюся по прогнозу плохую погоду не хотелось. К тому же, у нас имелось большое количество дней запаса, позволяющее потратить один на разведку. Ледопад, перекрывающий подъем в верхний цирк ледника Ракзоу, выглядел сложным, очевидный путь по нему с низу не читался, но принципиально непроходимым он не казался. Учитывая все это, решили потратить день на разведку пути через ледопад, после которой решать, каким путем мы пойдем. Вечером переменная облачность, ветрено, но осадков не было. 


[bookmark: _Toc220847727]Прохождение второго ледопада ледника Ракзоу 
[bookmark: _Toc220847728](альтернатива пер. Выгодный)
Расчёт ходового времени (для прохождения с рюкзаками после радиальной разведки)
	участок пути
	характер рельефа
	ЧХВ/ГХВ

	Подъем через ледопад
	Протяженный сложный ледопад, отдельные ледовые стенки до 60 градусов, преодоление крупных разломов по ледовым мостам
	4:36/5:47

	Подъем по леднику Ракзоу до точки напротив пер. БЕГ Ложный
	Пологий сильно разорванный закрытый ледник с многочисленными плохо читаемыми трещинами
	2:43/3:33

	Полное ходовое время
	
	7:19/9:20


необходимое снаряжение:
личное: каска, ледоруб, кошки, обвязка, спусковое устройство, подъёмное устройство, карабины – не менее 4 на человека;
групповое: основная верёвка – 1 на 2-3 человек, карабины – 4-6 на верёвку, петли/кордалеты – 1-2 на верёвку, ледобуры – не менее 3 на веревку.
выводы и рекомендации
Для подъема в верхнюю часть ледника Ракзоу (к перевалам БЕГ, БЕГ ложный, Хурджин Средний и Ракзоу) есть два ранее пройденных пути. Первый – более популярный в последнее время – обход ледопада через пер. Выгодный (1Б*). Прохождение этим вариантом требует подъема по протяженному неприятному осыпному склону с отдельными скальными выходами. Второй путь – прохождение второго ледопада ледника Ракзоу напрямую – по имевшейся у нас информации был пройден единственный раз группой Егорова в 1974 году. Мы, с учетом имевшегося у нас времени на разведку, решили идти этим путем.
Технически этот вариант – сложный, но безопасный и не очень протяженный ледопад. На наш взгляд, его прохождение как отдельного препятствия соответствует нижней границе 3А. Мы в нем провесили две веревки перил при прохождении крупных разломов в верхней части, при этом на большой части пути от всей группы требовалась хорошая техника хождения в связках. Стоит также отметить повышенную сложность прохождения зоны трещин выше ледопада.
С точки зрения категорирования маршрутов не очень понятно, каким образом учитывать прохождение ледопада при прохождении препятствий в верхнем цирке ледника Ракзоу. С нашей точки зрения логично считать такой маршрут альтернативой прохождения перевала Выгодный и зачитывать как отдельное препятствие. 
С пути прохождения ледопада открываются красивые виды на верховья ледника Ракзоу. Препятствие может быть рекомендовано к прохождению в походах от 5 к.с.

Путевые точки:
N 38.46924 E 72.22718 {Camp.07.31} – Ночевка 31.07

[bookmark: _Toc220847729]30 июля, день 21
	ЧХВ
	6:04

	ГХВ
	8:24

	пройденное расстояние
	8,1 км

	набор высоты
	295 м

	сброс высоты
	295 м


Погода: переменная облачность, под вечер мокрый снег, ветер. 

Подъем дежурного в 4:00, общий в 5:00. С утра были отдельные заряды снега, но постепенно они сошли на нет. Лагерь оставили на месте, выход в 7:09. По моренам прошли пол-перехода в направлении подножия ледопада [Фото 8.1]. На границе льда надели кошки и сделали связки. 
Ледопад начинался с серии гладких бугров, по ним сместились ближе к его центру [Фото 8.2]. Затем пошли крутые вертикальные ледовые стены с пологими полками между ними [Фото 8.3]. Проход чаще всего находился правее по ходу и требовал подъема на короткий крутой ледовый склон [Фото 8.4]. Мы понимали, что ледопад под левым бортом продолжается на большей высоте, чем под правым, поэтому после такого обхода старались сместиться обратно к центру [Фото 8.5]. Такими длинными зигзагами постепенно удавалось подниматься [Фото 8.6]. Плюсом ледопада была его безопасность, нависающих сераков по пути не попадалось. В одном из распадков между ледовыми стенами пришлось облезть по борту небольшое озеро [Фото 8.13].
Примерно к 9:30 мы дошли до крупного разлома, через который шел единственный путь на следующую ступень ледника. В него удалось спуститься на три такта, перелезая по крупным блокам льда. Одной связкой прошли вперед за него на разведку. На дальний край пришлось вылезать по почти вертикальному ледовому склону над глубокой трещиной [Фото 8.7]. Лед на нем был достаточно неприятным за счет большого количества рыхлого снега, маскирующего его. Этот путь вывел на пологое плато верхней части ледопада, разрезанное крупными разломами [Фото 8.8]. Впереди был виден ледопад, стекающий в боковом цирке пика Ракзоу Южный [Фото 8.9].
После подъема сделали разведку дальнейшего пути. Под правым бортом продолжался сильно разорванный ледопад без очевидного пути его прохождения [Фото 8.10]. Под левым ледник был рассечен серией крупных разломов с вертикальными стенками без мостов через них. Посередине чуть левее по ходу удалось просмотреть сверху спуск в крупный продольный разлом, дно которого продолжалось на несколько десятков метров вверх по леднику и в конце расходилось на несколько полого поднимающихся полок. Здесь мы решили, что для разведки в этот день мы увидели достаточно, и если мы решим идти по ледопаду, то с этого места по дну разлома будет возможен выход на ледник выше. 
В 11:20 пошли на спуск по пути подъема [Фото 8.11] [Фото 8.12]. Иногда на локальных участках наша траектория не была очевидна, периодически немного отклонялись и потом обратно на нее выходили. Часто приходилось проходить короткие отрезки лазанием [Фото 8.14]. Таким образом к 12:50 спустились до пологой части ледника и остановились здесь на обед. Воду брали в небольшом озере в складке льда. Погода периодически портилась, но полноценных осадков не начиналось.
После обеда три человека пошли в лагерь отдыхать, а четверо двумя связками в 14:26 вышли на прогулку в сторону западной ветви ледника Ракзоу [Фото 8.15]. Весь путь шел по пологому открытому льду с редкими хорошо читающимися трещинами. На слиянии двух ветвей ледник был закрыт тонким моренным чехлом, по которому нужно было аккуратно спуститься и перейти крупный ручей. Дальше опять продолжался пологий открытый лед [Фото 8.17]. Сзади открылся вид на ледопад левее нунатака Кругозор [Фото 8.16].
К 15:48 дошли до высшей точки разведки под боковым притоком Ракзоу, поднимающимся параллельно леднику Мальчик [Фото 8.18]. Высота 4710. Судя по фотографии притока, подъем по нему представляет собой вполне разумную альтернативу подъему по основному леднику с преодолением его нижнего ледопада. Также сделали фотографии основного ледника, поднимающегося к перевалам Одесса и Плечо Ракзоу [Фото 8.19] и района перевала Мембрана Ракзоу [Фото 8.22].
После короткого отдыха в 15:56 пошли обратно в лагерь [Фото 8.20]. По пути сфотографировали отрезок хребта между пиками 5625 и 5768 [Фото 8.21]. Точной траектории подъема не придерживались, моренный чехол на слиянии переходили в другом месте. В лагерь спустились в 17:09 [Фото 8.23]. После этого погода окончательно испортилась, начался сильный ветер с метелью. 
Вечером обсудили планы на следующий день. Путь по ледопаду был разведан и почти гарантированно проходим, но на него требовалось минимум полдня. С учетом этого были сомнения, что у нас получится в тот же день подойти под перевал Ракзоу. Перевал Выгодный позволял сэкономить время, но всем очень не хотелось лезть на неприятный осыпной склон. К тому же в ближайшие два дня прогноз погоды был не очень благоприятным, а у нас еще было достаточное количество запасных дней. С учетом всего этого решили на следующий день идти по разведанному пути по ледопаду. 
	
[bookmark: _Toc220847730]31 июля, день 22
	ЧХВ
	7:30

	ГХВ
	9:20

	пройденное расстояние
	4,7 км

	набор высоты
	570 м

	сброс высоты
	0 м


Погода: с утра снег, затем переменная облачность. На обеде сильный снег, ветер, ограниченная видимость. После обеда переменная облачность. 

Подъем дежурных в 4:00, общий в 4:20. Выход в 6:03. На границе льда и морены надели кошки и сделали связки. В ледопаде шли примерно по разведанной в предыдущий день траектории, хотя из-за того, что свежий вечерний снег ее замаскировал, иногда сбивались, но потом снова на нее выходили по GPS. 
В 9:37 были у подъема на разлом в верхней части ледопада. Повесили через него перила, рюкзаки поднимали отдельно от участников [Фото 8.24]. После него прошли по пологому льду до следующего разлома [Фото 8.25]. Здесь отдельный узкий ледовый гребень отстоял от основной стены. Аккуратно спустились по нему и повесили отрезок вертикальных перил длиной около 10 метров на дно следующего разлома [Фото 8.26]. 
После спуска первой связкой вышли на разведку просмотренных вчера возможных путей дальнейшего подъема [Фото 8.27]. Дно разлома представляло собой серию ледовых мостов с короткими крутыми участками между ними [Фото 8.28]. Пройдя по ним, удалось подняться на плоский ледник по небольшой стенке справа по ходу [Фото 8.29]. Здесь собрались всей группой, прошли еще около 50 метров и в 11:50 встали на обед на плоском участке закрытого льда. Высота 4750. Воды не было, топили снег. На обеде погода резко ухудшилась, начался сильный снег с ветром, видимость упала почти до нуля. Некоторое время пережидали этот заряд. 
После обеда вышли в 14:07. Видимость в это время еще была ограниченной, но достаточной для движения. При выходе сделали фото бокового западного цирка ледника, заканчивающегося возможным перевалом на ледник Мальчик [Фото 8.30]. Ледник был закрытый, слой снега достаточно тонкий, но хорошо маскирующий трещины, которых было много [Фото 8.31]. Особенные проблемы вызывало то, что конфигурация этих разрывов читалась очень плохо. На ледник одновременно действовало несколько факторов, вызывавших его растрескивание. Из-за этого попадались поперечные, продольные и диагональные трещины, причудливо переходящие друг в друга. Движение по такому леднику проходило крайне медленно, к тому же местами требовалась тропежка средней сложности. Шли по центру ледника, понемногу смещаясь левее по ходу, но с локальным лавированием во все стороны. Таким образом к 16:08 прошли 4 перехода, оказавшись примерно на уровне перевала Выгодный. 
Дальше трещин стало меньше, и движение пошло быстрее. Примерно в 16:30 дошли до поворота ледника напротив перевала БЕГ Ложный [Фото 8.32]. Вниз открывалась красивая панорама цирка [Фото 8.33]. После поворота шли по центру ледника, под обоими его бортами читались более выраженные зоны трещин. Так прошли еще 2,5 перехода [Фото 8.34]. Погода постепенно портилась, иногда опускался туман со снегом. В 17:40 встали на ночевку на плоском участке под следующим хорошо читающимся более крутым участком ледника перед поворотом к перевалу БЕГ [Фото 8.35]. Высота 5150. Жидкой воды не было, топили снег. Вечером погода плохая, ограниченная видимость с периодическими зарядами снега. 

[bookmark: _Toc220847731]Перевал Ракзоу
от стоянки на леднике Ракзоу выше поворота к пер. БЕГ Ложный до основного тела ледника Язгулемский
	соединяет
	Ледник Ракзоу – Ледник Язгулемский

	категория
	3Б

	Высота
	5775

	координаты
	N 38.49093
E 72.21905

	ориентация склонов
	Ю-С

	характер склонов
	Снежно-ледовый

	дата и направление прохождения
	02.08.22
с юга на север

	снята записка
	Группы туристов под руководством Будникова В. от августа 1988 года (дата на записке не читаема)


расчёт ходового времени 
	участок пути
	характер рельефа
	ЧХВ/ГХВ

	Подход под перевал
	Пологий закрытый ледник
	2:16/3:19

	Подъем на перевал
	Снежно-ледовый склон крутизной до 45 градусов, в верхней части короткая ледовая стенка около 10 метров крутизной до 70 градусов
	5:58/6:27

	Спуск с перевала
	Снежно-ледовый склон с бергом с отвесной стенкой высотой около 10 метров, затем снежно-ледовый склон крутизной до 40 градусов с большим количеством снега
	3:29/3:29

	Спуск на основное тело ледника Язгулемский
	Пологий закрытый ледник, в конце зона трещин
	1:57/2:27

	Полное ходовое время
	
	13:40/15:43


необходимое снаряжение:
личное: каска, ледоруб, кошки, обвязка, спусковое устройство, подъёмное устройство, карабины – не менее 4 на человека;
групповое: основная верёвка – 1 на 2-3 человек, карабины – 4-6 на верёвку, петли/кордалеты – 1-2 на верёвку, ледобуры – не менее 3 на веревку.
выводы и рекомендации
Перевал Ракзоу – один из двух перевалов, соединяющих верховья восточной ветви ледника Ракзоу с южным притоком ледника Язгулемский. До нас был пройден три раза – группами Егорова в 1974 году, Будникова в 1988 году и Потапенко в 2021 году. 
Сложность перевала затруднительно оценить однозначно. По отчетам всех групп, прошедших его ранее, она соответствует 3Б, по отчету Потапенко по нижней грани категории. До нас основная траектория подъема или спуска с юга шла между двумя выходами скал и в обход берга в нижней части, суммарно приходилось провесить 7-8 веревок. Мы же поднялись метров на 200 правее по ходу, перейдя берг по серии мостов и «поймав» удачную траекторию траверсов склона, позволившую почти на всем протяжении пройти в связках на личной технике. Это требовало очень аккуратного тактического выбора пути, который позволял балансировать между большей сложностью склона слева и возможной лавинной опасностью склона справа по ходу. При другом количестве снега такая траектория может оказаться неоптимальной. В верхней части повесили отрезок перил около 20 метров через берг с крутой стенкой с большим количеством снега. 
Спуск с перевала на север также представляет техническую и тактическую сложность. Сначала мы повесили две веревки перил через бергшрунды с вертикальными стенками высотой 10 и 5 метров. Ниже шел достаточно крутой склон с глубоким слабо слежавшимся неплотным снегом, подрезанный серией протяженных трещин. Главной задачей было придумать безопасную с точки зрения схода лавин траекторию спуска. Мы прошли весь путь в связках, двигаясь по верхним и нижним краям трещин и переходя между ними на участках небольшой протяженности, что требовало постоянной концентрации и очень аккуратного выбора пути. 
Таким образом, с одной стороны, суммарно мы повесили три веревки перил отрезками не более 25 метров. С другой перевал высокий, тактически сложный и требующий от всей группы постоянной концентрации и высокого уровня личной техники. При другом количестве снега может потребоваться провешивание существенно большего количества веревок. На наш взгляд, по сумме факторов, особенно с учетом необходимости длительной работы на большой высоте, перевал все-таки дотягивает до нижней границы категории 3Б. 
С седловины открываются великолепные виды в обе стороны. Перевал рекомендуется для прохождения в походах 6 к.с.

Путевые точки:
N 38.48435 E 72.22003 {Camp.08.01} – Ночевка 01.08
N 38.49093 E 72.21905 {Rakzou} – седловина перевала
N 38.49605 E 72.21747 {Camp.08.02} – Ночевка 02.08

[bookmark: _Toc220847732]1 августа, день 23
	ЧХВ
	2:16

	ГХВ
	3:19

	пройденное расстояние
	2 км

	набор высоты
	300 м

	сброс высоты
	0 м


Погода: с утра снег, туман, затем переменная облачность, периодически снег. 

Подъем дежурных в 4:00. В это время на улице метель, видимости практически не было. Позавтракали по палаткам и продолжили дожидаться улучшения погоды. Наконец примерно к 7:30 ветер немного утих, и снег закончился. Так как начать подъем на перевал в этот день мы уже явно не успевали, сильно не торопились. 
Выход в связках в 9:40. Шли по центру ледника. Примерно в 10:40 прошли мимо широкой восточной ветви ледника из-под перевалов Хурджин Средний и БЕГ [Фото 9.1]. Дальше постепенно смещались к левому борту, обходя слабо выраженные мульды [Фото 9.2]. Назад открывался красивый вид на окружающие эту и соседние долины пики [Фото 9.3]. Двигаясь таким образом за 5,5 переходов к 12:59 дошли до ровных площадок под перевалом Ракзоу [Фото 9.4]. Высота 5450. Воды не было, топили снег. Погода периодически портилась, видимость падала, шел снег с сильным ветром.

[bookmark: _Toc220847733]2 августа, день 24
	ЧХВ
	9:27

	ГХВ
	9:56

	пройденное расстояние
	1,9 км

	набор высоты
	325 м

	сброс высоты
	275 м


Погода: переменная облачность, без осадков.

Подъем дежурных в 4:00, общий в 4:15. С утра на этой высоте холодно, несмотря на все предосторожности часть участников долго надевала смерзшиеся на бахиллах кошки. При хорошей погоде удалось наконец без помех просмотреть возможный путь подъема на перевал [Фото 9.5]. С места стоянки смотрелось, что оптимальней подниматься через нижний бергшрунд взлета правее по ходу, по сравнению с классическим путем, подразумевавшим уход влево и затем траверс крутого ледового склона над бергшрундом. Также с утра стал хорошо виден склон потенциального перевала, выводящего в верховья ледника Мальчик под пик Ракзоу [Фото 9.6]. На наш взгляд, этот путь вполне логичен и относительно безопасен. 
Выход в связках в 6:44. По ледовому склону постепенно возрастающей крутизны с небольшим количеством снега подошли под нижний бергшрунд [Фото 9.7]. Фактически трещины было две, через обе удалось перейти по надежным мостам, сделав траверс вправо по ходу и затем обратно влево [Фото 9.8]. 
Дальше вышли на ледовый склон крутизной около 40 градусов, прикрытый снегом [Фото 9.9]. Правее по ходу количество снега возрастало, и начинала явно читаться лавинная опасность. Левее склон становился чуть круче, снега на нем накапливалось меньше и идти без страховки становилось менее комфортно [Фото 9.10]. Таким образом, шли очень короткими траверсами, ловя более комфортные участки на этой границе. Подъем требовал постоянной концентрации, шли практически без привалов. Часто казалось, что скоро придется начать вешать веревки, но получалось пройти еще. Таким образом, за двухчасовой переход к 10:50 почти подошли под верхний бергшрунд, набрав основную высоту. Здесь снега стало больше, сделали привал. Напротив через долину открывался красивый вид вдаль на массив пика Ляп-Назар [Фото 9.11].
Дальше сделали еще один короткий переход вертикально вверх по склону и подошли на нижнюю границу бергшрунда [Фото 9.12]. Снега на этом участке было много, приходилось рыть что-то вроде траншеи. Через бергшрунд был подъем по крутой ледовой стенке с большим количеством рыхлого снега. Через него провесили веревку, длина участка около 25 метров, верхняя станция на ледорубе [Фото 9.13]. Поднявшись по перилам, делали связки и уходили на седловину перевала [Фото 9.14]. Прямо за точкой организации станции оказалась достаточно широкая трещина, затем короткий склон с хорошо уплотненным снегом. Всей группой собрались на перевале в 13:11.
Перевальная седловина в точке нашего выхода на нее представляет собой небольшую абсолютно плоскую снежную площадку на гребне. Высота 5775. Можно поставить несколько палаток. Жидкой воды нет. На север ярко выраженного карниза не было, почти по всей длине был наддув из плотного снега, но в самом углу площадки и он сходил на нет. 
Тур по имевшимся у нас отчетам находился на скальном выходе над спусковым кулуаром, считавшимся основным путем на перевал с юга. Одной связкой сходили на разведку к нему, второй – по гребню в другую сторону. Из тура достали плохо сохранившуюся записку группы туристов под руководством Будникова В., которые сняли записку первопроходцев. Ее дата не читалась, уже в Москве мы по отчету проверили, что она от августа 1988 года. Группа Андрея Потапенко, прошедшая перевал за год до нас, к туру не ходила и записку не оставляла. Обе разведки показали, что оптимальная точка спуска на север – прямо из угла той площадки, где мы поднялись. На всех остальных отрезках гребень повышался, и на склоне читались крупные трещины [Фото 9.16][Фото 9.17] [Фото 9.18].
На седловине сделали обед. Дул сильный ветер, но площадка была от него прикрыта повышающимися участками гребня, поэтому было относительно комфортно. На север открывался вид на ледник Язгулемский [Фото 9.15], на юг – красивейшая панорама вплоть до Рушанского хребта [Фото 9.19] [Фото 9.20]. Иногда видимость ухудшалась, но потом опять раздувало. 
После обеда вышли в 14:50. На ближнем к спуску участке площадки сделали станцию на ледорубном кресте. Она была организована не очень удачно. За счет длинной петли точка пристегивания к перилам находилась уже за перегибом склона, что требовало максимальной аккуратности на первых метрах спуска. Перила шли вниз по снежно-ледовому склону увеличивающейся крутизны, примерно через 10 метров переходящему в отвесную стенку крупного бергшрунда [Фото 9.21]. Спуск дюльфером приводил сразу на дальний край трещины, засыпанный большим количеством очень неплотного снега. При спуске последнего станция, с учетом ошибки при ее организации, была нагружена неправильно, вылетела, и участник пролетел склон и упал в сугроб на дальнем борту бергшрунда. Обошлось без травм за счет очень удачного для данных обстоятельств состояния снега – очень глубокого и мягкого. 
За время прохождения перил группой одной связкой сделали разведку дальнейшего пути спуска. На всем склоне лежало очень большое количество неплотного снега. Тропить его было не очень сложно из-за того, что он был достаточно легким, но ступени в нем практически не формировались. Классических слабых слоев не читалось, вся масса снега была однородной, но на склоне большой протяженности лавинная опасность явно была значительной. Около 50 метров прошли под верхним бергшрундом траверсом влево, затем провесили на ледорубном кресте еще одну веревку дюльфера через разлом с крутой стенкой около 5 метров высотой по диагонали влево-вниз. Всей группой прошли и сдернули вторую веревку в 17:13. 
Примерно в 16:50, после того, как на нижней станции собрались две связки, стали оценивать дальнейшие варианты спуска. Прямо вниз вел равномерный склон крутизной около 35 градусов с большим слоем снега, явно подрезанный снизу еще одной серией крупных разломов. Можно было провешивать его по линии падения воды, это сокращало, но не полностью исключало лавинную опасность. При этом на склоне левее читалась еще серия разломов, разделяющих склон на несколько отдельных участков. Возникла идея идти связками по верхним или нижним краям трещин на безопасном расстоянии, переходя между ними на максимально коротких отрезках, тем самым минимизируя лавинную опасность. Первая связка вышла на разведку траверсом влево. Через некоторое время удалось примерно прочитать непрерывный путь спуска до выполаживания ледника, дали команду на выход всей группы. Удалось пройти весь склон примерно по следующей траектории: длинный траверс влево по нижнему краю трещины, короткий спуск на верхний край трещины, короткий траверс влево до ее сужения, переход через нее, траверс вправо по ее нижнему краю и спуск на ледник по линии падения воды на коротком отрезке под трещиной [Фото 9.22]. Все прошли в связках, тропежка на всех участках выше колена, но за счет состояния снега не очень утомительная. Лавинная опасность читалась только на коротком отрезке перехода между верхней и нижней трещинами. Привалов не делали.
В 18:19 дошли до плоской части ледника у окончания спуска с перевала, где встали на ночевку [Фото 9.23]. Высота 5500. Жидкой воды не было, топили снег. Вечером переменная облачность с ветром, но без осадков. 
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	ЧХВ
	5:50

	ГХВ
	7:39

	пройденное расстояние
	13,35 км

	набор высоты
	115 м

	сброс высоты
	545 м


Погода: солнечно, днем тепло.

Подъем дежурных в 5:30, общий в 6:30. С утра не торопились, отдыхая после пройденного вчера перевала. С места лагеря сделали фотографию перевала Плечо Ракзоу и пика Ракзоу [Фото 9.24]. Судя по состоянию снега на северном склоне этого участка хребта, любой вариант спуска был объективно лавиноопасен. Решили, что нам в какой-то мере повезло с тем, что пришлось поменять маршрут на перевал Ракзоу. 
Выход в связках в 8:55. Шли ближе к правому борту ледника, тропежка несложная [Фото 9.25] [Фото 9.26]. За два перехода дошли до места, где южный приток впадает в основное тело ледника Язгулемский, образуя пологое плато [Фото 9.27]. Здесь началась зона хорошо замаскированных поперечных трещин, обходили их, выйдя ближе к центру ледника и широко лавируя на локальных отрезках [Фото 9.28]. При этом все точки переходов прочитать не удавалось, несколько раз проваливались по пояс. Таким образом, пройдя еще два перехода к 11:22 спустились до нижней точки на леднике Язгулемский. Высота 5175.  

[bookmark: _Toc220847735]Перевал Язгулемский
от впадения южного притока в основное тело ледника Язгулемский до стоянки на леднике Федченко недалеко от поворота в долину перевала Абдукагор
	соединяет
	Ледник Язгулемский – Ледник Федченко

	категория
	2Б (в нашем варианте прохождения 1Б)

	Высота
	5290

	координаты
	N 38.53135
E 72.25861

	ориентация склонов
	З-В

	характер склонов
	Снежно-ледовый

	дата и направление прохождения
	03.08.22
с запада на восток

	снята записка
	Тур на перевале не найден


расчёт ходового времени 
	участок пути
	характер рельефа
	ЧХВ/ГХВ

	Подъем на перевал
	Пологий закрытый ледник
	0:54/1:16

	Спуск по леднику Федченко
	Пологий закрытый ледник
	2:59/3:48

	Полное ходовое время
	
	3:53/5:04


необходимое снаряжение:
личное: каска, ледоруб, кошки, обвязка, карабины – не менее 4 на человека;
групповое: основная верёвка – 1 на 2-3 человек.
выводы и рекомендации
Перевал Язгулемский соединяет верховья одноименного ледника с верховьями ледника Федченко. За счет своего расположения это один из наиболее известных и самых посещаемых перевалов района. Его сложность – 2Б – определяется необходимостью обхода ледопада в среднем течении ледника Язгулемский. В нашем варианте прохождения мы вышли сразу в верхний цирк ледника, поэтому все прохождение состояло в хождении в связках по пологим закрытым ледникам и соответствовало категории 1Б. Как таковой седловины у перевала нет, в какой-то момент на переметном леднике медленный набор высоты сменяется столь же медленным сбросом. С пути прохождения открывается красивый вид на верховья ледника Федченко. Перевал рекомендуется для прохождения в походах от 4 к.с.

Путевые точки:
N 38.53098 E 72.25830 – высшая точка трека при прохождении перевала
N 38.58300 E 72.29890 {Camp.08.03} – Ночевка 03.08
	
В 11:32 начали подъем на перевал. Понемногу смещались влево по ходу к центру ледника. Уклон минимальный, по сути весь перевал – огромное выглядящее практически плоским снежное поле [Фото 10.1]. По мере прохождения постепенно впереди начала открываться панорама верхнего цирка ледника Федченко, а сзади – вид на боковой приток ледника Язгулемский вплоть до пика Ракзоу [Фото 10.2]. Слева была красивая панорама гребня от пика 5668 в сторону перевала Дорофеева [Фото 10.3]. Высшую точку прошли через два перехода примерно в 12:48 [Фото 10.4]. Высота по GPS 5290, кажется, что правее по ходу можно было перевалить метров на 20 ниже, но там читались отдельные мульды и трещины. Влево открывался вид на небольшой боковой цирк под пиком Златоуст [Фото 10.5].  На спуск уклон почти не чувствовался, хотя по ощущениям идти стало чуть легче. В 13:17 остановились на обед. Жидкой воды не было, топили снег. На солнце было жарко, но при любом облачке это ощущение сразу пропадало. 
Дальше вышли в 15:22. Прошли еще 6 переходов по центру сначала западной ветви ледника Федченко, потом, после длинного и очень плавного поворота, по центру его основного течения чуть ближе к левому борту [Фото 10.6]. Характер движения не менялся – спуск по закрытому леднику с практически не выраженным уклоном. К вечеру стало ощутимо холодать, группа подустала, и в 18:39 встали на ночевку, не дойдя примерно 3 километра до поворота к перевалу Абдукагор. Высота 5070. Жидкой воды не было, топили снег. Погода ясная. Вперед открывался красивый вид на панораму хребта между пиками Сент-Экзюпери и Высокий Танымас [Фото 10.7]. Несмотря на меньшую, чем на предыдущих ночевках высоту это оказалась самая холодная ночь в походе.  
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от ледника Федченко до тросовой переправы через реку Абдукагор
	соединяет
	Ледник Федченко – Ледник Абдукагор

	категория
	2А

	Высота
	5075

	координаты
	N 38.60672
E 72.27223

	ориентация склонов
	В-З

	характер склонов
	Снежно-ледовый

	дата и направление прохождения
	04.08.22
с востока на запад

	снята записка
	Тур на перевале не найден


расчёт ходового времени 
	участок пути
	характер рельефа
	ЧХВ/ГХВ

	Подъем на перевал
	Пологий закрытый ледник
	1:37/2:09

	Спуск до начала ледопада
	Пологий закрытый ледник
	1:16/1:46

	Спуск через ледопад до морен правого борта
	Ледопад с коротким крутым участком, затем ледовые склоны до 40 градусов
	2:20/2:42

	Спуск до окончания ледника Абдукагор
	Моренные валы, затем травянистые склоны, затем пологий травяной карман, затем осыпной рандклюфт ледника
	4:02/5:08

	Спуск до ледника Медвежий
	Старая тропа, затем дорога, на травянисто-осыпных склонах
	2:27/3:24

	Пересечение ледника Медвежий
	Отдельные ледовые бугры до 30 градусов у бортов ледника, плоский открытый ледник между ними
	1:18/1:48

	Спуск до тросовой переправы
	Дорога на травянисто-осыпных склонах
	1:44/2:16

	Полное ходовое время
	
	14:44/19:13


необходимое снаряжение:
личное: каска, ледоруб, кошки, обвязка, спусковое устройство, карабины – не менее 4 на человека;
групповое: основная верёвка – 1 на 2-3 человек, ледобуры – не менее 4 на веревку.
выводы и рекомендации
Перевал Абдукагор соединяет верховья одноименного ледника с верховьями ледника Федченко и является, наверное, самым популярным перевалом района за счет низкой сложности и удачного расположения. Как таковой седловины у перевала нет, в какой-то момент на переметном леднике медленный набор высоты сменяется столь же медленным сбросом. Сложность перевала 2А определяется необходимостью прохождения или обхода по правому борту ледопада среднего течения ледника Абдукагор выше характерного нунатака. Мы выбрали путь прохождения напрямую через ледопад. Сложный участок в нем интересный, но очень короткий. Фактически мы распутали его весь, найдя правильное место спуска в одну из трещин и по ее дну перейдя на ледовый склон, спускающийся к менее разорванному центру ледника. С пути прохождения открываются красивые вид на верховья ледника Федченко и очень живописную долину Абдукагор. Перевал рекомендуется для прохождения в походах от 4 к.с., более простые походы в принципе вряд ли возможны в этом районе. 

Путевые точки:
N 38.60656 E 72.27227 – высшая точка трека при прохождении перевала
N 38.57892 E 72.21626 {Camp.08.04} – Ночевка 04.08
N 38.68092 E 72.09711 – Тросовая переправа, окончание маршрута

[bookmark: _Toc220847737]4 августа, день 26
	ЧХВ
	7:15

	ГХВ
	9:18

	пройденное расстояние
	13,1 км

	набор высоты
	95 м

	сброс высоты
	1125 м


Погода: солнечно, днем тепло.

Подъем дежурных в 5:00, общий в 5:40. Выход в связках в 7:50. За два перехода к 8:59 дошли до поворота в боковую долину перевала Абдукагор и начали подъем. Характер рельефа аналогичный вчерашнему – закрытый ледник с небольшим слоем снега минимальной крутизны. Правее по ходу открывался вид на пик Сент-Экзюпери [Фото 10.8], левее на пики Малыш и Златоуст с одноименным перевалом [Фото 10.9]. С поворота назад за отрогом с пиками Докучаева и СКАН был хорошо виден пик Революции [Фото 10.10].
До точки с максимальной высотой 5075 дошли еще через переход примерно к 9:25 [Фото 10.11]. На местности перегиб никак не читался. Мы смогли опознать его только по началу уменьшения высоты по GPS. Дальше шли на спуск по практически плоскому сначала закрытому, потом открытому леднику с отдельными трещинами чуть ближе к его правой части [Фото 10.12]. 
Примерно к 11:45 дошли до начала ледопада [Фото 10.13]. Мы знали, что его можно обойти по неприятному карману правого борта, но решили пройти напрямую. Обходя крупные разломы, постепенно сместились левее. Здесь, на подходе к нунатаку, разделяющему ледник на две ветви, начались трещины, перегораживающие весь дальнейший путь. В одну из них, по дну которой читался выход вправо через разломы, провесили веревку перил [Фото 10.14]. Дальше уходили по полке связками, закрутив промежуточные буры в неприятном месте, где нужно было облезть по боковой отвесной ледовой стенке разлом на дне [Фото 10.15]. Что интересно – вероятно по этому же разлому руководитель поднимался через ледопад в походе 2016 года [Фото 10.16]. Микрорельеф несколько поменялся, но остался узнаваем.
Выход из разлома после короткого спуска по ледовому склону приводил на центральную часть ледника Абдукагор, образовывающего здесь серию пологих бугров и мульд [Фото 10.17]. Пересекли его к правому борту, где на моренном чехле в 14:27 остановились на обед. Высота 4510. С этого места открывалась красивая панорама среднего течения ледника [Фото 10.18]. Воду брали из ручьев на леднике. 
Дальше на спуск вышли в 16:22. Первый переход прошли по неудобным для движения распадкам между моренными валами правого борта. После этого вышли на серию плоских травянисто-осыпных полян, идти стало проще [Фото 10.19]. Впереди открывался красивый вид на поворот ледника и перевал 1000 взрывов за ним [Фото 10.20]. После окончания полян спускались по травяному склону. В нижней части он переходил в сбросы. Здесь ушли левее, спустились в пересохший кулуар ручья и по его дну опять вернулись в карман моренных валов, идущий влоль ледника [Фото 10.21]. Вероятно оптимальней было уходить левее раньше, чтобы не терять идущую там тропу, но наш путь спуска также какой-либо сложности не представлял. 
По карману прошли еще переход, надеясь встать на ночевку у скалы с нарзанными источниками, которую руководитель проходил в походе 2016 года. Но, видимо из-за жаркого лета, в этом году все источники пересохли, поэтому прошли еще немного дальше и поставили лагерь в самом начале плоской травяной поляны, тянущейся ниже до ручья с перевала Шумный. Высота 3950. Воду можно было брать либо в чистом ручье под скалами, либо в нескольких минутах ходьбы дальше по поляне. Вечером очень тепло, в кармане безветренно, спали без палаток. 
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Подъем дежурных в 4:30, общий в 4:45. Выход в 6:22. Первые два перехода прошли по плоской травяной поляне в кармане правого борта ледника. Коротко останавливались, чтобы посмотреть на мемориальные таблички на крупных камнях. Дальше, после брода по камням ручья из-под перевала Шумный, спустились в осыпной рандклюфт ледника. Отсюда открывался красивый вид на цирк перевалов Вымпел и Долженко [Фото 10.22]. Здесь было важно не увлечься травяными полками, так как они уводили выше по боковой долине над конгломератными сбросами. Еще за два перехода к 8:49 по рандклюфту спустились к окончанию ледника Абдукагор [Фото 10.23].
Дальше пересекли заросшую травой и кустами каменистую площадку под ледником [Фото 10.24]. После нее удалось поймать небольшую тропу, идущую по травянисто-осыпному правому борту долины [Фото 10.25]. Иногда она терялась в зарослях или разливах ручьев, но на коротком расстоянии опять находилась. Прошли так 5 переходов, на последних двух тропа стала дорогой, изредка прорезанной промоинами ручьев. В 11:46 после брода остановились на обед у заброшенного дома базы геологов Дальнее рядом с шахтами горного хрусталя [Фото 10.26]. Желающие сходили в них на экскурсию и вернулись с красивыми экземплярами [Фото 10.27]. Воду брали в речке на месте брода. 
После обеда вышли в 13:33. После базы геологов вниз по долине идет несколько дорог, правильно идти по самой нижней. Она хорошо читается, но, по сравнению с ее состоянием в 2016 году, заметно, что постепенно деградирует. На больших участках она засыпана сходами камней с борта долины, сильно заросла высокой растительностью и местами промыта руслами ручьев. Предположительно через несколько лет сложность прохождения этого участка может сильно возрасти. За переход к 14:00 подошли к леднику Медвежий [Фото 10.28]. На плоском участке перед началом подъема в сухой глине нашли медвежий след.
Для выхода на ледник в его более пологой части поднялись по неприятному осыпному распадку его левого борта и затем по зачехленным буграм вышли на открытый лед [Фото 10.29]. Здесь у его края ледник образовывал серию отдельных полок с более крутыми участками между ними. Часть группы надела кошки, часть с трудом, но нашла возможный путь без них. Центральная и правая части ледника для прохождения были проще, по ним вышли на боковой осыпной вал, на вершине заросший травой. Отсюда открывался красивый вид на верхнюю часть ледопада – перевал Белые ночи [Фото 10.30]. По гребню вала прошли около 200 метров вниз до старой цистерны, которая является правильным ориентиром начала дороги для продолжения спуска. Всего на пересечение Медвежьего ушло 3 перехода, сделали привал после него в 15:48.
Дальше вышли вниз по дороге. Через короткое время она уперлась в размытый склон, где пришлось спускаться по неприятному конгломерату [Фото 10.31]. После этого некоторое время пробирались по заболоченным зарослям разлива ручья. Здесь встретили еще один свежий след медведя. В конце разлива опять вышли на дорогу [Фото 10.32]. До тросовой переправы она пропала еще один раз на широком галечном разливе бокового притока, после чего продолжилась выше по склону. До троса дошли за три перехода к 18:04. 
На другом берегу нас ждал ГАЗ и группа встречающих (мы немного не рассчитали время спуска и заказывали машину к 17:00). Первый перелез по тросу, для остальных повесили навесную переправу [Фото 10.33]. Сначала натянули ее слабо, и она провисла низко, пришлось сделать два честных полиспаста и перетянуть. Последний также перелез по тросу. В принципе, можно ничего не натягивать и переправляться по тросу всей группой, тем более, что встречающие привезли с собой карабины и некое подвесное устройство для крепления к тросу, которые им оставили прошедшие здесь в предыдущие годы группы. Но нас несколько смущало трение при перетягивании рюкзаков, поэтому мы делали навеску. Переправу закончили в 19:43, после чего быстро загрузились в кузов ГАЗа и выехали в Поймазар. 
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Дорога от тросовой переправы до Поймазара с двумя крупными бродами, как обычно, представляла собой отдельное развлечение, усиленное тем, что ехали мы ее уже в темноте. На самом крупном броде ГАЗ долго выезжал из основного русла реки, сопровождающим пришлось даже подраскидать самые крупные камни. В Поймазаре были в 21:20. Водителю ГАЗа Махмуду заплатили 6000 рублей. 
После короткого отдыха и перекуса выехали в Душанбе примерно в 23:00. Дорога на всем протяжении хорошая. На завтрак остановились в Кулябе примерно на час. В Душанбе были около 11:00. Поселились в Green House Hostel (там же, где руководитель жил после спасработ), цена 10 USD с человека за день проживания. Водителям заплатили 700 USD, хотя по изначальным договоренностям с Давлатом цена была 600. 
В офисе встретились с представителями ПамирПикс, получили возврат залога 14 тысяч USD из изначально оставленных 16 тысяч. Вертолет был оплачен страховой, хотя деньги к моменту нашего возвращения еще и не дошли (впоследствии пришлось сделать запрос в банк, и они были получены после каких-то дополнительных подтверждений между банками отправителя и получателя). Две тысячи были потрачены на медицинское сопровождение пострадавшего от Хорога до Душанбе и неформальные выплаты за улучшение медицинского обслуживания в больнице. К сожалению, из-за формально бесплатной медицины в Таджикистане оформить эти траты достоверным для страховой документом не удалось как на момент нашего возвращения, так и впоследствии, поэтому они остались затратами группы.
Днем помылись и отдыхали, вечером отъедались и обсуждали итоги похода в местном ресторане. Просидели в нем примерно до двух ночи, хотя по расписанию в 12 он должен был закрыться. На следующий день вечером впятером вылетели в Москву (один из участников летел на день позже, еще одна продолжила путешествие по Средней Азии). В аэропорту при проверке провозимых нами сумм валюты получили неприятный сюрприз. В связи с тем, что мы делили на пятерых и вывозили остаток залога, у некоторых участников сумма валюты превышала 3000 USD, которые можно вывозить из Таджикистана без декларирования. Об этом ограничении мы не знали, на вопрос о деньгах отвечали честно. Проблема, как часто бывает в Азии, решилась передачей проверяющему 100 USD. Лучше заранее проверить действующий лимит вывоза валюты в стране и как можно меньше светить ее на въезде и выезде. 
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Запланированный в Москве маршрут похода был пройден в существенно измененном виде (но в рамках заявленных запасных вариантов) из-за проведенных спасработ и накопившейся после них усталости и отставания от графика. При этом с точки зрения знакомства с районом удалось посмотреть практически все запланированные точки интереса и долины. Основные изменения состояли в отказе от двух определяющих препятствий похода – перевалов Героев Чернобыли и Плечо Ляп-Назар, второй из которых был заменен на более предсказуемый перевал Ракзоу той же категории 3Б. По мнению всех участников группы, высказанному при внутреннем разборе, несмотря на все проблемы получилось провести полноценный поход.
С технической точки зрения мы прошли один перевал 3Б (Ракзоу), два перевала и одно препятствие 3А (Рошт Южный, Хокац, 2-й ледопад ледника Ракзоу) и 2 перевала 2Б  (25-летних, связка Пащенко-Траверсный). Остальные перевалы были намного проще. Теоретически такого набора препятствий (если засчитывать 2-й ледопад Ракзоу как отдельно категорируемый элемент) достаточно для похода 6 к.с. При этом формально из-за проведенных спасработ поход был завершен в Рошорве после прохождения перевала Борхац. В связи с этим вопрос присвоения категории всему маршруту не столь актуален, при этом интересно оценить по нашему отчету и актуализировать категории отдельных пройденных препятствий.
Особенностью маршрута было то, что существенная его часть проходила по части района, последние описания которой были не менее, чем 30-летней давности. За эти годы сильно изменились как отдельные препятствия, так и долины, поэтому многое было пройдено фактически в режиме первопрохождения. На запланированную скорость прохождения это не оказывало заметного влияния, за исключением отставания в пол-дня при прохождении долины Биджраф-дара с обходом нижней части бокового ледника. Мы надеемся, что получение актуальной информации по этому незаслуженно забытому району привлечет к нему внимание других туристических групп.
Взаимодействие с ПамирПикс по организации похода в целом можно признать успешным, при этом стоит отметить то, что цены на отдельные услуги могут расти после первоначальных договоренностей. Выводы по организации спасработ можно прочитать в отдельном пункте выше.

Над отчетом работали: Мукаилов С.И. (основной текст), Бирючева Е.О. (обработка фото), Зотов Александр (путевые точки, описание перевала Борхац).
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