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Справочные сведения о маршруте 

Проводящая организация: Поход организован и проведён горным турклубом 

МГУ, г.Москва 

Вид туризма:      Лыжный 

Категория сложности:    Первая 

Район проведения:     Южный Урал, хр.Кумардак 

Сроки проведения:     с 31.12.2017 по 6.01.2018 г. 

Продолжительность активной части:  7 дней 

Эквивалентная протяжённость:    100.5 км 

Суммарный перепад высот:   3.5 км 

Пройденное расстояние:    84.4 км 

Количество участников:    12 человек 

Маршрут утверждён МКК ТК МГУ  Зеленцов Д.Ю., Акимов А.Н., 

27 декабря 2017 года    Сергин К.С. 

Пройденный маршрут: 

2-ой км дороги Тюлюк-Александровка– подъём на хр.Бакты - траверс склона 

хр.Бакты – траверс хр.Бакты до пер.Ворота – ур.Арша – хр.Бехта – в.1078.6м, - 

подножие хр.Кумардак – траверс вост. cклона хребта – траверс вост склона 

хр.Кумардак - подъём на хр. под в.1163м – траверс хребта до пер.Медвежий – 

хр.Инзерские Зубчатки –мост р.Миселя – пос.Тирлянский. 
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Маршрут похода фактический. 
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График высоты 
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Состав группы 

№ 

п/п 

Фамилия, имя, 

отчество 

Год 

рожден

ия 

Адрес Обязанности в 

группе 

Походный 

опыт 

1 Яранцев Дмитрий 
Алексеевич 

1978 г.Москва, 
ул.Южнобутовская, д.42, 
к.1, кв.82 

Руководитель 3ЛУ (С.Урал), 

4ГУ 

2 Козлов Дмитрий 
Алексеевич 

1978 г.Москва, ул. Расплетина, 
д. 1/15, кв. 143 

Пом. рук. 1ЛР 

3 Григорьев Петр 
Владимирович 

1980 г. Москва, ул. Раменки, д. 
16, кв. 124 

Снаряженец 1ЛУ 

4 Ерошкина Людмила 
Андреевна 

1989 МО, п. Лесной городок, 
Энергетиков 2, кв.61. 

Финансист 2ГУ 

5 Вакулюк Василий 
Владимирович 

1972 117587, г. Москва, Сумской 

пр-д, 2к6-233 

Эколог  6ГУ, 4ГР, 1ЛУ 

6 Марсакова Мария 
Максимовна 

1997 117587, г. Москва, Сумской 

пр-д, 2к6-233 

Гитарист н/к ЛУ. 

7 Бородина Ольга 
Дмитриевна 

1988 г.Москва, ул. Федора 
Полетаева д.17 к.2 кв119 

Завхоз 1ЛУ 

8 Хатин Геннадий 
Дмитриевич 

1974 Тверская обл., г. Кимры, ул. 
Коммунистическая, д.26, 
кв.30 

Реммастер 1ЛУ 

9 Овчарова Анна 
Викторовна 

1981 МО Красногорск, ул. 
Ленина, д.44, кв.151 

 н/к ЛУ, 4ГР 

10 Мишина Наталья 
Николаевна 

1978 Москва, Университетский 
пр, д6к1, кв. 161 

Медик 5ГУ 

11 Забровская 
Виктория 
Сергеевна 

1992 г.Москва, 2я Кабельная д. 15, 
кв. 20 

Культорг 1ЛУ 

12 Прудкогляд 
Валерий Андреевич 

1985 г. Москва, ул. Александры 
Монаховой 109к3, кв. 59 

Хронометрист 3ЛУ 

 

Отчёт размещён на сайте http://www.geolink-group.com/tourclub\ 
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График похода фактический 

День Дата Участок Пройденный 

путь, км 

Набор, 

м 

Сброс, 

м 

Километраж 

в зачёт, км 

Перепад в 

зачёт, м 

1 31.12 2ой км дороги Тюлюк-

Александровка – подъём 

на пер.Бакты 

11.2 230 86 11.2 230 

2 01.01 пер.Бакты – склон 

хр.Бакты под вер.1078 м 

7.1 410 220 7.1 400 

3 02.01 траверс хр.Бакты-

пер.Ворота 

5.7 280 330 10.7 300 

4 03.01 Траверс хр.Бакты-

хр.Бехта 

12.4 420 250 13.6 400 

5 04.01 Хр.Бехта – склон 

хр.Кумардак под 

вер.1176 м 

12.2 370 360 12.2 500 

6 05.01 траверс хр.Кумардак – 

вер.1249 м – 

хр.Инзерские Зубчатки 

15.4 480 760 15.4 900 

7 06.01 Инзерские Зубчатки рад. 

– корд.Миселя – 

п.Тирлянский 

20.4 560 810 19 800 

 

Общее пройденное расстояние 84.4 км 

Километраж в зачёт 83 км. 

Общий перепад высот 3.5 км 

Эквивалентная протяжённость 83+5*3.5=100.5 км 
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Общая идея похода и описание района 

Южный Урал, пожалуй, самое популярное место для новогодних лыжных походов. Простая 

заброска, лёгкость эвакуации с любой точки маршрута, живописные невысокие горы с обилием 

скальных выходов – всё это создаёт идеальные условия для приобщения новичков к лыжному 

туризму, да и просто для встречи Нового Года в лесу. 

Хребты Бакты и Кумардак были выбраны за свою относительно редкую посещаемость 

лыжными туристами. Не удалось найти отчёта о прохождении гребня хр.Бакты в лыжном походе. 

В итоге, так и оказалось – вплоть до г.Машак мы не видели ни одной лыжни. Гребневые 

маршруты всегда красивые, заложенное в план похода хождение по гребням хребтов удалось 

реализовать в полной мере. Эти участки были самыми приятными и красивыми, хотя их 

прохождение и привело к повышенной трате времени и сокращению маршрута.  

Подъезды и отъезды. 

Чтобы сходить по хр.Бакты, нужно заброситься в пос.Тюлюк. Лучше это сделать из Златоуста, 

но мы поздновато занялись покупкой билетов и решили забрасываться через Уфу. В Уфу поезд 

прибыл в 5 утра, и к 12 мы доехали до Тюлюка на микроавтобусе Форд за 12т.р., вод. Вадим (тел. 

8-914-416-88-99).  

С выброской вариант один – на поезде из г.Белорецк. Баню мы заказали на турбазе 

“Малиновка” (тел. 8 (347) 22-46-306), которая обошлась нам в 3т.р. на три часа. На турбазе есть 

столовая, где нас ещё и накормили после бани. Сотрудники турбазы заказали нам газель до 

вокзала в Белорецке за 1.5 т.р. Получилось всё очень удачно, разве что баня немного тесновата для 

12 человек. 

Изменения маршрута и их причины 

Заявленный маршрут: 

8-ой км дороги Тюлюк-Александровка– подъём на хр.Бакты - траверс склона хр.Бакты –подъём 

на вер.1078м- траверс хр.Бакты до пер.Ворота – ур.Арша – хр.Бехта – в.1078.6м, - подножие 

хр.Кумардак – траверс вост. cклона хребта – подъём на г.Бол.Кумардак(1318) рад., траверс вост 

склона хр.Кумардак - подъём на хр. под в.1163м – траверс хребта до пер.Медвежий – траверс вост. 

склона – подъём на вер.1328.7м - спуск на пер. под г.Колокольня - подъём на г.Колокольня (1354, 

рад.) –р.Юрюзань - хр.Машак ур.Кузъелгинские пастбища – траверс хребта через г.Угловой 

Машак (1383) – между хр.Машак и хр.Кумардак – р.Большой Инзер - хр.Осиновый – хр.Инзерские 

Зубчатки –мост р.Миселя – пос.Тирлянский. 

Пройденный маршрут: 

2-ой км дороги Тюлюк-Александровка– подъём на хр.Бакты - траверс склона хр.Бакты –подъём 

на вер.1078м- траверс хр.Бакты до пер.Ворота – ур.Арша – хр.Бехта – в.1078.6м, - подножие 
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хр.Кумардак – траверс вост. cклона хребта – подъём на г.Бол.Кумардак(1318) рад., траверс вост 

склона хр.Кумардак - подъём на хр. под в.1163м – траверс хребта до пер.Медвежий – траверс вост. 

склона – подъём на вер.1328.7м - спуск на пер. под г.Колокольня - подъём на г.Колокольня (1354, 

рад.) –р.Юрюзань - хр.Машак ур.Кузъелгинские пастбища – траверс хребта через г.Угловой 

Машак (1383) – между хр.Машак и хр.Кумардак – р.Большой Инзер - хр.Осиновый – хр.Инзерские 

Зубчатки –мост р.Миселя – пос.Тирлянский. 

Причины изменения маршрута: 

Заявленный маршрут был оценкой возможностей группы сверху при оптимальных условиях. В 

итоге мы прошли запасным вариантом, который также был заявлен. Сокращение маршрута 

вызвано во-первых изменением точки заброски, что удлинило подход на 6 км, а во-вторых (и это 

главное) медленным движением из-за глубокой тропёжки на хр.Бакты, а также из-за неопытности 

участников, некоторые из которых пошли на лыжах впервые. 

Аварийные выходы с маршрута 

Маршрут проходил в населённых местах. В первой половине похода можно уйти на дорогу 

Тюлюк-Александровка, идущую параллельно на западе хр.Бакты. Из любой точки маршрута 

можно в течение одного, максимум двух дней, выйти в посёлки Александровка, Юрюзань, 

Тирлянский. Группа была зарегистрирована в МЧС (АСС МЧС России по РБ  8 347 285-85-17). 

  



 

Перепад высот:  +230 м; -90

Километраж:  11.2 км 

День 1, 31 декабря 2017 г. 

90 м 
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Выход в 12.20.  

На дороге Тюлюк-Александровка нас высадили в обед. От Тюлюка водитель смог проехать 

только 2 км, вместо запланированных 8 км, так что до подъёма на перевал идём вдоль хр.Бакты на 

лыжах по дороге. Снега у подножия совсем мало – 20-30 см. Тепло и солнечно, всего -6. 

 

Фото 1. На мосту через р.Большой Каменный 

На востоке видны живописные скальные выходы хр.Бакты. 

 

Фото 2. Хр.Бакты. 
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Через 9.5 км сворачиваем в лес к перевалу Бакты, пересекаем по льду р.Юрюзань и начинаем 

подниматься по чистому лесу с небольшой тропёжкой (20 см).  

 

Фото 3. Начало подъёма на пер.Бакты. 

Через 1.5 км от дороги находим удобную поляну и встаём на ночёвку. Празднуем Новый Год. 

Встали на ночёвку в 17.40  



 

Перепад высот:  +410 м; -22

Километраж:  7.1 км 

  

День 2, 01 января 2018 г. 

220 м 
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Выход в 9.15.  

По-прежнему тепло, -5. Продолжаем подъём на перевал. Крутизна увеличивается и многие 

вяжут верёвочки. Периодически обходим локальные завалы и курумы. Много лёжек лосей, всё 

ими истоптано. Около 12 забираемся на перевал. 

 

Фото 4. На перевале Бакты. 

На хребте снега гораздо больше и тропёжка становится уже ощутимой. Немного сбросив 

высоту, траверсируем склон хребта, любуясь на скальные выходы. Погода отличная. 

 

Фото 5. Траверсируем склон хр.Бакты. 
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Местами идти хорошо – редколесье, поляны, а местами большие завалы, которые приходится 

обходить. Встаём на ночёвку под в.1078 м и гуляем пешком на 50 м вверх по склону, чтобы 

посмотреть на окрестности. Со склона виден Иремель. 

 

Фото 6. Вид со склона хр.Бакты на г.Иремель. 

Встали на ночёвку в 17.00  



 

День 3, 02 января 2018 г. 

Перепад высот:  +280 м; -33

Километраж:  5.7 км 

  

 

30 м 
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Выход в 9.10. 

Сегодня чуть холоднее (-10), пасмурно, но по-прежнему безветренно. Тропёжка тяжёлая, до 

50см. Проходим немного вдоль склона и в берёзовом редколесье начинаем подъём на хребет. 

Идём по лосиному следу, кругом поваленные берёзы, заснеженные кусты - подниматься 

приходится почти по линии падения воды. Не у всех получается идти на лыжах, некоторые идут 

пешком. Через час, наконец, забираемся. 

 

Фото 7. Подъём на хр.Бакты 

На гребне красота, зимняя сказка! То и дело открываются красивые виды на окрестные леса. 

 

Фото 8. На гребне хр.Бакты. 
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Не зря мы столько сил потратили, чтобы сюда 

взгромоздиться.  

Гребень временами оказывается довольно 

техничным и у новичков возникают трудности, 

скорость снижается. 

Двигаемся по гребню до пер.Ворота, где и ночуем. 

Встали на ночёвку в 17.00. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фото 9. На гребне.  
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День 4, 3 января 2018 г. 

 

 

Перепад высот:  +420 м; -250 м 

Километраж:  12.4 км  
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Выход в 9.00. 

Сегодня солнце, -8-10. Идём с перевала вдоль хребта без потери высоты. Лес, в целом, 

довольно проходимый. 

 

Фото 10. Вдоль хр.Бакты к ур.Арша. 

После ур.Арша хр.Бакты снижается и становится более пологим. Выходим на гребень и подходим 

к хр.Бехта, где ночуем в живописном месте с красивым видом на ЮВ. 

 

Фото 11. Вид с хр.Бехта на ЮВ. 

Встали на ночёвку в 17.30.  



 

Перепад высот:  370 м; -360

Километраж:  12.2 км 

  

День 5, 4 января 2018 г. 

0 м 
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Выход в 8.45. 

С утра отличная погода, красивый рассвет. К обеду потеплело до -5. Идём по гребню хр.Бехта, 

по дороге залезаем на локальные видовые вершинки 1069 м и 1078 м, виды с них чудесные. 

 

Фото 12. На в.1069 м, хр.Бехта. 

 

Фото 13. Вид с хр.Бехта на г.Малый Кумардак. 
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С перевала между хр.Бехта и хр.Кумардак уходим на склон хр.Кумардак без потери высоты. 

Места красивые, проходим скальные выходы, но тропёжка тяжёлая, до 50см. Понемногу начинаем 

набирать высоту на перевал между вершинами Большой и Малый Кумардак, на перевале обедаем. 

С перевала начинаем набирать высоту в стороны г.Большой Кумардак. Трезво оценив 

оставшееся время и скорость движения, решаем отказаться от восхождения и дальше идти по 

гребню хр.Кумардак. Перед финальным участком подъёма удачно встречаем выполаживание, где 

и ночуем.  

Погода тёплая, ясная, даже ночью светло – сияет полная луна. Ощущение марта, а не января. 

 
Фото 14. Ночёвка на клоне хр.Кумардак. 

Встали на ночёвку в 16.40.  



 

День 6, 5 января 2018 г. 
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Перепад высот:  +480 м; -760 м 

Километраж:  15.4 км  
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Выход в 8.40. 

Погода отличная, -8. С утра вылезаем на гребень хр.Кумардак. Идти здесь очень удобно, 

тропёжка меньше, редколесье, отличные виды и на ЮВ и на долину р.Юрюзань. Вдали видна 

высшая точка Южного Урала, г.Ямантау. 

 

Фото 15. Вид на долину р.Юрюзань и хр.Машак. 

 

Фото 16. На хр.Кумардак, вид на верховья р.Юрюзань и г.Ямантау. 
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На гребне встречаем след рыси. После в.1249 м начинаем спуск вниз, под г.Машак и дальше, к 

Инзерским зубчаткам. На спуске впервые за поход встречаем другую группу – туристы из 

Нижнего Новгорода. Выходим по их лыжне на плато под г.Машак, где обедаем. Солнце жарит, ни 

ветерка – ощущение весны. 

 

Фото 17. Под г.Машак. 

Отсюда к Инзерским Зубчаткам идёт лыжня, по которой мы быстро спускаемся до р.Терженки 

 

Фото 18. Вниз к Инзерским Зубчаткам. 

От реки по лыжне поднимаемся к восточной оконечности хр.Инзерские Зубчатки, где ночуем. 

Вечером температура опускается до -15. 

Встали на ночёвку в 16.55.  



 

Перепад высот:  +560 м; -81

Километраж:  20.4 км 

  

День 7, 6 января 2018 г. 

810 м 
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Выход в 9.15. 

С утра радиально сходили на скальные выходы хр.Инзерские Зубчатки. Очень живописное 

место.  

 

 

Фото 19-21. На хр.Инзерские Зубчатки. 
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Нагулявшись по Инзерским Зубчаткам, отправились вниз по лыжне к р.Миселя и дальше в 

п.Тирлянский. Вскоре лыжня вышла на лесовозную дорогу. В долине р.Миселя температура упала 

до -25 и мы впервые за поход ощутили январский мороз. 

 

Фото 22. Спуск к р.Миселя. 

Мороз подгонял и мы бодро двигались к посёлку с короткими привалами. Дорога была 

укатана в лёд, последние километры прошли пешком. 

 

Фото 23. Выход в п.Тирлянский. 

В 16.40 вышли в посёлок и после недолгого ожидания уехали на машине в баню. 

Поход окончен. 


