
Дунта — Верхняя Балкария, 10-21 августа 2014 г.

Маршрутная книжка: 09/14
Руководитель группы: Шемятихин Д.Б.

+7 926 410-17-69
shemyatikhin@gmail.com

Категория сложности — 2 к.с.

Количество участников — 10

Продолжительности маршрута — 11 дней

Протяженность маршрута — 120 км (с учетом коэффициента 1,2)

Нитка маршрута

Москва —(поезд)— Владикавказ —(газель)— с. Дунта — пер. Дунта (н/к, 2360) — пер. Гулар (н/к, 2960) — с. Дзинага —
пер. Цагардор (1Б, 3532) — пер Короткий (1А, 3273) — альплагерь Комы-Арт — Светлова (1Б*, 3640) + в. 3791 рад (1Б
альп) — пер. Зюзина (1Б, ок. 3680) — пер. Осыпной Суганский (1Б, 3450) — Рцывашки (1Б, 3577) — р. Черек Балкарский
— с. Верхняя Балкария —(газель)— Пятигорск — Москва.

Маршрут пройден по запасному варианту. Вместо планового финиша через пер. Рцывашки — р. Черек Балкарский мы
спустились до Верхней Балкарии по реке Рцывашки. Причиной изменения маршрута стала нехватка времени, вызванная
болезнью двух участниц в середине похода.

Схема маршрута

Развернуть интерактивную карту (http://www.gpsies.com/mapOnly.do?fileId=uqusvfmnbqwjxofg)

Определяющие препятствия

Вид препятствия Категория
трудности Характер препятствия Путь прохождения

Перевал Дунта н/к, 2360 Тропа по травяному склону с. Дунта - р. Саргидон

Перевал Гулар н/к, 2960 Тропа по травяному склону р. Саргидон - с.
Дзинага
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Шемятихин Дима, рук. Мельникова Фаина Либина Марина Киютина Маша, медик
Кудинов Глеб,
финансист

Налиткин Саша,
штурман

Николаев Саша,
реммастер

Потураева Саша, завхоз Рубанова Катя,
снаряженец

Черных Сергей,
фотограф

Перевал Цагардор 1Б, 3530 Подъем по крутой сыпухе, спуск по закрытому леднику р. Караугом - ледн.
Бартуй

Перевал Короткий 1А, 3273 Подъем по траве, сыпухе, спуск по простой сыпухе Ледн. Бартуй - р.
Гебидон

Перевал Светлова 1Б, 3640 Подъем по сыпухе, спуск через берг, затем по закрытому
леднику, провешивание его края

р. Галдоридон - р.
Хазныдон

Вершина Айхва
Узловая 1Б альп, 3790 Простые скалы с пер. Светлова Рад. с пер. Светлова

Перевал Зюзина 1Б, 3680 Сыпуха на подъем, крутая сыпуха на спуск р. Хазныдон - р.
Суккансу

Перевал Осыпной
Суганский 1Б, 3450 Открытый пологий ледник на подъем, крутой снежник +

осыпной кулуар на спуск
Ледн. Суган - р.
Рцывашки

Состав группы

График движения

Дата День
пути Участок маршрута Км Набор Сброс Время

движения
Высота
ночевки

8–10
августа Москва — Владикавказ — Дунта —

10
августа 1 с. Дунта — пер. Дунта (н/к, 2360) —

р. Саргидон 7,2 650 260 16:30–21:30 2090

11
августа 2 р. Саргидон — р. Хупнара — пер.

Гулар (н/к, 2960) — р. Гулардон 15,8 860 1000 10:00–19:00 1950

12
августа 3 с. Дзинага — р. Караугом 13,5 520 520 08:30–17:00 1950

13
августа 4 р. Караугом — ледн. Цагардор 6,6 950 0 08:00–16:00 2900

14
августа 5

пер. Цагардор — пер. Цагардор (1Б,
3530) — л. Бартуй — озеро
Маскутицад

6,9 600 700 07:00–19:00 2800

15
августа 6

пер. Короткий (1А, 3273) — р.
Гебидон — р. Харес — а/л Комы-Арт
— вдп. Галдоридон

14,6 700 1500 07:30–19:30 2000

16
августа 7 р. Галдоридон — Айхвинские

ночевки 6,8 1130 0 08:30–15:00 3130

17
августа

пер. Светлова (1Б*, 3640) — в. Айхва
Узловая (1Б альп, 3791) — р.
Хазныдон

5,6 620 650 07:00–19:00 3100

18
августа р. Хазныдон — цирк под пер. Зюзина 8,6 930 630 07:30–17:00 3400

19
августа

пер. Зюзина (1Б, ок. 3680) — р.
Суккансу — ледн. Суган 9,9 900 1300 08:00–18:30 3000

20
августа

ледн. Суган — пер. Осыпной
Суганский (1Б, 3450) — р. Рцывашки 6,2 480 780 08:40–17:30 2700
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Разумнее забрасываться от
Котляревской,
чем из Владикавказа

21
августа р. Рцывашки — с. Верхняя Балкария 18,7 0 1540 08:30–17:00 1160

22–23
августа

с. Верхняя Балкария — Пятигорск —
Москва

Итого 120,4
8340

(9280 по версии
сайта gpsies.com)

8880
(9798 по версии
сайта gpsies.com)

Заброска.

Для заброски и оформления погранпропусков мы пользовались услугами Бориса
Саракуева (bezonec@list.ru, +79289503868 и +79298843175). Его услуги хочется
рекомендовать: "газели" туда и обратно были поданы вовремя, погранпропуска
оформлены правильно и в срок, сам без напоминаний присылал СМС с номером
водителя, цены адекватные.

Заезд вышел достаточно сложный: Владикавказ — Дзинага — а/л. Комы-арт
(Таймази) — Дунта. На него мы потратили шесть часов, с 10 до 16. На газели
стартовали из Владикавказа, хотя разумнее было выйти из поезда на 2,5 часа
раньше в Котляревской (или даже в Прохладной), что сократило бы заброску на 3
часа (см. схему). в ущельях везде каменистая раздолбанная "улучшенная"
грунтовка, по которой трудно ехать быстрее 25-30 км/ч. Так мы проехали в общей
сложности порядка 100-120 км.

Дунта (начало маршрута) - N42 54.381 E43 50.953

10 августа. Село Дунта — пер. Дунта (н/к, 2360) — р. Саргидон

7,0 км, +650м, -260м. 16:30–21:30. Днем переменная облачность, тепло. Вечером моросит дождь, ночью гроза.

В Дунту приехали в 16:30. До поселка ведет разбитая "улучшенная" грунтовка, проезжаемая на газели. Два раза надо
переехать через реку по мосту, на вид довольно надежному. Поселок представляет собой десяток каменных домов. Он
живой: гуляют дети, бегает скот, куры.

Переходим р. Сонгутидон по мосту из автомобильных шасси, на берегу варим обед. Ночевать негде (все просматривается из
поселка), решаем идти через перевал Дунта прямо сейчас. От поселка вверх серпантином идет местами теряющаяся дорога,
которая довольно быстро приводит к живописным развалинам старого кладбища. Чуть дальше (на СЗ от кладбища)
встречаем родник-ручеек непонятного качества и относительно ровные участки склона (N42 54.285 E43 50.522). Все
вытоптано скотом. Времени 18:30, и есть еще возможность пройти через перевал не в ночи.

От этого места теряем тропу, поднимаемся по крутому травяному склону на нос холма через березовую рощу. С носа
траверсом склона идет уверенная тропа почти без набора высоты до самого перевала. Проходим его в сумерках, без траты
времени на групповую фотографию. Портится погода, сверкают молнии, темнеет. По набитой пологой тропе за 30 минут
спускаемся к кошу, около которого ставим лагерь. Дежурные готовят в домике.

Координаты перевала Дунта - N42 53.374 E43 49.669
Место ночевки (кош) - N42 52.952 E43 48.761
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Мост в пос. Дунта

Подъем на "нос"

11 августа. Р. Саргидон — р. Хупнара — пер. Гулар (н/к, 2960) — р. Гулардон

15,5 км, +860м, -1000м. 10:00–19:00. Практически без осадков. Туман (очень низкая облачность) почти весь день.

После позднего отбоя подздний подъем дежурных в 6:30 — предстоит весь день ходить по травяным тропам, нет
необходимости вставать рано. После долгие сборов около реки стартовали только в 10 утра. Прямо около коша группами
(кто стенкой, кто по одному) перебродили несложную реку Саргидон. На Гулар ведет две тропы по двум соседним долинам:
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Брод р. Саргидон

р. Хуппара и более прямая долина чуть севернее. Мы выбрали чуть более длинный "южный" путь, т.к. была вероятность,
что увидим красивую долину с ледниками по пути.

От места стоянки двигаемся на юг до слияния с р. Хуппара. На противоположном борту долины видна мощная тропа вверх.
Решаем бродить на южный (правый) берег. Брод очень простой, можно проскочить в ботинках не замочив ног. Тем не менее,
далеко не все смогли пройти быстро посуху, большинство замочили ботинки и за остаток дня понатирали в них ноги.

Тропа теряется после второго брода этой речки в месте, где надо уходить на перевал Гулар. Мы продолжили движение на
запад по небольшому левому притоку реки Хупнара. Поднявшись в висячую долину, опять вышли на тропу, которая плавно
набирает высоту по борту долины. В точке (N42 52.879 E43 46.645) спускаемся к ручью, где устраиваем обед.

После ручья поднимаемся на пологую седловинку, откуда ведет сеть тропинок к Гулару. Выходим на перевал в облаках при
видимости метров 500. Седловина широкая, есть тур со скамейками. Чуть ниже перевала на восток хороший ручей.

Спуск к Дзинаге очевидный, по дороге серпантином. Вода по пути встречается всего один раз около шахтного инструмента
в точке (N 42 54.10776, E 43 45.42486). Тропа на пологих участках наверху почти повсеместно заросла травой, колючками,
местами кустарником. Идти по ней быстро получается не везде. Нижние несколько километров в хорошем состоянии.

К 19 часам проходим последние витки серпантина и спускаемся на высоту 2000 на пологие луга. Уходим на ровную
дорожку по борту реки, на ней и ставим лагерь. За водой проходится ходить метров 100 по тропе. Вечером опять долго
сидим, отмечаем день рождения.

Координаты пер. Гулар - N42 53.797 E43 45.919
Место ночевки - N42 53.614 E43 43.981
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Вид на пер. Дунта

На пер. Гулар

12 августа. Дзинага — р. Караугом

13,3 км, +520м, -520м. 08:30–17:00. До обеда солнечно, после 13 часов моросит, иногда сильно. После захода солнца
начинается сильный дождь.

По дороге доходим до первых домов поселка Дзинага, затем спускаемся серпантином прямо вниз по тропке до реки (см.
трек). Наверняка есть и другие дороги-тропы, более заметные. В поселке опять заходим к погранцам, на этот раз их
посещение заняло минут десять. Погранцы ведут себя очень вежливо. Заставы со шлагбаумом по пути в долину нет, только
большой пост за забором, который можно элементарно обойти по берегу реки вне пределах видимости. Никакого активного
патрулирования мы не заметили, более того, во время заброски нам пришлось подойти к воротам и довольно долго
стучаться. Так же нет погранцов и в долине реки Урух по пути в Балкарию.
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Тропа вдоль р. Караугом Мост через р. Караугом

От вояк дорога вдоль реки почти сразу поворачивает налево вверх, мы же пошли по очень качественной, местами
маркированной тропе вдоль берега реки Караугом (вдоль воды). Тропа начинается неочевидным облазом небольшого
прижима. По пути встречаем множество ручьев, красивый сосновый лес, малинники. На обед встали в одном из таких
боров.

В точке N 42 51.647, 43 41.904 тропа пересекает сухой ручей, и в нем теряется. Продолжение нашлось в нескольких
десятках метров выше по руслу. Почти сразу выходим на развилку и держимся правее (ближе к р. Караугом), выходим к
мосту (точка 42 51.521, 43 41.916). Сразу за ним очень хорошие стоянки с дровами в лесной зоне.

После стоянок тропа начинает уходить вверх на левый борт долины в обход конгломератного склона, срезанного ледником.
По пути встречается несложный брод с провешенной веревочкой. После него тропа идет вверх, и скоро выводит к
горизонтальным сухим площадкам под нависанием скалы. К сожалению, оттуда до воды очень далеко ходить, решаем
пройти дальше на южный борт реки, стекающей с ледника Фастагциге, где также видны обустроенные площадки,
поросшие лесом.

Минут за 15 доходим до них. На готовый деревянный каркас вешаем тент, он пригождается как вечером, так и утром.

Место очень приятное: лес, вид на ледник и долину Караугома, близко вода, много грибов, заросли смородины.

Место ночевки - N42 50.334 E43 42.300
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Левый борт долины р. Фастагдон

13 августа. р. Караугом — ледн. Цагардор

6,4 км, +950м. 08:00–16:00

Подъем дежурных в 4:40, ночью и утром льет дождь. До этого два дня плохой погоды, что ждать от сегодняшнего дня, не
понятно. Два дня почти все время ходили в "молоке". Еду начинаем готовить в 5:30, когда стало проясняться. Выход в 8
утра, опять начинает накрапывать.

Переходим обратно реку с ледника Цагардор по мосту из трех бревен, и начинаем быстро набирать высоту по тропе,
которая через некоторое время начинает уходить обратно к Дзинаге, но уже по верху, над скалами. На заросшей травой
площадке уходим в нужную долину напрямую по некрутому склону. За одну ходку подсекаем правильную, хорошо набитую
тропу, по которой продолжаем движение. По-видимому, правильно было продолжать движение от стоянок вдоль реки. На
тропе много брусники и черники. Моросит дождь.

Быстро поднимаемся в висячую долину, продолжаем движение справа от реки, не переходя ее. Тропа то теряется, то
появляется вновь. В точке (N42 50.008 E43 41.559) встаем на привал под нависанием скалы, до этого под дождем
останавливаться не хотелось. Под скалой место под одну-две палатки, и очень много малины.

Чуть дальше упираемся в прижим на реке, который легко обходится вброд по руслу. После него продолжаем движение по
поросшим травой камням, местами по открытому курумнику.

Обедаем на зеленке около притока с ледника Цагардор. Вышло солнце впервые за три дня, сушим мокрые палатки, вещи.

Дальше продолжаем движение по камням справа ПХД от реки. Ближе к леднику начинают пролетать мелкие облака.
Встаем очень рано на хорошо оборудованных площадках чуть ниже языка ледника. С водой проблем нет. Высота около
3000, горняшки нет. Можно было пройти еще полторы-две ходки под перевал, там тоже есть площадки с водой.

У одной участницы под вечер появились боли в голеностопном суставе при ходьбе. Проблему частично решили достаточно
плотным заматыванием эластичным бинтом. К концу похода все пришло в норму.

Место ночевки - N42 50.334 E43 42.300
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Бродим прижим

Вид на пер. Цагардор
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Вид назад на долину р. Фастагдон

14 августа. пер. Цагардор — пер. Цагардор (1Б, 3530) — л. Бартуй — озеро Маскутицад

6,8 км, +600м, -700м. 07:00–19:00

Подъем дежурных в 4:30. Выходим в 7 утра. Ясно, холодно.

От лагеря поднимаемся по линии падения воды по открытому пологому языку ледника. Идем без кошек. Через одну ходку
поднимаемся к Z-образному изгибу ледника. Видны закрытые трещины, поэтому принимаем решение вылезти влоб
несколько десятков метров по крутому осыпному склону. Путь дальше на перевал достаточно очевиден. До начала
перевального взлета доходим по сыпухе. Около снежничка есть площадки под палатки. Набираем воды и идем вверх по
достаточно крутой и живой осыпи. Местами удобнее пройти по краю скал, придерживаясь руками. На перевал Цагардор
выходим в 10 утра. Там проводим около часа — надеваем обвязки, кошки, фотографируемся, едим перевальные шоколадки.
На седловине можно поставить палатки, чуть ниже с запада есть ледник.

Спускаемся в связках по правому краю ледника. Все закрыто плотным снегом, трещины в основном наглухо запаяны.
Несколько крупных обходим (хотя можно было и перешагнуть). В нижней части ледник полностью открыт, крутизна до
15-20*, идем аккуратно вниз по линии падения воды. Сразу за кромкой трясина из размытого пескаи грязи, которая
проходится аккуратно по крупным камням. Сразу после выхода с ледника обедаем, сушим веревки.

Из висячей долины спускаемся по борту из помеси конгломерата с крупной осыпью. Спуск достаточно крутой и
трудоемкий. После спуска более пологих вариантов снизу не увидели. Ширины склона хватает, чтобы до самого низа идти
слегка по диагонали, скидывая камни мимо группы. На подъем здесь проблем быть не должно.

Ледник Бартуй пересекаем в ближайшем удобном месте. Он плоский, открытый, без трещин. По краям встречаются
гигантские воронки, просверленные водой. Красиво. На противоположной стороне ледника перебираемся через два
моренных вала. При большом желании их можно было бы обойти выше по леднику. На западном краю ледника попадаем в
очень крупный курумник, проходим его медленно. Встаем на ночевку на озере Маскутицад за старым моренным валом.
Озеро относительно теплое, почти все купаются.

Перевал Цагардор - N42 49.841 E43 39.309
Место ночевки - N42 50.638 E43 37.488
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Путь на пер. Цагардор

Группа на пер. Цагардор
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Начало спуска

Вид на пер. Короткий

Панорама цирка ледника Бартуй

15 августа. пер. Короткий (1А, 3273) — р. Гебидон — р. Харес — а/л Комы-Арт — вдп. Галдоридон

14,3 км, +700м, -1500м. 07:30–19:30

Погода с утра и весь день отличная.
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Подъем на пер. Короткий

За 2 ходки от места ночевки поднимаемся на перевал Короткий. Под перевальным взлетом есть вода и можно поставить
лагерь. Сам взлет представляет собой пологую простую сыпуху.

Еще за одну ходку по сыпухе спускаемся до мутного озера. Воду лучше набирать чуть выше него. Путь спуска очевиден —
по линии падения воды. Около озера очень много площадок, видимо, сказывается близость альплагеря. Дальше спускаемся
по хорошей маркированной турами тропе. На обед встаем в висячей долине на зеленке. Купаемся, стираемся.

Дальше до цивилизации ведет хорошая тропа, в нижней части маркированная табличками и оборудованная в паре мест
заборчиком. Реку Гебидон переходим по мосту, тропа из леса неожиданно выводит на автомобильную дорогу.

Удачно срезаем углы поселка Россельмаш, следуя указаниям местных жителей (см. трек). Перейдя р. Урух, идем по тропе
вдоль берега, затем выходим на дорогу к альплагерю. В 16 часов приходим в Комы-арт, берем заброску, прямо у ворот
съедаем арбуз.

Чтобы не вставать на стройплощадке около лагеря, проходим еще около 4 км (+400м, полторы ходки) по хорошей дороге
вверх до водопада на р. Галдоирдон. Приходим туда в 19:30. Там встречаем группу с Ростова, которые в этот день не смогли
пройти пер. Светлова в обратном направлении и перелезли через соседнюю седловину. Они в ночь уходят за заброской в
Россельмаш.

Перевал Короткий - N42 50.797 E43 36.828
Водопад на р. Галдоридон - N42 54.634 E43 33.136
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Группа на пер. Короткий

Спуск с пер. Короткий

16 августа. р. Галдоридон — Айхвинские ночевки

14,3 км, +700м, -1500м. 08:30–15:00
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Тропа в низовьях Галдоридона

Поздний подъем — погода устойчиво хорошая, предстоит набрать высоту и подойти под перевал, плюс вчера устали.

Первую ходку идем по дороге, которая уходит через два рукава р. Галдоридон на восток в сторону коша. Выше ни тропы, ни
дороги. По описанию и по треку правильный путь идет по носу между этими рукавами. Поднимаемся туда по траве, где без
труда находим хорошо набитую тропу. Идти тяжело: жара, сказывается усталость вчерашнего дня. Плюс у двух участниц
небольшая температура. На одном из привалов разгружаем их немного.

На обед встаем на двух небольших площадках под палатку в точке (N42 55.648 E43 34.275). Вода есть только под камнями,
ее легко найти по звуку. Вокруг начинает греметь, есть риск дождя. Мы ставим тент на палках и камнях, так и обедаем.

Состояние двух участниц не улучшается, поэтому решаем встать на ночевку раньше запланированного места — на
Айхвинских ночевках, через полтора перехода после обеда, в 15:00. Ночевки хорошо закрыты от ветра, но вода есть только
под камнями к востоку. Места "водопоя" маркированы туриками.

Для желающих я повесил одну веревку на камнях (вертикаль 3-4м с перегибом), где скоротали полдня, спускаясь и
поднимаясь по ней. Это было полезно в связи с предстоящим назавтра спуском.

Айхвинские ночевки - N42 55.819 E43 34.411

17 августа. пер. Светлова (1Б*, 3640) — в. Айхва Узловая (1Б альп, 3791) — р. Хазныдон

5,4 км, +620м, -650м. 07:00–19:00

Подъем дежурных в 4:30, выход группы до 7 утра. Две участницы продолжают себя неважно чувствовать, их разгрузили до
личных вещей.

От стоянок вверх тропы нет. Вся долина в камнях среднего размера. Идем по середине перевального цирка. Склон пологий,
наверху местами встречаются снежники. Перед перевальным взлетом есть места под палатки. На перевал ведет крутая
сыпуха. Перевальный взлет слева ПХД, седловина хорошо выражена. Поднялись туда в 9:30.

Погода позволяла сходить на Айхву Узловую — высшую точку маршрута. С перевала путь туда-назад занимает меньше часа
с учетом фотографирования на вершине. Подъем несложным лазаньем по сыпухе и скалам, местами достаточно круто, но
вешать веревку неразумно, везде можно надежно стоять на рельефе и держаться руками. Самый простой путь идет вдоль
гребня по его южной, пологой стороне. Веревки и доп. снаряжение не требуется.

С перевала спустились прямо по центру. Перевальный взлет с севера крутой, требуется одна веревка, которую можно
закрепить на скальном выходе под туром. Пологий ледник от перевального взлета отделяет берг, который тянется по всей
ширине склона, обойти его было нельзя. По нему много хорошо забитых снегом мостов, но все равно остается
вертикальный снежный участок до 3-4м. Пройти его снизу вверх довольно сложно.
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Подходы под пер. Светлова

Спустившись на ледник, связываемся и идем через центр к его правому краю (см. фото). Трещины видны, они хорошо
запаяны.

У перегиба ледника начинается мощная зона разломов. В этом году простого прохода по правому краю ледника не
оказалось. Я вышел на веревке вдоль ранклюфта, увидел спуск, который требует провешивания 2-3 веревок. По другому
описанию возможно пройти с другой стороны ледника вдоль скал, но я решил не тратить два часа на разведку
альтернативного варианта и спуститься по перилам. (Надо сказать, после, снизу, я не разглядел хорошего спуска с другой
стороны — там тоже все разорвано трещинами. Но я не исключаю, что там все-таки есть проход).

Пообедав среди трещин, за полтора часа проходим три веревки до пологого ровного закрытого ледника. Первая веревка
оказалась самой сложной — траверсом ледобурной дорожкой вдоль мокрого ледового склона 30* с мелкими текущими
камнями. Вторая — на спуск по этому склону через запаянный ранклюфт. Третья — через последние две-три трещины в
ледопаде. Последние две веревки фактически в половину их длины. Страховка в связках на таком склоне в 2кс была бы
небезопасна. Перила я снимал с нижней страховкой без рюкзака, это позволило размотать все три имеющиеся веревки с
тем, чтобы группа могла спуститься до конца целиком и не ждать среди ледопада третью веревку.

После за одну ходку спустились до пологого открытого ледника с ручьями воды. Ниже надо спускаться с южной (левой)
стороны ледника, затем по реке. Имеющийся трек вывел нас на бараньи лбы севернее правильного прохода (которые можно
в принципе пройти). Я решил не лезть по ним, и мы заново надели кошки и обошли лбы с юга по леднику. На морене под
ледником есть стоянки на 3-4 палатки, там мы и заночевали.

Перевал Светлова - N42 56.556 E43 34.172
в. Айхва Узловая - N42 56.591 E43 34.297
Ночевки - N42 57.293 E43 33.687
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Группа на пер. Светлова

На в. Айхве Узловой
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Вид с в. Айхвы на юг

Седловина пер. Светлова
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Вид на северную сторону пер. Светлова

18 августа. р. Хазныдон — цирк под пер. Зюзина

8,4 км, +930м, -630м. 07:30–17:00

Подъем дежурных в 4:40.

Спускаемся по левому берегу реки, вдоль воды. Тропы нет, дорога простая, по камням. Чуть выше слияния (точка 2448)
хорошие места с травой для ночевки. Около слияния переходим вброд несложную речку. Ниже начинается широкая плоская
долина, на которой пасется скот. Воду лучше набрать заранее.

Подъем к перевалу Зюзина (на запад) начинается по распадку напротив серпантина на противоположном (восточном) борту
долины. Через 200-250м по высоте по травяному "носу" южнее долины начинается плохозаметная издали удобная тропа
серпантином. Мы пообедали в ее начале, сходив за водой метров 50 на юг к ручью (N42 59.075 E43 32.662). Дальше воды
нет совсем до перевального взлета.

Тропа серпантином заканчивается на вершине травяного носа. Выходим в висячую каменистую пологую долину. Мы
прошли в ее северную часть в поисках нарисованного на карте ручья. В этом распадке ничего не течет, даже под камнями.

Дальше последовали две ходки совсем без воды. По пути встретился грязный плотный снежничек в очень неудобном месте
на южном склоне долины. Я не был уверен в наличии воды выше, поэтому сбегал на разведку на одну ходку от снежничка.
В итоге к 17 часам мы прошли под перевал до хороших стоянок. Там даже в августе нашлось несколько крупных
снежников, из которых вытекал под камнями приличный ручей.

Ночевки - N42 59.538 E43 31.401
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Подъем по тропе в долину Зюзина

Брод р. с ледн. Хазныдон

19 августа. пер. Зюзина (1Б, ок. 3680) — р. Суккансу — ледн. Суган

9,6 км, +900м, -1300м. 08:00–18:30

За две небольших ходки поднялись на перевал Зюзина (северную седловину) плотной группой по простой сыпухе. Спуск
представляет собой очень крутую живую осыпь, которая начинается кулуаром. Ширина склона позволяет идти по крутой
диагонали с редкими галсами. Метров на 150-200 ниже седловины уходим из кулуара влево на широкий склон. Он
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Подъем на пер. Зюзина

безопаснее, и кроме того позволяет закладывать более широкие "галсы". В средней части склона осыпь позволяет
спускаться на "лифте". За одну ходку сбрасываем 700м высоты. Воды на склоне нет. Сразу после спуска начинает
накрапывать дождик.

Еще через ходку добираемся до ручейка в ущелье, идем по борту долины над ним. Встаем на обед над ручьем на травяном
носу. За водой ходим вниз по камням. (N43 00.286 E43 29.966)

После обеда спускаемся вдоль носа к ручью, и дальше держимся левого берега. После поворота долина на север
приходится обходить крупный рогатый скот, стоящий на тропе. Несколько быков смотрит враждебно.

Перейти р. Суккансу до ее выхода в долину не удается. Приходится спуститься еще пару сотен метров до пологого участка.
Здесь река бродится без проблем (N43 01.325 E43 29.347). Любопытные коровы наблюдают за переправой.

От места брода за две ходки поднимаемся на 500м по р. Суган до оборудованных стоянок в висячей долине. Две палатки
ставим около крупных камней, третью на открытой площадке.

Ночевки - N43 00.773 E43 28.135
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На пер. Зюзина

Спуск с пер. Зюзина

20 августа. ледн. Суган — пер. Осыпной Суганский (1Б, 3450) — р. Рцывашки

6,0 км, +480м, -780м. 08:40–17:30

22



На леднике Суган

Ночью все палатки, даже несмотря на защиту из камней, прилично потрепал ветер. Три оттяжки оторвало, одна палатка
промокла из-за неудачной конструкции. Дежурные проспали, общий подъем в 6:30. Моросит дождик.

По левому ПХД берегу реки доходим до края ледника. На льду надеваем кошки. Ледник открытый и пологий, трещин нет.
Максимальная крутизна на небольшом участке около перегиба не более 15-20*.

Вдоль правого ПХД края ледника проходим седловину пер. Суган Западный (1Б), поднимаемся к перевальному взлету на
Осыпной Суганский. Седловина хорошо читается. С ледника около 50м набора по простой сыпухе.

На спуск с седловины ведет язык снежника, крутизной до 40* в верхней части, с выполаживанием до 25-30* в нижней. На
сблокированных ледорубах провешиваем все имеющиеся 3 веревки по кулуару до осыпи. В конце веревок можно уйти
немного траверсом на левый борт кулуара так, чтобы все, что сыпется, пролетало мимо. Кулуар простреливается. За все
время спуска (около двух с половиной часов) мимо пролетело два камня. Веревки я снял с нижней страховкой, без рюкзака,
с двумя ледорубами в руках. Собирать всю группу на станциях и сдергивать перила ледорубным крестом было неразумно -
долго и камнеопасно.

Ниже снежника крутой длинный скально-осыпной кулуар. Мы спускались по его правому (северному) краю под
прикрытием скальной стенки. Спуск достаточно трудоемкий, местами хочется придерживаться руками за скалы.

Пообедали на берегу реки Рцывашки напротив стада яков. На ночевку встали очень рано на первых же попавшихся
площадках почти сразу после обеда. Идти дальше сегодня смысла не было - спуститься по долине реки до В. Балкарии мы
запросто могли за один день.

Перевал Осыпной Суганский - 3N42 59.847 E43 26.461
Ночевки - N43 00.446 E43 25.840
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На пер. Осыпной Суганский

Верхняя часть спуска
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Общий вид из д.р. Рцывашки

21 августа

18,0 км, -1540м. 08:30–17:00

Подъем дежурных в 6 утра. По правому берегу р. Рцывашки идет хорошо набитая тропа, которая местами исчезает, но затем
легко находится. По левому берегу сплошные стада коров, овец, ниже в долине лошадей. По пути встретили приятный
родник, бьющий из земли. Там можно набрать воды, не испорченной пасущимся скотом.

По правому берегу не спеша дошли до моста через Рцывашки (N43 05.166 E43 26.689). Это последнее место по пути к
поселку, где можно встать у воды.

Ниже моста тропа уходит траверсом на крутой борт долины, и на носу над поселком поворачивает круто на запад.

В 17 часов встали на ночевку под живописной родовой башней, расположенной на крупном камне. От башни ушли на
северо-запад до реки. Это место не просматривается ни из башни, ни с поселка, ни с моста, ни с тропы над башней. N43
06.153 E43 26.486

Балкария встретила очень гостеприимно молоком, айраном, арбузом, хычинами.

Выбрасывались в 8 утра от моста (прошли до него вдоль реки), газель приехала точно вовремя. В Пятигорске были уже в 11
с небольшим часов. Часть группы осталась ждать поезда, часть полетела на самолете из Минвод в Москву.
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Верховья р. Рцывашки

Мост через р. Рцывашки
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Группа около В. Балкарии

Заключение

Пройден достаточно спортивный поход 2кс в красивом районе. Нестандартным было начало через два некатегорийных и,
как оказалось, не интересных перевала. Повторять такую акклиматизацию не стоит, интереснее найти что-нибудь
посложнее.

Нам в целом очень повезло с погодой - капало не больше трети похода. Не хватило одного дня для того, чтобы пройти
последний запланированный перевал Рцывашки. Этот день был истрачен понемногу в течение второй половины маршрута,
и основной вклад внесла болезнь двух участниц. Несмотря на чуть сбившийся график удалось ночевать всегда на
оборудованных стоянках, либо на ровных местах, и приходить на стоянки в разумное время.

Изюминку похода составил перевал Светлова с преодолением на спуск берга, и затем провешиванием края ледопада.
Большинство участников проходили перевалы сложности 1Б впервые, что сказалось на скорости прохождения веревок. К
середине похода все научились очень уверенно ходить по любым сыпухам и в кошках по льду. Почти все взятое снаряжение
было использовано по делу, исключение составили жумары.

Снаряжение, раскладка были стандартные. Стартовый вес женского рюкзака не превышал 21 кг, мужского - 28 (и то у тех,
кто взял много лишних вещей, например, тяжелый электрошокер). Из общественного можно было взять одну палатку
сильно меньше по размеру и весу. Газа истратили 7 + 8 баллонов, то есть по 55 г/чел в день. Можно было и меньше. Снег
нигде не топили.

Из болезней и травм: много натертостей мокрыми ботинками; на спусках начинали болеть колени у 2-3 человек; одна
участница ушибла (или перетянула шнурками?) голеностопный сустав (вылечили эластичным бинтом); две участницы пару
дней чувствовали себя плохо, температурили. Никто не обгорел.

Из потерь и поломок: потеряли два колена трекинговых палок; разбили экран фотоаппарата; еще один фотик бесславно и
тихо умер в рюкзаке; в конце похода потеряли один ледоруб; порвали две оттяжки на палатках; потеряли два кроссовка
(сушили на рюкзаке); один раз пришлось чинить горелку (забился фильтр).

Перевальные записки:
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пер. Цагардор
пер. Короткий

пер. Светлова
в. Айхва Узловая

пер. Зюзина пер. Осыпной
Суганский
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