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Справочные сведения

Вид туризма





горный

Район путешествия




Фанские горы (Памиро-Алай)
Категория сложности



вторая с элементами третьей
Количество участников

двенадцать
Сроки проведения



      
10-27 июля 2011 года

Продолжительность маршрута


18 дней
Протяженность маршрута



132 км

Маршрут группы
а/б «Артуч» - пер. Зиерат (1А, 3253)- Куликалонские озера – оз. Дюшаха – пер. Адамташ (1Б, 3900) – Мутные озера- рад. восх. на пик Гратулета (2Аальп., 4188 ) с пер. ВАА – рад. подъём на пер. Мазалат (1Б, 4103) - рад. восх. на пик Замок (2А альп, 5022) – пер. Чимтарга (1Б, 4746) – оз. Б.Алло – пер. Двойной Южный. (1Б, 4287) – пер. Звериный+ пер. Седло Пушновата Сев. (1Б, 4303) – пер. Дукдон (1А, 3813) – оз. Искандеркуль
Пройдено категорийных перевалов
 7,   из них: 1Б – 5 перевалов, 1А – 2 перевала 
Совершено восхождений

2 
–  2А

Максимальная высота



5022 (в. Замок)

Максимальная высота ночёвки


4746 м (пер. Чимтарга)
Маршрут утверждён МКК ФСТ-ОТМ 21 июня 2011 года (в составе: Кодыш В.Э., Зеленцов Д.Ю., Зотов А.Ю.).

Список группы

	
	Фамилия, Имя, Отчество
	Год 

рождения
	Место работы 

(должность,  телефон.)
	Туристский опыт
	Обязанности в группе

	1
	Зеленцова Екатерина Валерьевна
	1966
	МГУ, кафедра физвоспитания, преподаватель
	6ГУ Памир

5ГР(Киргизский хр., Заилийский Алатау)
	Руководитель



	2
	Дьяченко Михаил Романович
	1992
	МГУ, физфак,

Студент 2 курса
	1 с эл 2 ГУ (Зап. Кавказ)
	штурман

	3
	Игнатьев Константин Александрович
	1991
	МГУ, мехмат,

Студент 2 курса
	1 с эл 2 ГУ (Зап. Кавказ)
	хронометрист

	4
	Илларионова Антонина Ивановна
	1986
	Архбюро «Кубус»

архитектор
	4ГУ (Центр. Кавказ, Фаны)
	завхоз

	5
	Кирюшин Максим Викторович
	1988
	ABBYY Software House,

 Software Engineer


	2 с эл 3 ГУ (Кавказ)
	фотограф

	6
	Клебан Александр Олегович
	1992
	МГУ, мехмат

Студент 2 курса
	1 с эл 2 ГУ (Зап. Кавказ)
	финансист

	7
	Мартьянов Артём Константинович
	1992
	МГУ, физфак,

Студент 2 курса
	2ГУ (Кавказ)
	снаряженец

	8
	Мельников Алексей Андреевич
	1992
	МГУ, физфак,

Студент 2 курса
	1 с эл 2 ГУ (Зап. Кавказ)
	медик

	9
	Новицкий Андрей Сергеевич
	1984
	ОАО Промсвязьбанк

Старший инженер
	1 с эл. 3 ГУ (Терскей)
	участник

	10
	Погосян Лилит Аветовна
	1991
	МГУ, ф-т почвоведения

Студентка 2 курса
	2ГУ (Кавказ)
	летописец

	11
	Тимирясов Инар Ильдарович
	1989
	МГУ, физфак,

Студент 4 курса
	1 с эл 2 ГУ (Зап. Кавказ)
	реммастер

	12
	Цимбалова Екатерина Евгеньевна
	1991
	МГТУ им. Баумана

Студентка 2 курса
	2ГУ (Кавказ)
	участник


Заявленный план-график

	Дата
	Участки маршрута
	L км
	Hmax м
	Hноч. м
	∆ h

	09.07
	Докупка продуктов и бензина в Худжанте.

Добирание до Артуча к вечеру (?), 
	
	2167
	2167
	

	10.07
	Разбор продуктов, скальные занятия, немного погулять по окрестностям.
	
	2167
	2167
	

	11.07
	Подход под перевал Зиерат (до озера Зиерат)
	3
	2813
	2813
	+646

	12.07
	Перевал Зиерат (1А, 3364), подъем к озерам Дюшаха.
	9
	3364
	2974
	+551

-534

+144

	13.07
	Перевал  Адамташ (1Б, 3862), спуск к озеру Пиала
	6
	3862
	2900
	+888

-962

	14.07
	Дневка на озере, сходить за заброской в альплагерь, разбросать продукты.
	3,5

(7)
	2900
	2900
	-273

+273

	15.07
	Подъем к Мутным озерам.
	4,5

(6?)
	3519
	3519
	+619

(+919)

	16.07
	Радиальное восхождение на пик Гратулета (4188, 2А), с пер ВАА
	3

(6)

(1,5 (3))
	4188
	3519

(3800)
	+669

(+388)

	17.07
	День запаса (день отдыха, ледовые занятия на перевале Мазалат. Спуск к Мутным озерам)
	3
	3800

4103
	3519
	+300

-584

	18.07
	Радиальное восхождение на пик Замок (2А, 5002)
	5,5

(10)
	5002
	3519
	+1441

-1441

	19.07
	День запаса.
	
	
	
	

	20.07
	Подъем на пер Чимтарга (1Б, 4746)
	4,5
	4746
	4746
	+1227

	21.07
	Спуск к озеру Б.Алло.
	8
	4746
	3147
	-1600

	22.07
	Подъём под перевал Двойной
	6
	3800
	3800
	+653

	23.07
	Перевал Двойной Южный (1Б, 4287), подход под пер. Звериный, Седло Пушновата
	7
	4287
	3600
	+487

-887

+200

	24.07
	Седло Пушновата Сев. (1Б, 4303), спуск по р. Пушноват, подъем под пер. Дукдон
	10
	4103
	3100
	+503

-1200

+200

	25.07
	Пер. Дукдон (н/к, 3813), каньон 1А 
	10
	3813
	2973
	+713

-840

	26.07
	Спуск к турбазе Искандеркуль
	19
	2973
	2200
	-773

	27.07
	День запаса. Радиальный выход к озерам  Серимадарун, водопаду на реке Искандердарья

 Вечером – отъезд с озера в Худжанд
	2
	2200
	2200
	


Выполненный план-график

	Дата
	Участки маршрута
	L км
	Hmax м
	Hноч. м
	∆ h

	09.07
	Докупка продуктов и бензина в Худжанте.

Добирание до Артуча к 2:10 ночи 10-го 
	
	2167
	2167
	

	10.07
	Разбор продуктов, скальные занятия, немного погулять по окрестностям.
	(2)
	2167
	2167
	+262

-262

	11.07
	Подход под перевал Зиерат (до озера Зиерат), акклиматизационный выход до 3100м
	3

1
	3100
	2813
	+646

+287

-287

	12.07
	Перевал Зиерат (1А, 3200), подъем к озерам Дюшаха.
	8,5
1
	3253
	3000
	+440
-400
+150

	13.07
	Перевал  Адамташ (1Б, 3900), спуск к озеру Пиала
	5
	3900
	2900
	+900
-1000

	14.07
	Дневка на озере, сходить за заброской в альплагерь, разбросать продукты.
	4
(8)
	2900
	2900
	-273

+273

	15.07
	Подъем к Мутным озерам.
	5

	3519
	3519
	+619



	16.07
	Радиальное восхождение на пик Гратулета (4188, 2А), с пер ВАА
	6

	4188
	3519


	+669



	17.07
	Ледовые занятия на перевале Мазалат (1Б, 4103 м). 
Подъём на морены под пик Замок.
	2,5
(5)

2,5
	4103
	4000
	+584
-584

+481

	18.07
	Радиальное восхождение на пик Замок (2А, 5002)
	3,5
(8)
	5002
	3519
	+1002
-1483

	19.07
	Подъем на пер Чимтарга (1Б, 4746)
	5
	4746
	4746
	+1227

	20.07
	Спуск к озеру Б.Алло.
	8
	4746
	3147
	-1600

	21.07
	Подъём под перевал Двойной
	6
	3800
	3800
	+653

	22.07
	Перевал Двойной Южный (1Б, 4287), подход под пер. Звериный, Седло Пушновата
	9
	4287
	3800
	+487

-887

+400

	23.07
	Пер. Звериный+ пер. Седло Пушновата Сев. (1Б, 4303), спуск по р. Пушноват, подъем под пер. Дукдон
	8
	4103
	2960
	+303

-1200

+200

	24.07
	Пер. Дукдон (н/к, 3813), каньон 1А 
	11,5
	3813
	2523
	+713

-1290

	25.07
	Спуск к турбазе Искандеркуль
	19
	2523
	2200
	-323

	26.07
	Радиальный выход к озерам  Серимадарун, водопаду на реке Искандердарья
	2
	2200
	2200
	

	27.07
	Вечером – отъезд с озера в Худжанд
	
	
	
	


110,5Х1,2=132,6 



+10296

(149,4)
Общие замечания по построению маршрута.
Маршрут похода был построен таким образом, чтобы группа могла увидеть значительную часть района. Причем не только пройти интересный, насыщенный техническими препятствиями маршрут, но и посмотреть на замечательные Фанские озёра (в нитке в итоге оказались: озеро Чукурак – озеро Зиерат – Куликалонские озёра – Алаудинские озёра – озеро Пиала – Мутные озёра – озеро Большое Алло – озеро Верхнее Алло – озеро Искандеркуль). Кроме того мы наметили и посмотрели такие интересные места, как Дукдонский каньон, урочище Обибарык (на карте обозначена характеристика леса здесь: арча, диаметр 0,31), озеро Змеиное, водопад на реке Искандердарья.
Практически для половины группы  это был второй горный поход (первый – первой с элементами второй категории сложности был в рамках школы БУ), поэтому препятствия 2А были запланированы радиально (восхождения на вершины), налегке. При этом, несмотря на то, что поход позиционировался как спортивный, в процессе его прохождения были запланированы и проведены учебные занятия. Скальные – на естественном скалодроме на озере Чукурак (лазанье с гимнастической страховкой, с верхней страховкой, провешивание верёвок с нижней страховкой); снежно-ледовые – на ледовом взлёте перевала Мазалат, на леднике перед ним (одновременная страховка, попеременная страховка в связках, «ледорубный крест», индивидуальная техника хождения на кошках). Эти занятия предшествовали наиболее сложным техническим элементам похода – восхождениям 2А на Гратулету (скальный маршрут) и 2А на Замок (снежно-ледовое восхождение).

Кроме того, для приобретения высотного опыта и подготовки к походам более высокой категории сложности, помимо восхождения на пятитысячник (Замок, 5002 м) была запланирована и реализована ночевка на перевале Чимтарга (4746 м), благо стояла отличная погода и все хорошо себя чувствовали.

Не надо удивляться количеству людей на некоторых фотографиях (: параллельно с нами часть маршрута проходила группа Варгафтика Григория (поход первой с элементами второй к.с.). Из-за того, что руководитель заболел ветрянкой за день до похода, руководителем группы был назначен наиболее опытный участник (Болотова Антонина), а мы подстраховывали ребят. Ряд перевалов был пройден нами одновременно/параллельно, на наиболее сложных препятствиях мы разделялись, поддерживая между группами связь по рации.

Запланированный график был реализован полностью, отклонения от графика были непринципиальными (несколько раз места стоянок были чуть раньше или чуть позже запланированных в связи с отсутствием воды или с тем, что были найдены более красивые или удобные места бивуака). 
На протяжении всего похода стояла очень хорошая погода, что также помогло нам пройти поход успешно. Днём делали большой привал для пережидания жары.
Акклиматизация была мягкой, плавной, поэтому в середине похода мы могли позволить себе напряженные дни без проблем со здоровьем.

Несмотря на хорошую освоенность района, на ряд препятствий практически не было описаний. Например, не было описаний восхождения на вершину Гратулета, на перевал Двойной Южный (прохождение насквозь).

Названия перевалов, ледников, высоты отдельных точек даются нами по «Классификатору высокогорных перевалов», по картам В. Ляпина, по GPS. 

Мы не будем приводить физико-географическую характеристику района, но порекомендуем книгу Пагануцци Н.В. «Фанские горы и Ягноб», серия «по родным просторам», «ФиС», М., 1968 (http://citadel.bstu.by/metod/prp_fany/index.html, где прекрасно описан район. Несмотря на год написания, информация по природе края по-прежнему актуальна, книга очень интересная.
Заезд/выезд.
(Текст частично скопирован из отчета за поход 5 к.с., совершенном руководителем в этом же году).
Несомненно, что заезжать в Фанские горы удобнее всего через Самарканд. Помимо близости заезда, это позволяет после похода посмотреть достопримечательности Узбекистана, что того стоит. Однако, в этом году в связи с закрытием перехода Айни (рядом с Самаркандом)  на границе Узбекистана и Таджикистана, этот путь стал невозможным, проезд же через северный переход Ойбек существенно удлинял (и удорожал) заезд в горы. С другой стороны, в этом году была возможность купить очень недорогие билеты на самолет Москва-Худжант-Москва компании «Сибирь» (S7) (чуть меньше 13 тысяч, что сопоставимо с билетом на поезд). Поэтому нами был выбран именно такой вариант заезда. (Билеты до Душанбе в этом году стоили порядка 18-20 тысяч). Основная проблема, возникающая при заезде таким образом – невозможность провезти без доплаты весь необходимый груз (компания разрешает провозить без доплаты  20 кг плюс 7 кг в личную кладь). При заезде мы очень постарались распределить груз именно таким образом, так что перевеса у нас не было, с другой стороны, возможный «ресурс» мы использовали практически полностью. Проблема также с тем, что ручная кладь должна быть фиксированных размеров, с собой нельзя брать определенные вещи (по поводу возможности провоза «железа» (карабинов, жумаров) в службе компании были противоречивые ответы). В общем, что можно провозить в ручной клади, что нельзя – нужно узнавать в каждой компании, чтобы не возникло проблем. 

Часть продуктов мы закупали на месте, в Худжанте. Прилетев туда на рассвете, мы поспали пару часов, и пошли на центральный рынок «Пандшанбе», находящийся рядом с общежитием политехнического лицея, куда нас привезли (фото 0.1). По мере докупки продуктов, мы паковали их в комнате общежития (фото 0.2). В результате, к 15-16, загрузив в машину рюкзаки и сумки с продуктами, мы выехали в горы (фото 0.3, фото 0.4).
В Худжанте несколько больших рынков, множество крупных (и мелких) магазинов, так что купить необходимые продукты несложно. Из Москвы мы привозили: колбасу, сыр, сублемясо, сухое молоко, кофе, мюсли, шоколад, супы (колбасу и сыр можно было купить и в Худжанде, но цены – выше, чем в Москве; колбаса привозная хуже, а местную мы, к сожалению, не попробовали – выглядела она необычно, но привлекательно, правда, не дешевая, ассортимент и качество сыра тоже не московские, но найти приемлемый вариант возможно). Конфеты, сухофрукты, орехи, разнообразное печенье, пряники, халву, мармелад, крупы, макароны, сахар (песок и рафинад), чай, соль, лук, чеснок – легко можно купить в Худжанте. Проблема возникла с белыми сухарями, сладкими продуктами типа ойлы (косхалвы) или щербета, вафель много, но они не очень вкусные и хрупкие. (Многое из дневного сладкого в результате было заменено на сникерсы или батончики «степ», которые здесь есть). Всяких полиэтиленовых китайских «сумок челнока» и прочих упаковочных материалов здесь много, причём всё дешевле, чем в Москве (особенно, если не лениться торговаться).

Жить в Худжанте можно в нескольких гостиницах – начиная от «ночлежки» «Шарк» рядом с рынком (номер на четверых, общий на весь этаж туалет без смыва) или общежития такого же типа, до вполне пристойной гостиницы «Ленинабад» (номер на троих, душ и туалет в номере, вид на Сырдарью и «поющие фонтаны» из окна (). В общем, если нужно «пересидеть» полдня, то можно найти недорогие варианты типа общежития, если дольше, лучше потратиться на «Ленинабад».

Худжант нам понравился. Мы все вылетали обратно в разные дни, так что приехали в город под самый ранний отъезд. Несколько человек съездили из Худжанта в Самарканд, несколько – в Истравшан. Остававшиеся в Худжанте, погуляли по городу, сходили в музеи, купались на городском пляже в Сырдарье, катались на колесе обозрения в городском парке аттракционов, ели в маленьких кафе, которых здесь очень много, пили замечательный морс и ели мороженое. Кроме того, мы съездили на «Таджикское море» - водохранилище на Сырдарье с песчаными пляжами и тёплой водой. Мы всячески рекомендуем собирающимся в Таджикистан книгу А. Кротова «ТАДЖИКИСТАН. Памир. Практический и транспортный путеводитель". В ней содержится много полезной информации и «куда пойти/съездить, что посмотреть» и «как правильно себя вести», и масса практических рекомендаций в самых разных областях, включая выбор гостиницы (со сравнительными ценами), кафе или общение с представителями местной власти.

Машину, в принципе, можно найти и в Худжанте, но мы предпочли более надежный (правда, несомненно, более дорогой) вариант «через фирму». В этом году мы договаривались о трансфере с Артучем (artuch@bk.ru, директор Абулкасим Музафаров). Общее впечатление двойственное. Всё, о чем договаривались, ребята выполнили. В процессе договора цены несколько поднялись (относительно тех, что были выложены на сайте) с обоснованием «чтобы включить сюда деньги за платные дороги» (такие, действительно, теперь есть в Таджикистане, плата, действительно, введена с 2011 года). Но ОЧЕНЬ напрягало, что ответы и вообще вся переписка шла крайне не оперативно: между письмом и ответом на него могла пройти неделя – десять дней (и это меньше чем за месяц до похода!). В результате, например, мы, не дождавшись ответа, сами нашли жилье в Худжанде, чем несколько напрягли фирму, предпочитающую предоставлять полный пакет услуг. За неделю до отъезда руководитель просто перешла на общение с Абулкасимом по телефону – это существенно ускорило процесс. 
Для оформления регистрации группе, встречи в аэропорту и поиска жилья  мы воспользовались услугами фирмы «SogdianaPamir» (электронный адрес sogdianapamir@rambler.ru ).
Офис фирмы находится в здании управления по туризму и спорту  на центральной улице города, представитель фирмы Насиба отвечает по почте и телефону оперативно. Мы заранее отправили по почте сканы паспортов, и регистрация была готова через 5-6 часов после встречи с представителем фирмы. Цены те же, что у «Артуча», 30$ с человека.
Регистрацию проверяют при выезде/вылете, так что делать её нужно.

Маршрут группы можно посмотреть по картам: (карта 1, карта 2, карта 3, карта 4)

Перевал Зиерат (1А, 3253 м).

Категория трудности




1А

Высота
3200 м  по классификатору (3253 м по GPS), 3364 по карте В. Ляпина 
Характер






осыпной

Ориентация






запад-восток
Номер в классификаторе
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Расположен в северном отроге Фанских гор, между вершинами Юбилейная и Зиерат. В хребте между озёрами Зиерат и Куликалонским озером.
Прохождение: 11-12 июля 2011 года. Описание даётся от а/л «Артуч» до северной оконечности Куликалонского озера. Тур на перевале не найден.
Необходимое снаряжение: каски, треккинговые палки/ледорубы.
Погода во время прохождения: ясно, солнечно.

Подъем под перевал начинаем 11 июля в 7:10 от альплагеря «Артуч» (высота альплагеря 2167 м) по уже разведанной тропе (за день до того мы ходили на скальные занятия на естественный «скалодром» у озера Чукурак) (фото 1.1).

Начало тропы следует искать в верхнем левом (по ходу) углу поляны за альплагерем. Тропа хорошая, набитая, идет в верховья долины. По крайней мере, до коша над озером Чукурак сбиться с неё сложно. От альплагеря тропа поднимается крутым серпантином по лесу, до границы которого доходим за 1 переход в 20 минут. После этого деревья становятся реже, «отходят» выше по склонам. Еще за один переход выходим к озерам: сначала выходим к  небольшому мутноватому озеру, чуть выше находится большое и красивое озеро Чукурак. Наиболее быстрые участники группы поднялись сюда от альплагеря за один 22-минутный переход, самые последние – за 1 час общего ходового времени, считая время привала. Высота 2400 м, есть места для стоянок, воды, которую можно было бы пить некипяченой, нет.
Несколько слов о скалодроме: он находится, в основном, на скалах восточного берега озера, хотя несколько номеров маршрутов подписаны и на западном берегу (фото 1.2, 1.3). Скалы хорошие, монолитные. Но! Нет захода, чтобы безопасно провесить веревки для верхней страховки. Это можно сделать, только поднявшись до потенциального места верхней станции с нижней страховкой (закладки, крючья). Станция организуется на хорошем выступе, на полке, подстраховывается закладками. По пути подъёма на одном из маршрутов есть пара петель и крючьев, но они старые и не вызывают доверия. Так что в предыдущий день, когда мы ходили на занятия, мы провешивали веревки, обойдя ключевой крутой участок сбоку, по внутреннему углу, небольшому кулуару также с нижней страховкой (закладки, петли на выступах). Безопасно провесить веревки без страховки можно лишь на небольшую стенку около 4 м высотой в правой части массива. Хорошо можно потренировать хождение траверсом с гимнастической страховкой на небольшой высоте над землёй.
Продолжаем подъем под перевал по тропе от озера (фото 1.4). Обходим озеро слева по ходу и поднимаемся на небольшой взлёт. Тропа проходит мимо пестрого коша с множеством ребятишек (фото 1.5, 1.6) и начинает подниматься на следующий уступ долины. Там, где тропа неявная, надо искать туры. За 3 перехода (первый из них – около 30 минут – немного сбились с тропы, теряющейся на осыпных террасах с редколесьем перед озером) выходим к берегу озера Зиерат. Озеро большое, состоит из нескольких, соединенных протоками озер (фото 1.7). Полное время подъема сюда от озера Чукурак  1 час 40 минут общего ходового времени (с учетом времени привалов) или 55 минут ч.х.в.
Вокруг озера осыпи, травянистые участки, но хороших мест под палатки практически нет – все наклонные. Обойдя вокруг озера и не найдя ничего подходящего, остаёмся там, куда вышли – на восточном берегу озера – на травянистых площадках или на осыпи (фото 1.8). С юга в озеро впадает ручеек, который просачивается из-под камней, но течет он еле-еле, набрать воду из него сложно. Так что берём воду из озера, кипятим её. Высота 2785 м, по данным GPS мы прошли за сегодня 2,88 км напрямую, набрав 618 м.
На сегодняшний день у нас нет никаких особенно спортивных планов. Конечно, можно подняться и повыше, под перевал, но непонятно, что там будет с водой (судя по карте и описаниям – её там нет), да и ночевать на первый день похода лучше пониже. Для лучшей акклиматизации решаем подняться налегке на травянистый гребешок левого борта долины – северный гребень горы Диамар (напротив перевала Зиерат) (фото 1.9). Как и наши предшественники на этом маршруте  (Завьялов, 2007 год, Фармаковский, 2010 год), мы хотим дойти до высоты 3000 м, подвигаться, «вспомнить» технику хождения по осыпям и травянистым склонам.

Дождавшись, чтобы жара пошла на убыль, выходим из лагеря в 15:30. Обойдя озеро с юга, пройдя каменный шлейф из крупных камней, поднимаемся по высохшему руслу ручья по камням. Затем выходим на травянистый склон правее по ходу, после чего, уйдя вправо по ходу, поднимаемся на некрутой боковой травянистый разделительный гребень (фото 1.10). По нему  выходим на основной гребень. Крутизна в процессе подъема меняется от 10-15° до 20-25° (максимально). Первые участники поднялись на гребень за 20 минут, последние – за 40 минут. Отсюда хорошо видна седловина перевала Зиерат, по пути были видны крутые осыпи, выводящие под перевал Межозерный (2Б) (самого перевала, по-видимому, еще не видно) (фото 1.11). Пройдя по широкому травянистому гребешку на север, поднимаемся лазаньем с гимнастической страховкой на несложные скалы (фото 1.12). Они обрываются на север отвесом, с них открывается красивый вид на озеро Чукурак, озеро Белое и долину, по которой мы поднимались (фото 1.13). Видим, что снизу на гребень поднимается огромное стадо, возглавляемое большим козлом (фото 1.14). Торопимся уйти вниз, чтобы не идти со стадом и за 20-30 минут спускаемся обратно в лагерь. К счастью, пастух увел стадо не к озеру (где, судя по всему, оно регулярно пасётся), а в сторону.
Утром 12 июля продолжаем подъем на перевал. Выходим в 6:40. Мы просмотрели возможный путь подъема вчера с гребня, так что, выйдя на осыпной склон, поднимаемся в сторону скал, расположенных слева по ходу. Склон сначала травянистый, с полосами осыпей, затем становится чисто осыпным (фото 1.15). Крутизна подъёма невелика (до 10-15°), к счастью склон, выглядевший вчера крутым, «лёг». Это  не равномерная осыпь, а водные отложения: осыпи идут неширокими полосами, грядами. Местами похоже, будто по склону весной шёл сель. Поднимаемся, пересекая порой промоины глубиной до метра-полутора, идём по гребням невысоких валов (фото 1.9). По мере приближения к скалам, камни осыпи становятся крупнее, идем в понижение между основным склоном и скальным выходом, на небольшую перемычку (фото 1.16). Крутизна подъёма около 20°.
Выйдя на неё, видим участок, который до того не просматривался: чтобы подойти под перевальный взлёт, надо пройти своеобразную травянистую ложбину-карман между скалами слева по ходу  и обширным осыпным шлейфом справа по ходу. Высота 3150 м. Сначала спускаемся в неё по осыпи, затем пересекаем её (фото 1.17). Местами – участки простого лазанья между большими камнями. Места для ночевки есть, но воды нет, русла ручьёв сухие.
Перевальный взлёт – широкий травянистый склон протяженностью около 1 км (фото 1.18), высотой 100 метров (?). В какую его точку подниматься – не очень понятно. Идём практически по центру, держа направление на скальные выходы на седловине (фото 1.19). Крутизна склона в среднем около 20°, максимальная – до 30° в верхней части склона. В результате выходим на гребень к скальным выходам севернее седловины. Собравшись здесь, спускаемся на нижнюю точку седловины. На перевале мы все собираемся в 9:00 – 9:25 (подъём на перевальный взлёт физически не прост, сильно растягиваемся), затратив на подъём на перевал 2 часа 20 минут общего ходового времени, с учетом всех привалов (или 1 час 40 минут ч.х.в.) (фото 1.20). Высота 3253 м. Тур не нашли, хотя поискали его на разных скальных выходах. Но уж очень длинная седловина!
Начинаем спуск в 9:45. Поскольку перевал проходят сразу 2 группы – наша и Гриши Варгафтика, то делимся по «скорости спуска» на три группы, чтобы каждая могла идти плотной группой. Спуск вниз по травянистым склонам крутизной до 25°, в нижней части по тропе, руслу ручья  занимает у нас 1 час 10 минут. Сначала мы спускаемся, забирая по склону несколько вправо, затем поворачиваем налево (фото 1.21). Отдохнув у скальных выходов, забираем еще левее, пересекаем сухое русло ручья и, у границы «леса», «ловим» натоптанную тропу, которая серпантином спускается к озеру, идя по левой стороне высохшего русла ручья (фото 1.22). В нижней части спуска, у ручья – небольшой участок конгломерата. Выходим к озеру по руслу ручья. Отдохнув и искупавшись, огибаем озеро по тропе слева по ходу и выходим к северной оконечности озера, где останавливаемся на обед и пережидание жары в 11:30. Тропа, идущая по западному берегу озера проходит довольно высоко над водой, спускаясь к берегу только перед кошем, расположенным на северном берегу озера (здесь нам предлагают купить молоко). Виды «средиземноморские»: синяя гладь, скалы, невысокие изогнутые деревья и кустарники. Красиво! Встаём на обед прямо на берегу, в негустой тени кустарников и больших камней. Высота 2850 м. На то, чтобы обойти озеро, у нас ушло 35 минут. 
Расчет ходового времени: 

Подъём от альплагеря «Артуч» до озера Чукурак


50 минут
Подъём от озера Чукурак до озера Зиерат



55 минут

Подъём на перевал Зиерат





1 час
40 минут

Спуск с перевала до Куликалонского озера


1 час
10 минут

Обход озера до его северной оконечности



35 минут
Итого:







5 часов 10 минут
Выводы: перевал Зиерат – хорошая 1А. Перевал хорошо использовать для акклиматизации (в принципе, от а/л «Артуч» до Куликалонских озёр можно подняться за несколько  часов по тропе). Однако, по пути на перевал встречаются очень красивые озёра (Чукурак, Зиерат), с перевала открывается замечательный вид на Куликалонское озеро.
Перевал Адамташ (1Б, 3900м)
Категория трудности




1Б

Высота
4000 м  по классификатору (3900 м по GPS), 3862 по карте В. Ляпина 

Характер






скально-осыпной

Ориентация






запад-восток
Номер в классификаторе
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Расположен в северном отроге Фанских гор, между вершинами Адамташ и Шогунага. В хребте между Куликалонскими озерами (озёрами Дюшаха) и Алаудинскими озёрами (озеро Пиала).

Прохождение: 12-13 июля 2011 года. Описание даётся северной оконечности Куликалонского озера до озера Пиала. С перевала снята записка группы туристов ГС МФТИ (поход 2 к.с., 10 человек, м.к. 1/3-215) от 15.08.2010, руководитель Бредихин И.С. (предыдущая записка т/к КПИ, г.Киев, 3 к.с. от 10.08.2010).
Необходимое снаряжение: каски, треккинговые палки/ледорубы, кошки. Могут потребоваться индивидуальные страховочные системы, веревки, ледобуры, жумары.
Погода во время прохождения: 12 июля ясно, солнечно, 13 – переменная облачность, вечером – небольшой дождь.
После пережидания жары выходим от северной оконечности Куликалонского озера в 16:40. На обеде купались, ходили погулять к дальним Куликалонским озёрам (к Лесному озеру). Выходим на тропу и начинаем по ней огибать северную оконечность хребта под вершиной Флюоритовая. По пути переправляемся по камням через ручей. Тропа живописная, вокруг изогнутые деревья арчи, красивые полянки. За один 35-минутный переход доходим до поворота тропы на север (высота 2875 м) (фото 2.1). Далее поднимаемся по орографически левому берегу потока, вытекающего из озёр Дюшаха. Слева по ходу остаётся болотце, разливы реки. Впереди – открывается вид на величественную стену Мария-Мирали. Еще за один переход в 20 минут поднимаемся по тропе, идущей по осыпи, на уступ долины, на котором находятся озёра Дюшаха. Набор высоты плавный. Здесь река, вытекающая из озер, разделяется на 2 рукава. Переходим первый из них по бревну, второй – по камням. Обойдя озёра слева по ходу, еще через 20 минут становимся на замечательной зелёной поляне выше озёр (фото 2.2). Много ровного места, по полянке текут глубокие ручейки. Стена очень красива и на восходе, и на закате (фото 2.3).
13 июля выходим в 6:45. Уходим в моренный карман левее по ходу (фото 2.4). Тропа здесь петляет среди крупных камней. Пройдя его, выходим на моренные валы и начинаем по ним подниматься, держа направление на перевал Шогунага. По мере подъёма приближаемся к орографически правому борту долины. Крутизна подъёма до 25°. Пройдя мимо травянистых гребней – захода на седловину этого перевала, поднимаемся на вал конечной морены ледника. Он состоит из нескольких ступеней (фото 2.5). На первую ведет осыпной склон, достаточно слежавшийся, чтобы подниматься по нему практически «в лоб». Следующая ступень сложена конгломератом вперемешку со средней мореной (фото 2.6), подъём «в лоб» на неё неудобен и опасен. Следует пройти еще несколько десятков метров в сторону коренного правого склона, обойдя ступень по некрутой и более слежавшейся осыпи.  Выйдя на верх вала, подходим по нему под язык ледника (фото 2.7). Всего на подъём сюда от места лагеря у нас ушло 2 часа 45 минут общего ходового времени (с учетом привалов) или за 1 час 55 минут ч.х.в. Под языком ледника делаем большой привал, наливаем в бутылки воду, которую наконец-то можно пить некипяченой, разводим витамины, сухой сок. Чтобы выйти на горизонтальную часть ледника, надо подняться по ледовому склону крутизной до 25-30° около 100 м. Теоретически, ледовый участок обходится правее по ходу по осыпи, идущей практически до перегиба склона, но разведка показывает, что без кошек здесь идти плохо (слой осыпи слишком тонкий), а в кошках – неудобно (фото 2.8). Так что поднимаемся по центру склона на кошках, без перил. Наиболее крутой (30°) участок метров через 50, затем следует плавное уменьшение крутизны (фото 2.9). Подъём занял у нас 20-30 минут.
Верхняя часть ледника заснежена. Идём в сторону подножья пика Адамташ (на юг): сначала по практически горизонтальному леднику (3-5°), затем поднимаемся по фирновому склону крутизной до 15° (фото 2.10, 2.11). Смотрим фотографии и описания перевала, пытаясь понять, где же наша седловина (судя по фотографиям, должна быть где-то над нами, но там – скальная стенка, может и невысокая, но явно не соответствующая перевалу 1Б () (фото 2.12). Внимательное вчитывание в описания (особенно помогли описание Савенкова К. и фраза из Питерского описания 1990 г «собственно седловина перевала, становится видна уже буквально на последних метрах подъема») и небольшая разведка, наконец, позволяют нам понять, куда идти. Седловина скрыта за небольшим скально-осыпным контрфорсом. От места, куда мы поднялись, можно траверсом «в обратном направлении» выйти на небольшое осыпное понижение-седловинку в этом контрфорсе. Приспустившись с неё на пару метров, видим нашу седловину, над ней – небольшой снежный карниз (фото 2.13). Снова надеваем кошки, снятые пока перелезали через контрфорс, и по фирну крутизной до 40° в верхней части поднимаемся на седловину по ложбине между скально-осыпным склоном справа по ходу и ледово-фирновым склоном слева (фото 2.14). Идти сначала проще по фирновому склону, чем по «живой» крутой осыпи. Когда крутизна снежного склона доходит до 35-40°, уходим вправо по ходу траверсом на осыпь. От седловинки контрфорса поднимаемся до перевала за 15 минут. Возможно, следовало подниматься снизу прямо по контрфорсу с горизонтального ледника, но, сказать по правде, разрушенная живая осыпь на нём очень неприятна, «тропы», о которой идет речь во многих описаниях, не видно, так что вариант с обходом большей части подъёма по нему по снежному склону оказался неплох. Пришлось траверсировать всего метров 20 «живой», крайне неприятной осыпи (по ней шли плотной группой, формируя в мягкой осыпи ступени). Седловина неширокая, осыпная, со снежным карнизом (фото 2.15, фото 2.16). Сильно дует. На подъем от горизонтальной части ледника до перевала мы потратили 1 час 10 минут общего времени, включая разведку или 40 минут ч.х.в. На перевале мы в 12:00. Высота 3900 м. Мобильная связь здесь не работает. Связаться по рации с группой, находящейся на перевале Алаудинский, также оказалось сложно, качество связи плохое, треск, шумы.
Начинаем спуск с перевала в 13:07, наскоро перекусив. Спуск не выглядит сложно, однако уже первые метры показывают, что здесь не мягкая осыпь, а жесткий склон похожий на конгломерат с небольшим слоем осыпи на нём. Крутизна около 25°. Спускаемся сначала плотной группой «косыми галсами», затем, пройдя крутой и «живой» участок, растягиваемся (фото 2.17). Поскольку мы решили спускаться сразу к озеру Пиала, то забираем от выполаживания вправо по ходу, переходим 1,5-метровую конгломератную промоину (за ней даже есть небольшой участок тропы) и выходим на травянистую седловину в гребне, разделяющем спуски с перевалов Адамташ и Шогунага (50 минут от перевала) (фото 2.18). При необходимости выйти на более простой путь спуска, совпадающий со спуском с перевала Шогунага, свернуть нужно еще раньше, уйдя влево по ходу от выполаживания под перевальным взлётом, перед характерными скальными выходами. Отдыхая на седловине, любуемся пиком Замок, возвышающемуся перед нами (фото 2.19) и водопадом, который падает с правых по ходу скал. Вниз с седловины уходит травянистый склон с кочками, его крутизна до 25°, местами до 30°. Тропы нет, спускаться непросто (фото 2.20). Уходим не вертикально вниз, а с небольшим траверсом назад, в сторону ручья, надеясь «поймать» тропу, о которой упоминалось в некоторых описаниях. За 25 минут спускаемся до локального выполаживания – небольшой травянистой «полки». Здесь небольшой родник, набираем воду. Сходив на разведку к ручью, убеждаемся, что прямо вниз идти не стоит: ручей течет в конгломератном каньоне, перебраться через который непросто. Поэтому поднимаемся вдоль ручья метров 30 и переходим его здесь, у большого камня, где каньон не такой глубокий. Продолжаем спуск по правому берегу ручья, обходя не только конгломератные склоны, но и скальные прижимы на левом берегу. В нижней части спуска переходим ручей снова на левый берег и выходим к озеру Пиала. Находим ночевки на северном берегу озера для двух групп (группа Г. Варгафтика поднимается в это время сюда, пройдя перевал Алаудинский). Спуск с седловины перевала до озера занял у нас 2 часа 15 минут общего ходового времени (1 час 40 минут ч.х.в.) (фото 2.21).
Расчет ходового времени: 

Подъём от Куликалонского озера до оз. Дюшаха


1 час
15 минут

Подъём от оз. Дюшаха до языка ледника




1 час
55 минут

Подъём на перевал Адамташ





1 час
10 минут

Спуск с перевала до озера Пиала





1 час
40 минут

Итого:








6 часов 
Выводы: перевал Адамташ – непростая 1Б. Нормальная личная техника позволяет пройти его без провешивания перил. Ключевой участок – заход на ледник – проходится в кошках при уверенном движении на них. Здесь может потребоваться навешивание двух веревок перил. Перевал непрост для ориентирования, хотя его седловина видна, вроде, издали. Вариант подъёма непосредственно на седловину, видимо, меняется год от года, в зависимости от снежно-ледовой обстановки: в крайних случаях это может быть подъём по снежному кулуару или  по скально-осыпному контрфорсу. Но чаще это  комбинированные варианты, при этом надо быть готовыми надевать/снимать кошки несколько раз на протяжении 15-20 минут непосредственно перед выходом на седловину.
Выход за заброской, подъём к Мутным озёрам.

После физически напряженного дня с прохождением перевала Адамташ (8 часов 40 минут общего ходового времени с привалами, непростые склоны) – 14 июля устраиваем практически днёвку. Нужно только сходить за заброской в альплагерь, разобрать затем продукты по рюкзакам. Встаём позже обычного, выходим в 9:50. За полчаса сбегаем к Алаудинскому озеру, еще за полчаса спускаемся по тропе к альплагерю «Вертикаль-Алаудин» (фото 3.1). (Еще одно свидетельство сухого года: там, где в 2008 году руководитель переходила ручей по камням, идём посуху). Проходим по пути небольшое озеро. Наиболее крутой участок спуска – с уступа непосредственно перед альплагерем. Тропа здесь идёт серпантином. Около входа в калитку – заболоченный участок. Забрав заброску, отправляемся назад. У чайханы на озёрах задерживаемся поесть плов. Ходим прогуляться к верхнему Алаудинскому озеру. Однако, погода портится и мы торопимся вернуться в лагерь. Только успеваем дойти, как начинается сильный дождь минут на 40. Потихоньку разбираем продукты.
С утра 15 июля выходим в 7:30. Идём ОЧЕНЬ не торопясь, поскольку, после разбора заброски за спиной вес с продуктами на 14 дней. У ребят рюкзаки весят больше 30 кг, у девушек - около 25. Большинство в первый раз идёт с таким тяжелым весом.
До Мутных озёр весь путь идет по тропе. Долина идет уступами: участки подъёма с крутизной до 15-20° чередуются с практически горизонтальными. Воды нет, даже в тех местах, где, судя по сухим руслам, она обычно бывает. За первый переход подходим под осыпной вал, за следующий - поднимаемся на уступ долины над озером Пиала (фото 3.2). Еще за один переход доходим до развилки троп на Мутные озёра и к леднику под вершиной Бодхона (фото 3.3). Впереди – виднеется пик Фагитор. Постепенно открывается вид на верховья долины – вершину Чимтарга, Энергия (фото 3.4). Доходим практически до Мутных озёр за 3 часа общего ходового времени (или 2 часа 10 минут ч.х.в.). Не выходя к самим озерам, сворачиваем с тропы в обширный карман между осыпным валом к востоку от Мутных озёр, склоном долины (подножьем пика Фагитор) и валом конечных морен, ограничивающем карман с юга (фото 3.5). Здесь не дует, ручеёк, текущий среди камней, чище, чем на Мутных озёрах (хотя днём и вечером тоже мутный от взвеси), прямо под валом много готовых стоянок (фото 3.6). Останавливаемся здесь на обед, а пока готовится еда – ходим на разведку в моренный цирк под перевалами Казнок, Мазалат, ВАА. Смотрим, что там с ночевками. В принципе, места есть (в основном по пути к перевалу ВАА), но с водой там не очень хорошо. Кроме того, с эстетической точки зрения в кармане красивее, чем среди моренных нагромождений. Подъем же налегке сюда занимает около получаса. Так что встаем лагерем там, куда пришли. Ручеек у палаток ночью замерзает, за водой надо подниматься выше по карману.
Восхождение на пик Гратулета с перевала ВАА (2Аальп., 4188 м)

Перевал ВАА
Категория трудности перевала



1Б

Высота
3970 м  по классификатору 


4135 м по GPS
Характер






снежно - осыпной

Ориентация






запад-восток 
Номер в классификаторе
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Расположен в Фанских горах. Соединяет долины рек Чапдара (Мутные озёра) и Казнок. 

Прохождение: 16 июля 2011 года. Описание даётся от Мутных озёр до перевальной седловины. С перевала снята записка группы туристов т/к МГУ (10 человек, поход 3 к.с.) от 30.08.2010, руководитель Привалов В.
Необходимое снаряжение: каски, системы, ледорубы, кошки.
Погода во время прохождения: ясно, солнечно.

Тропа на моренные валы под перевалами Мазалат, Казнок восточный, ВАА начинается в самом южном «углу» моренного кармана: в русле ручья находится большой камень со стрелкой, указывающей направление тропы. Она поднимается серпантином на моренный вал, постепенно приближаясь к скалам Фагитора. Подойдя под скалы, она поворачивает вправо по ходу. Здесь первая развилка: можно идти левее, траверсом осыпи под скалами, затем подниматься по ложбинам между валами (во многих из них лежит снег, фирн), а затем выйти на большой вал прямо по ходу. Второй вариант: не уходя в ложбины, сразу после поворота выйти правее по ходу, на один из центральных валов и далее идти по нему. Оба варианта пути отмечены турами. Вал плавно поворачивает налево по ходу, под перевал ВАА необходимо идти  по нему. К перевалам Мазалат и Казнок Восточный – прямо по ходу, путь в цирк этих перевалов также отмечен турами.
Выходим на восхождение в 7:05. За 20 минут поднимаемся на осыпной вал, набрав 150 м по высоте. Далее идём по отмеченной турами тропе, плавно поворачивающей влево по ходу (фото 4.1), и за 40 минут подходим под «бараньи лбы», перегораживающие долину перед перевалом ВАА. По пути проходим мимо готовых мест ночевки, расположенных чуть ниже тропы. Воду можно набрать в ручейке со снежника. Подъём под перевальную седловину – по-прежнему идёт по тропе, обходя «лбы» слева по ходу (фото 4.2). В верхней части тропа теряется (уходит под снег?), на лбах – простое лазанье. Перевальная седловина снежная, её крутизна невелика – до 20°, в верхней части до 30° (фото 4.3). Надев кошки, за полчаса поднимаемся на седловину (фото 4.4), выбирая для тренировки наиболее крутой участок фирново-ледового склона. На саму седловину выходим по осыпи. На перевале мы в 9:25, затратив на подъём сюда от лагеря 2 часа 20 минут общего времени (или 1 час 50 минут ч.х.в.).
Седловина перевала широкая, осыпная. Это – первая из трёх (?) седловин перевала ВАА, как мы понимаем, самая простая. Вторая выглядит серьёзней (фото 4.5).

Восхождение на вершину Гратулета по восточному гребню со спуском по её западному гребню.

(фактически – траверс гребня от перевала ВАА до перевала Мазалат через вершину Гратулета).
Категория трудности
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4188 м 

Характер маршрута






преимущественно скальный

Расположена  в основном хребте, между перевалами ВАА и Мазалат.
Прохождение: 16 июля 2011 года. Описание даётся от седловины перевала ВАА до стоянок на Мутных озёрах. С вершины снята записка группы альпинистов Томских сборов (7 человек, руководитель Афанасьева О.) от 17.08.2010 (предыдущая записка – группы сборной республики Таджикистан от 02.08.2010)
Необходимое снаряжение: каски, системы, жумары, спусковые устройства, веревки основные (4Х50м), петли, закладки (комплект), ледобуры, кошки.

Погода при восхождении: ясно, переменная облачность, на вершине – грозовая туча, град, дождь, снег, позже – без осадков.
Выходим с седловины перевала ВАА в 9:30. Полного описания восхождения на вершину с перевала нет. Вернее, среди туристических отчетов есть отчет Ярыкина П. (2008 год), который пытался взойти на вершину, но не успел по времени. Пройденный им участок гребня описан более-менее подробно. В альпинистской литературе (по крайней мере, в доступных по интернету описаниях) его также нет – вершина, видимо, слишком простая – в интернете выложены преимущественно описания восхождений от 4Б (изредка – 3А или 2Б, как спусковой маршрут). Есть лишь косвенные отзывы типа «не очень простая эта 2А», наиболее полное описание восхождения с другой стороны, с перевала Мазалат, взятое из литературы выглядит так: «Легкий маршрут с перевала Мазалат ведет на вершину Гратулета. На вершину выходят, преодолев снежный склон и короткий участок скал. С вершины открывается хороший вид на Чимтаргу и северные пятитысячники» (. Еще кусочек описания типа: «пока жены и дети гуляли, мы забежали на вершину Гратулета с перевала Мазалат по несложному маршруту» (примерная цитата из чьего-то дневника в интернете). Из отчета П. Ярыкина: «Вечером выпытываем у соседних альпинистских групп, что они знают про Гратулету. Ходят многие, но сколь-нибудь адекватно описать не могут. Все сводится к "подняться вон в ту дырку и далее по гребню направо." Но при этом все указывают, что "Старая синьора" имеет скверный характер и требует большой аккуратности».
По фотографиям, карте и описанию Паши Ярыкина было понятно, что гребень достаточно длинный (около 1 км от перевала до перевала), скалы умерено разрушенные, довольно много жандармов. Также было понятно, что если весь гребень провешивать перилами, то пройти мы его не успеем. Поэтому при прохождении маршрута мы шли в связках с переменной страховкой, либо с одновременной страховкой, закладывая веревку за выступы. Иногда использовалось движение «связка по связке». Было провешено всего три участка перил: небольшой участок дюльфера в середине гребня, участок перил на «ключе» при выходе под вершинную башню, там же – участок траверса под вершинную башню. Остальное пройдено в связках. Лидирующие связки менялись в процессе восхождения.
С перевала по осыпному склону, плавно поворачивающему на запад, подходим под первый жандарм. Здесь надеваем обвязки, связываемся, готовим снаряжение. Начинаем техническую часть восхождения в 10:00. Перелезаем через первый жандарм «в лоб», начиная подъём на него чуть правее по ходу (промежуточные точки – на выступах) (фото 4.6, фото 4.7). Затем приспускаемся на гребень (участок с переменной страховкой) (фото 4.8). На прохождение этого участка (прохождение первого жандарма) у четырех связок уходит около 1 часа. Затем проходим с одновременной страховкой участок простых скал (фото 4.9, фото 4.10). Спустившись дюльфером с небольшого жандарма (прошло около двух часов от начала восхождения), выходим на снег и проходим участок по снежной полке с северной стороны гребня (последняя связка проходит этот участок через 2 часа 45 минут от начала восхождения) (фото 4.11). Еще один участок гребня проходим по снегу, спустившись в небольшую мульду и поднявшись из неё. Высокий жандарм на гребне обходим также справа по ходу (с северной стороны гребня).  Мы пытались пройти его «в лоб», но, поднявшись на его вершину, лидер обнаружил, что он обрывается отвесными скалами (фото 4.12). С северной же стороны следующая связка просмотрела вполне приемлемый путь по небольшой полке вдоль скал, местами по снегу, местами – по осыпи. Используем переменную страховку через выступы (последняя связка проходит этот участок через 3 часа 25 минут от начала восхождения). Подойдя под скалы (взлёт гребня), поднимаемся по ним немного с переменной страховкой, затем провешиваем здесь перила (закрепление верёвки – за выступ) (фото 4.13, 4.14). Выше – узкий участок гребня, провешиваем еще одну веревку перил на подъём и траверс (последняя связка работает здесь через 4 часа 15 минут от начала восхождения). Далее – подъём под скалы вершины по широкому осыпному склону крутизной до 30° (10-15 минут). На вершину можно подняться по простым скалам. Пока поднимаемся на вершину, погода постепенно портится, набегают облака (фото 4.15). Вдали тёмная туча, слегка громыхает. Пока подтягиваются все связки – идём в разведку просмотреть возможный спуск с вершины в сторону перевала Мазалат. Понятно, что обратный путь по уже пройденному пути восхождения будет довольно долгим, в сторону же перевала Мазалат гребень существенно короче. Гребень, ведущий к перевалу, не выглядит сложным: он представляет из себя осыпной склон с отдельными выходами скал, седловину перевала видно совсем недалеко внизу. Решаем, что будем спускаться именно таким путём. Возвращаемся к вершине, начинает накрапывать дождь. Не можем понять, почему наша последняя связка, которая находится на последнем участке перил, никак его не пройдет. Оказывается, пришла наэлектризованная туча, (у тех, кто поднялся на вершину, её еще нет) и ребята не могут надеть на спину рюкзак: от его лат бьёт электрический разряд! Также у них трещат и искрят ледорубы, все карабины и даже трещит веревка! Собрав «железо» в кучу, оттаскиваем его подальше (фото 4.16), перетаскиваем рюкзак за самостраховку волоком и, найдя более менее укромное место ниже скал, с северной стороны гребня (насколько можно найти на гребне укромное место), усаживаемся пережидать непогоду. Все поднялись на вершину к 14:50, путь по гребню занял у нас почти 5 часов. Видно, что туча локальная, что её скоро «протащит». Дождь сменяется снегом, затем сильным градом. К счастью, молнии бьют вдали – в районе Большой и Малой Ганзы, туча с электрическим разрядом тоже прошла. Так что тихо сидим, ждём, мёрзнем потихоньку (фото 4.17).
Через 40 минут тучу проносит, и мы, пользуясь «окном», спешим спуститься на перевал Мазалат. Выходим в 15:25. Спуск теперь осложнён слоем свежевыпавшего снега. Осторожно спускаемся по некрутой (около 15-20°) вначале осыпи плотной группой (фото 4.18). Наиболее сложный участок на спуске – участок скальных выходов около 4 м высотой. Скалы простые, не будь снега - проблем бы не возникло совсем, сейчас же здесь требуется гимнастическая страховка. Ниже – осыпной склон крутизной около 25°. За 25 минут спускаемся до снега, здесь надеваем кошки и, провесив небольшой участок траверса (около 10 м), выходим на снежную полку перевала Мазалат (фото 4.19). Особо не задерживаясь здесь, продолжаем спуск с седловины перевала, при этом провешиваем перила (2 веревки перил по снежно-ледовому склону крутизной до 35°) (фото 4.20). Далее спускаемся по снежнику уменьшающейся крутизны, забирая вправо по ходу, обходя скальный выступ среди морен справа по ходу (фото 4.21). Снежник, если спускаться прямо по ходу, заканчивается крутой фирново-ледовой стенкой (до 50°, около 10 м), которую можно обойти слева по некрутому снежно-ледовому склону. Далее, сколько возможно, спускаемся по снежной некрутой ложбине (у её окончания оказываемся к 17:00) (фото 4.22), затем пересекаем моренные валы вправо по ходу и выходим на тропу, по которой поднимались под перевал ВАА. По ней спускаемся в лагерь к 17:50.
Выводы: вершина Гратулета – полноценная 2А. Группа, планирующая восхождение на неё, должна уверенно чувствовать себя на скалах, тогда есть шанс пройти восхождение засветло, связками. Вариант с прохождением вершины насквозь оказался, на наш взгляд, очень удачным, поскольку позволил избежать обратного 5-часового возвращения на перевал ВАА (засветло бы тоже успели, но «впритык», учитывая осложняющий движение слой свежевыпавшего снега). Маршрут преимущественно скальный, но могут потребоваться кошки на снежно-ледовых участках, даже на небольших. Нас поразила скорость изменения погоды от абсолютно ясного неба до грозового облака. Опыт нахождения в «заряженной туче» практически для всех был новым.

Перевал Мазалат (1Б, 4103 м, радиально).
Категория трудности
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Расположен в Фанских горах между вершинами ФиС и Гратулета. Соединяет долины рек Чапдара (Мутные озёра) и Казнок. 

Прохождение: 17 июля 2011 года. Описание даётся от Мутных озёр до перевальной седловины. С вершины ФиС снята записка группы туристов ГС МФТИ (10 человек, поход 2 к.с., м.к. 1/3-215) от 17.08.2010, руководитель Бредихин И.С. (предыдущая записка альпинистов из Томска под руководством Афанасьева А. от 16.08.2010) 
Необходимое снаряжение: каски, системы, ледорубы, кошки, веревки 4Х50м, ледобуры, петли.
Погода во время прохождения: ясно, солнечно.

Прохождение перевала Мазалат насквозь в походе до 4 к.с. включительно невозможно, поскольку ниже перевала, перед рекой Казнок, находится каньон сложностью 2Б. Седловина перевала Мазалат с юга – крайне неприятный скально-осыпной камнеопасный склон. Северная часть взлёта – это замечательный снежно-ледовый склон крутизной до 35-40°. Причем можно подниматься по более пологому снежному склону справа по ходу, а можно – левее по ходу, по ледовому зеркалу. Склон широкий, некамнеопасный (по крайней мере в центральной части). Таким образом, не имея самостоятельного значения, перевал с севера – отличное место для проведения снежно-ледовых занятий для групп любого уровня. Также с перевала можно подняться на вершину ФиС (мы поднялись на неё случайно, в поисках хорошей обзорной точки, за 10 минут с перевала) и Гратулета (с учетом подъёма на перевал сложность подобного восхождения будет где-то 1Б). Нам необходимо потренироваться перед непростым снежно-ледовым восхождением на вершину Замок.
Выходим из лагеря в 7:30. Уже знакомой тропой поднимаемся за 40 минут под начало снежников, выводящих под перевал. Здесь надеваем кошки. На снежно-ледовой стеночке мульды крутизной до 50° тренируем подъём/спуск по склону на передних зубьях кошек. Выйдя на ровный участок ледника, делаем связки-тройки (фото 5.1) и подходим под перевальный взлёт (реально здесь связки не нужны, трещин нет - тренируемся). Через полчаса подходим под перевальный взлёт. Поднимаемся по ледовому зеркалу по центру взлёта (крутизна до 35-40°) с переменной страховкой (фото 5.2, 5.3), в связках (подъём занял около 40 минут, на перевале все связки к 10 утра). Для спуска вниз каждая связка навешивает перила, закрепляя их на ледорубе, сдёргиваем их с помощью ледорубного креста. После этого уходим обратно вниз в лагерь, возвращаемся туда к 12, к обеду.
Восхождение на пик Замок (2Аальп, 5022 м).
Категория трудности
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Прохождение: 17-18 июля 2011 года. Описание даётся от стоянок на Мутных озёрах. 
Необходимое снаряжение: каски, системы, жумары, спусковые устройства, веревки основные (4Х50м), петли, закладки (комплект), ледобуры, кошки.
Погода при восхождении: ясно, переменная облачность, весь день сильный ветер, без осадков.
17 июля выходим на подходы под вершину Замок в 16:10. Наша задача на сегодня – подойти поближе к леднику, на ранее разведанные ночевки на высоте 4000м (чтобы не набирать завтра 1,5 км по высоте и иметь запас по времени и вынесенный наверх лагерь, если подниматься и спускаться будем долго: для 9 человек из 12 – это первое восхождение на такую высоту). Часть продуктов на оставшуюся часть маршрута оставляем внизу, у группы Варгафтика Г., всё бивуачное и специальное снаряжение берём с собой.
Выйдя из лагеря, подходим по «моренному полю» под осыпной вал. По нему идёт отмеченная турами тропинка (возможно, их тут несколько), за один 20-минутный перевал поднимаемся на верхнюю часть вала (фото 6.1). Переходим небольшой снежник и поднимаемся на невысокий вал прямо по ходу. Для подъёма под язык ледника из-под вершины Замок поворачиваем вправо по ходу (тропинка местами натоптанная, местами – путь отмечен турами) (фото 6.2). По моренным грядам еще за один 30-минутный переход поднимаемся на правобережную морену ледника (фото 6.3), по ней, еще за 30 минут выходим к местам ночевки (выровненные площадки, вода – со снежника в ложбине за лагерем. Вечером вода замерзает. По словам встреченных нами альпинистов, выше также есть ночевки, под скалами. Но мы решаем остаться здесь. Время 17:48, т.е от лагеря мы поднялись сюда за 1 час 38 минут, с учетом времени привалов.
Всю ночь дул сильный ветер, он продолжается и с утра, поэтому вода кипятится долго. Выходим, уже позавтракав, только в 6:50. Поднимаемся по некрутым (10-15°) осыпям в сторону языка ледника (фото 6.4, фото 6.5), сначала забирая чуть правее, затем левее по ходу, огибая скально-осыпной склон, находящийся слева по ходу. Выходим к черным скалам на осыпи (высота 4160 м). Наиболее простой заход на ледник – по его орографически правой части, под скалами борта долины. Подняться туда можно по осыпям вдоль льда (небольшой участок конгломерата), либо чуть левее по ходу, по осыпному склону с выходами скал. Мы выбираем второй вариант и, по простым скалам, местами с участками лазанья, выходим на горизонтальные моренные валы под скалами (фото 6.6). Камни «живые», поднимаемся плотной группой. Наверху, среди валов, видим места для ночевки, палатки (видимо про эти места нам говорили ребята из спустившейся группы). По некрутым моренам выходим под язык ледника (40 минут от лагеря) (фото 6.7). Здесь надеваем кошки.
Подъём по леднику до большого поперечного разлома, пересекающего практически весь ледник, идёт по его орографически правой стороне (фото 6.8). Крутизна склона постепенно увеличивается с 10-15° до 20-25°, под ногами лёд и фирн. За 25 минут поднимаемся под разломы, здесь отдыхаем (фото 6.9). Всё еще холодно, солнце еще не осветило склон. Под разломами протоптана отличная тропа – на вершину регулярно ходят: вчера оттуда спускалась большая группа, сегодня, перед нами, идёт группа альпинистов из альплагеря.
Проходим по нижнему краю разлома, любуясь гигантскими сосульками (фото 6.10, фото 6.11). Огибая большой разлом справа по ходу, проходим по снежно-ледовым «увалам» и выходим на ровный снежно ледовый склон, практически по центру ледника. Крутизна здесь небольшая (до 10°) (фото 6.12), фирн по-прежнему жесткий, держит хорошо, но скорость движения уменьшается, высота уже чувствуется. Идём в сторону широкой осыпной седловины и выходим на неё через 1 час 26 минут от начала подъёма от нижнего края разлома (фото 6.13). 10:40, т.е. от лагеря мы поднимались сюда 3 часа 50 минут.
Отсюда идём по широкому пологому осыпному гребню в сторону скальной вершины Замка (фото 6.14, фото 6.15). Чтобы выйти на гребень, выводящий по основную вершину, надо обойти скальную вершину слева по ходу. Снега мало, местами под скалами натечный лед. Падать – есть куда. Решаем пройти здесь, повесив перила. Веревки крепим на выступах, промежутки – на выступах, на закладках, на ледобурах. Для обхода нам потребовались 2 веревки перил (фото 6.16). Прочитав описание Завьялова (2007 год), мы хотели подняться на скальную вершину, но, сказать по правде, простого захода на неё не нашли. На самом логичном и несложном заходе на полках натечный лёд, выше в кулуарах лежит снег. В общем, поднявшись сюда метров на 10, мы поняли, что подъём по скалам будет довольно долгим, и решили на скальную вершину не ходить. Обойдя скальную вершину, поднимаемся по некрутому осыпному склону (фото 6.17, фото 6.18). Верёвки перил не снимали, оставили на обратный путь. На самой вершине – небольшие скалы. Вся группа на вершине в 12:00 (фото 6.19). Т.е. на подъем сюда от лагеря у нас ушло 5 часов 10 минут, из них на обход скальной башни и подъем на вершину – 1 час 20 минут.
Возвращаемся по пути подъема (фото 6.20, фото 6.21, фото 6.22), спускаемся в лагерь за 2 часа 10 минут.

Отдохнув и перекусив, собираем лагерь и в 16:15 выходим вниз, к Мутным озёрам. К 18:05 спускаемся сюда.

Выводы: Восхождение на пик Замок – полноценная снежно-ледовая 2А. От участников требуется уверенное движение на кошках по ледовым и фирновым склонам, иначе потребуется провешивание перил. Нам очень повезло с погодой и с состоянием снега: был жесткий фирн, который не раскис даже после полудня, предыдущими группами была протоптана отличная тропа. Поэтому наиболее технически сложным для нас оказался участок обхода скальной башни вершины. Восхождение можно рекомендовать в походах 3 к.с. и выше, оно станет украшением маршрута. Сама по себе вершина очень красива, особенно с северо-запада, со стороны перевала Адамташ. Большая часть маршрута на вершину видна на фото 6.23, сделанном с перевала Чимтарга.
Перевал Чимтарга (1Б, 4746 м).
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Расположен в Фанских горах между вершинами Энергия и Чимтарга. Соединяет долины рек Чапдара (Мутные озёра) и Правый Зиндон. 

Прохождение: 19-20 июля 2011 года. Описание даётся от Мутных озёр до озера Большое Алло. С перевала снята записка группы туристов т/к МГУ (9 человек, поход 1 с эл. 2 к.с., м.к. 11/3-104) от 17.07.2011, руководитель Клинова К.И. 

Необходимое снаряжение: каски, системы, ледорубы, кошки, веревки 1Х50м, ледобуры, петли.
Погода во время прохождения: ясно, солнечно.

Выходим с места ночевки 19 июля в 7:40. Возвращаемся на тропу от а/л «Вертикаль-Алаудин» и по ней идём к Мутным озёрам. Проходим по северному берегу озера, мимо многочисленных мест стоянок, и, по перемычке между озерами (выложена каменная «дорожка» - насыпь), выходим на обширное галечное поле к югу от озёр. Пересекаем его (перейдя по пути через ручей) и поднимаемся на моренный вал (35 минут от места ночевки) (фото    7.1). Отсюда начинаем подъем по тропе, идущей по осыпям под ледник. Вообще, тропинок здесь много, особенно в нижней части моренных валов, в верхней они сходятся в одну или две хорошие тропы. Подниматься можно и без троп, крутизна склона невелика (до 20°), морена слежавшаяся. Огибаем скальный разделительный гребень между ледниками №770 (Восточный Энергия) (под перевалом Чимтарга) и №773 (ледник восточных склонов вершины Чимтарга). Через 35 минут подъёма выходим на пологий горизонтальный ледник и продолжаем подъем по нему и по моренным валам (как боковым, так и срединным) (фото 7.2, фото 7.3). Через 40 минут выходим на вал левобережной морены. Тропа на перевал Чимтарга НЕ ИДЁТ «прямо вверх» с ледника в сторону перевала, в крутые осыпные и снежные (ледовые) кулуары. Чтобы выйти на неё, необходимо вовремя (не доходя до скальных выходов перед кулуарами) повернуть вправо по ходу, на валы левобережной морены (фото 7.4, фото 7.5). Поднявшись на них и немного пройдя по ним (20 минут от ледника), останавливаемся здесь на обед и на отдых. Попасть сюда можно было как траверсом левобережной морены с постепенным набором высоты, так и поднявшись на вал срединной морены и перейдя с него на левобережную морену. Оба варианта подъёма оказались примерно равнозначными по времени. Высота 4170  м, есть места под палатки, вода из ручейка со снежников. К этому месту мы приходим к 11:00, поднявшись сюда от лагеря за 3 часа 20 минут общего ходового времени (2 часа 50 минут ч.х.в.).
Выходим после обеда в 13:35. От места обеда поднимаемся за 35-45 минут по осыпи с выходами скал  (крутизна подъёма до 25-30°) на характерную «полку» под верхними скалами левого борта долины (восточного гребня вершины Чимтарга). Здесь идет тропа на перевал (фото 7.6). Осыпь мелкая, «шиферная», едет под ногами, подниматься по ней непросто. Сначала поднимаемся по правому берегу ручейка, стекающего с верхних снежников (здесь встречались участки тропы), затем уходим влево по ходу: осыпь там проще для подъёма. Так что забираем к выходам скал и выходим на более ровный участок по ним. Здесь, на полке, начинаются снежники (фото 7.7). Проходим через 20 минут от выхода наверх мимо подходящего для лагеря места (высота 4400). Еще через 20 минут – снова есть хорошие места для ночлега, высота 4480 м. Тропа непростая: в одном месте, чтобы подняться по ней, необходимо вылезти по снежно-ледовому склону крутизной до 25° около 15-20 м. При наличии кошек, это, конечно, несложно, но, поскольку мы идём вместе с группой, у которой кошек нет, то вешаем в этом месте перила, чтобы хотя бы придержаться за веревку. Тропа уходит выше снежников, набор высоты плавный, но высота уже чувствуется, идём потихоньку, длинным «караваном». Места для ночевки есть чуть ниже седловины (буквально 15-20 метров по высоте), на самой седловине можно уместить огромный лагерь, но здесь довольно сильно дует (фото 7.8, фото 7.9). Так что, для лучшей акклиматизации, неспешно строим ветрозащитные стенки из камней, принесенных из-под склонов Чимтарги и Энергии. От верхней части снежника, где вешали верёвку, до перевала поднялись за полтора часа. Весь путь подъёма на перевал Чимтарга с востока виден на фото 7.10. Время 17:30. В принципе, можно было спуститься, но все чувствуют себя хорошо, поэтому решаем остаться ночевать на перевале, за что вознаграждены великолепными видами и на закате, и на восходе (фото 7.11, фото 7.12, фото 7.13, фото 7.14, фото 7.15, фото 7.16). Подъём на перевал от места обеда занял у нас 4 часа.
Еще с вечера решили, что позавтракаем внизу, у воды, чтобы не терять время на топку снега. Поэтому быстро собираем лагерь и выходим в 7:30. В этот раз встали позже обычного, в 6:30, чтобы народ не померз - с утра на перевале холодно. Тропа  идёт по осыпи, забирая вправо по ходу, траверсируя правый борт долины. По мере спуска на пути приходится пересекать  два снежно-ледовых участка-кулуара. Один мы обошли поверху, чтобы не выходить на снег, другой пересекли в самом узком месте, подрубив ступеньки. Вообще, здесь стоило повесить перила. Тропа очевидная, особенно если знать, что она не уходит вертикально вниз (там - выходы скал), а всё время придерживается правого борта. Дойдя до характерной скально-осыпной седловинки (ниже – скальные сбросы), поворачиваем с неё направо, траверсируем осыпной склон и, дойдя до больших камней,  спускаемся от них прямо вниз по живой мелкой осыпи к ручью (фото 7.17). Здесь останавливаемся, чтобы снять лишние вещи и приготовить завтрак. На спуск с седловины до ручья мы затратили 1 час 05 минут. Высота 4050 м. Время – 8:35.
Позавтракав, продолжаем спуск к озеру Большое Алло. Выходим на тропу, идущую по правому берегу реки Правый Зиндон. За 2 перехода по 25-30 минут доходим до уступа долины, с которого река падает небольшим водопадом. По пути встречается довольно много мест, пригодных для стоянки. Тропа спускается серпантином по крутому осыпному склону. Ниже – река разливается на множество рукавов перед каменным завалом (фото 7.18). Спустившись с уступа, пересекаем широкое дно долины, перепрыгивая через многочисленные ручейки. Держим направление на дальний левый «угол» этого галечного поля. Большим туром отмечено начало тропы, идущей через завал. Она сначала траверсирует левый борт долины, проходя над небольшим озерком, огибая его слева по ходу, затем выводит на центр долины. Завал состоит из камней самого разного размера, в том числе гигантских. Тропа идёт сначала по центру завала, затем постепенно смещается к его левому краю. Там, где тропа теряется, путь отмаркирован турами. За 2 перехода по 30-35 минут проходим завал и спускаемся к озеру Большое Алло. Несомненно, самый красивый вид на озеро – с верха завала, когда оно только открывается (фото 7.19). На северном берегу озера множество ночевок, как у воды, так и довольно далеко от неё, кроме наших двух групп никого нет, так что у нас есть возможность выбора. Воду для готовки берём из озера. От места завтрака под перевалом сюда спускались 3 часа (2 часа 30 минут ч.х.в.). После напряженных последних двух дней делаем здесь полуднёвку.
Расчет ходового времени: 

Подъём от Мутных озер до стоянок на морене на 4000


2 часа
50 минут

Подъём от стоянок на левобережной морене до перевала

3 часа
15 минут

Спуск с перевала до ручья






1 час
05 минут

Спуск до озера Большое Алло





2 часа
30 минут

Итого:








9 часов 40 минут
Выводы: перевал Чимтарга в некоторых источниках классифицируется как перевал 1А. Мы с этим не согласны. Хотя путь через перевал практически всё время идёт по тропе, но на ней есть участки, где без специального снаряжения группе будет плохо (снежники, пересечение снежно-ледовых кулуаров). Кроме того, тропа не везде очевидная, надо точно знать, где её искать, проблемы при спуске/подъёме «напрямую», через крутые участки скал или осыпей здесь бывают регулярно, судя по описаниям.

Перевал Двойной Южный (1Б, 4287).
Категория трудности




1Б

Высота
4287 м

Характер






снежно-осыпной

Ориентация






запад-восток 
Номер в классификаторе
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Расположен в Фанских горах в перемычке между вершинами Блок и Скальная стена. Соединяет долины рек Левый Зиндон и Ахбасай. 

Прохождение: 21-22 июля 2011 года. Описание даётся от озера Большое Алло до реки Ахбасай (напротив впадения ручья из-под пер. Пушноват). С перевала снята записка группы туристов ГС МФТИ (10 человек, поход 2 к.с., м.к. 1/3-215) от 22.08.2011, руководитель Бредихин И.С. (предыдущая записка от 19.08.10, группа из Москвы (т/к «Вестра») под руководством Фармаковского А.)
Необходимое снаряжение: каски, системы, ледорубы, кошки, веревки 4Х50м, ледобуры, петли.
Погода во время прохождения: ясно, солнечно.

Южную седловину перевала Двойной редко ходят насквозь. Мы не нашли ни одного такого описания. В нескольких описаниях упоминалось, что при спуске с этой седловины придётся преодолевать большой завал камней, и что поэтому её не стоит ходить. Однако, в самых первых описаниях (70-х годов) про завал ничего страшного не говорится (вернее упоминается, что он остаётся слева по ходу при подъёме на перевал от реки Ахбасай). Поэтому мы решили попробовать именно этот вариант прохождения. Варианты с подъёмом на Южную седловину (со стороны реки Левый Зиндон) и спуском с Северной седловины (на реку Казнок) или, наоборот, с подъёмом на Северную седловину со стороны  реки Казнок и спуском с Южной седловины  в сторону Левого Зиндона используются регулярно, мы даже нашли вариант с подъёмом на Южную седловину со стороны реки Ахбасай и со спуском с Северной – в сторону реки Левый Зиндон. В общем, любой вариант, кроме прохождения насквозь. При необходимости попасть из верховьев Левого Зиндона в долину реки Ахбасай чаще всего проходят седловину перевала Северный Двойной, а затем, в связке, перевал Кишинёвский (1А). 
Выходим с озера Большое Алло 21 июля в 8:15 (выход слегка ускоряет пришедшее в лагерь пасущееся стадо баранов). По тропе огибаем озеро с севера. Тропа сначала идёт по осыпи, затем выходит на гладкие плиты. В этом месте подстраховываем проходящих (сняв рюкзаки, ребята подают руку в сложном месте). В этом году уровень озера существенно ниже, чем обычно, так что можно, не выходя на плиты, пройти понизу, по нечеткой тропе и осыпям. По времени получилось также, как и «верхний» вариант. Далее тропа снова продолжается, траверсируя осыпи, огибает озеро и, не доходя до реки Левый Зиндон, начинает подниматься на первый уступ долины. Выйдя сюда, останавливаемся на привал у реки (40 минут от места ночевки, напротив – красивый водопад с правого борта долины). Дальнейший подъём в верховья реки всё время идет по тропе, в основном по её орографически правому берегу (местами река теряется, уходит под завал). Долина на этом участке практически плоская (фото 8.1). За 2 перехода по 25-30 минут доходим до озера Верхнее Алло (фото 8.2). Озеро находится чуть в стороне от основной тропы, чтобы к нему выйти, надо забрать правее и выйти к нему по моренным холмам. Полюбовавшись им и отдохнув, обходим озеро слева по ходу и по тропе, траверсирующей травянистые склоны над рекой (участок конгломерата), выходим на следующий уступ долины (40 минут от озера Верхнее Алло) (фото 8.3). Еще за 15 минут по травянистым холмам выходим на следующий уступ долины. Река здесь разливается на несколько рукавов, впереди – высокий осыпной вал. Поскольку мы не уверены, где будем вставать на ночлег, решаем остановиться здесь на обед, переправившись через несколько рукавов разлива на сухое место, а пока отправляемся на разведку подходящих для ночевки мест. Время – 11:20, сюда от озера мы поднялись за 3 часа 05 минут (2 часа 25 минут ч.х.в.). 
Тропа, ведущая на высокий осыпной вал, перекрывающий ущелье, идёт по осыпям орографически правого (левого по ходу) борта долины (фото 8.4). На верхней части вала есть отличное место для ночевки: ровные места, чистые ручейки, фильтрующиеся из-под вала конечной морены, круто поднимающейся над этим уступом. Поскольку в наших планах на сегодня было подняться повыше, к леднику, то, отыскав начало тропы в правой по ходу стороне вала (большой тур), поднимаемся по отмеченному турами пути (фото 8.5). Вариантов подъёма по конечной морене несколько, в том числе по центру, где находится невидимая снизу обширная осыпная котловина. Но надо быть очень внимательными: конечная морена в нижней части представляет собой хаотическое нагромождение огромных камней, скальных блоков. Путь приходится искать, как в лабиринте, по крайней мере на протяжении одного перехода (20-30 минут). Выше моренные отложения становятся мельче, «традиционней» (моренные валы, гряды). Поскольку мы поднимаемся налегке, то довольно быстро добираемся до языка ледника. Чуть не доходя до него, в ложбине между валами, находим несколько готовых мест ночевки (высота 3750 м). Также, в принципе, можно вставать на галечной поляне под языком, но здесь пока не очень понятно, насколько разольются ручьи. У ночевок здесь, на моренах, есть огромный минус: плохая вода. Ледник окружают легко размываемые породы, поэтому вода, даже стекающая с ледника, в середине дня уже имеет кирпично-красный цвет, она густая от мелкой взвеси. Так что, рассудив, что сюда из-под вала подниматься всего 30-35 минут, решаем остаться на ночевках под валом конечной морены.
После обеда выходим в 14:00, по тропе поднимаемся на осыпной вал за 20-40 минут (в зависимости от скорости движения). Здесь встаём лагерем.
22 июля выходим в 7:10. Поднимаемся по тропе, пути, отмеченному турами в правой по ходу стороне вала. Периодически ошибаемся, тогда приходится применять элементы лазанья по большим камням с гимнастической страховкой. За 20 минут проходим основной «лабиринт», выше – путь более очевидный (фото 8.6). За следующий переход в 30 минут уходим на центр долины, Пройдя мимо присмотренных вчера мест ночевок, убеждаемся, что с утра там воды просто нет. Поднимаемся на вал правобережной морены напротив отрога, разделяющего цирки перевалов Зиндон и Двойной (фото 8.7). Еще за один переход по нему доходим до уровня перевала Блок. Здесь, на валу, есть построенные места для ночевки, вода – на леднике (высота 4040 м). Перед нами – седловины перевала Двойной. Обе - и северная, и южная – заснежены (фото 8.8). Обычно, по крайней мере, на северную седловину, ведёт осыпь, по которой на перевал можно подняться без кошек, по тропе, так что порой перевал даже классифицируется как 1А. Сейчас же всюду лежит снег. Мы были готовы к такому повороту, поскольку встреченные нами туристы уже жаловались на это. Поскольку нас две группы, одна из которых с тремя парами кошек на 10 человек, то решаем, что вместе пойдём перевал Двойной Южный, провесив на нём перила. Надеваем на моренах обвязки и кошки (у кого есть) и, выйдя на ледник, поднимаемся под перевал Двойной. Идём не «прямо в лоб», а сначала вправо-вверх, плавной дугой обойдя наиболее крутой снежно-ледовый участок на подходах. На горизонтальной части ледника  - снежное болото, обходим его справа по ходу. 
Перевал в наших условиях – снежно-ледовый склон крутизной от 20° до 30°. Слой снега небольшой. Веревок у нас много ( (7 верёвок на 2 группы), так что провешиваем 2 коридора по 4 веревки, плюс еще полверевки наверху, общей для двух коридоров (фото 8.9). Желающие могут подниматься на кошках с самостраховкой ледорубом, без перил (здесь положе, чем на Мазалате, внизу также хороший плавный выкат). Тренировка получилась замечательная, причем для всех: и для тех, кто провешивал перила и готовил станции, и для тех, кто поднимался по перилам, передавая вверх снаряжение, и для тех, кто шел без перильной страховки (если бы человеку стало некомфортно, то он всегда мог бы воспользоваться перилами). Два коридора позволили наконец-то поработать всем желающим (фото 8.10, фото 8.11)! В результате совокупная группа в 22 человека поднялась по 5 веревкам на перевал за 1 час 05 минут! Очень хороший результат (! На перевале мы в 11:50, от места ночевки поднялись сюда за 4 часа 40 минут (3 часа 40 минут ч.х.в.) (фото 8.12, фото 8.15). Если пройти по простому осыпному гребню, то легко можно выйти на северную седловину перевала. Спуск с неё – в сторону долины реки Казнок. (Перевал – «тройной», он разделяет долины рек: с запада Левый Зиндон, а с востока – Казнок и Ахбасай). Наш путь подхода под перевал виден на фото 8.14. Вид на восток с перевала на фото 8.13. 

На перевале общаемся с двумя печальными поляками: им очень хочется к озеру Большое Алло, а кошек и верёвок у них нет, потому что им сказали, что они и без них пройдут (так, действительно, могло бы быть при иной снежно-ледовой обстановке). Осмотревшись, они решают спускаться по нашему пути подъёма: там хоть выкат хороший.

Уходим с перевала в 12:15. Спуск идёт по осыпному склону крутизной до 30° (местами встречаются участки конгломерата) в левой по ходу части седловины (фото 8.17). За 10 минут спускаемся с перевального взлёта в ложбину. Еще за 25 минут по этой ложбине (между левым склоном долины и большим осыпным валом справа) местами по камням, местами по снегу, спускаемся к ночевкам под перевалом Кишеневский (его осыпная седловина находится над нами) (фото 8.16). Здесь ровный участок, ручеёк, встаём здесь на обед.
В 15:30 выходим отсюда. У дальнего края террасы лежит большой камень, тропа, ведущая к реке Ахбасай, начинается примерно от него. Она сначала идёт серпантином по левому берегу ручья (мелкая осыпь), а затем переходит на его правый берег и, поднимаясь на холм, уходит в сторону от воды (фото 8.18, фото 8.19). За этот переход в 25 минут сбрасываем от места обеда 300 метров по высоте. Отдохнув на уступе, еще за 35 минут спускаемся по травянистому склону к реке Ахбасай (фото 8.20), снова перейдя по пути ручей на левый берег. Вдоль реки доходим до места, где в неё впадает ручей из-под перевала Пушноват.
Расчет ходового времени: 

Подъём от оз. Большое Алло до оз. Верхнее Алло


1 час
40 минут

Подъём от оз В. Алло до ночевок под моренным валом


1 час
35 минут

Подъём под перевальный взлёт





2 часа
05 минут
Подъём на перевал







1 час
05 минут
Спуск с перевала








35 минут
Спуск до реки Ахбасай






1 час

Итого:








8 часов 
Выводы: 
Перевал Двойной – хорошая, интересная 1Б при любом варианте его прохождения. Он может быть проще или сложнее, в зависимости от снежно-ледовой обстановки, в любом случае, намереваясь его пройти, специальное снаряжение нужно взять.

Перевал Звериный+ Седло Пушновата Северный (1Б, 4303 м)

Категория трудности




1Б

Высота
4303 м

Характер






снежно-осыпной

Ориентация






восток-запад 
Номер в классификаторе
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Расположен в Фанских горах в северном отроге вершины Пушноват. Соединяет долины рек  Ахбасай и Пушноват. 

Прохождение: 22-23 июля 2011 года. Описание даётся от реки Ахбасай (напротив впадения ручья из-под пер. Пушноват) до реки Арчамайдан (урочища Обибарык). С перевала Звериный снята записка группы туристов т/к «Траверс» г Саранск (7 человек, поход 2 к.с.) от 27.??.1991, руководитель Звягин С.Н., с перевала Седло Пушновата Северный – т/к МАИ г Москвы (3 к.с.) от ??.08.09.
Необходимое снаряжение: каски, системы, ледорубы, кошки, могут потребоваться веревки 4Х50м, ледобуры, петли.
Погода во время прохождения: ясно, солнечно.

Переправиться через реку Ахбасай можно в нескольких местах чуть выше слияния с ручьём из-под перевала Пушноват: перепрыгнуть по камням, перейти вброд. Мы нашли, наверное, самое экзотическое место переправы: по гигантским камням в русле (фото 9.1). 
Начинаем подъём в верховья ручья по некрутому травянистому склону (до 15°), затем выходим на тропу, идущую по травяному гребню. Изначально мы хотели заночевать чуть выше слияния, поднявшись по тропе метров на 200, туда, где на карте обозначены родники. Однако, жаркий, сухой год подкорректировал наши планы. Поднимаемся до запланированного места ночевки, но там – сухо, все ручьи остались ниже. Спустившиеся со склона со стадом пастухи на вопрос о воде показывают в сторону северной седловины перевала Пушноват (там, под левым склоном долины, течет ручей). В общем, мы понимаем, что нам надо либо спускаться обратно к слиянию (и ночевать там вместе со стадом), либо – подниматься наверх, под ледник, где вода должна быть.  Подъём не сложный, по-прежнему склоны некрутые (фото 9.2), в основном идём по тропе. Она выходит на идущий по центру долины осыпной вал, поднимаемся по нему до морен. К 18:30, через 1 час 30 минут от момента перехода через реку Ахбасай, выходим на ровные площадки под языком ледника (фото 9.3). Поворот к простому перевалу Пушноват (туда идти ребятам из группы Варгафтика Г.) – чуть ниже по долине, но отсюда туда тоже можно подойти к нему по моренным и травянистым холмам. Снежник, ведущий на перевал Звериный – прямо перед нами. Высота около 3800 м. Путь подхода под перевал виден на фото 9.4.
С утра 23 июля выходим в 7:35. За 25 минут поднимаемся по осыпям под снежник. Надеваем кошки. Перевал Звериный - это снежный склон крутизной до 30°. Снежник, выводящий к перевалу Седло Пушновата, находится правее по ходу, его крутизна  в верхней части до 35°. Чтобы подняться на перевал Седло Пушновата Северный, надо, поднявшись на гребень, в котором находится перевал Звериный (перевал ориентирован север-юг), повернуть вправо по ходу и выйти сначала по гребню, а затем по осыпному склону на седловину перевала Седло Пушновата Северный (перевал ориентирован восток-запад). Самой седловины перевала Седло Пушновата из долины не видно: она скрыта за  скальной вершинкой. Подниматься на перевал Седло Пушновата «напрямую» не стоит: в нижней части подъёма на перевал ведёт узкий камнеопасный кулуар в скалах (в нашем случае он забит снегом, льдом), выше скал – крутой осыпной, местами конгломератный склон. Поэтому, разобравшись по фотографиям и описаниям, куда нам идти, мы начинаем подниматься по фирновому склону на кошках (фото 9.5). За 1 час, с одним небольшим привалом в середине склона, выходим на гребень. Крутизна склона увеличивалась по мере подъёма от 25°до 35°. В верхней части – небольшой фирново-ледовый участок крутизной до 50° (около 3 метров), поднимаемся здесь на передних зубьях кошек. Выйдя на гребень, мы сходили к туру на перевал Звериный, откуда сняли записку 1991 года (фото 9.6). Поднимаемся по гребню в сторону перевала Седло Пушновата Северный, отсюда он уже хорошо виден (фото 9.7). На перевале – большой (высокий) снежный карниз по всей длине перевальной седловины. Описаниями рекомендуется обходить его справа по ходу, под склонами вершины. Сначала идём по скально-осыпному гребню, затем проходим небольшой участок по фирновому склону около 20-25° (надеваем кошки). Дальнейший подъём  на седловину перевала Седло Пушновата идёт по осыпи крутизной около 30°. Осыпь очень непростая, неустойчивая, местами – выходы конгломерата. Пройдя траверсом метров 20, решаем подниматься вдоль скальных выходов: здесь хотя бы можно придержаться руками за скалы. Поворачиваем вертикально вверх, подходим под скалы, поднимаемся сначала вдоль них, а затем и по ним (фото 9.8). Выходим на гребень чуть выше седловины, в этом месте снежного карниза практически нет. Седловина узкая, скально-осыпная (фото 9.9). На то, чтобы подняться сюда с перевала Звериный, мы затратили 1 час.
С перевала на запад спускается ледник. Его можно обойти по осыпному склону справа по ходу (фото 9.10). Начинаем спуск с перевала по живой осыпи среднего размера, крутизна спуска около 30°. Идём плотной группой, осыпь очень неудобная (среднего размера, подвижная). Поэтому, обойдя по осыпи наиболее крутой ледовый участок, выходим на снег и спускаемся по нему глиссером до окончания ледника (фото 9.11). Спуск с перевала занял у нас 35 минут. 
Продолжаем спуск, придерживаясь правобережной морены (фото 9.12), еще за 1 переход в 30 минут спускаемся на травянистые полянки у реки, чуть выше подходящей справа тропы с перевала Пушноват. Выходим на тропу, продолжаем спуск по ней, перейдя реку, идём некоторое время по её левому берегу, затем, спустившись по осыпи, снова переходим на её правый берег. (Тропа переходит с берега на берег, обходя прижимы на реке). По тропе правого берега спускаемся до слияния рек Сахарная и Пушноват. Здесь, на зелёной поляне, местами заболоченной, немного не доходя до коша, останавливаемся на обед у большого валуна. Время – 12:30. С седловины перевала мы спустились сюда за 2 часа 10 минут (1 час 30 минут ч.х.в.).
После обеда проходим через поляну с кошем, спускаемся с холма, на котором он стоит, и выходим на тропу, которая выходит к ручью из-под перевала Москва. Река Пушноват на участке между кошем и впадением ручья течет в скальном каньоне, спуск вдоль неё без тропы будет сложен. Переходим ручей по камням, далее тропа траверсирует правый склон долины (фото 9.13, фото 9.14). Через два перехода по 25 минут от коша тропа спускается к воде, переходим реку на левый берег по камням (фото 9.15). Далее тропа поднимается на левый борт долины и идёт, траверсируя его. Идём по лесу, вокруг очень красиво: внизу, на скалах, гнездятся орлы, парящие под нами. Долина узкая, выглядит дикой, хотя тропа хорошая, набитая (фото 9.16). Не доходя до конца отрога, тропа выходит на один уровень с рекой, видимо, здесь снова переправа, если необходимо продолжать спуск к реке Арчамайдан. Мы же, пройдя еще немного вперед левым берегом, снова выходим на тропу, которая уходит влево по ходу, вверх на отрог (прямо по ходу – скальный сброс). Перелезаем через некрутой гребень и выходим по редколесью на тропу, уже ведущую в урочище Обибарык, к перевалу Дукдон. Поднимаемся вдоль реки, её правым берегом, присматривая подходящие места для ночевки (фото 9.17). Вокруг – заросли арчи, красивой, необычно изогнутой (фото 9.18). Через 1 час 20 минут от момента перехода через реку выходим к подходящим местам на левом берегу реки. Здесь зеленая ровная площадка, окруженная холмами. Выше по долине кош. Переходим с правого на левый берег по мостику/брёвнам, которые находятся чуть выше полянки. Встаём лагерем в 18:00. Ночью слышали лай собак в коше выше по долине, с утра в лагерь пришёл сначала ослик, а потом и пастухи. 
Расчет ходового времени: 

Подъём от р. Ахбасай до ночевок под ледником



1 час
30 минут

Подъём на перевал







2 часа


Спуск с перевального взлёта






35 минут
Спуск по реке Пушноват






2 часа
45 минут
Подъём в урочище Обоборык






50 минут
Итого:







7 часов
40 минут
Выводы: Перевал Седло Пушновата Северный оставил двойственное впечатление: с одной стороны, мы не повесили на нём ни одной верёвки перил, прошли на личной технике, с другой стороны, мы не удивлены, что прошедшая его перед нами группа из МАИ оценила его как 2А. Подъём с востока не прост, особенно верхняя часть (если на снежно-ледовом взлёте можно, при необходимости, повесить веревку, то на осыпи организовать страховку сложно). При спуске с перевала на запад в верхней части может потребоваться перильная страховка, если не будет возможности обойти крутой ледовый участок по осыпи.

Перевал Дукдон + каньон на реке Дукдон (1А, 3813 м)

Категория трудности




н/к (+ каньон – 1А)

Высота
3813 м

Характер






снежно-осыпной

Ориентация






восток-запад 
Номер в классификаторе
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Расположен в Фанских горах в перемычке между вершинами Дукдон и пиком Шахтёр. Соединяет долины рек Арчамайдан и Дукдон. Ведёт с ледника №33 на ледник №728.
Прохождение: 24-25 июля 2011 года. Описание даётся от реки Арчамайдан (урочища Обибарык) до турбазы «Варзоб» на озере Искандеркуль. С перевала снята записка группы туристов т/к МГУ г Москва (9 человек, поход 1 с элементами 2 к.с.) от 23.07.2011, руководитель Клинова К.И., (предыдущая записка группы ГС МФТИ от 20.07.2011, руководитель Пахомов А.)
Необходимое снаряжение: каски, ледорубы/трекинговые палки.
Погода во время прохождения: ясно, солнечно.

Выходим с места ночевки 24 июля в 8:20. Переправляемся по «мостику» из брёвен на правый берег реки и выходим на тропу (фото 10.1). Через 25 минут подходим к месту, где река уходит под моренный завал. Набираем здесь воду, так как не уверены, что выше по долине она будет. Поднимаемся по правой стороне долины, по тропе. С травянистых склонов выходим на осыпи. Пересекая моренные валы, тропа продолжается по правобережной морене ледника, по гребню. Над нами – массив горы Дукдон. Перевальный взлёт с запада – снежно-осыпной, крутизна снежника до 25°. Можно обойти более крутой фирновый участок справа по ходу, по снегу (фото 10.2).
На перевал поднимаемся в 11:45, за 3 часа 20 минут (2 часа 40 минут ч.х.в.). (фото 10.3). На восток спускается осыпной склон. Для спуска не надо уходить прямо вниз, а следует идти траверсом левого борта долины (фото 10.4, фото 10.5). Тропа постепенно поворачивает вправо по ходу, огибая восточный гребень массива Дукдон. Дойдя до уровня языка ледника, тропа спускается со склона на дно долины. Пройдя после этого 10-15 минут по тропе по осыпям, уходим вправо по ходу, на зелёные поляны к реке, и останавливаемся здесь на обед (1 час спуска с перевала). Чуть ниже по долине река уходит под древний моренный вал, через некоторое время снова появляется.
Продолжая спуск, после обеда возвращаемся на тропу. Долина реки широкая, участки травянистых площадок чередуются с участками осыпей (фото 10.6). За 2 перехода по 30 минут, обходя по пути крупные завалы камней, спускаемся к началу каньона (фото 10.7). Здесь ищем продолжение тропы. Возможно, что тропа идёт по обоим берегам реки. Мы продолжаем движение по левому, где находится нечеткая тропа, идущая по крупной осыпи крутизной до 25-30°, местами участки простого лазанья. Спускаемся за 1 переход (25 минут) на ровные галечные площадки в центре каньона. Очень красиво – вокруг отвесные скалы, с правого борта долины падает небольшой водопад. Здесь можно встать на ночевку. Но мы хотим спуститься ниже.
Продолжение тропы находится на осыпях на левом берегу реки (фото 10.8). Тропа непростая, с участками конгломерата, «разогнаться» не получается, да что-то и не хочется. За 1 час 10 минут спускаемся от поляны с разливами ручья в каньоне до впадения реки Дукдон в реку Каракуль. По дороге прошли мимо естественного «моста» из больших камней через реку Дукдон, к нему был отворот от основной тропы. Чуть ниже слияния, в лесу останавливаемся на ночёвку. Высота места ночевки 2520 м.
Выходим 25 июля в 7:30. Дальнейший спуск к озеру Искандеркуль идёт всё время по тропе или по дороге. Тропа идет сначала по лесу левым берегом реки (фото 10.9), затем поднимается на осыпной склон (метров на 70!), обходя большой завал из камней по верху. (Обход завала занимает около 25 минут). Долина плоская, красивые зелёные поляны чередуются с участками леса. Появляется мобильная связь.  Выходим к кошу, рядом с ним находится мост через реку Каракуль. Переходим по мосту на правый берег реки и идём по хорошей грунтовой дороге к посёлку Сарытаг. На окраине посёлка делаем привал (сюда мы спустились за 2 часа 30 минут от места ночевки). Проходим через посёлок, снова переходим реку по хорошему автомобильному мосту на левый берег. Отсюда – 2 варианта пути: по тропинке, поднимающейся вверх от моста, и далее идущей  параллельно дороге, либо по самой дороге. Тропа, обойдя несколько виражей, также выходит на дорогу. По дороге доходим до берега Искандеркуля, отдыхаем здесь в беседке у источника (около 45 минут от посёлка Сарытаг). Еще за 40 – 50 минут  доходим по дороге отсюда до озера Искандеркуль, где останавливаемся на ночлег (фото 10.10). Время 13:00. До турбазы от места ночевки мы добрались за пять с половиной часов общего ходового времени (пройдя 19 км, и сбросив всего 320 м – долина реки довольно плоская).
На следующий день ходим гулять к водопаду на реке Искандердарья, к озеру Змеиному, играем в волейбол и футбол, в общем, отдыхаем (.

Расчет ходового времени: 

Подъём от урочища Обиборык на перевал


2 часа
40 минут

Спуск с перевального взлёта до реки Дукдон


1 час
Спуск до каньона






1 час
Спуск до впадения р. Дукдон в р.Каракуль


1 час
35 минут
Спуск до турбазы «Варзоб» на оз. Искандеркуль

4 часа
 40 минут
Итого:







10 часов
55 минут
Выводы: Перевал Дукдон – хорошая 1А. Его прохождение не представляет технической сложности, проходится за 1 день «от травы до травы», однако  его можно порекомендовать в походах любой категории сложности. Путь через перевал идёт через очень красивые места: заросли красивой арчи в урочище Обиборык, массив Дукдон, каньон на реке Дукдон, лес в долине реки Каракуль – всё это стоит того, чтобы побывать здесь.
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Расходы.
Курс сомони: 10 рублей – 1,67 сомони (1 сомони ~ 6 рублей), 1$ - 4,77 сомони

Заезд: аэропорт Худжанта – общежитие в Худжанте: автобус на 22 человека -67$. Общежитие (получилось на полдня) 11$ с человека (это дорого, но нам было удобно, что оно находилось совсем рядом с рынком и мы могли там спокойно базироваться).

Регистрация: 30$ с человека.

Худжант – а/л «Артуч» - вахтовка 880$ (на группу 22 человека), включая сбор за платные дороги.

Заброска в «Вертикаль-Алаудин» - 250$ (за большую заброску двух групп)

Выезд Искандеркуль  - Худжант - 730$ (цена за 3 машины по 7 -8 человек), включая сбор за платные дороги.

По времени: заезд из Худжанта до а/л «Артуч» занял у нас чуть меньше 12 часов (по дороге машина ломалась, ездили за запчастями). 

Выезд с Искандеркуля до Худжанта на хорошей машине занимает около 5 часов. 

Мы не ожидали, что приедем так быстро, и, в результате, оказались в Худжанте в 2 часа ночи. После нескольких попыток заселиться в разные гостиницы, в результате мы заночевали на газончике перед гостиницей «Ленинабад», под боком у местного отделения милиции ( (милиционеры с утра сочувственно спросили: «что, не заселили ночью?»). С утра заселились в гостиницу, те же, кто уезжал в тот же день, не заселялись, а за символическую плату в 2 сомони оставили вещи в камере хранения в гостинице и ушли гулять по городу.

Проживание в палатке на территории а/л «Артуч» – 2$ с человека/ночь
Душ в альплагере «Артуч» - 2$ с человека
Хранение заброски в альплагере «Вертикаль-Алаудин» - 30 рублей сумка/день

Проживание в палатке на территории турбазы «Варзоб» на Искандеркуле – 100 рублей с палатки/ночь, стоимость душа сюда включена.

Плата за пребывание в национальном парке – 12 человек по 13 сомони (заплатили за один день) = 156 сомони=936 рублей.

Плата за проживание в гостинице «Ленинабад» - 45 сомони с человека в день

Итого, с учетом стоимости билетов на самолёт (около 13 тысяч), трат при закупке продуктов (в Москве и в Худжанте), покупки аптечки, поход обошелся каждому примерно в 22 тысячи (если сразу после похода улетать домой, без поездок в Самарканд, Истравшан и т.д.).

Из того, что еще записали из цен:

Стоимость некоторых продуктов на рынке в Худжанте:

Миндаль (абрикосовые косточки) – 20 сомони/кг, настоящий миндаль – 70 сомони/кг

Грецкие орехи 40-45 сомони/ кг

Курага 20-25 сомони/кг

Гречка 15-16 сомони/кг

Макароны 4 – 4,5 сомони/кг

Леденцы 12-14 сомони/кг

Карамель 16-18 сомони/кг

Сахар пачка (1 кг) – 10 сомони

Сахар (большие куски на развес)  6-7 сомони/кг

Козинак – 2.80 сомони пачка около 300 г

Арбуз – 5 -10 сомони (в зависимости от размера арбуза и умения торговаться, местные, например, покупают за 1 сомони)
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