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1. Справочные сведения

Вид туризма:



























   горный

Район:















  Заалайский хребет (Северо-Восточный Памир)
Категория сложности:
























    шестая
Количество участников:
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Сроки проведения:




















    29 июля – 22 августа

Продолжительность:
























   25 дней
Протяженность:


























     150 км
Набор высоты:


























   13300 м

Ходовое время:


























150 часов
Нитка маршрута:
Ош – пос. Кара-Суу – река Коман-Суу – пер. Кунгыр (н/к, 3540 м) – река Катта-Бешик – пер. Цурюпы (3А-, 5310 м) – лед. Цурюпы – лед. Кузгун – пер. Конституции (2Б, 5525 м) – лед. Чакманташ – пер. Плечо Пика Инвалидов (3А++, 5500 м, п/п) – восхождение на пик Инвалидов по В гребню (2Б-, 5875 м, рад., п/п) – лед. Кузгун – пер. М.Мещерякова (3Б, 5750 м, п/п) – лед. Горлова – пер. Терриконный (1Б, 4600 м) – лед. Вали –ледопад СВ ветви ледника Вали + седловина пер. Вали Восточный (3Б+, 5800 м, п/п) – восхождение на пик Дзержинского по Ю гребню (6720 м, п/п) + траверс Заалайского хребта до пер. Раздельный (3А+, 6090 м) – восхождение на пик Ленина (3А, 7134 м, рад.) – лед. Ленина - пер. Путешественников (1А, 4130 м) – МАЦ «Ачик-Таш» – пос. Кашка-Суу – Ош.

Пройдено всего перевалов и вершин
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ЛП к зачету с учетом «связок»
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траверсов
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Распределение по категорийности:









  1А – 1
1Б – 1
2Б – 2 (1 радиально, 1 п/п)
3А – 4 (1 радиально, 2 п/п)
3Б – 2 (2 п/п)
Максимальная высота:



















7134 м (пик Ленина)
Максимальная высота ночевки:










    6500 м (плечо пика Дзержинского)

2. Список участников

	№
	Фамилия, Имя, Отчество
	Возраст
	Опыт
	Должность
	Адрес и телефон

	1
	Зеленцов Дмитрий Юрьевич
	1967
	6У, 5Р
	Руководитель
	117485, Москва, улица Бутлерова, дом 14, корпус 1, квартира 37.

Телефон +7 (905) 786-33-10; e-mail: dzelentsov@gmail.com

	2
	Зеленцова Екатерина Валерьевна
	1966
	5У, 5Р
	Завхоз
	117485, Москва, улица Бутлерова, дом 14, корпус 1, квартира 37.

Телефон +7 (903) 226-62-78; e-mail: katya_zelentsova@mail.ru 

	3
	Добрушина Ольга Роландовна
	1985
	5У, 3Р
	Медик, 

снаряженец
	г. Москва, улица Вавилова, дом 81, квартира 162. 

Телефон +7 (916) 130-31-44; e-mail: dobrushina@gmail.com 

	4
	Осин Денис Валентинович
	1974
	6У, 3Р
	Снаряженец
	г. Москва, улица Пришвина, дом 13Б, квартира 126. 

Телефон (495) 405-12-59; e-mail: denis.osin@gmail.com 

	5
	Савенков Константин Олегович
	1980
	5У, 4Р
	Фотограф, PR,

хронометрист
	г. Москва, улица Мурановская, дом 19, квартира 132.

Телефон +7 (916) 228-17-98; e-mail: savenkov@cs.msu.su 

	6
	Шабалин Дмитрий Григорьевич
	1981
	5У, 2Р
	Реммастер
	г. Москва, улица Липецкая, дом 7, корпус 1, квартира 266.

Телефон .+7 (926) 586-86-66; e-mail: shabalindm@mail.ru 


3. Характеристика района путешествия

Конечно, поход на Памире – это мечта любой спортивной туристической группы, реальная проверка её физических кондиций, тактической зрелости и спортивного мастерства, а также возможность приобщиться к настоящим высоким горам. А Северо-Восточный Памир (Заалайский хребет) в настоящий момент является, пожалуй, наиболее легкодоступным и простым в организационном плане районом Памира для проведения спортивных походов.
3.1. Физико-географическая характеристика

Памирское нагорье или собственно Памир, располагается на востоке Памиро-Алайской горной системы, к югу от Алайской долины. На карте Памир имеет характерную форму четырехугольника, несколько скошенного на запад. Северную границу Памира проводят вдоль северного подножья Заалайского хребта (по реке Кызылсу, последовательно принимающей затем названия Сурхоб и Вахш [4]), южную – по рекам Пяндж и Вахандарья, затем по левому истоку Ташкургана. На востоке к Памиру относится Сарыкольский хребет и Кашгарские горы (В Кашгарских горах поднимаются самые высокие вершины Памирского нагорья – Конгур (7719 м) и Музтагата (7546 м)), на западе границу проводят по долине Пянджа, затем севернее основного изгиба реки. В пределах бывшего СССР на Памире поднимаются три вершины-семитысячники: пик Коммунизма (7495 м), пик Ленина (7134 м), пик Корженевской (7105 м) и много вершин выше 6000 м. [1]

Поднимающийся на севере Памира над Алайской долиной гигантской стеной сильно оледенелый гребень Заалайского хребта (высшая точка – пик Ленина – 7134 м находится в центральной части) значительно превышает протягивающийся севернее Алайский хребет и другие хребты Гиссаро-Алайской системы. Этот хребет по средней высоте является высочайшим хребтом входящей в СССР части Памира. Его средняя высота 5500 м. Заалайский хребет тянется с запада на восток, от слияния рек Муксу и Кызылсу до пика Отчайло (5820 м) на границе с Китаем. Северный склон Заалайского хребта заходит на территорию Киргизии, южный – на территорию Таджикистана. В восточной части Заалайского хребта через выемку перевала Кызыларт проложена автомобильная дорога, ведущая внутрь Восточного Памира и далее на запад к Хорогу (тракт Ош-Хорог). Огромная высота и монолитность хребта обусловливают мощное современное оледенение. Вдоль всей осевой части хребта по обоим его склонам тянется полоса фирновых полей, питающих крупные ледники, прерывающаяся лишь в районах перевалов Терсагар и Кызыларт. Эти перевалы делят хребет на три части: западную, центральную и восточную, отличающиеся друг от друга по характеру рельефа и оледенения. Наиболее значительно оледенение центральной части хребта, где от массива пика Ленина во все стороны стекают крупнейшие ледники Заалайского хребта. 

Памир имеет сложное геологическое строение. Разнообразные горные породы, от докембрийских до неогеновых собраны в сложные складки и образуют ряд широких дуг, обращенных вершинами на север. Горообразовательные процессы, сопровождающиеся крупными разрывами и надвигами, продолжаются и в настоящее время. Результатом является высокая сейсмичность территории (до 7-9 баллов). Северный Памир – крупный антиклинорий из осадочно-метаморфических и терригенно-вулканогенных пород с герцинскими интрузиями гранитоидов. Заалайский хребет сложен мезокайнозойскими толщами. На его северном склоне и у подножья довольно широко распространены гипс и карст. Не покрытые льдом и снегом хребты необыкновенно многоцветны: представлены все оценки красного, желтого, зеленого, выделяются белые и темные полосы и складки.
В климатическом отношении Памиро-Алай не однороден, хотя он весь находится в субтропическом поясе. Климатические контрасты обусловлены громадным размахом высот, вызывающим высокую климатическую зональность, и резкими различиями в распределении влаги, связанными с направлением влагоносных воздушных течений и орографическими барьерами. Северный склон Заалайского хребта, поднимающийся над Алайской долиной, получает больше осадков, чем южный, за счет влажных воздушных масс, проникающих сюда по долине реки Сурхоб-Кызылсу. Максимум осадков весенний, зимне-весенний, весенне-летний. Засуха в горах начинается во второй половине лета [1] «От других горных областей Памир отличается сравнительной стабильностью погоды в летние месяцы. Наиболее частые изменения погоды наблюдаются вблизи пика Ленина» [4] 
Снеговая линия в горах Памиро-Алая повышается в направлении с запада-северо-запада на восток-юго-восток. Высота фирновой линии на северном склоне Заалайского хребта увеличивается с запада на восток от 4200 до 4500 м, на южном склоне она значительно выше – от 4500 до 5400 м. Оледенение Памира грандиозно, особенно в северной и северо-западной частях. На Памире известно около 7100 ледников, из которых свыше 700 длиной более 2 км, а 10 ледников превышают 20 км. На Заалайском хребте 550 ледников общей площадью 1329,3 км2. Центральный участок Заалайского хребта наиболее высокий и монолитный. Его длина 92 км, средняя высота около 6000 м, высшая точка – пик Ленина. Здесь сосредоточено 60% всей площади оледенения хребта – 334 ледника, площадью 803,7 км2. Характер оледенения определяют крупные дендритовые сложные долинные и котловинные ледники. Ледники северного склона формируются в крутостенных цирках осевой зоны хребта и сползают вниз в зону более пологого рельефа. Это главным образом крупные котловинные и долинные ледники с короткими и широкими языками. Наиболее крупные: ледник Корженевского, ледник Ленина. Как и на северном, на южном склоне, большая часть площади приходится на ледники долин. Наиболее крупные ледники южного склона: Кузгун, Большой Саукдара, Октябрьский и Уйсу. [2] 
Оледенение Памиро-Алая находится практически в стационарном состоянии (примерно половина ледников отступает и половина наступает). В ледниковые эпохи плейстоцена оледенение сильнее всего развивалось в районах, которые и сейчас в наибольшей степени покрыты ледниками, т.е. на Северо-Западном Памире и на Заалайском хребте. В Алайской долине вдоль подножия Заалайского хребта были распространены ледники подножия. Здесь и сейчас лежат оставшиеся от них длинные моренные гряды мертвого льда: обширных ледовых участков, оторвавшихся от основного языка – свидетелей отступания ледников; они покрыты мощным слоем моренного чехла, так что порой трудно поверить, что в их основании лед (пока не начинаются разломы). Подобные «оторвавшиеся» участки языков ледника мы наблюдали на в долинах рек Кунгыр, Минжар, Кузгун, Чахманташ. С другой стороны, на отдельных ледниках наблюдаются явное наступление, увеличение площади ледника, например, на ледниках Красина и Вали.
Реки Памиро-Алая относятся главным образом к бассейну Амударьи. Из них кроме самой Амударьи, в верхнем течении носящей название Пяндж, самая крупная – Кызыл-Суу – Сурхоб – Вахш. Начинающиеся в высокогорье крупные реки имеют ледниково-снеговое питание. В практическом применении это означает резкие колебания уровня воды в зависимости от времени суток: отсутствующий с утра ручеек к середине дня на глазах может превратиться в ревущий поток. С этим также связаны возникающие проблемы с питьевой водой: в ранние утренние часы воды может совсем не быть, а после освещения склона солнцем, поток начинает идти с грязью и становится самых причудливых цветов: от кофейного до кроваво-красного. Для питья же такая вода совершенно непригодна.
Растительность в целом соответствует высотным ландшафтным зонам. На основной фон высотной зональности растительного покрова накладывается резкое влияние экспозиции склонов и общее значительное увеличение континентальности климата с запада на восток. Пустынная растительность долин переходит на склонах в разреженную полупустынную, нагорно-ксерофитную и горно-степную. В высокогорье развиты горные луга и лугостепи с господством кобрезии, но чаще – разреженная растительность скал и осыпей. [3]
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3.2. Транспортные возможности

Обычно летом из Москвы в Бишкек ходят 2 поезда – один неудобный, другой дорогой… ( Самолеты летают как в Бишкек так и в Ош (Аэрофлот, Киргизстан, Итек-Эйр) – стоимость ~$600 туда-обратно, но бывают и акции по дешевой распродаже, особенно если начать суетиться заранее. Есть также местные авиарейсы Бишкек – Ош (6-8 раз в день, стоимость около $50 – также можно купить заранее из Москвы). При наличии большого количества груза можно ехать из Бишкека в Ош и наземным транспортом, но это довольно долго и неэффективно.
Из Оша с Алайской долиной (вплоть до Дараут-Кургана) есть рейсовое сообщение, везде можно проехать на обычном транспорте. Чтобы заехать в МАЛ или в верховья Коман-Су (по Алайской долине) необходим уже спецтранспорт повышенной проходимости – обычно турфирмы предлагают в аренду «вахтовки» на базе а/м ГАЗ-66 или ЗиЛ-131.
3.3. Политическая и социальная ситуация

В отличие от соседних Таджикистана и Узбекистана, после распада СССР в Киргизии никогда не было крупных вооруженных конфликтов (перманентные «цветочные» революции – не в счёт). Кроме того, из всех среднеазиатских республик, Киргизия всегда оставалась наиболее лояльной России страной.

После отмены обязательной регистрации пребывания в Киргизии сроком до 90 дней для граждан России и необходимости оплачивать пермиты на треккинг и восхождения эта республика стала поистине настоящей Меккой для самодеятельного спортивного туризма. Единственное, что надо помнить, это что район пика Ленина является приграничной областью, поэтому для совершения путешествий там необходимо оформить так называемые пропуска в погранзону. Это легко делается любой турфирмой заранее по вашим паспортным данным и стоит около 10 у.е. – только на всякий случай лучше проверить, чтобы паспортные данные в пропуске были вписаны правильно. ( Впрочем, в этом походе нигде в Алайской долине каких-то следов пограничного контроля мы не встречали.
Местные жители и милиция в Бишкеке и Оше относятся к российским туристам весьма спокойно – то есть, они конечно не прочь на вас нажиться, но стараются все же делать это законными способами. Прямого милицейского произвола и «разводок», как это было в конце 90-х годов, уже давно нет, хотя все равно лучше не терять бдительности и всегда иметь официальную «крышу» от турфирмы, куда можно сразу же звонить в случае любых конфликтов с официальными властями. Население кишлаков в горах также вполне приветливо и доброжелательно, но в любой момент готово спереть все что плохо лежит – конечно, не по злобе, а, исключительно, в силу действительно большой бедности и традиционного менталитета. Поэтому, если будете проходить через кишлаки – захватите детишкам в подарок конфеты – они будут рады. (
3.4. Туристские возможности

Район Северо-Восточного Памира (Заалайский хребет) является отличным полигоном для проведения походов 5-6 к.с.: причем как «учебно-тренировочных» – для ознакомления с особенностью высотных походов вообще и данным районом в частности, так и спортивных, ставящих себе целью максимальные достижения в технике и новизне маршрута. В принципе, по южным отрогам возможно построение маршрутов даже и 3-4 к.с., но вряд ли это будет сильно интересно и целесообразно.
Хотя большинство принципиальных перевалов здесь так или иначе уже пройдено, тем не менее, район остается благодатным местом для как для первопрохождений и исследований новых долин, ледников и перевальных путей, так и для восхождений на безымянные вершины высотой более 5000 м, коих здесь превеликое множество.

Особенность района такова, что на север основной хребет обрывается крутой, практически нерасчлененной стеной, а с юга имеет многочисленные мощные отроги, как раз и представляющие основной интерес для спортивных походов. Причем все южные долины практически безлюдны, а выход с этой стороны хребта в цивилизацию будет довольно протяженным и проблематичным – поэтому такую автономность маршрутов следует учитывать при планировании походов. Кроме того, следует еще иметь  в иду, что вообще-то, это уже территория Таджикистана.
Погода летом здесь в целом благоприятна, хотя случаются отдельные периоды непогоды на 2-3 дня причем количество выпавших осадков за это время (до 50 см!) может существенно увеличивать текущую лавинную опасность (в целом, в этом районе не очень высокую). А вот опасность ледовых обвалов с гребней, к сожалению, напротив, очень высока для верхних цирков практически всех ледников.
Район характеризуется обильным оледенением, причем в отличие от многих других горных районов бывшего СССР, ледники здесь не находятся в состоянии регрессии, а, напротив, активно живут и движутся. И хотя не очень понятно, является ли это общим ростом или периодической пульсацией, тем не менее характер пути движения по отдельным ледникам, описанный 15-20 лет назад, сейчас может значительно измениться, и это тоже следует учитывать при подготовке маршрута.

В целом, на наш взгляд, наиболее благоприятные сроки проведения походов в этом районе сейчас приходятся на период с 20 июля по 20 августа – раньше еще довольно много снегу, а позже уже начинается зима. Работа МАЛа под пиком Ленина тоже в основном сворачивается к 20-м числам августа, хотя, в отличие, скажем, от района пика Хан-Тенгри на Иныльчеке, отдельные фирмы продолжают водить клиентов практически аж до середины сентября.
4. График маршрута заявленный

	№
	Дата
	Участки маршрута
	(, км
	hmax, м
	hноч, м
	(h, м
	Tt, ч

	Примечания, запасные варианты

	0
	28.07
	Самолет Бишкек-Ош. Машина из Оша в Кунгыр-суу вечером прямо из аэропорта.
	
	
	3400
	
	
	Самолет 16-20 – 17.20. Заехать поесть и сразу в горы.

	1
	29.07
	Заезд к кошу в долине Кунгыр-суу (или выше – под ледник) – подтаскивание заброски к началу подъема на ребро перевала Цурюпы
	8.0
(24.0)
	3720
	3720
	+320
(+640)
	4
(11)
	Если удастся – взять караван ослов и ехать как можно выше. Если нет – то челночить.

	2
	30.07
	Подъем заброски на ребро (как можно выше и спуск обратно в лагерь).
	4.0

(8.0)
	4800
	3720
	+1080

-1080
	6
	Возможно, челнок делать не для всех. Брать 2/3 груза. Обязательно дежурный в лагере!?

	3
	31.07
	Подъем лагеря и заброски на ребро как можно выше под перевал.
	5.0

(6.0)
	5240
	4580
	+1520

-660
	7
	Если надо – провесить перила на взлете при выходе на гребень.

	4
	01.08
	Перевал Цурюпы (J-43-14: №22, 3А, 5200 м): обработать верхний взлет и по возможности перенести лагерь и заброску на ледник Цурюпы. 
	2.0

(4.0)
	5240
	5000
	+660

-240
	5
	При любом раскладе постараться лагерь ставить как можно ниже – до или после перевала.

	5
	02.08
	Спуск на ледник Красина (к месту его впадения в 
ледник Кузгун). Оставить заброску. Полудневка.
	5.5

(12.5)
	5000
	4300
	-700

(-150

+150)
	2

(6)
	По здоровью и погоде в это же день можно попробовать или отнести заброску вниз, или начинать подход вверх к перевалу Конституции.

	6
	03.08
	Подход по леднику Кузгун к перевалу Конституции.
	7.0
	5000
	5000
	+700
	5
	По возможности, ночевку делать в верхнем цирке перевала

	7
	04.08
	Прохождение перевала Конституции (J-43-14: №11, 2Б, 5510 м). Спуск до правобережной морены ледника Чакманташ. 
	6.0
	5500
	4100
	+500

-1400
	4

(6)
	Если успеем, спуститься по Чакманташу как можно ниже.

	8
	05.08
	Подход под ледопад западной стороны перевала 
Абрис.
	5.0
	4760
	4760
	-40

+700
	4

(8)
	Возможно, повести разведку и обработку ледопада.

	9
	06.08
	Перевал в северном плече пика Инвалидов – между ним и безымянной вершиной 5535 м (3А-3Б, 5420 м, п/п) – подъем на седловину.
	3.0
	5420
	5420
	+660
	(9)
	Вариант: перевал Абрис (J-43-26: №97, 3А-3Б, 5280 м) – существенно короче. Или – через него и вершину.

	10
	07.08
	Восхождение на пик Инвалидов по юго-восточному гребню (3А, 5885 м, п/п).
	1.5

(3.0)
	5885
	5420
	+460

-460
	5
	Реально – это день запаса. Хотя для акклиматизации все же хорошо бы…

	11
	08.08
	Спуск с седловины перевала на боковую морену ледника Кузгун. Полудневка.
	5.0
	5420
	3900
	-1520
	5
	Передохнуть лучше здесь на травке.

	12
	09.08
	Подход к месту впадения левого притока ледника Кузгун, ведущего к перевалу J-43-26: №95. После обеда сходить за заброской.
	5.0

(10.0)
	4240
	4240
	+400

(+150

-150)
	3

(6)
	Не стоит пытаться траверсировать правый борт ущелья!!! Надо спускаться вниз к реке.


	№
	Дата
	Участки маршрута
	(, км
	hmax, м
	hноч, м
	(h, м
	Tt, ч
	Примечания, запасные варианты

	13
	10.8
	День запаса
	
	
	
	
	
	

	14
	11.08
	Подход под перемычку (J-43-26: №95, 5750 м) между вершинами 6058 м и 6001 м.
	4.0
	5000
	5000
	+760
	4
(6-7)
	Ледопад обходить справа по ходу. Ночевка в верхнем цирке.

	15
	12.08
	Подъем на седловину перевала (J-43-26: №95, 5750 м, 3А-3Б, п/п)..
	1.5
	5750
	5750
	+750
	9
	Вариант: перевал Горлова (J-43-26: №95, 3Б, 5920) – длиннее и выше, но есть описание.

	16
	13.08
	Спуск на верхнее плато ледника №255 к началу ледопада. Прохождение 2 ступеней ледопада ледника №255.
	3.0
	5750
	4520
	-1230
	10
	Просмотреть возможность обхода верхней ступени ледопада по скалам и осыпям правого борта.

	17
	14.08
	Спуск к языку ледника №255 (3-яя ступень ледопада). Перевал Терриконный (J-43-26: №92, 1Б, 4600) – спуск на ледник Вали.
	3.5
	4620
	4240
	-320

+420

-380
	5
	Запасной вариант – попробовать траверс гребня к перевалу Вали Восточный (J-43-26, №90, 3Б, 5805)

	18
	15.08
	Подход к началу ледопадов перевала Вали Восточный. Полудневка.
	2.0
	4600
	4600
	+360
	2
	Провести визуальную оценку проходимости ледопадов, а возможно и разведку пути движения

	19
	16.08
	День запаса
	
	
	
	
	
	В случае отставания от графика на 2 и более дня идти перевал Раздельный (J-43-14: №35, 3Б, 6100)

	20
	17.08
	Прохождение одного из ледопадов перевала Вали Восточный (п/п). Выход на верхнее плато. 
	3.0
	5200
	5200
	+800
	3

(7-8)
	Вариант: прохождение ледопада ледника Вали Западный.

	21
	18.08
	Подъем на седловину перевала Вали Восточный (J-43-26: №90, 3Б, 5800 м).
	2.5
	5800
	5800
	+600
	3

(5)
	Вариант: перевал Обходной : (J-43-26: №91, 2А, 5800 м).

	22
	19.08
	Подъем по южному склону на восточное плечо пика Дзержинского (3А-3Б, п/п). Радиальный выход на вершину (6717 м).
	4.0
	6717
	6600

(6200)
	+900

-100

(-500)
	4 (9)
	Вариант: жить прямо около вершины, если удобнее идти через нее.

	23
	20.08
	Траверс гребня Заалайского хребта до вершины Раздельная (3А-3Б), спуск на перевал Раздельный (J-43-14: №35, 6100 м).
	4.0
	6600
	6100
	-800

+300
	7-8
	Можно дойти до перемычке в гребне перед в.Раздельная и уйти вниз на ледник Дзержинского. А с него уже подняться на перевал.

	24
	21.08
	Восхождение на пик Ленина (3А, 7134 м) – спуск в лагерь 6100 м.
	4.5

(9.0)
	7134
	6100
	+1000

-1000
	7

(10)
	Если будут время и силы – спуститься в лагерь 5200 (“сковородку”).

	25
	22.08
	Спуск в лагерь 5200 на ледник Ленина – лагерь 4200 – перевал Путешественников (J-43-14: №32, 1А, 4120 м) – Луковая поляна – Ачик-Таш (МАЛ).
	19
	6100
	3600
	-2900

+400
	8

(10)
	

	26
	23.08
	День запаса
	
	
	
	
	
	

	27
	24.08
	Алайская долина – Кашкаа-Су – машина в Ош
	
	
	
	
	
	

	28
	25.08
	Самолет Ош-Москва
	
	
	
	
	
	




    Итого:















 125 (150)
7134
    6600
     13600
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5. График маршрута пройденный

	№
	Дата
	Участки маршрута
	(, км
	hmax, м
	hноч, м
	(h, м
	Tt, ч
	Примечания, запасные варианты

	0
	28.07
	Самолет Бишкек-Ош. Машина из Оша в Алайскую долину вечером прямо из аэропорта.
	
	
	
	
	
	

	1
	29.07
	Заезд к кошу в долине Ат-Джылга. Караван в верховья ручья Ката-Бешик через перевал Кунгыр (н/к, 3540 м) к началу подъема на перевал Цурюпы.
	11.5
	3640
	3640
	+380
-100
+200
	04:00
	К сожалению, не удалось заехать до верхнего коша (хотя в принципе, это реально). А то бы сэкономили 3 часа пути.

	2
	30.07
	Подъем заброски на ребро перевала Цурюпы до начала технического участка. Спуск в лагерь в долине
	4.0

(8.0)
	4820
	3640
	+1180

-1180
	06:50
	5 человек и примерно 2/3 груза. Один дежурный оставался в лагере – ходит много народу.

	3
	31.07
	Подъем лагеря и заброски на ребро как можно выше под перевал.
	5.0

(6.0)
	5270
	4740
	+1630

-530
	07:20
	На гребне есть места под палатки на осыпи. Похоже, там уже кто-то стоял раньше.

	4
	01.08
	Перевал Цурюпы (3А-, 5310 м): спуск до центральной части ледника Цурюпы. Прохождение ледопада.
	2.0

(4.0)
	5310
	4900
	+570

-410
	06:20
	Ледопад оказался неожиданным серьезным препятствием. По имевшимся описаниям его либо вообще нет, либо он легко обходится (.

	5
	02.08
	Спуск на ледник Кузгун. Заброска продуктов на 2ую часть маршрута к его левому нижнему притоку.
	5.5

(12.5)
	4900
	4410
	-790

+300
	07:20
	Ходить по леднику Кузгун – только ноги ломать. С 2003 года лучше не стало: помойка (.

	6
	03.08
	Подход по леднику Кузгун в верхний цирк перевала Конституции.
	7.0
	5220
	5220
	+810
	05:10
	Выходить надо рано, иначе снег в верхней части ледника начинает сильно проваливаться.

	7
	04.08
	Перевал Конституции (2Б, 5520 м). Спуск до правобережной морены ледника Чакманташ к месту впадения ледника с перевала Абрис. 
	6.0
	5520
	4150
	+300

-1370
	05:40
	Там есть много хороших мест для стоянки, но могут быть реальные проблемы с водой, если будет жаркое лето и стают все снежники!!!.

	8
	05.08
	Подход под ледопад западной стороны перевалов 

Абрис и Плечо Пика Инвалидов. Полудневка.
	5.0
	4790
	4790
	+640
	03:40
	Заманчиво обойти ледопад слева по ходу, но это ловушка. Просматриваем путь справа.

	9
	06.08
	Подъем на седловину перевала в северном плече пика Инвалидов – между ним и безымянной вершиной 5535 м (3А++, 5500 м, п/п).
	3.0
	5400
	5400
	+610
	08:30
	Можно подниматься на седловину перевала с верхнего цирка ледника через перевал Абрис и вершину 5535 м. Тогда к.т. будет 3А–3А+.

	10
	07.08
	Восхождение на пик Инвалидов по восточному гребню (2Б- – 2Б, 5875 м, рад., п/в). Полудневка.
	1.5

(3.0)
	5875
	5400
	+475
-475
	04:10
	Хороший красивый и безопасный маршрут! Очень рекомендуем!

	11
	08.08
	Спуск с седловины перевала на древние моренные валы правого борта ледника Кузгун. Полудневка.
	5.0
	5500
	4300
	+100

-1200
	04:20
	Стояли довольно высоко, но там была травка и относительно чистая вода. А ниже могло бы и не быть.

	12
	09.08
	Подход к заброске у места впадения левого нижнего притока ледника Кузгун, ведущего к перевалам Горлова и М.Мещерякова. Полудневка
	5.0

(10.0)
	4300
	4100
	-480

+280
	03:30
	Не стоит пытаться траверсировать правый борт ущелья!!! Надо спускаться вниз к реке.


	№
	Дата
	Участки маршрута
	(, км
	hmax, м
	hноч, м
	(h, м
	Tt, ч
	Примечания, запасные варианты

	13
	10.08
	Подход ко второй ступени ледопада ледника, ведущего к перевалу М.Мещерякова.
	
	4910
	4910
	+810
	05:20
	В принципе, кажется, возможен проход и по левому борту ледника (до его среднего плато).

	14
	11.08
	Прохождение второй и третьей ступеней ледопада.
	4.0
	5670
	5670
	+760
	10:10
	Кажется, что там есть полка, но это обман зрения (. Проще идти по центру «в лоб».

	15
	12.08
	Подъем на седловину перевала М.Мещерякова (3Б – 3Б+, 5750 м, п/п). Разведка пути спуска.
	1.5
	5750
	5750
	+80
	04:30
	Седловина перевала – острый и крутой снежный гребень с карнизом на восток. 

	16
	13.08
	Спуск на верхнее плато ледника Горлова к началу ледопада. Прохождение верхней части ледопада.
	3.0
	5750
	4870
	-880
	07:10
	Мы прошли довольно много по левому борту, но: возможно, есть проход и прямо по центру.

	17
	14.08
	Прохождение средней и нижней частей ледопада ледника Горлова. Перевал Терриконный (1Б, 4600 м) – спуск на ледник Вали.
	3.5
	4870
	4250
	-490
+220
-350
	07:30
	Мы прошли, как и первопроходцы по скалам левого борта, но, видимо, можно идти и по леднику под правым бортом.

	18
	15.08
	Дневка.
	
	4250
	4250
	
	
	Из-за плохой поды это получилась отсидка (.

	19
	16.08
	Подход к ледопаду СВ ветви ледника Вали, ведущего к перевалу Вали Восточный. Прохождение его нижней части.
	
	5020
	5020
	+770
	07:30
	Кажется, что можно обойти правым или левым бортами (по рантклюфту и/или склону), но это чистой воды самоубийство – там все валится!!!

	20
	17.08
	Прохождение ледопада СВ ветви ледника Вали, ведущего к перевалу Вали Восточный. Выход на верхнее плато. 
	3.0
	5280
	5280
	+260
	05:50
	Ночевали в самом центре, подальше от бортов – свежих следов обвалов там нет, но все равно неуютно – карнизы висят очень мощные.

	21
	18.08
	Подъем на седловину перевала Вали Восточный (3Б – 3Б+, 5800 м, п/п). Выход на южный гребень пика Дзержинского.
	2.5
	5950
	5950
	+670
	06:00
	С вечера еще обработали участок ледовой стены для выхода на гребень выше скальных сбросов.

	22
	19.08
	Подъем по южному склону-гребню на пик Дзержинского (п/п). Радиальный выход на вершину (6720 м).
	4.0
	6720
	6500
	+770
-220
	09:00
	Можно идти и через вершину, но на уровне 6500 идет удобная полка, по которой можно траверсировать склон под основными сбросами.

	23
	20.08
	Траверс гребня Заалайского хребта до вершины Раздельная (3А – 3А+), спуск на верхнее плато ледника Дзержинского и подъем на перевал Раздельный.
	4.0
	6500
	6090
	-750
+340
	06:00
	Перед в.Раздельная в гребне провал до верхнего плато ледника. Лезть потом «в лоб» на вершину довольно бессмысленно, логичнее идти сразу прямо на перевальную седловину.

	24
	21.08
	Восхождение на пик Ленина (3А--, 7134 м, рад.) – спуск в лагерь на перевале Раздельный.
	4.5

(9.0)
	7134
	6090
	+1050
-1050
	05:40
	Можно было успеть спуститься до лагеря II (5300), но погода была хорошая и мы не торопились.

	25
	22.08
	Спуск в лагерь 5300 на ледник Ленина – лагерь 4200 – перевал Путешественников (1А, 4130 м) – Луковая поляна – Ачик-Таш (МАЦ).
	19
	6090
	3600
	-2050

+100

-530
	07:00
	Такой спуск вполне реален, но ноги сбиваются напрочь ( - лучше это делать за 1.5 – 2 дня, если есть время

	26
	23.08
	Машина в Ош (.
	
	
	
	
	
	

	27
	24.08
	Экскурсии на Сулеймен-гору и по базару.
	
	
	
	
	
	

	28
	25.08
	Самолет Ош-Москва
	
	
	
	
	
	








Итого:
1А(1), 1Б(1), 2Б(2), 3А(4), 3Б(2)



  125 (150)
  7134
      6500
      13300
150:00   

6. Техническое описание

Основная идея похода была пройти сложный, технически насыщенный спортивный маршрут 6 к.с. по южным отрогам центральной части Заалайского хребта, совершив ряд первопрохождений принципиальных седловин и ледопадов, подняться на пик Дзержинского (6718 м) по новому маршруту с юга и, в финале, пройти траверс Заалайского хребта от пика Дзержинского до пика Ленина (7134 м). Соответственно логически маршрут состоял из акклиматизационного участка (переход на южную сторону Заалайского хребта через перевал Цурюпы и заброска на ледник Кузгун), «разгонного» технического кольца в районе пика Инвалидов (перевалы Конституции и Плечо пика Инвалидов) с восхождением на вершину пика Инвалидов по новому маршруту по СВ гребню и основной линейной части – пересечения южных отрогов Заалайского хребта (перевалы Мещерякова, Терриконный, и Вали Восточный) с выходом на южный гребень пика Дзержинского, подъема по нему на вершину и траверса Заалайского хребта до пика Ленина. Первоначально траверс планировалось продолжить и дальше, до перевала Крыленко, однако выпускающая МКК отклонила этот вариант, посчитав нецелесообразным и небезопасным включать такое длинное и тяжелое препятствие в конце маршрута, поэтому было предложено осуществлять спуск по классическому маршруту через вершину Раздельная.
Пройденный маршрут полностью совпадает с заявленным, расхождения в намеченном и реальном графиках движения по ходу маршрута не превышают 1го дня. В результате, в конце маршрута даже остался неиспользованным один день запаса, который первоначально планировался для продолжения траверса на перевал Крыленко – возможно, мы смогли бы успеть его пройти.
Погода в течение всего похода была достаточно благоприятной, реально был только один день полной отсидки (15.08), который совпал с запланированной дневкой и поэтому практически не повлиял на график прохождения маршрута. Благодаря этому, в конце первой технической части маршрута (первого кольца) была возможность делать частые полудневки (5, 7, 8 и 9.08), что позволило успешно завершить акклиматизацию и полноценно отдохнуть и восстановиться перед началом основной линейной части похода. На второй части маршрута были равномерно использованы неизрасходованные дни запаса для «разряжения» наиболее напряженных участков (дни 12 – 17), что позволило избежать особо «ударных» рабочих нагрузок и, в результате, максимальный рабочий день нигде не превышал 10 часов (11.08), при средней продолжительности в 7 часов. Использование полудневок на второй части маршрута было нецелесообразно, так как мы практически все время находились на снегу на высоте большей 5000 м, и это не дало бы полноценного отдыха. В самой же низкой точке маршрута, перед заключительной, наиболее высотной его частью, была запланирована и проведена полная дневка.
Вообще, график движения изначально строился с достаточно равномерным распределением нагрузки (особенно на линейной части), чтобы избежать особо напряженных рабочих дней (по 12 и более часов), так как восстановление организма на больших высотах проходит медленно и не полностью. К счастью, характер препятствий в основном позволял это делать. Выходы не делались особо ранними – от 6.30 в начале маршрута до 8.00 – 8.30 ближе к его окончанию (в среднем в 7.00 – 7.30). Это было связано с тем, что в середине августа световой день начинался уже ощутимо позже, а также тем, что на высоте ранние выходы просто физически невозможны – пока не выйдет солнышко, там настолько плохо и холодно, что собираться быстрее реально не получается (.
Поскольку данный район относительно давно не посещался туристами, категорийность и характер препятствий у некоторых перевалов изменились. Большинство же препятствий пройдено в данном маршруте впервые, поэтому их предполагаемые категорийности были весьма оценочны. По возможности, все это отражено в отчете, и в пройденном план-графике маршрута указаны реальные категорийности всех препятствий (разумеется, по нашей оценке) на момент их прохождения. Кроме того, на маршруте были произведены измерения координат и высот всех перевалов, вершин и разных других полезных опорных и узловых точек с помощью GPS-приемника (общие результаты см. в таблице 8.2). Уточненные высоты перевалов приведены в пройденном графике маршрута, а также в описаниях каждого перевала.

Отчет представляет собой техническое описание пройденных препятствий, включающее также описание незначительных участков прогонов между ними. Также для каждого препятствия приведена подробная таблица – график движения, включающая абсолютное и относительное время прохождения отдельных участков, и характер преодолеваемого рельефа. Для удобства использования и легкости чтения, отчет структурирован как по пройденным препятствиям, так и по дням пути.
Все веревки у нас – стандартные «полтинники», что следует учитывать в тех местах, где расстояние или время приводится в них. К сожалению, всегда трудно вспомнить, где при провешивании оставался запас, а где всё было впритык – но это неизбежные накладки жанра. 

Переходы обычно составляли 20 минут ходового времени для первого участника и 25-30 для последнего. 

Понятия «право» и «лево», там, где это не оговорено особо или не ясно из контекста, следует понимать в орографическом смысле. Аббревиатуры: ЛПВ – линия падения воды; ЧХВ – чистое ходовое время, п.х.д. – по ходу движения.

Все высоты в тексте приведены по данным спутниковой навигации (GPS) с точностью до 10 м. Время везде приводится местное киргизское – т.е. московское плюс 2 часа.
Знаками ► и ◄ в тексте выделены выводы, комментарии и замечания по прохождению отдельных участков маршрута или всего препятствия в целом. 
ЗАБРОСКА ЧЕРЕЗ ЗААЛАЙСКИЙ ХРЕБЕТ
6.1.1. Подходы по АЛАЙСКОЙ долине
28.07

Накануне мы все завершили свои «школьные» маршруты и с утра стали выбираться в Бишкек. Встречаемся уже в офисе «Достука» и быстро начинаем разбираться с заброской продуктов и снаряжения, оставленной здесь еще при заезде школы. Часть ненужных вещей отправляем обратно в Москву с улетающими ребятами, остальные загружаем в заказанный микроавтобус и едем в аэропорт «Манас», где в 1620 у нас самолет в Ош. Самолет оказывается «допотопным» турбовинтовым Ан-24-2 (хотя в каком-то смысле и это прогресс – в 2003 году мы летели на Ил-18 (), тем не менее, вылетел и приземлился он точно по расписанию и в 1715 мы уже в Оше. 

© Из дневника Кости Савенкова: «Никогда не летал на винтовых самолётах, поэтому ощущения были необычными и сильными. Этому способствовала жара 35+ в салоне, вибрация и гул от винтов, а также один из этих винтов, вращающийся аккурат возле моего иллюминатора. Некий лючок на двигателе, запертый на суррогат английской булавки из ржавой проволоки, также вносил свой вклад в моё радостное возбуждение от предстоящего полёта.»
Несмотря на уже почти вечернее время, здесь оказывается еще жарче, чем в Бишкеке: +28 в тени. Заказанный КамАЗ-вахтовка уже ждёт нас в аэропорту (фото 0.1), но, поскольку нам нужно дождаться еще ребят из группы Саши Зотова (прилетевших из Москвы и, поэтому, долго проходящих международный контроль), мы еще часик блаженно тупим в скверике возле рынка на приаэропортовой площади и только в 1810 трогаемся в путь. По дороге еще конечно ужинаем в «мантовке», поэтому реально из Оша выезжаем около 2030. Ну да оно и к лучшему: в это время уже начинаются сумерки, и становится ощутимо прохладнее, а ездить в раскаленной вахтовке на солнцепеке и по жаре – удовольствие явно ниже среднего. Уже в полной темноте проезжаем первый перевал и в 045 останавливаемся на ночлег возле очередной придорожной «мантовки» под перевалом Талдык.
29.07

С утра быстро завтракаем в «мантовке» и в 730 выезжаем (фото 0.2). Почти сразу начинается «серпантин» подъема на перевал. Даже тех, кто едет здесь уже не в первый раз, эта дорога впечатляет и завораживает: временами сердце так и ёкает, когда посмотришь вниз. Что ни говори, а ехать здесь лучше в светлое время ( – даже подумать страшно как оно тут ночью… В 850 благополучно поднимаемся на перевал, Здесь уже виден кусочек Заалайского хребта, выглядывающий из-за ближних отрогов (фото 0.3). Путь вниз гораздо более «гуманен», часа через полтора спускаемся в Алайскую долину (фото 0.4), где величественная панорама Заалайского хребта предстает перед нами уже во всей красе (фото 0.5а, фото 0.5б). Хорошо видны пики Ленина, Дзержинского и предстоящий путь нашего траверса между ними (фото 0.6), а также пик Цурюпы и подъёмное ребро на одноименный перевал (фото 0.7) – наше первое препятствие на маршруте. Наша цель на сегодня – всеми правдами и неправдами добраться под основание этого ребра.

В 1050 проезжаем посёлок Кашка-Су, переправляемся по мосту через реку Кызыл-Суу (фото 0.8) и по грунтовой дороге едем к горам, пересекая Алайскую долину в направлении истоков рек Ат-Джылга и Коман-Суу (под языком ледника Коман). Километров через 20 у нижнего кишлака на реке Ат-Джылга (фото 0.9) приличная дорога кончается (высота 3180 м). В принципе, можно было бы проехать еще километров 7 до верхнего коша (или хотя бы 4 до брода), но водитель сказал, что у него машина не «Урал», что он не знает дороги, боится застрять и т.д., и т.п. – короче, здесь выгружаемся, прощаемся с водителем и остаемся одни в окружении гор и местных жителей.

Последнее нам, впрочем, на руку – пока женская половина кишлака рассматривает и ощупывает Ольгу, обсуждая за кого ее лучше всего будет выдать замуж, мужская часть подходит к делу более прагматично и предлагает нам договориться о транспорте, обладающим подходящей проходимостью для местных дорог. Конечно, мы думаем то же самое, поэтому после получаса неспешной торговли, мы сговариваемся, что берем 2ух ослов по 500 сомов и 2ух лошадей по 1000 сомов, которые довезут наш груз до верховьев реки Катта-Бешик, через перевал Кунгыр. Затем следует еще более неспешная процедура отлова требуемых животных и еще более неспешное их навьючивание, пока, наконец, дождавшись самого солнцепека, в 1305 мы стартуем караваном по грунтовой дороге в сторону верхнего коша под перевалом Кунгыр.
Через 1 час 10 минут, пройдя примерно 4 км по автомобильной колее (фото 0.11) и перевалив невысокую гряду холмов (фото 0.10), разделяющую долины рек Ат-Джылга и Коман-Суу, спускаемся к мосту через реку Коман-Суу, расположенному чуть выше места ее слияния с рекой Кунгыр-Суу (фото 0.13). Наш караван переходит его вполне комфортно, но вот проезд по нему на машине выглядит несколько проблематичным. Хотя, возможно, для такой машины как «Урал» этот мост и не особо нужен – рядом просто есть брод. Еще метров через 300 подходим к другому истоку Коман-Суу – реке Кунгыр-Суу. Здесь моста уже нет, поэтому разуваемся и переходим ее вброд, попутно придерживая и подталкивая нашу вьючную скотину. К счастью, воды здесь немого (глубина сантиметров 30) и течение не очень сильное, поэтому никаких проблем это не вызывает.

После брода автомобильная дорога продолжает идти куда-то на северо-запад, взбираясь на очередную гряду холмов, мы же поворачиваем налево и по набитой конной тропе движемся к верхнему кишлаку под перевалом Кунгыр. Еще через час пути (около 3 км), пройдя кош, в 1510 приваливаемся перед началом подъема на перевал. Через 15 минут продолжаем движение караваном по тропе, ведущей на перевал (фото 0.14). В этот момент на одном из ослов рвется сумка с нашей поклажей, поэтому, пока эту неисправность устраняют, группа несколько растягивается и на седловине перевала Кунгыр (н/к, 3540 м) оказываемся только к 1600.

Седловина перевала – это огромное ровное травянистое плато, на котором пасется скот и идет множество тропинок. Основная тропа уходит на юго-восток, мы же пересекаем плато почти на юг, держа направление на основание ребра, ведущего к нашему перевалу (фото 0.12). У дальнего края плато (2 км от начала подъема) в 1625 делаем привал. Здесь погонщики начинают говорить что животные устали, время позднее, идем уже много, ну и вообще… Короче, обычный восточный базар (. Впрочем, поскольку мы так и предполагали и были к этому готовы, то опять начинаем неспешно торговаться и, в конце концов, сумма в 1000 сомов на всех положительно решает исход дела.

В 1700 выходим с привала и, найдя подходящую тропинку, спускаемся в долину реки Катта-Бешик. Переправляемся через нее по камням (фото 0.15) и продолжаем путь наверх по тропе по левому берегу реки, огибая зеленый холм, которым заканчивается наше ребро. Минут через 30 пути от переправы (2,4 км пути от плато) доходим до родника и встаем лагерем рядом с ним на зеленой лужайке (несколько правда заболоченной). Время – 1750, высота 3640 м. Родник оказывается очень кстати, так как вода в самой Катта-Бешик ярко-красного цвета и на вид для питья совершенно непригодна. Рассчитываемся с погонщиками и остаемся уже окончательно и совершенно одни – теперь целые 3 недели мы будем идти в полном автономе, ближайшие люди встретятся уже только на перевале Раздельный.

Пока все идет по плану – программу на сегодняшний день мы полностью выполнили, а завтра нам предстоит заброска части продуктов и снаряжения как можно выше на ребро пика Цурюпы (фото 1.1). Поскольку перетащить через Заалайский хребет все наше барахло на 25 дней похода за один раз совершенно нереально (высота по карте перевала Цурюпы – 5250 м), то будем пока челночить. Заодно и акклиматизацию хорошую получим – все же высоты, пройденные в предыдущих походах на Киргизском хребте, явно не адекватны здешним масштабам (.
© Из дневника Кости Савенкова: «Заброска прошла почти без приключений. Всё что было, было в рамках памирских стандартов. Так, погонщики выпили всю нашу воду, по недосмотру притороченную к рюкзакам снаружи. Где-то на второй трети пути они начали говорить, что сильно устали, качать головой и сетовать, что, дескать, они-то подумали, что дальше мы не хотим ехать. Пришлось раскошелиться. Уже на подъезде к месту нашего будущего базового лагеря мальчик, помогавший одному из погонщиков управляться с лошадью, ловко расстегнул среднее отделение моего рюкзака, вытащил оттуда штурмовую куртку, и быстро спрятал под придорожный камень. К счастью, Катя заметила этот маневр, и куртка была спасена.»
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Нижний кишлак – брод через Кунгыр-Су
	13.05 – 14.15
	1 час 10 минут
	39(29(21.5(с.ш.

72(40(21.1( в.д.

h = 3180 м
	Автомобильная дорога, караван

	Брод – верхний кош под перевалом Кунгыр
	14.15 – 15.10
	55 минут
	39(28(07.2(с.ш.

72(41(23.2( в.д.

h = 3350 м
	Конская тропа, караван

	Подъем на перевал, пересечение перевального плато
	15.25 – 16.25
	1 час 00 минут
	39(27(02.5(с.ш.

72(41(12.7( в.д.

h = 3540 м
	Конская тропа, караван

	Спуск к реке Ката-Бешик – лагерь у родника под ребром пика Цурюпы
	17.00 – 17.50
	50 минут
	39(25(59.6(с.ш.

72(41(48.4( в.д.

h = 3640 м
	Тропа. караван

	Всего (29.07.2007):
	13.05 – 17.50
	3 часа 55 мин
	∆h = 580 м
	


6.1.2. Перевал ЦУРЮПЫ

Специальным человеком, которого Троцкий поставил руководить отбором продовольствия у населения был… Александр Дмитриевич Цурюпа, который до революции работал управляющим имениями князя Кугушева в Уфимской губернии…

Это Цурюпа предложил Продовольственную Диктатуру, которая и была введена помимо Ленина декретом ВЦИК… С этого момента по стране пошли продовольственные отряды отнимать продовольствие у людей.
(Проф. Столешников А.П. «Реабилитации не будет»)
Категория трудности:
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Расположен в Заалайском хребте, в плече пика Цурюпы (практически в 50 м от вершины) и ведет из Алайской долины (река Катта-Бешик) на ледник Кузгун (долина реки Кузгун и далее на реку Сауксай).

Координаты:
39(23(45.7( с.ш., 72(41(42.8( в.д.
Прохождение: 31 июля– 2 августа 2007 г. с севера на юг (до ледника Кузгун). Снята записка группы туристов МГУ (поход 5 к.с.) от 3 августа 2004 года под руководством С.И.Черника.
Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, кошки, системы, основные веревки, ледобуры.

30.07

Пока в первый (и, как потом оказалось, также и в последний () раз лагерь стоит на травке, встаем относительно рано и собираемся довольно быстро. Катя остается охранять лагерь, а остальные, взяв продукты и часть снаряжения, в 620 выходят «налегке» относить заброску на перевал Цурюпы. Это «налегке» оказывается килограмм 35 у ребят и 25 у Ольги. Да уж… То ли еще будет когда пойдем с полным грузом!
Вначале метров 300 идем по заболоченной пойме вдоль ручья, затем находим удобный кулуар с ручьем и начинаем подниматься по нему на первую террасу. Выйдя на нее, оказываем на обширном всхолмленном травянистом поле, с которого поднимается травянистый гребень, переходящий в ребро перевала Цурюпы (фото 1.2). Пересекаем его наискосок, забирая немного вверх и вправо по ходу и подходим к началу более крутой и высокой части гребня, примерно в том месте где травянистый покров заканчивается и переходит в равномерную подвижную рыжую осыпь. Идти тяжело, несмотря на то, что пока еще не круто и набор высоты не большой; поэтому, начав с ходки в 30ть минут, быстро сокращаем ее до 20ти: сейчас еще только самое начало похода, и здоровье нам еще пригодится. 
Пересекаем небольшой боковой травянистый отрожек и выходим в довольно крутой и узкий осыпной кулуар, по которому можно (да в общем уже и нужно) подниматься прямо на гребень отрога. Всего от лагеря до этого места 4 ходки – 1 час 40 минут ЧХВ. Затем за одну ходку в 25 минут поднимаемся к 905 по этому кулуару на гребень, пыхтя и чертыхаясь. Мало того, что под ногами противная мелкая «ленинская» сыпуха («шаг вперед – два шага назад»©), так еще в неё местами вкраплены довольно крупные обломки, которые иногда с приличной скоростью уходят вниз, так что нижеидущим приходится уворачиваться от «подарков» неаккуратных товарищей.  Зато вниз потом по ней будет шикарно!.. (  
Гребень здесь широкий, осыпной с многочисленными выходами невысоких, сильно разрушенных скал, идёт пологими волнами, плавно набирая высоту к главной стене Заалайского хребта (фото 1.3). Еще пять ходок идем вверх по осыпному гребню, обходя большой снежник слева п.х.д., а скальные жандармы – в основном справа п.х.д. по осыпи. В 1210 приваливаемся перед большим скальным жандармом в осыпном гребне и затем за еще одну ходку, обойдя жандарм слева п.х.д. по осыпи и скалам, поднимемся на его вершину, где останавливаемся на обед. Воды здесь нет, поэтому топим снег на солнце и понемногу собираем в кружку катетером.
© Из дневника Кости Савенкова: «Воды нет. На обеде устраиваем несколько водогенераторов. Водогенератор – это ямка во льду и много подводящих к ней канавок. В канавки кладутся крупные камешки, снеголёд вокруг засыпается мелкими. Камни нагреваются на солнце, снеголёд под ними начинает таять, по канавкам вода собирается в ямку. Пока обедаем, приспосабливаем кембрик (хотя его давала Ольга из аптечки... наверное, это был катетер), чтобы вода из канавки наливалась прямо в кружку. Высота – лишь в районе 4500. Дальше, видимо, с водой будет или так же, или хуже.»
Дальше гребень постепенно закрывается снегом, примерно одну ходку по самому верху гребня еще тянется неширокая осыпь с выходами разрушенных скал, затем он становится снежно-осыпным, а еще через ходку уже и чисто снежным (фото 1.5). С обеда выходим в 1345 и, пройдя еще четыре ходки, в 1530 останавливаем на пологом снежном плече гребня над очередным (предпоследним () скальным жандармом, обойдя его слева п.х.д. по снежному склону крутизной до 30°. Времени уже много, а сил мало – поэтому очевидно, что пора поворачивать обратно. Мы уже набрали от нашего лагеря около 1200 метров высоты – так что на первый день вполне достаточно. Закапываем принесенную заброску (продукты и часть снаряжения) в снег, чтобы птицы не поели, и в 1605 начинаем спуск вниз в базовый лагерь, теперь уже действительно налегке (. Почему-то это оказывается значительно проще и быстрее чем вверх: уже через час, в 1705 все благополучно оказываются в лагере.
Поздравляем друг друга с почином – первый трудовой день успешно завершен. Надо, конечно, заметить, что и погода весь день была просто отличная.
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Подход к основанию кулуара, выводящего на гребень отрога
	6.20 – 8.30
	1 час 40 минут
	39(24(51.9(с.ш.

72(41(27.4( в.д.

h = 4120 м
	Травянистые склоны и террасы.

	Подъём на гребень отрога 
	8.40 – 9.05
	25 минут
	39(24(49.1(с.ш.

72(41(22.9( в.д.

h = 4220 м
	Кулуар с мелкой и средней подвижной осыпью, крутизной до 30°.

	Путь по скально-осыпному гребню до вершины большого жандарма.
	9.20 – 12.40
	2 часа 30 минут
	39(24(22.9(с.ш.

72(41(40.0( в.д.

h = 4610 м
	Широкий скально-осыпной гребень, идущий большими пологими волнами.

	Подход по снежно-осыпному гребню под снежный взлёт.
	13.45 – 14.40
	45 минут
	39(24(16.0(с.ш.

72(41(43.1( в.д.

h = 4740 м
	Некрутой снежно-осыпной гребень с выходами разрушенных скал.

	Подъем на плечо гребня над последним скальным жандармом. Место заброски.
	14.50 – 15.30
	30 минут
	39(24(11.8(с.ш.

72(41(45.7( в.д.

h = 4820 м
	Снежный взлет крутизной 37° (по GPS) и глубиной снега до 50 см.

	Спуск вниз в базовый лагерь.
	16.05 – 17.05
	1 час 00 минут
	39(25(59.6(с.ш.

72(41(48.4( в.д.

h = 3640 м
	Спуск по пути подъёма.

	Всего (30.07.2007):
	6.20 – 17.05
	6 часов 50 минут
	∆h = 1180 м
	


31.07

Сегодня нам надо перенести лагерь на ребро пика Цурюпы, примерно к месту вчерашней заброски; а саму заброску подтащить как можно выше – практически к самой седловине перевала. Погода с утра по-прежнему великолепная, так что кроме собственной лени, слабости и глупости ничто не должно помешать нам в осуществлении этих грандиозных планов. Встаем, еще раньше, чем накануне, (в 400 дежурный, в 430 – все остальные), и выходим уже в 600, несмотря на то, что сегодня надо собирать лагерь и в первый раз это делать непривычно – все ещё плохо помнят какие вещи они несут и куда и как их надо запихивать.

На этот раз решаем пойти по-другому – не лезть в этот гнусный осыпной кулуар, а подняться на гребень отрога раньше по травянистому склону. Как и ожидалось, в реальности мы просто меняем «шило на мыло» – подъём по крутой траве и траверс в обход локальной вершинки в отроге отнимают примерно столько же времени и сил, но всё же некоторое разнообразие греет душу в эстетическом плане.
Дальше идем вверх по гребню отрога знакомым путем: поскольку рюкзаки сегодня значительно легче (15-20 кг), то и идётся гораздо быстрее (. За 8 ходок (в среднем по 25 минут) к 1030 поднимаемся к последним хорошим осыпным площадкам на гребне (высота 4740 м, фото 1.4), где оставляем всё необходимое бивуачное и личное снаряжение. До вчерашней заброски отсюда еще пол-ходки вверх. Поскольку продукты на сегодняшний обед, разумеется, оказались в заброске, берем горелки, кастрюли и поднимаемся к ней, где основательно и неспешно обедаем.
В 1230 выходим, взяв заброску, и за 25 минут серпантином по снежному склону поднимаемся под крутой взлет, выводящий в обход последнего большого скального жандарма на относительное пологое плечо гребня в том месте, где от него отходит СВ отрог. Рюкзаки опять заметно потяжелели, да уже и высота начинает явственно ощущаться, поэтому идем раза в 2 медленнее, чем это получалось до обеда. После привала начинаем лезть на склон. Как ни странно, снегу тут довольно мало, под ним жесткий лёд, а крутизна местами доходит до 40°, так что идти приходится на три такта. Но склон широкий, трещин нет, и внизу есть вполне нормальный выкат (да и самозарубание везде возможно), поэтому идём индивидуально, не используя страховочной веревки. Так как на склоне останавливаться особо негде, то ходка получается длинной – почти 50 минут, и приваливаемся только поднявшись на плечо – выполаживание гребня (фото 1.7).
Высота уже 5050 м – потихоньку начинает конкретно «колбасить». За перегибом гребень становится значительно уже – местами это просто острый снежно-скальный «нож», нависающий небольшими карнизами на восток (фото 1.6). Мы же обходим его справа по ходу, идя, по сути, по западному склону гребня, метрах в 15-20 от карнизов. Снега становится больше, начинается тропежка – сперва по колено, а потом и выше ( – идём очень медленно и тяжело. Крутизна – около 25°. Через два перехода (40 минут), пройдя еще один взлет гребня, выходим на очередное выполаживание (5150 м). Уже хорошо виден наш перевал – в западном плече пика Цурюпы, метрах в 150 ниже вершины (фото 1.8). К нему идет довольно ровный и пологий снежный гребень с небольшим взлетом уже под самым перевалом. Ещё за 3 ходки (1 час) и один взлёт (до 40°) выходим под перевал (5270 м) и в 1620 останавливаемся и закапываем заброску.
© Из дневника Кости Савенкова: «Пообедав, начинаем поднимать заброску. Участок выше лагеря оказывается на удивление сложным. Неглубокий снег, крутизна под 35гр. Вроде и вешать не хочется, и стрёмно немного. Но кошки держат, ледоруб в руках, самочувствие отличное, идём так. К пяти вечера, высунув языки на плечо, оставляем продукты на 5270, под последним перевальным взлётом. Митя показывал класс, тропил почти всю дорогу.»
Обрабатывать сам перевальный взлёт сил уже нет, да это и не особо нужно, поэтому быстро управившись с заброской, в 1640 начинаем спускаться вниз. Идём по своим следам по пути подъема. Поскольку склон местами довольно крутой, то быстро сбежать не получается – временами так же, как и вверх, приходится аккуратно идти на три такта. Всего спуск занимает 1 час 20 минут, и к 1800 все приходим на место лагеря. Здесь на осыпи ставим палатки (фото 1.4) и все валимся отдыхать. Да – день, конечно, получился ломовой, но пока «всё идет по плану»© (. Да и все понимают, что пока погода есть, надо спешить.
Кстати, в этот день у нас оказался максимальный набор высоты на всем маршруте – 1630 метров!

	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Подъем к месту заброски. 
	6.00 – 10.25
	3 часа 10 минут
	39(24(11.8(с.ш.

72(41(45.7( в.д.

h = 4820 м
	По пути движения накануне. Средняя крутизна этого участка гребня 23° (по GPS).

	Подход под крутой взлёт гребня 
	12.30 – 12.55
	25 минут
	39(24(08.9(с.ш.

72(41(48.1( в.д.

h = 4870 м
	Снежно осыпной склон (осыпь под снегом), крутизной 27° (по GPS).

	Подъем на верхнее плечо гребня.
	13.05 – 13.55
	50 минут
	39(24(02.1(с.ш.

72(41(49.9( в.д.

h = 5050 м
	Широкий снежный взлет ср. крутизной 39°. Кошки, самостраховка ледорубом.

	Подход по гребню (ср. крутизна 25°) под перевальный взлет.
	14.10 – 16.20
	1 час 40 минут
	39(23(47.5(с.ш.

72(41(44.8( в.д.

h = 5270 м
	Узкий снежный гребень, пологий «вдоль» и крутой «поперек». Карнизы на восток.

	Спуск вниз к месту лагеря.
	16.40 – 18.00
	1 час 20 минут
	39(24(15.6(с.ш.

72(41(43.4( в.д.

h = 4720 м
	Спуск по пути подъёма.

	Всего (31.07.2007):
	6.00 – 18.00
	7 часов 25 минут
	∆h = 1630 м
	


01.08

Дежурные поднимаются как обычно в 430, однако поскольку здесь уже высоко и холодно, собираемся довольно медленно и выходим только в 700. Рюкзаки совсем легкие, а протоптанные вчера ступени сцементированы ночным морозом и отлично держат. Поэтому идти довольно легко и за 3 перехода по 40 минут к 930 поднимаемся к месту заброски (фото 1.9). Здесь надеваем системы и провешиваем одну веревку по перевальному взлёту (20 м, до 50°, средняя крутизна 30°, фото 1.10) через небольшой бергшрунд и снежный надув с карнизом, закрепляя ее наверху на ледорубе и лопате (фото 1.11). Сама седловина перевала снежно-ледовая, с небольшими выходами сильно разрушенных скал, идущих вниз по гребню (вправо по ходу). Спуска на юг практически нет – метров 30 некрутого снежного склона выходят на огромное верхнее плато ледника Цурюпы (фото 1.13). Тур с запиской находится на одном из скальных выходов метрах в 200 ниже по гребню от места нашего выхода на него (фото 1.12).
Спускаемся на плато, оставляем там вещи и делаем еще одну ходку туда-обратно через перевал за оставленными в заброске продуктами. Теперь возникает естественный вопрос – а что нам теперь со всем этим барахлом делать дальше? К счастью опыт зимних походов, характер рельефа и китайская промышленность приходят нам на помощь: переложив снаряжение и часть продуктов в рюкзаки, остальное запаковываем обратно в забросочные сумки
, подвязываем их к рюкзаку и начинаем тащить за собой вниз как саночки-волокуши (фото 1.14). Решение оказалось весьма эффективно и позволило большую половину нашего спуска существенно разгрузить плечи, не прибегаю при этом к «челночению». 
Вначале идем в связках по центральной части пологого закрытого ледника. Снег довольно плотный и держит хорошо – идем практически не проваливаясь, поэтому снегоступов не надеваем. Постепенно ледник становится круче, появляются большие разрывы, в основном усиливающиеся к краям, поэтому нас автоматически затягивает в центральную «воронку». Через два перехода (примерно 1 час ЧХВ) утыкаемся в обширное поле разломов – по сути, верхний край небольшого ледопада, перегородившего все течение ледника (фото 1.15). Это конечно весьма странно, ведь ни в одном из описаний ничего подобного нет, тем не менее, с фактами, как говорится, не поспоришь. Внизу, прямо под ледопадом видно симпатичное ледниковое озеро (точнее даже два), дальнейший путь вниз от которого уже не представляет сложности.

Мы садимся обедать (время 1330), выпустив пока одну связку налегке на разведку дальнейшего пути движения. К счастью путь оказывается вполне тривиальным и легко проходится в связках (в верхней части для страховки завинчиваем 2 промежуточных бура). Поэтому после перекуса в 1500 продолжаем движение вниз с одними рюкзаками. Так как снег в этом месте уже практически весь сходит и открывается чистый лед, пока оставляем сумки наверху, завесив их на ледобурах. За 35 минут спускаемся к озеру на выполаживании ледника под ступенью ледопада (фото 1.16). Решаем становиться здесь на ночевку, так как погода откровенно портится, а, судя по тому, что мы видели сверху, в ближайшей перспективе лучшего места для лагеря не предвидится. Поэтому возвращаемся наверх за продуктами и быстро спускаемся с ними обратно к месту лагеря. Всё – к 1625 сегодняшний рабочий день закончен. 

© Из дневника Кости Савенкова: «Делать нечего – оставляем сумки висящими на бурах, распутываем ледопад и ставим лагерь у небольшого ледникового озера. Здесь есть все удобства для нашего туристического быта: и ровные площадки под палатки, и вода, и уютная мульда для санузла. Возвращаемся вверх по ледопаду за продуктами, спускаем их в лагерь. Впрочем, хитрый Митя скремнился, запихнул свою сумку с продуктами в рюкзак ещё во время первого спуска, и наблюдал за нашими телодвижениями со стороны. Ужинаем рано, погода портится, идёт снег, затем снова выглядывает солнце».
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Подъем к месту заброски. 
	7.00 – 9.30
	2 часа 00 минут
	39(23(47.5(с.ш.

72(41(44.8( в.д.

h = 5270 м
	По пути движения накануне.

	Провешивание веревки до седловины перевала Цурюпы.
	9.45 – 10.00
	15 минут
	39(23(45.7(с.ш.

72(41(42.8( в.д.

h = 5310 м
	Снежно-фирновый склон с бергшрундом, в верхней части надув (20 м, до 50°).

	Перенесение вещей и продуктов через перевал на верхнее плато ленника Цурюпы. 
	10.00 – 11.40
	1 час 40 минут
	39(23(43.1(с.ш.

72(41(38.8( в.д.

h = 5270 м
	Перильная веревка на подъем, на спуск – 30 м, 25° снежный склон.

	Спуск по верхнему течению ледника до начала ледопада.
	12.10 – 13.30
	1 час 05 минут
	39(23(09.2(с.ш.

72(41(00.4( в.д.

h = 4980 м
	Пологий закрытый ледник крутизной от 5° в начале до 15° в конце. Кошки. Связки.

	Преодоление ледопада (в две ходки) до места ночевки у ледникового озера..
	15.00 – 16.25
	1 час 20 минут
	39(23(02.5(с.ш.

72(41(04.9( в.д.

h = 4900 м
	Некрутой ледопад, идущий большими пологими волнами. Разломы. Хорошие мосты. Кошки. Связки.

	Всего (01.08.2007):
	7.00 – 16.25
	6 часов 20 минут
	∆h = 570 м
	


02.08

С утра полгода снова переменчивая – то идет мелкий снег, то выглядывает солнце. Выходим еще позже – в 720, и первую ходку довольно бодро бежим вниз по центральному желобу ледника, волоча за собой сумки с продуктами по льду, немного припорошенному вчерашним свежим снегом. Ледник плавно по большой дуге поворачивает направо и скоро внизу перед нами открывается широкая долина ледника Кузгун, куда и лежит наш путь. Однако, минут через 20-25 ходу, снег кончается, ледник открывается совсем и сумки начинаю нещадно продираться. Так, что временами приходится останавливаться и подбирать выпавшие из них продукты (особенно это достается последней третьей связке (, фото 1.17). После ходки понимаем, что «так жить нельзя»©, распаковываем сумки и убираем все продукты в рюкзаки.
Идти сразу становится тяжелее, но поскольку идем вниз и рельеф пока не слишком сложный, это не очень сказывается на скорости передвижения. Идем по центральной части ледника, там где меньше разломов, постепенно смещаясь левее центральной морены. Выйдя на последнюю ступень – там где язык ледника Цурюпы резко сбрасывается перед впадением в ледник Кузгун, останавливаемся и даже делаем небольшую разведку, чтобы понять оптимальный путь спуска. Отсюда уже хорошо виден путь движения на наш следующий перевал Конституции по леднику Кузгун (фото 1.19). Как ни странно, наиболее проходимым оказывается центральный желоб этого небольшого ледопада – там меньше всего разломов и наиболее чистый лед (фото 1.18). Так потихоньку начинаем привыкать, что оптимальный путь движения у нас в этом походе – это диретиссима. За одну ходку спускаемся на ледник Кузгун, и решаем поставить лагерь прямо в этом месте – так как нам все равно дальше подниматься по нему вверх. 
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Спуск по леднику Цурюпы до последнего сброса перед впадением в ледник Кузгун. 
	7.20 – 8.30
	55 минут
	39(22(08.0(с.ш.

72(40(19.2( в.д.

h = 4650 м
	Открытый пологий ледник с валами и, местами, большими разломами. Кошки.

	Спуск с языка ледника Цурюпы на ледник Кузгун.
	9.00 – 10.10
	55 минут
	39(21(53.7(с.ш.

72(39(28.8( в.д.

h = 4410 м
	Открытый ледопад крутизной 30-35°. Трещины, мосты, ледовые лобики. Кошки.

	Всего (02.08.2007):
	7.20 – 10.10
	1 час 50 минут
	∆h = -490 м
	

	Всего по перевалу:
	31.07 – 02.08
	22 часа 25 минут
	∆h = 2200 м
	


► Перевал представляет собой классический образец «заходного» перевала в Заалайском хребте – длинный и достаточно пологий гребень с севера и в меру разорванный ледник с юга. Наряду с перевалом Минжар может быть рекомендован как наиболее удобный начальный/конечный перевал для захода/выхода в район южных отрогов Заалайского хребта к ледникам Красина, Кузгун, Чакманташ. Хотя он и является технически несколько сложнее, чем перевал Минжар, по общим трудозатратам и эстетическому впечатлению перевал Цурюпы показался нам гораздо более предпочтительным для прохождения – видимо, в силу значительно более коротких подходов к нему с северной стороны и менее утомительному, но зато более разнообразному пути непосредственного подъема по гребню.
В целом категория трудности перевала соответствует простой памирской 3А-, хотя при его прохождении и можно обойтись минимальным количеством перильных страховочных веревок (мы провесили только одну и еще в паре мест использовали попеременную страховку), тем не менее для его безопасного прохождения требуется хорошая личная индивидуальная техника, при отсутствии которой количество необходимых веревок будет возрастать экспоненциально (то есть общий смысл такой, что идти довольно просто, но почти везде есть куда падать, и падать хорошо), поэтому общий уровень подготовки участников должен соответствовать походу минимум 5 к.с. Более простой и безопасной (хотя и более трудоемкой) альтернативой будет перевал Минжар, соответствующий 2Б- к.т. 

Перевал может быть рекомендован для прохождения всем группам, совершающим в данном районе походы 5 и выше к.с.◄
6.1.3. Заброска на ледник КУЗГУН

02.08

Поскольку рабочего времени ещё много, и погода (тьфу-тьфу-тьфу! () вроде бы налаживается, решаем в этот же день отнести заброску на вторую часть маршрута вниз по леднику Кузгун к месту впадения в него левого нижнего притока, ведущего к перевалам Горлова и № 95.

Быстро ставим лагерь и в 1115 выходим вниз по леднику Кузгун, пересекая громадные валы открытого льда (фото 1.20). Через 30 минут делаем первый привал на уровне устья ледника Красина (фото 1.21). Дальше уходим несколько правее, практически на центр ледника, на срединную морену красного цвета, текущую в нешироком желобе. Здесь несколько меньше разломов и идти пока относительно легко. В месте, где она кончается, начинаем забирать влево, пересекая ледник к левому борту и, пройдя неширокую полосу чистого льда, попадаем в настоящую ледовую «помойку» из камней и полужидкой грязи покрывающую весь, весьма разорванный и вздыбленный, надо сказать, в этой части ледник (фото 1.22).
© Из дневника Кости Савенкова: «Кузгун, как справедливо заметил один знакомый и очень опытный турист, "это о-оо!..". Открытый и ровный белый лёд, в среднем течении занимающий всю ширину ледника, ниже сжимается ледниками-притоками: чёрным как уголь и неприятным, как сама жизнь ледником Красина слева, а также разноцветными полосами льда, берущими начало от висячих ледников по всей долине. Мягкие породы разрушаются, осыпаясь на ледник, ледник едет вниз, и обломки породы (а часто просто галька и песок) окрашивают полосу льда. Чем ниже, тем больше таких полос, они сходятся, как кольца в радуге или перья в хвосте у петуха. Но разные породы и нагреваются по-разному, поэтому каждая полоса льда обладает своим, совершенно неповторимым ледовым рельефом».
Пройдя, таким образом, 2 перехода, в 1325 наскоро обедаем прямо на леднике и продолжаем пересекать его наискосок влево-вниз к устью левого нижнего притока. Это оказывается не очень просто, идти здесь существенно труднее, чем в верхней части, но минут через 45 ходу нам это все же удается – мы выходим на левый борт ледника, откуда начинается спуск в рантклюфт и дальнейший подъем на устьевой (или боковой – кто их там разберёт! () моренный вал ледника-притока (фото 1.23). Решаем что на сегодня хватит – мы и так ушли от места лагеря почти на 4 км, и спускаться вниз мы сейчас, пожалуй, не будем. Оставляем заброску на верхней, относительно ровной части ледника (фото 1.24), предусмотрительно присмотрев невдалеке место для возможной стоянки, в 1525 начинаем обратный путь в лагерь, куда приходим только уже в 1835. В общем, денек выдался не слабый – это вместо запланированной полудневки. Но тут уж, как известно: «Человек предполагает…»
© Из дневника Кости Савенкова: «Дальше мы отправились в обратный путь, но на радостях (в рюкзаках-то ничего нет!) проскочили нужный поворот на ту самую центральную моренку, и вернулись на место лагеря совершенно новым путём. Он был крайне интересен и познавателен, мы изведали на себе практически всё, что был готов предоставить этот гостеприимный ледник. Хотя, возможно, нам просто надоело проходить один и тот же участок пути по два раза. Кто знает».
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Спуск по леднику Кузгун до уровня устья ледника Красина. 
	11.15 – 11.45
	30 минут
	39(20(58.6(с.ш.

72(39(45.1( в.д.

h = 4300 м
	Открытый пологий ледник с валами. Практически незачехленный.

	Спуск по центральной красной морене ледника и дальше по черной покровной морене.
	12.30 – 13.25
	1 час 05 минут
	39(19(58.3(с.ш.

72(39(56.9( в.д.

h = 4130 м
	Тонкая морена на льду. Разломы, мосты, лобики. Помойка и ноголомка.

	Пересекаем ледник Кузгун к левому борту к месту впадения левого притока. Заброска.
	14.15 – 15.00
	45 минут
	39(19(51.2(с.ш.

72(39(59.8( в.д.

h = 4110 м
	Полная помойка и ноголомка.

	Подъем по леднику Кузгун обратно в лагерь.
	15.25 – 18.35
	3 час 10 минут
	39(21(53.7(с.ш.

72(39(28.8( в.д.

h = 4410 м
	Зачехленный, потом открытый ледник.

	Всего (02.08.2007):
	11.15 – 18.35
	5 часов 30 минут
	∆h = ±300 м
	


КОЛЬЦО ВОЗЛЕ ПИКА ИНВАЛИДОВ
6.1.4. Перевал КОНСТИТУЦИИ
…Мы создали Конституцию не для декораций. Она должна выполняться и будет выполняться во всех ее частях. Она должна стать и она станет мощным средством дальнейшего развития и углубления социалистической демократии.
… её положения должны в полной мере войти в живую практику повсеместной и повседневной деятельности всех государственных органов, всех должностных лиц, всех советских граждан.
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 запад – восток
Расположен в южном отроге Заалайского хребта между вершинами 5860 м (узловая) и 5914 м и ведет из верховьев ледника Кузгун на среднее течение ледника Чакманташ.
Координаты:
39(20(39.5( с.ш., 72(34(17.0( в.д.
Прохождение: 03 – 04 августа 2007 года с востока  на запад (со среднего течения ледника Кузгун до левобережной морены ледника Чакманташ). Записки и тура не обнаружено.
Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, кошки, системы, основные веревки.

03.08.

Встаем довольно рано (дежурные в 430, все – в 500) чтобы успеть проскочить нижний ледопад ледника Кузгун до того, как солнце пригреет снег, и мосты раскиснут и перестанут держать. Тем не менее, видимо сказывается напряженный вчерашний день: собираемся довольно медленно и выходим только в 740. Чтобы выйти к срединной части ледника Кузгун от места ночевки сначала пересекаем полосу разломов и бугров шириной ~200 метров, а затем начинаем подниматься по середине ледника, обходя редкие разломы. Ледник здесь открытый, спокойный и ровный (фото 2.01, 2.02), так что идти по нему – одно удовольствие. Постепенно смещаемся влево, к орографически правому борту ледника и через 3 ходки (1 час 10 минут ч.х.в.) оказываемся примерно на траверсе перевала Минжар (фото 2.03) у начала ледопада, перегораживающего здесь практически весь ледник Кузгун в его среднем течении (фото 2.04).
В 2003 году мы проходили этот ледопад почти по центру (даже ближе к левой (ор.) его части)  и, надо сказать, нам это не особо понравилось. В этот раз решаем попробовать обойти его совсем слева по ходу, по карману между правым бортом ледника и склоном отрога. Эта идея оказывается очень неплохой и довольно быстро дает свои результаты – хотя самого кармана, как такового, там особо и нет, тем не менее, ледник здесь существенно меньше разорван, и есть хорошие мосты, как из ледовых перьев, так и перекрытые снежно-ледовыми обвалами со склона. Средняя крутизна невелика: 10-15°, хотя местами встречаются и небольшие взлётики до 30-35°. Снега практически нет, а лед мягкий и хорошо держит кошки. Поэтому идем очень быстро (а тормозить здесь особо и не хочется – мало ли что может сыпануть с правого борта! () и за полторы ходки (40 минут ч.х.в) обходим ледопад (фото 2.05) и выходим выше него на широкое пологое и ровное тело ледника Кузгун (фото 2.06).
► По дороге опять, как и в 2003 году, внимательно смотрим на перевал Олимпийский (фото 2.07). Конечно, ничего не скажешь – очень и очень симпатичный перевал, но его категорирование как 2Б – это явно чья-то не очень удачная шутка. Даже то, что видно снизу, смотрится на хорошую памирскую 3А – 3А+, и ещё сколько может быть всего не просматриваемого! Группам, планирующим маршруты в этом районе, мы бы очень рекомендовали этот перевал к прохождению для уточнения категории и описания его текущего состояния, с предварительной заявочной к.т. 3А. ◄
Дальше ледник становится закрытым, поэтому связываемся и продолжаем подъём вверх вдоль его менее разорванного правого борта (фото 2.08). Через ходку начинаем смещаться в центр ледника, держа  направление на характерный снежный желоб между двумя ледопадами, ведущий в верхний цирк перевала Конституции (правее по ходу разделительного отрога между цирками перевалов Конституции и Киевская Русь, см. фото 2.08). Большой холм на леднике обходим слева по ходу и в неглубокой мульде, несколько защищающей от ветра, делаем обед. 
После обеда надеваем снегоступы и начинаем пресекать верхнее плато ледника немного вправо-вверх по ходу к началу подъема в цирк перевала Конституции. Ледник здесь пологий < 5°, но глубокий (до 1 м) снег уже раскис и идти тяжеловато. Временами встречаются довольно широкие трещины, и приходится аккуратно зондировать снежные мосты. К счастью, снегоступы существенно облегчают тропежку (см. фото 2.09) – в них мы почти не проваливаемся, тогда как без них на привале уходили в снег выше колена. 
Через две ходки (50 минут ч.х.в) проходим ровную часть ледника и начинаем подниматься по желобу крутизной около 10-15°, ведущему между двумя ледопадами в цирк нашего перевала (фото 2.10, 2.11). Характер движения существенно не меняется – по-прежнему «тупо» тропим, меняясь связками через 7-10 минут, и, наконец, еще через 2 ходки поднимаемся в долгожданный верхний цирк перевала Конституции, где делаем разведку дальнейшего пути и хорошего места для лагеря. Разведка показала, что здесь всё одинаково (, и идти сейчас дальше большого смысла нет – снег сильно раскис, а характер рельефа продолжает оставаться таким же, насколько просматривается дальнейший путь. Поэтому сильно не заморачиваясь, встаём в большой мульде у правого борта цирка, практически сразу после начала выполаживания (фото 2.12). Место хорошо закрыто от ветра, плюс к тому же отсюда открывается замечательный вид на путь сегодняшнего подъёма и спуска с нашего предыдущего перевала Цурюпы (фото 2.13).
© Из дневника Кости Савенкова: «Остановились рано, поэтому несколько часов наслаждались солнцем. На такой высоте (больше 5200 м) оно палило нещадно, но это-то нам было и нужно. Удалось высушить вещи, да и холод, затаившийся в организме за две недели жесткой непогоды на Киргизском хребте, исчез без следа.»
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Подход по леднику Кузгун до начала ледопада.
	07.45 – 09.20
	1 час 10 минут
	39(21(40.3(с.ш.

72(37(46.5( в.д.

h = 4610 м
	Пологий (≤ 5°) ровный открытый ледник.

	Обход ледопада по карману правого борта.
	09.30 – 10.20
	40 минут
	39(21(25.4(с.ш.

72(37(12.8( в.д.

h = 4740 м
	Лед, фирн, крутизной 10-15(, местами взлеты до 30-35(. Трещины, мосты, лавирование.

	Выход на верхнее плато ледника Кузгун.
	10.50 – 12.30
	1 час 15 минут
	39(21(06.9(с.ш.

72(36(11.1( в.д.

h = 4960 м
	Закрытый ледник крутизной 5-10°. Трещины. Связки. 

	Пересечение верхнего плато к началу желоба, ведущего в цирк перевала Конституции.
	14.25 – 15.25
	50 минут
	39(21(01.9(с.ш.

72(35(40.1( в.д.

h = 5070 м
	Закрытый ледник крутизной 5-10°. Связки. Трещины, мосты, зондирование. Тропежка. 

	Подъем в цирк перевала Конституции.
	15.35 – 17.00
	1 час 15 минут
	39(20(59.1(с.ш.

72(35(16.7( в.д.

h = 5230 м
	Закрытый ледник крутизной до 20-25°. Связки. Тропежка. 

	Всего (03.08.2007):
	7.45 – 17.00
	5 часов 10 минут
	∆h = + 820 м
	


04.08.

Несмотря на утренний холод, собираемся относительно быстро и выходим довольно рано – в 700. Погода просто великолепная! Весь фирн плотно смерзся и по нему легко идти не проваливаясь. Трещины по центру ледника плотно забиты снегом, и мосты с утра держат хорошо, поэтому идем в кошках, не связываясь, каждый своим темпом. Здесь это весьма актуально, так как высота уже за 5300 м и каждый шаг дается с некоторым трудом, а каждый вздох требует явственного напряжения. К счастью здесь совсем полого – в основном не более 5-7° (фото 2.14) с несколькими более крутыми взлетами до 15°. 
Через одну ходку поднимаемся к подперевальному плато, и становятся видны седловины перевала. Это три большие снежные мульды, разделённые скальными жандармами. Мы идем к южной (самой левой по ходу), которая по описаниям является «правильной». Еще через полтора перехода к 900 выходим на седловину перевала (фото 2.15, 2.16). Это неглубокая снежная мульда с небольшими выходами разрушенных скал (фото 2.17). Высота по GPS 5525 м. С востока прямо на нее полого заползает снежное перевальное плато, а вот на запад вниз уходит довольно крутой (до 40-45° в верхней части) кулуар с очень неприятным скально-ледово-фирновым микстом на дне. В проем седловины открывается великолепный вид на все хребты центрального Памира (см. фото 2.18, 2.19) – жаль только что всё очень далеко и отсюда не очень понятно, что есть что. 
Пока остальные любуются панорамами, фотографируют(ся) и складывают тур
, одна связка провешивает перильную веревку на дюльфер вдоль скал правого борта кулуара (закрепив её на двух ледорубах чуть ниже надува на перемычке) и в 930 начинаем спуск (фото 2.20, 2.21). После ~50 метров спуска склон выполаживается градусов до 30, поэтому дальше перила не вешаем, а аккуратно спускаемся вниз индивидуально с ледорубами по снежному склону между выходами скал (местами на 3 такта, фото 2.22). Провешенные перила последний участник снимает лазанием с нижней страховкой, так как в кулуаре много «живых» камней и сдергивать веревку небезопасно.
После того, как скалы заканчиваются, и взлёт расширяется, начинаем забирать вправо по большой дуге, траверсируя склон, чтобы не попасть в основной ледопад (фото 2.23). Собираемся и приваливаемся на вершине характерного скально-осыпного нунатака, который затем обходим справа и выходим на правобережную морену, по карману которой (осыпь, снег) без труда обходим первую ступень ледопада (фото 2.24). Дальше карман (да и морена как таковая, впрочем, тоже () кончается, и мы вынуждены снова выходить на ледник. Здесь начинается совершенно невообразимая «помойка» – резко рваный и довольно круто падающий ледник, прикрытый каменно-грязевым чехлом красно-кирпичного цвета – так что мы вынуждены остановиться и провести разведку дальнейшего пути. К счастью, есть проход «ногами» – уйдя довольно далеко влево к центру ледника, поплутав там по мостам и попрыгав через трещины, мы затем снова возвращаемся на морену правого борта в том месте, где она уже опять становится легко проходимой (фото 2.25). Забавно: путь в 120 метров по прямой занимает 40 минут! (
Здесь снимаем кошки, еще ходку бежим по морене вниз, и на локальном выполаживании около чистого ручейка, текущего по снежнику в кармане морены, становимся на обед в 1250. Обедаем и отдыхаем довольно долго – солнце, жара и всех так несколько разморило и повело, что с привала выходим только в 1530. Правда, путь вниз всё-таки не так трудоемок – за одну ходку по хорошей мягкой осыпи и галечным полям в правом кармане ледника спускаемся практически до окончания его языка. Здесь начинается устьевая ступень – склон становится существенно круче (до 30° на перегибе) и начинается средняя, а местами и крупная осыпь, ходьба по которой временами переходит в откровенное лазание. Сначала продолжаем движение вдоль ручья в правобережном кармане, а затем, примерно с середины склона, постепенно начинаем забирать чуть левее, где путь спуска более удобен. Еще за одну ходку спускаемся с устьевой ступени и оказываемся в широченном песчано-галечном левобережном кармане ледника Чакманташ, отделенном от самого ледника довольно внушительным моренным валом.

Нам туда лезть не надо, поэтому поворачиваем налево и начинаем спускаться вдоль ледника Чакманташ по моренным валам, которые иногда рассекают ручью, текущие в довольно глубоких конгломератных каньонах. Через 40 минут подходим к фантастическому месту – на стрелке ледника Чакманташ и ручья, текущего из-под пика Инвалидов (от перевалов Абрис и Киевская Русь), лежит настоящая пустыня (см. фото 2.26)! ( Чистый желтый песочек, текущий из развороченного какой-то неведомой силой склона равномерно покрывает всё дно долины, при этом вся почва растрескалась как самый настоящий такыр (фото 2.27). Это отличное место для стоянки, но, к сожалению, есть проблема с водой – точнее без воды. Рядом находится только один маленький снежничек, по которому едва текут мутные дохлые ручейки. Однако, отсюда нам надо уже поворачивать налево и начинать подниматься вверх по притоку, поэтому проведя разведку, и убедившись что на 20 минут пути никакой другой воды все равно рядом нет, решаем все же становиться здесь (фото 2.28, 2.29).
Что ж – есть ещё один перевал! (
© Из дневника Кости Савенкова: «Вдоль Чакманташа спустились до впадения в него следующего ледника. Интересная особенность местных ручейков – пробивать в приятной моренке неприятные конгломератные каньончики. Казалось бы – полтора, ну два метра глубиной, но песок с камнями крошится, то и дело приходится опасно соскальзывать по крутой стенке вниз, а затем "на зубах" выбираться на другую сторону. Но такие трудности нас не останавливают – на слиянии ледников обещаны площадки на песочке! 

Песочек оказался не совсем таким, как мы ожидали – пятно засохшей ярко-жёлтой грязи метров 300 в диаметре, берущее начало с такого же цвета отрога. По этому пятну бегут ручью такого же ярко-жёлтого цвета. Вокруг пятна – ярко-красные. Положение спас небольшой снежник (видимо, след весенней лавины), с которого можно было набрать чистой талой воды».
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Подъем по леднику до седловины перевала. 
	07.00 – 09.00
	1 час 40 минут
	39(20(39.5(с.ш.

72(34(17.0( в.д.

h = 5225 м
	Пологий (5-15°) ровный закрытый ледник. Местами забитые трещины.

	Спуск с седловины по склону и обход первой ступени ледопада.
	09.30 – 11.10
	1 час 30 минут
	39(20(22.2(с.ш.

72(33(38.1( в.д.

h = 4940 м
	Скально-фирновый кулуар до 45°, 50 м, затем снежно-фирновый склон до 30°, 600 м. 

	Прохождение второй ступени ледопада и спуск по правобережной морене.
	11.20 – 12.50
	1 час 05 минут
	39(20(14.6(с.ш.

72(33(09.7( в.д.

h = 4670 м
	Открытый разорванный зачехленный ледник. Трещины, мосты. 

	Спуск до боковой морены ледника Чакманташ.
	15.30 – 16.25
	45 минут
	39(20(29.9(с.ш.

72(32(04.5( в.д.

h = 4240 м
	Сначала мелкая, а затем средняя и крупная осыпь. Склон до 30°. 

	Спуск вдоль ледника Чакманташ до ущелья, ведущего под пик Инвалидов.
	16.35 – 17.15
	40 минут
	39(19(50.8(с.ш.

72(31(51.9( в.д.

h = 4145 м
	Морена. Ручьи в конгломератных каньончиках.

	Всего (04.08.2007):
	7.00 – 17.15
	5 часов 40 минут
	∆h = +300 м
	(∆h = –1600 м)

	Всего по перевалу:
	03.08 – 04.08
	10 часов 50 минут
	∆h = 1120 м
	


►Очень симпатичный перевал – хрестоматийная 2Б для этого района: в меру высокий, в меру техничный, в меру трудоемкий и без повышенной опасности или каких-то стремных моментов. Сложность и время прохождения примерно одинаковы при движении в обе стороны – два полноценных рабочих дня от/до пологой центральной части ледников Кузгун и Чакманташ соответственно. Может бы рекомендован всем группам, путешествующим в этом районе, как для акклиматизации, так и на основной части маршрута. 
В принципе, это практически единственный перевал, ведущий с ледника Чакманташ прямо в верховья ледника Кузгун (и далее к перевалу Минжар и в Алайскую долину), поэтому его всегда следует иметь в виду как запасной/аварийный вариант маршрута. Даже при построении основного маршрута, возможность и целесообразность прохождения параллельного перевала Киевская Русь с запада на восток пока остается под сильным вопросом, и выбор перевала Конституции будет однозначно диктоваться логикой маршрута. ◄
Перевал ПЛЕЧО ПИКА ИНВАЛИДОВ
Категория трудности:
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 северо-запад – юго-восток
Расположен в южном отроге Заалайского хребта в северо-восточном плече пика Инвалидов между ним и вершиной 5535 м (высота по топокарте) и соединяет средние течения долин ледников Чакманташ и Кузгун (примерно на уровне окончания языков ледников). Перевал имеет две седловины: правильная – более высокая из них, расположенная юго-западнее.
Координаты:
39(18(29.9( с.ш., 72(35(03.3( в.д.
Прохождение: 05 – 08 августа 2007 года с северо-запада на юго-восток (от низовьев ледника Чакманташ до правобережной морены ледника Кузгун). Первопрохождение. Тур сложен на скальных выходах у восточного края более высокой седловины.
Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, кошки, системы, основные веревки, ледовый инструмент, ледобуры (в т.ч. «самосброс»), оттяжки.

► Здесь известные и описанные препятствия заканчивались, и далее весь маршрут до перевала Раздельный представлял собой практически одно сплошное первопрохождение (за вычетом перевала Терриконный). Первым таким неизвестным препятствием была красивая и высокая седловина в северо-восточном плече пика Инвалидов, ведущая с безымянного ледника (левого притока ледника Чакманташ), текущего с северных склонов пика Инвалидов (для определенности, в дальнейшем будем называть его ледник Инвалидов Северный) на ледник, стекающий между восточным и юго-восточным гребнями пика Инвалидов в долину реки Кузгунтеке (назовем его для определенности ледник Инвалидов Восточный), практически под седловину перевала Шамиля. 
В 2003 году мы основательно просмотрели и сфотографировали эту седловину с обеих сторон: западную – при спуске с перевала Киевская Русь, а восточную – с перевала Шамиля. Путь с запада (фото 3.01) казался более сложным, но частично известным – это нижний ледопад ледника Инвалидов Северный, несколько раз пройденный при прохождении перевала Абрис и вторая, еще никем не пройденная, верхняя ступень ледопада, ведущая непосредственно к перевальному плато под северо-восточное плечо пика Инвалидов. В случае ее непроходимости или чрезмерной опасности здесь хорошо просматривался обход через седловину соседнего перевала Абрис и вершину 5535 м. Предположительная категория трудности этой стороны оценивалась нами от 3А – 3А+ (путь через перевал Абрис) до 3А+ – 3Б- (через верхний ледопад). Восточная сторона смотрелась несколько проще (фото 3.02). Здесь тоже предполагалось несколько возможных вариантов пути: либо прямо по леднику Инвалидов Восточный (с оценочной к.т. 3А- – 3А), либо в обход нижней/средней части ледника по скально-осыпному контрфорсу, идущему между ледником и юго-восточным гребнем пика Инвалидов, либо даже по самому этому гребню (ориентировочно 2Б+ – 3А-).
Мы планировали подняться на седловину перевала с запада (по более сложному, но и более логичному пути через ледопады), совершить оттуда восхождение на пик Инвалидов, а на спуске посмотреть по ситуации и попробовать найти наиболее простой вариант пути – скорее всего, в обход по контрфорсу.◄
05.08.

Поскольку место стоянки расположено довольно низко и здесь относительно тепло (почти «травка» (), собираемся на удивление быстро: хотя подъем был на час позже обычного (в 500 дежурные и 530 все соответственно), в 730 уже выходим. Идем вверх по долине ручья, стекающего с ледника Инвалидов Северный. Вначале от места ночевки пересекаем древние моренные валы и выходим в широкий правобережный карман, некогда оставленный здесь ледником Инвалидов. Сейчас язык ледника «уполз» далеко наверх (километра так на 2,5!) и там распался на 2 ледника, хотя очевидно, что когда-то он единым мощным потоком впадал в ледник Чакманташ. 
Удобный карман, тем не менее, остался, поэтому идем по нему примерно 2,5 перехода, довольно быстро набирая высоту. Затем он заканчивается, и мы выходим к точке, где моренный гребень, ограничивающий наш карман снизу от долины ручья, смыкается с другим, образованным веткой ледника, стекающей из-под перевала Киевская Русь. Здесь возможны два варианта: или спускаться довольно далеко вниз к ручью, там идти вдоль него по широкой ровной долине, а затем вылезать на язык ледника; или подниматься на второй вал под скалы правого борта (влево п.х.д., примерно к точке слияния двух валов) и пытаться искать за ним продолжение кармана (точнее другой карман). 
Выбираем второй вариант – поднимаемся влево на вал до выполаживания морены, затем некоторое время проходим по ней траверсом под скалами (фото 3.03, 3.04) и, наконец, упираемся в нижний край ледопада с перевала Киевская Русь. Немного приспускаемся к озеру у основания ледопада и обходим его, а затем и сам ледопад по покровной морене справа п.х.д., практически под основанием ледовых сбросов. ► Осторожно! Сверху с крутой части ледника здесь все время летят мелкие (и не очень) камешки. ◄ Затем выходим на основное тело открытого и довольно ровного в этой части ледника Инвалидов Северный.
По леднику продолжаем идти вверх, вначале придерживаясь русла текущего по нему центрального ледникового ручья. Затем, поднявшись на очередную ступень и выйдя на ровное плато под нижним ледопадом, пересекаем ледник влево по ходу, держа направление на тощую правобережную моренку (выше впадения притока с перевала Киевская Русь), в надежде найти там место для стоянки. Пересекши ледник и спустившись в правый его карман, какое-то время ещё поднимаемся там по ручью между открытым льдом справа и ледовой «помойкой» слева п.х.д., а затем останавливаемся и делаем разведку окружающей местности на предмет подходящего места для площадок под палатки. Это, конечно, не очень, реально – морена на льду здесь толщиной всего в 1 камень, а лед в кармане весь вздыблен, изломан и разорван, но, как говорится, «кто ищет…». 
В результате останавливаемся в "лощине" между двумя ледовыми буграми в правом кармане ледника, где скопилось достаточное количество моренных отложений для строительства двух площадок. Срубаем лишний лёд, а затем нагребаем мелкие камешки лавлистами и натаскиваем их в мешках с соседних увалов. В результате после часа неспешной работы имеем вполне приличные места для ночевки (фото 3.05). Тем более, что торопиться нам сегодня особо некуда – у нас полудневка и, пока стоит хорошая погода, мы отдыхаем, сушимся и смотрим как живёт ледопад, чтобы выбрать оптимальный и безопасный путь для его завтрашнего прохождения (см. фото 3.06).
© Из дневника Кости Савенкова: «Во второй половине дня лёд начал таять и вокруг нас то и дело съезжали камни с ледовых гребней: в трещины (со звуком бутылок, летящих по мусоропроводу многоэтажного дома) и в ледниковые озёра (со звуком ещё менее приятным).»
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Подъем по древнему правобережному карману вдоль ручья
	07.30 – 09.10
	1 час 20 минут
	39(19(03.0(с.ш.

72(32(51.4( в.д.

h = 4375 м
	Карман морены. Мелкая и средняя слежавшаяся осыпь.

	Выход на ледник через мешанину моренных валов.
	09.20 – 10.30
	55 минут
	39(19(08.8(с.ш.

72(33(42.8( в.д.

h = 4550 м
	Моренные валы (крутизной до 25°). Средняя и мелкая подвижная осыпь.

	Подъем по леднику до правобережной морены под ледопадом.
	10.40 – 12.45
	1 час 25 минут
	39(19(18.6(с.ш.

72(34(13.8( в.д.

h = 4790 м
	Открытый пологий ледник крутизной 10-12°. Практически без трещин.

	Всего (05.08.2007):
	07.30 – 12.45
	3 часа 40 минут
	∆h = +650 м
	


06.08.

► Обычно, при прохождении перевала Абрис, нижний ледопад ледника Инвалидов Северный пытаются проходить сначала слева по ходу: по карману-жёлобу между ледопадом и скалами, который заходит наиболее далеко вглубь ледопада. Однако, затем хороший путь по этой ложбине все равно заканчивается, и приходится уходить либо направо по ходу в паутину разломов на центр ледника, с дальнейшим выходом на плато (путь первопроходцев), либо налево, на крутой ледовый склон и/или скально-осыпной контрфорс, ведущие в обход верхней части ледопада прямо к перевальному взлету перевала Абрис (М.Мещеряков, 1992, см. фото 4.07). В принципе, для прохождения перевала Абрис, второй вариант, на наш взгляд будет наиболее эффективен и целесообразен, однако он выходит прямо на седловину перевала, минуя среднее плато ледника. Нам же сейчас надо попасть на верхний край плато, ко второму ледопаду, ведущему к нашему новому перевалу, и поэтому нам однозначно может годиться только первый путь – но есть ли там возможные проходы из правого кармана на центр плато неизвестно, и с места стоянки, к сожалению, не видно. А поскольку, по фактуре ледника, в верхней части ледопада должно быть что-то типа воронки, то весьма вероятно, что на выходе на пологое плато будет зона больших сетчатых трещин, более характерная для вогнутых участков ледопадов, чем для выпуклых.
Поэтому весь остаток дня накануне занимаемся пристальным рассматриванием центральной и левой частей ледопада, хорошо видимых с места стоянки, оценивая степень опасности и возможные пути их прохождения (фото 3.06). Ледопад здесь, конечно, серьезный и очень мощный. Однако в известном смысле «хороший»: в видимой части нет следов свежих обвалов сераков, непреодолимых разломов «от уха до уха» и везде есть хорошие полочки и мосты. Возможный путь движения хорошо виден на всем протяжении ледопада. Основное препятствие – это довольно значительный по высоте вертикальный откол в верхней части, идущий практически через весь ледопад, плюс опять-таки возможные крупные разломы на невидимой отсюда пологой части при выходе на плато. Наиболее удобный путь просматривается в крайней левой части ледопада – прямо под склонами пика Инвалидов: нижняя часть маршрута проходит практически везде по хорошим заглаженным полкам, без необходимости активного лазания по серакам, а финальный высокий верхний откол можно обойти по системе стеночек и полочек локально значительно более коротких (см. фото 3.07). ◄
На этом пути существует опасность обвалов льда со склонов (точнее с ледовой «шапки») пика Инвалидов, но в случае небольших регулярных обвалов это либо вообще не будет долетать в ледопад, задерживаясь трещинами верхнего плато, либо будет уходить правее по ходу в характерный желоб между ледопадом и скалами. В случае же значительного обвала, он может перебить весь ледник до противоположного кармана (как мы это видели потом на леднике Вали), и поэтому здесь вообще не может быть никаких гарантий (. За полдня наблюдений (примерно с 1100) при хорошей погоде мы не видели каких-то существенных обвалов в ледопаде и лишь один локальный сход льда со склонов пика Инвалидов, не докатившийся до ледопада. Следов свежих обвалов тоже нигде не видно, поэтому решаем попробовать пройти ледопад по новому пути – в орографически левой части под склонами пика Инвалидов.
© Из дневника Кости Савенкова: «Ледопады надо ходить утром, пока ничего не растаяло. Выходим по нашим меркам рано. Такое ощущение, что ледопад по мере приближения увеличивается не линейно, а по степенному закону. То, что вчера с миской супа в руках казалось простым и легко проходимым, сейчас нависало, а местами даже зияло».
Выходим в 0630 утра и от места лагеря пересекаем ледник по направлению к началу подъёма по ледопаду – примерно в нижней левой трети. Затем начинаем подниматься по нему вверх, идя зигзагом по широким наклонным полкам (даже скорее – целым ледовым полям) между крутыми сбросами (фото 3.08). Примерно через полчаса упираемся в первое неожиданное препятствие – широкая трещина, не просматриваемая снизу, наискосок пересекает всю ледовую полку, по которой мы идем вверх в обход зоны мощных сераков. С противоположного края трещины свисают огромные сосульки – метра по четыре длиной и полметра в диаметре. Лидер без рюкзака немного приспускается в трещину, прыгает на эти сосульки и затем вылезает по ним на противоположный край (фото 3.09), где закрепляет веревку на ледобуре (фото 3.10). Остальные идут по перилам – тоже прыгают на противоположный край, а потом жумарят наверх.
Дальше опять идем по полкам и гребням ледопада (фото 3.11) без каких-то особых трудностей и еще примерно через полчаса (к 800) подходим к ключевому месту нижней ступени ледопада (фото 3.12) – практически вертикальной ледово-фирновой стенке огромного разлома, перегородившей ледник почти до самого склона пика Инвалидов. Здесь надо лезть наверх и вешать перила. Находим наиболее короткий и прямой путь и опять выпускаем лидера без рюкзака. Вначале надо перелезть через трещину метра в полтора шириной и вылезти по вертикальной стенке (до 80°, 5 м, см фото 3.13), затем становится положе: 45-50° (см. фото 3.14). Лидер поднимается метров на 25 вверх (2 промежуточных бура), затем уходит траверсом метров на 8 влево и делает станцию на хорошей полке, под последней крутой стенкой, выводящей уже на самый верх откола. Остальные по мере возможности быстро жумарят туда по перилам, и вторая связка начинает провешивать следующую веревку перил по стене наверх (6-7 м, до 70°, см. фото 3.15), очень надеясь, что это уже конец ледопада, и мы выйдем на среднее плато ледника. Вылезаем и видим – и, правда, «конец», точнее, картина маслом: «Приплыли» (. Мы действительно выходим на ровную часть ледника, однако полка, на которой мы стоим, отделена от основного плато гигантским разломом метров 20-30 шириной, тянущемся через всю видимую часть ледника (фото 3.16). 
Быстро сбегав на разведку метров на 70 влево по ходу к центру ледопада, убеждаемся, что там прохода нет. Зато метрах в ста правее п.х.д., прямо под гигантскими ледовыми отколами, висящими на северной стене пика Инвалидов, виднеется хлипкий и стрёмный мостик, выводящий на склон, переметенный ледовым крошевом недавних обвалов (фото 3.17, 3.18). Идти туда очень не хочется. Тем не менее, поскольку дна у разлома как-то не особо просматривается, иного варианта, похоже, что нет. Время еще довольно раннее – 10 часов, и солнце на склонах пика Инвалидов было недолго, поэтому стена еще «молчит» и можно успеть проскочить это неприятное место. Быстро вылезаем из ледопада, и идём к мостику. Первая связка аккуратно проходит его с попеременной страховкой – к счастью мостик оказывается вполне приличным – и как можно быстрее «пробегает» зону обвалов и выходит на центральное плато ледника. Остальные связки (по одной, по мере подъема участников из ледопада) следуют за ней (фото 3.18), и в 1045 мы все, наконец, собираемся в безопасном месте в центре срединного плато ледника Инвалидов Северный. И вовремя – примерно через полчаса со склонов пика Инвалидов все же громыхнул небольшой обвал, который правда до наших следов не докатился. Справедливости ради надо отметить, что больше в этот день обвалов в том месте не было – поэтому этот путь можно признать «разумно безопасным» и рекомендовать в дальнейшем к возможному прохождению – так как прохода по центру ледника однозначно нет. Что же творится у его противоположного борта, мы с точностью сказать не можем (но из общих соображений понятно: тоже ничего особо хорошего ().
Со срединного плато ледника возможны два варианта дальнейшего пути к нашему перевалу (см. фото 3.19): относительно известный – через седловину перевала Абрис (фото 3.20) и затем траверсом гребня через вершину 5535 м; и абсолютно новый – прямо в лоб через вторую ступень ледопада (фото 3.21). Сложность первого варианта визуально можно оценить как 2Б – 2Б+ (что вполне соответствует описаниям), сложность второго 3А+ – 3А++ для видимой части, плюс еще надо закладываться на то, что за перегибом верхнего барьера ледопада может еще оказаться зона широких разломов на пологой части, как это было для первой ступени. После непродолжительного обсуждения перспектив, единогласно решаем, что поскольку времени у нас пока вполне достаточно и погода стоит идеальная, мы попробуем пройти по второму варианту, оставив первый в качестве запасного на случай полного «непрохода» или непредвиденных обстоятельств.
В 1100 продолжаем движение в сторону второй ступени ледопада. Идем прямо по центру и через получасовую ходку по пологой части ледника подходим к началу подъема. Нижняя часть второй ступени ледопада не представляет собой особой технической трудности – по сути это даже и не ледопад, а засыпанный и заглаженный фирновый склон средней крутизной 25° (отдельные участки до 35°–40°) и протяженностью около 150 метров. Снег уже раскис, поэтому подниматься довольно тяжело: пробежать на кошках по фирну не получается, и первый честно топчет ступени. Зато остальным идти по этим ступеням вполне комфортно, поэтому идём индивидуально с самостраховкой ледорубом (фото 3.22). За одну ходку поднимаемся в снежную мульду под первой ледовой стенкой, где делаем привал. Немного отдохнув, продолжаем движение, обходя откол справа п.х.д, и подходим под следующую ледовую стенку, перекрывающую весь ледопад. Здесь склон уже существенно круче (35°–40° в среднем), но хороший фирн по-прежнему позволяет безопасно идти индивидуально (местами «на три такта»).
Время уже самое обеденное (1235), поэтому останавливаемся на большой привал в безопасном месте в тени на весьма покатой полочке под стенкой и начинаем готовить обед, а одна связка налегке начинает обрабатывать дальнейший маршрут, провешивая перила по отколу (фото 3.23, 3.24). Слева п.х.д. полка под стенкой завалена свежими глыбами льда, и идти туда, естественно, не хочется, поэтому единственный оставшийся проход через откол – справа п.х.д. Стенка оказалась очень непростой: жёсткий натёчный лед, и местами участки крутизной до 80°–90°; поэтому проходилась она довольно тяжело. Пролезть ее всю одному человеку оказалось не под силу, и мы проходили её в 2 приёма со сменой лидера, причем каждый из них срывался по нескольку раз. Однако, поскольку ледобурные точки закручивались часто и держали хорошо, а страховка была вполне эффективной, это не приводило к каким-то негативным последствиям, а, наоборот, добавляло заряд адреналина и положительных эмоций всем участвующим и сочувствующим (.
© Из дневника Кости Савенкова: «Быстро подойдя под откол, отделяющий нас от перевального плато, потратили около 2.5 часов на его преодоление. Нас подвела экспозиция ледопада: мягкий "высотный" лёд оказался залит толстым слоем натёчного, ещё не освещённого солнцем. Провешивали стенку в два захода, со сменой лидера, ледобурной дорожкой и ИТО.»
Наконец, стенка была провешена – до верха откола как раз хватило примерно веревки перил, мы все пообедали и в 1500 начали подъем по перилам. В этом походе это был наш первый опыт сложной физической и технической работы на такой высоте (около 5300 м), поэтому дался он с большим трудом: даже жумарить с рюкзаком по отвесной ледяной стенке было очень и очень непросто – сил и воздуху катастрофически не хватало и, останавливаясь отдыхать и «отдыхиваться» через каждые 2-3 метра, невольно с восхищением думалось: «Блин, а как же они тут вообще пролезли?!» (. В общем, несмотря на то, что мы сделали 2 «жестких» промежуточных точки, организовав, таким образом, три независимых участка перил, по которым возможно было одновременной движение, подъём занял в сумме 2 часа времени и наверху разлома все были только к 1700 часам.
Наверху откола нас ожидала, в принципе, уже легко предсказуемая картина – чтобы попасть на ровное и пологое верхнее плато ледника нужно было ещё преодолеть гигантский «котел» из мешанины присыпанных снегом разломов и огромных ледовых блоков (см. фото 3.25). К счастью, скатившийся сюда ледовый обвал, довольно хорошо все засыпал и поэтому проход был вполне реален. Проводим разведку, пытаясь пройти через «котёл» напрямую в лоб: неудобно – вылезать надо опять через крутую ледовую стенку. Поэтому опять уходим значительно правее по ходу, где есть более пологий путь. Провешиваем для выхода из «котла» еще одну веревку перил через трещину и далее по крутой ледовой полке (до 45°) и, обойдя котел сверху слева направо по широкой дуге (связки) наконец к 1750 выходим на верхнее плато ледника Инвалидов Северный (фото 3.26).
Здесь уже хорошо ( – везде  достаточно полого и ровно чтобы поставить лагерь, что мы и делаем в безопасном месте подальше от склонов пика Инвалидов, пройдя для этого еще метров 300 вперед и влево по ходу, в сторону северной, более низкой седловины перевала Плечо Пика Инвалидов и вершины 5535 м (см. фото 4.11). Высота 5405 м – как раз то что надо для хорошей акклиматизации!
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Подход через ледник к началу первой ступени ледопада. Нижняя часть ледопада.
	06.30 – 07.00
	30 минут
	
	Открытый ровный ледник. Некрутые взлеты

	Подъем по ледопаду до «ключа» – стены верхнего откола.
	07.00 – 08.15
	1 час 15 минут
	
	Ледопад простой и средней сложности. Полки, гребни и взлеты (до 35°), индивидуально. 1 веревка перил через разлом.

	Преодоление стены верхнего откола ледопада – выход на ровную часть перед разломом.
	08.15 – 10.00
	1 час 45 минут
	39(19(00.0(с.ш.

72(34(22.6( в.д.

h = 4900 м
	Трещина 1.5 м, затем ледовая стенка 40 м (ср. 50°, 5 м до 80°), затем еще 7 м до 70°.

	Преодоление разлома – выход на центральную часть среднего плато ледника С.Инвалидов.
	10.00 – 10.45
	45 минут
	39(18(58.2(с.ш.

72(34(36.6( в.д.

h = 5030 м
	Ледово-фирновый мост через трещину, снежный склон. Связки, местами попеременная страховка..

	Подход через ледник к началу второй ступени ледопада.
	11.00 – 11.30
	30 минут
	39(18(49.2(с.ш.

72(34(50.5( в.д.

h = 5110 м
	Закрытый ровный ледник без трещин.

	Подъем по ледопаду к верхнему барьеру – стене верхнего откола ледопада.
	11.40 – 12.35
	40 минут
	39(18(43.3(с.ш.

72(34(52.4( в.д.

h = 5260 м
	Фирновый склон 200 м, ср. кр. 40°. Индивидуально с ледорубом, ступени.

	Преодоление стены верхнего откола второй ступени ледопада ледника С.Инвалидов.
	15.00 – 17.00
	2 часа 00 минут
	39(18(41.7(с.ш.

72(34(52.8( в.д.

h = 5290 м
	Ледовая стена 50 м, участки до 90°. Обработка – до 2 часов. Перила.


	Преодоление ледового «котла» выше стены откола, выход на верхнее плато ледника.
	17.00 – 17.50
	50 минут
	39(18(39.2(с.ш.

72(34(58.9( в.д.

h = 5360 м
	Мещанина разломов и ледовых блоков. Взлеты до 45°. Перила (50 м), затем связки.

	Путь по верхнему плато до места лагеря под склонами вершины 5535 м.
	18.00 – 18.15
	15 минут
	39(18(40.3(с.ш.

72(35(08.4( в.д.

h = 5400 м
	Закрытый пологий ледник. связки. Тропежка глубиной до 30 см.

	Всего (06.08.2007):
	06.30 – 18.15
	8 часов 30 минут
	∆h = +615 м
	


07.08.

При спуске после восхождения на Пик Инвалидов мы просмотрели обе возможные седловины нашего перевала, разделенные довольно высоким скальным отрогом (фото 4.10). Левая (по ходу подъема) и более низкая седловина вначале имеет простой и вполне приятный спуск ногами, однако, дальше следует резкий перегиб ледника, за которым ничего не видно, но резонно предположить, что там не особо хорошо. И действительно, потом снизу видно, что этот путь выводит на крутой висячий ледник, спуск с языка которого, весьма трудоемок (фото 3.31) – таким образом, эту седловину перевала следует признать как ложную.
Настоящая же седловина оказывается несколько выше и расположена правее по ходу нашего подъема, то есть ближе к Пику Инвалидов, практически в первом выполаживании его восточного плеча – поэтому мы решили назвать перевал Плечо Пика Инвалидов. Путь спуска с нее просматривается лучше: вначале идет довольно крутой фирновый склон, подрезанный бергшрундом, через который есть вполне приличный мост (фото 4.09). Затем склон становится ледовым (метров на 150-200) и приводит на широкую наклонную снежную полку (верхний цирк ледника, см. фото 3.28), по которой можно уйти вправо на скально-осыпные контрфорсы юго-восточного гребня Пика Инвалидов (или влево вниз по ледопаду). 

Тур мы сложили на разрушенных скалах гребня у восточного края седловины.
08.08.

Накануне была полудневка после восхождения, и все неплохо отдохнули и отоспались. Поэтому, несмотря на холод и высоту встаем рано (430 – дежурные, 500 – все остальные) и в 640 по мере готовности уже выходим в сторону более высокой седловины перевала.
© Из дневника Кости Савенкова: «Сначала попробовали преодолеть разлом не по присмотренному вчера мостику, а по кулуару справа вершинки, разделяющей две седловины. Однако в кулуаре было много мусора, который летел вдоль перильной верёвки. Особого энтузиазма такой спуск не вызвал, поэтому решили вернуться к первоначальному плану.»
Вначале вешаем 1 верёвку перил по мосту через разлом вниз с седловины перевала. Затем метров 150 спускаемся по пологому снежному полю (10-20°) до верхнего края ледовых сбросов (до 40-45°), откуда вешаем 3 верёвки на ледобурах до места, где склон выполаживается (20-25°) и снова становится снежным (фото 3.27). Спускаемся на полку, присмотренную сверху, и уходим по ней вправо-вниз, к началу осыпных гребней. За 20 минут доходим до начала скально-осыпного контрфорса и приваливаемся на осыпи в его верхней части (фото 3.28), чтобы снять кошки, так как дальнейший путь пойдет в основном по скалам.
В принципе, можно идти и по леднику слева по ходу (см. фото 3.29) – ледопад там не то чтобы особо сложный, но, тем не менее, может потребовать некоторых усилий по организации страховки и технической работы. Скалы же справа, хотя и кажутся крутыми, тем не менее, все иссечены хорошими полками и легко проходимы ногами индивидуально. Осыпь же и песочек в нижней части контрфорса вообще прекрасно едут вниз, иногда даже наоборот слишком быстро (. Конечно, наиболее простой и быстрый путь вниз идет в рантклюфте между ледником и скальным контрфорсом (фото 3.30) – но посмотрев повнимательнее на следы ледовых обвалов, лежащих в нем, мы решили, что, пожалуй, не стоит оно того…
В результате, снимаем кошки и уходим по скалам вправо-вниз: вначале по контрфорсу, потом спускаемся в жёлоб между ним и склоном юго-восточного гребня Пика Инвалидов, а затем и вовсе вылезаем на борт этого склона (фото 3.31). Дальше предпочтения разделились: более молодые и здоровые члены группы решили спускаться по кратчайшему пути по песку и конгломерату в кулуаре вдоль одного из ручьев, тогда как более зрелые и опытные участники ( предпочли вылезти чуть выше на склон гребня и обойти всю эту мерзость по снегу (см. фото 3.32). Ну, в общем и целом, оба варианта пути имеют как свои плюсы, так и минусы, причём последних, разумеется, на порядок больше. Тем не менее, примерно за одинаковое время все благополучно спускаемся на пологий открытый ледник Инвалидов Восточный и останавливаемся на привал (30 минут от верха контрфорса).
Дальше спускаемся вниз по леднику. Он тут пологий, открытый и практически без трещин, так что бежать по такому – одно удовольствие. Держим направление на мощный моренный гребень характерного красно-кирпичного цвета, по которому в дальнейшем идет наиболее удобный спуск в долину реки Кузгун (фото 3.33). Если оглянуться, то перевал отсюда уже предстает во всей красе – мощная ледовая река, плавными волнами стекающая прямо из-под шапки пика Инвалидов (фото 3.31). 
► К слову сказать, что если идти этот перевал на подъем из долины реки Кузгун, то хорошо просматриваемый снизу путь по леднику возможно будет и физически проще и технически интереснее его обхода по осыпям и скалам, так как подъем по крутым конгломератным кулуарам и живой едущей осыпи – удовольствие явно ниже среднего. В этом случае, если уж обходить, то надо сразу забираться выше на склон гребня и всё проходить по снегу, пересекая скальный контрфорс уже только в самой верхней его части, при выходе на полку над ледопадом. ◄
Последнее техническое препятствие и небольшая неприятность на пути спуска с перевала – это переход с ледника на морену. В месте перехода левый край ледника обрывается к моренному валу довольно крутым (30-35°) ледовым склоном протяженностью метров 50, сплошь покрытым текущей жидкой грязью и камнями, размером от гальки до булыжников в полметра в диаметре. Тем, кто не поленился и вовремя надел кошки, это далось без особых проблем – только последняя стенка (5 метров 45-50°) потребовала аккуратного спуска на три такта на передних зубьях, а вот поленившимся перепал дополнительный опыт.
© Из дневника Кости Савенкова: «Единственный неприятный момент был на переходе с ледника на осыпь. Нужно было спуститься по довольно крутому ледовому склону, а кошки мы уже к тому моменту сняли. Я попытался избежать их надевания и спуститься там, где на льду лежал песочек. Песочек на поверку оказался раскисшей грязью, и патентованную систему Petzl Sidelock, которая и так то застёгивалась только при помощи ледоруба и такой-то матери, мне пришлось одолевать, стоя под рюкзаком на одной ноге по щиколотку в грязи на 20-градусном ледовом склоне, под постоянной угрозой свалиться в ручей. Ничего, справился.»
Дальше спускаем по моренным валам, забирая все время немного влево. В целом, идем параллельно отрогу, ограничивающему наше ущелье справа, стремясь выйти в долину ручья, стекающего из-под перевала Абрис. Через 2 перехода по 25 минут находим чистый ручей, текущий в кармане между двумя моренными валами и ставим лагерь возле него на чахлой травке, пробивающейся между мореной. Сегодня у нас очередная полудневка – это последняя травка и текущая вода на маршруте, так что надо успеть помыться и постираться напоследок. Дальше будем уходить все выше и выше – на снег и лёд.
Общий характер спуска с восточной стороны перевала, а также восточная сторона перевала Абрис хорошо видны на фото 3.34.
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Спуск с перевального взлета до наклонной снежней полки в верхнем цирке ледника.
	06.40 – 08.45
	2 часа 05 минут
	39(18(21.5(с.ш.

72(35(10.6( в.д.

h = 5310 м
	1 веревка перил через берг- шрунд, затем еще 3 по льду крутизной 40-45°.

	Спуск по полке до осыпи в верхней части скального контрфорса.
	09.00 – 09.25
	25 минут
	39(18(10.8(с.ш.

72(35(20.7( в.д.

h = 5145 м
	Пологий закрытый ледник практически без трещин.

	Спуск по скально-осыпному контрфорсу и конгломератным кулуарам на нижнюю часть ледника.
	09.40 – 10.10
	30 минут
	39(18(06.9(с.ш.

72(35(31.0( в.д.

h = 4960 м
	Разрушенные скалы, осыпь, конгломерат, песок, снег. Крутизна 25-50°. Средняя 34°.

	Спуск по леднику до начала моренных валов.
	10.20 – 10.50
	30 минут
	39(18(16.6(с.ш.

72(36(10.1( в.д.

h = 4635 м
	Пологий открытый ледник практически без трещин. Крутая боковая стенка – до 50°.

	Спуск по моренным валам.
	11.10 – 12.15
	50 минут
	39(18(19.7(с.ш.

72(37(12.3( в.д.

h = 4310 м
	Древняя слежавшаяся морена. В основном средняя, местами крупная.

	Всего (08.08.2007):
	06.40 – 12.15
	4 часа 40 минут
	∆h = -1185 м
	


09.08.

На следующий день встаем поздно, так как у нас очередная полудневка ( и график подъема свободный. Выходим в 1130 и за полчаса спускаемся по моренам и траве вдоль правого берега основного ручья (текущего из-под перевала Абрис) на широкую травянистую террасу, подвешенную на правом борту высоко над долиной реки Кузгун. Ручей здесь резко падает вниз в крутом каньоне, а мы переходим его (перепрыгивая по камням, хотя воды в нём в это время уже довольно много!) на левый берег и начинаем подъём по долине реки Кузгун к нашей заброске и следующему перевалу. 

До свидания – Пик Инвалидов! ( Фото 3.35, 3.36.
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Спуск вдоль ручья до широкой травянистой полки в долине реки Кузгун.
	11.30 – 12.00
	30  минут
	39(18(02.3(с.ш.

72(38(13.3( в.д.

h = 3920 м
	Моренные валы, затем травянистые полки вдоль русла ручья.

	Всего (09.08.2007):
	11.30 – 12.00
	30 минут
	∆h = -390 м
	

	Всего по перевалу:
	05.08 – 09.08
	17 часов 00 минут
	∆h = 1265 м
	


► Пройденный нами новый перевал Плечо Пика Инвалидов является хорошей альтернативой перевалу Абрис (расположенному в этом же отроге немного севернее), особенно в случае дальнейшего движения с запада на восток в долину реки Сауксай, так как позволяет в связке с перевалом Шамиля сразу выходить в нижнее течение реки Кузгун, минуя труднопроходимый каньон в её средней части. Аналогичным образом он естественно ложится в маршрут при прохождении полного кольца вокруг Пика Инвалидов в связке с перевалами Шамиля и Валентины. В случае движения с востока на запад этот перевал так же выглядит предпочтительнее, так как, на наш взгляд, его восточная сторона несколько проще и безопаснее чем у перевала Абрис. Дополнительным бонусом перевалу служит возможность совершить с него короткое, но очень изящное и неутомительное восхождение на саму вершину Пика Инвалидов. 

Перевал красив, технически интересен и, по памирским меркам, вполне безопасен. Он имеет несколько различных логичных маршрутов прохождения с обеих сторон, в зависимости от этого и от текущего состояния ледопадов, его категория трудности может варьироваться от 3А – 3А+ до 3Б- – 3Б. Восточная сторона (см. фото 3.34) существенно проще западной, поэтому его прохождение с востока на запад представляется, в целом, также технически проще, хотя и менее комфортным, так как основные ледопады западной стороны придется идти на спуск без возможности предварительного просмотра. Категория трудности перевала с восточной стороны на подъём ориентировочно будет 2Б+ – 3А- при подъёме «в лоб» через ледник и 2Б- – 2Б при обходе его по скально-осыпному контрфорсу (пути нашего спуска). С западной стороны (см. фото 3.01) прохождение на подъём «в лоб» обеих ступеней ледопада может соответствовать 3Б- – 3Б; при обходе второй ступени (и частично первой) через седловину перевала Абрис оценочная категория трудности 3А – 3А+.
Основные опасности при прохождении перевала это обвалы льда со склонов Пика Инвалидов и обрушение сераков в ледопадах. Возможные места для ночевок есть на среднем плато ледника Инвалидов Северный (между двумя ступенями ледопада, прямо в центре, подальше от всех стенок) и на верхнем плато, ближе к вершине 5535 м.
В хорошую погоду с перевала открывается замечательный вид на хребты Центрального Памира и южные отроги Заалайского хребта. В целом он может быть рекомендован для прохождения всем группам, совершающим походы 6 к.с. в данном районе. ◄

6.1.5. Подъём по долине реки КУЗГУН

09.08

GPS говорит, что по прямой да места нашей заброски отсюда остается еще всего 4250 метров, тем не менее, глядя не характер предстоящего пути (фото 3.37), понимаем, что малой кровью они нам не дадутся. Краски, конечно, просто фантастические, и весь пейзаж выглядит абсолютно марсианским, поэтому и упираться, похоже, придётся так же, как если бы мы были на Марсе.
Пройдя одну ходку (35 минут) вверх по хорошей травянистой террасе подходим к глубокому (10-15 метров) конгломератному каньону ручья – правого притока реки Кузгун. Разведка показывает, что за каньоном дальнейшего пути по борту ущелья нет, и надо спускаться вниз к самой реке. Это лучше (точнее единственно возможно) сделать по каньону ручья (фото 3.38), что мы в конце концов и делаем, безбожно ругаясь и проклиная все на свете (.
Но всё когда-то кончается, и этот кошмар тоже – мы спускаемся к реке и начинаем подниматься вдоль ее правого борта, ища более удобные проходы в нагромождении конгломератных валов и карманов (фото 3.39). Через две ходки по 25 минут поднимаемся влево п.х.д на моренный вал, идущий вдоль самого борта ущелья (снизу видно, что там выполаживание). Затем идём по нему вверх. Идти здесь удобно: под скалами борта ущелья тянутся ровные и широкие моренные поля, но воды тут нет. 
Скоро начинается язык ледника и моренный вал постепенно начинает спускаться к нему. Мы тоже идем вслед за ним, траверсируя склон из мягкого конгломерата по какой-то козьей тропе. Наконец выходим на тело ледника Кузгун, чуть выше того места, где ледниковая река, текущая в рантклюфте правого борта, вырывается из-подо льда. 

Ледник сильно зачехлен и изломан – в общем, такая же «помойка» какая была, когда мы носили заброску по его верхней части. Пересекаем его к центру, где находим относительно чистый ручеёк и обедаем. После обеда продолжаем пересекать ледник по направлению к нашей заброске (фото 3.40) и минут через 20 действительно выходим к ней. Все-таки в этом смысле GPS – очень удобная штука! Становимся рядом с заброской на присмотренной моренке на льду (толщина в 1-2 камня, но относительно ровно, и моренка мелкая и мягкая) и всё оставшееся до отбоя время занимаемся разбором продуктов на следующую часть маршрута.
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Путь по травянистой полке правого борта реки Кузгун.
	12.15 – 12.50
	35 минут
	39(18(21.6(с.ш.

72(38(30.8( в.д.

h = 3960 м
	Травянистая полка.

	Спуск вниз к реке по конгломератному каньону.
	12.55 – 13.20
	25 минут
	39(18(24.6(с.ш.

72(38(41.9( в.д.

h = 3865 м
	Крутой (до 40°) конгломератный кулуар.

	Подъем вдоль реи по моренным валам и карманам правого борта ущелья.
	13.30 – 15.05
	1 час 15 минут
	39(19(30.0(с.ш.

72(39(13.6( в.д.

h = 4100 м
	Осыпь, трава, конгломерат. Моренные валы и карманы.

	Выход на ледник и пересечение его на противоположную сторону к месту заброски.
	15.15 – 17.40
	45 минут
	39(19(50.9(с.ш.

72(39(55.2( в.д.

h = 4110 м
	Морена, конгломерат. Затем пологий изломанный зачехленный ледник.

	Всего (09.08.2007):
	12.15 – 17.40
	3 часа 00 минут
	∆h = 300 м
	


6.1.6. Пик ИНВАЛИДОВ

Собор Дома Инвалидов - пример архитектуры классицизма - построен архитектором Ж. Ле Ардуэн-Мансаром в 1676-1706 годах. Собор венчает изящный купол диаметром в 27 метров с декором из военных трофеев, на вершине которого располагается грациозный купольный фонарь со шпилем.

Высокий купол собора Дома Инвалидов уже давно стал одной из главных вертикалей, формирующих силуэт Парижа, и трудно сегодня представить себе французскую столицу без этого легко взлетающего ввысь монументального храма, сверкающего на солнце своими многочисленными золотыми украшениями (фото 4.00, 4.12, 3.36).
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Категория трудности:
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  по восточному гребню
Расположен в южном отроге Заалайского хребта, отходящем от узловой вершины 5860 м и разделяющем долины ледников Чакманташ и Кузгун. Происхождение и этимология названия и данные о первом восхождении нам неизвестны, но возможные ассоциации приведены в эпиграфе. Известны два удачных восхождения на него (оба по южному гребню с перевала Валентина): Зеленцов Д.Ю. (2003 г., первовосхождение?) и Янчевский О.З. (2006 г.).
Координаты:
39(18(28.2( с.ш., 72(34(34.6( в.д.
Восхождение: 07 августа 2007 года с перевала Плечо Пика Инвалидов по восточному гребню. Первопрохождение нового маршрута. Снята записка группы туристов турклуба КПИ «Глобус» (Украина) под руководством Янчевского О.З. от 08 августа 2006 года.

Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, кошки, системы, основные веревки, ледобуры.

07.08

От места лагеря до вершины Пика Инвалидов примерно километр пути по расстоянию и метров пятьсот по высоте, что по памирским меркам немного – поэтому с утра не торопимся и выходим не рано (в 745), когда солнце уже осветило склон и лагерь, и передвигаться в промёрзших за ночь ботинках становится не так противно. За 15 минут доходим до верхней седловины перевала Плечо Пика Инвалидов и начинаем подниматься вверх по склону, который от места лагеря выглядит как довольно внушительная и крутая фирновая стена, рассечённая в средней части поясом ледовых отколов (фото 4.01).
Однако, при подходе, склон «ложится» и от седловины перевала смотрится уже совсем не таким крутым, а даже вполне безобидным (фото 4.02), поэтому первые 250 метров идем, просто топча ступени в снегу. Фирн, еще достаточно смерзшийся после ночи, держит хорошо; тропёжка неглубокая и идти очень комфортно, особенно налегке. Минут через 30 подходим под откол, пересекающий гребень и вешаем одну верёвку перил вверх от снежного кулуара, переметающего бергшрунд под отколом (фото 4.03). Верёвки хватает до мульды под отколом, подходящим к гребню орографически слева (фото 4.04). Средняя крутизна этого участка подъёма 40°, длина 280 метров (по данным GPS).
К 920 все собираемся в мульде под разломом и вешаем ещё одну верёвку перил вверх через разлом и далее по снежно-ледовому склону крутизной 30-35°. Она выводит на пологий фирновый склон крутизной 15-20° (фото 4.05), который метров через 150 выходит на пологое плечо вершины. Дальнейший путь к вершине идёт по снежно-ледовому плечу крутизной 5-10° с несколькими короткими взлётами крутизной до 40-45° (фото 4.06), последний из которых выводит уже прямо на вершинный купол. Средняя крутизна этого участка 17°.
В 1035 поднимаемся на вершину. К сожалению, погода не то чтобы совсем плохая, но видимостью нас не балует – постоянно проносит какие-то низко висящие тучи, и поэтому панорама Центрального Памира, которая должна открываться отсюда во всем великолепии, видится лишь урывками. Зато неплохо виден ледопад ледника Инвалидов Северный по пути нашего подъема, перевалы Абрис и Киевская Русь и лагерь на верхнем плато (фото 4.07), а также наш следующий перевал (фото 4.08). Впечатляет, ничего не скажешь! (
Минут через 20, пофотографировав и полюбовавшись на окрестности, спускаемся в снежную мульду на гребне под вершинным взлетом, где не так дует. Здесь съедаем вершинную шоколадку и оставляем записку – тур в скалах с южной стороны мульды. Дальше спускаемся вниз по пути подъема: по гребню – ногами, на крутой части (через пояс ледовых отколов) провешиваем три веревки дюльфера, дальше – опять ногами. Минут на 20 задерживаемся на седловине перевала, чтобы просмотреть предстоящий назавтра спуск  (фото 4.09), и к 1230 уже приходим обратно в лагерь (фото 4.10, 4.11).
Собираться и идти вниз в этот день кажется уже поздновато, да и лениво ( (хотя в принципе это вполне реально сделать при необходимости/желании), к тому же по плану у нас тут должна быть ещё одна ночевка на высоте 5400 м для акклиматизации перед дальнейшими более значительными высотами, поэтому устраиваем полудневку и расслабляемся.
© Из дневника Кости Савенкова: «Никогда бы не подумал, что сидеть на 5400 может быть так приятно, а всего-то – хорошая погода».
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Лагерь на плато – седловина перевала Плечо Пика Инвалидов – начало подъема по крутой части гребня.
	07.45 – 08.00
	15 минут
	39(18(28.9(с.ш.

72(35(03.3( в.д.

h = 5495 м
	Пологий закрытый ледник без трещин.

	Подъем по крутой части гребня до мульды под ледовым отколом.
	08.15 – 09.20
	1 час 05 минут
	39(18(23.9(с.ш.

72(34(53.5( в.д.

h = 5725 м
	Фирновый склон ср. крутизной 40°, 280 м. В верхней части 1 веревка перил.

	Преодоление пояса ледовых отколов – выход на ЮВ гребень Пика Инвалидов.
	09.20 – 10.20
	1 час 00 минут
	39(18(25.3(с.ш.

72(34(42.7( в.д.

h = 5810 м
	1 веревка перил через ледовый откол (до 45-50°), затем пологий (15-25°) фирновый склон.

	Подъем на вершину Пика Инвалидов по ЮВ гребню.
	10.25 – 10.35
	10 минут
	39(18(28.2(с.ш.

72(34(36.6( в.д.

h = 5872 м
	Пологий (5-10°) и широкий снежно-ледовый гребень с короткими взлётами до 40-45°.

	Спуск в лагерь на верхнем плато под перевалом.
	10.50 – 12.30
	1 час 40 минут
	39(18(40.3(с.ш.

72(35(08.4( в.д.

h = 5400 м
	По пути подъёма. Пешком. 

На крутой части – 3 веревки дюльфера.

	Всего (07.08.2007):
	07.45 – 12.30
	4 часа 10 минут
	∆h = ± 470 м
	


► Новый маршрут на Пик Инвалидов по восточному и юго-восточному гребню с перевала Плечо Пика Инвалидов соответствует несложной 2Б к.т. и, в целом, является проще и короче маршрута по южному склону с перевала Валентина, пройденному нами в 2003 году. При этом он вполне логичен и безопасен, очень красив и оставляет самое приятное впечатление и массу положительных эмоций.
Самостоятельного значения этот маршрут не имеет (так как пути подъёма на перевальное плато существенно сложнее и тяжелее самого маршрута (), однако может являться отличным «бонусом» при прохождении перевалов Абрис или Плечо Пика Инвалидов. Это восхождение логично включать в нитку похода в качестве акклиматизационного выхода и обзорной точки, так как значительная высота (сравнимая с высотой вершин в главном хребте) и удаленность от главного хребта делают эту красивейшую вершину поистине уникальной в данном районе: см. фото 3.36, 4.12. Недаром, здесь это одна из немногих вершин, имеющих собственное название, причем официально присутствующее на топокартах Генштаба.
Маршрут может быть рекомендован для восхождения всем группам, совершающим походы 6 к.с. в данном районе; при желании восхождение на вершину и спуск с перевала Плечо Пика Инвалидов на восток можно осуществить за один рабочий день. ◄
ЧЕРЕЗ ЮЖНЫЕ ОТРОГИ ЗААЛАЙСКОГО ХРЕБТА
Отсюда у нас начиналась вторая, полностью линейная, часть маршрута продолжительностью примерно две недели. Вначале нам нужно было пересечь два южных отрога Заалайского хребта и выйти на третий – южное ребро пика Дзержинского, чтобы затем по нему подняться на саму вершину и, далее, траверсом главного хребта, пройти к перевалу Раздельный и пику Ленина. За исключением простого проходного перевала Терриконный (через второй южный отрог), практически все препятствия на этой части маршрута были неизвестны и никем ещё не пройдены.
На нашем пути прохождения первого перевала М.Мещерякова (через первый южный отрог) группа Потребича А.А. в 1989 году при подъёме на перевал Горлова прошла нижний ледопад левого нижнего притока ледника Кузгун и затем на спуске с него – третью ступень ледопада на леднике № 255 (Горлова) (см. [2]). Весь остальной участок маршрута был полностью новый. Ледопад восточной ветви ледника Вали, через который идет подъем на перевал Вали Восточный в южном гребне пика Дзержинского, был просмотрен и сфотографирован группой Полевскиса Ю.В. в 1988 году при прохождении ледопада перевала Вали Западный [3], однако также еще никем не пройден. Наша цель была попытаться пройти эти два препятствия и, таким образом, закрыть вопрос о принципиальной возможности пересечения всех южных отрогов Заалайского хребта от Памирского тракта до Алтын-дары.
6.1.7. Перевал М.МЕЩЕРЯКОВА






       Уходят, уходят, уходят друзья,







       Одни - в никуда, а другие - в князья.

       





       В осенние дни и в весенние дни,







       Как будто в году воскресенья одни...







       Уходят, уходят, уходят,







       Уходят мои друзья! 







                 (Александр Галич, 1963)

Категория трудности:
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Ориентация:





















 северо-запад – юго-восток

Расположен в южном отроге Заалайского хребта, идущем от пика Дзержинского через вершины 6305
 м (пик Вали?) и 6058 м (пик Горлова?), между вершинами 6058 м и 6001 м. Ведет с нижнего левого притока ледника Кузгун (будем называть его в дальнейшем ледник Мещерякова) на самостоятельный относительно небольшой (по здешним меркам) ледник № 255 (ледник Горлова). Перевал имеет принципиальное значение для возможности построения маршрута с ледника Кузгун на ледник Горлова и далее на ледник Вали (или обратно) без необходимости обхода разветвлённого южного отрога по долинам рек Кузгунтеке и Сауксай.

Координаты:
39(19(10.8( с.ш., 72(42(58.0( в.д.
Прохождение: 10 – 14 августа 2007 года с северо-запада на юго-восток (от ледника Кузгун до левобережной морены ледника Горлова под перевалом Терриконный). Первопрохождение. Тура нет, так как весь перевальный гребень полностью снежно-ледовый, с карнизами; а седловины, как таковой, и нет вовсе (.

Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, кошки, системы, основные веревки, ледовый инструмент, ледобуры (в т.ч. «самосброс»), скальные крючья, скальный молоток, оттяжки, расходные петли.

► Перевал назван в честь Михаила Мещерякова – инструктора и одного из активистов советского Горного турклуба МГУ в 80-е и 90-е годы прошлого века. В 1992 году Михаил работал в последней школе клуба на Высоком Алае (Дугоба), а после развала клуба и всей системы советского туризма, в самые тяжелые годы «смутного времени» (1992 – 1995 гг.) он был одним из немногих, кто продолжал руководить походами высших категорий сложности, сумев сплотить вокруг себя группу единомышленников (в т.ч. и руководителя данного похода), которая при его активной поддержке и участии возродила в 1997 году новый Горный турклуб МГУ в том виде, как он существует и до настоящего времени. В 1992 году в походе 6 к.с. по Заалайскому хребту именно он указал на возможность и целесообразность прохождения этой седловины (равно как и восхождения на пик Инвалидов). Михаил Мещеряков трагически погиб 2 января 2001 года – в самом начале нового тысячелетия… ◄
► Для северо-восточной стороны перевала (на подъём) у нас были собственные фотографии 2003 года с пика Инвалидов и ледника Кузгун (см. подобные фото 4.08, 5.01 и 5.02 этого года), плюс более близкие фотографии первопроходцев соседнего перевала Горлова (см. [2]). Было известно, что мощную нижнюю ступень ледопада можно с горем пополам обойти по рантклюфту правого борта, как это сделала группа Потребича; вторая ступень ледопада смотрелась легко проходимой, поэтому основную трудность на подъеме представляла внушительная 500-метровая ледово-фирновая стена в верхней части перевала. В случае невозможности ее прохождения, в качестве запасного варианта после прохождения первого ледопада предусматривался подъем со среднего плато ледника Мещерякова на плечо отрога вершины Горлова (6058 м): налево п.х.д., по маршруту прохождения перевала Горлова, и затем спуск с неё на седловину нашего перевала по гребню отрога.
Для спусковой стороны имелись только дальние фотографии с перевала Терриконный (типа таких, как на фото 5.47, 5.48), по которым оценить степень проходимости ледопада ледника Горлова была довольно затруднительно. То есть было понятно, что там всё плохо, но не совсем понятно насколько… ( В случае его полной непроходимости предусматривался обход ледопада по скалам левого отрога, как это сделали первопроходцы перевала Горлова. Тем не менее, изначально мы все же надеялись найти путь по правой ветви и центральной части ледопада. ◄
10.08

С утра прямо в лагере надеваем кошки и спускаемся в рантклюфт между левым бортом ледника Кузгун и оконечными моренными валами ледника Мещерякова. Там, немного почертыхавшись и побарахтавшись в грязи (она, конечно, в основном замерзла, но не вся и не везде (), спускаемся немного вниз вдоль сильно обмелевшего ручья (фото 5.03), переходим его метрах в 50-ти выше места впадения в основной поток с ледника Мещерякова, затем снимаем кошки и начинаем карабкаться на конгломератный склон противоположного борта. За 40 минут выходим на основную террасу и дальше по пологим конгломератным и осыпным валам продолжаем подниматься на гребень древнего моренного вала ледника Мещерякова – самого высокого и дальнего от ледника. За две ходки по 30 минут, перейдя по дороге неприятный конгломератный каньон небольшого ручья, выходим на правобережный моренный вал на уровне нижнего края языка ледника (фото 5.04). По карте ледник Мещерякова практически смыкается с ледником Кузгун, в реальности же его язык отступил сейчас более чем на километр вверх по долине.
Затем еще 4 ходки идём по морене, держась подальше от самого ледника, и плавно заворачивая вместе с ним налево п.х.д. Угол на повороте ледника срезаем по моренно-осыпному склону крутизной до 20°. После заброски рюкзаки опять значительно потяжелели (явно хорошо за 30 кг), поэтому вверх идётся довольно трудно, и мы опять уменьшаем ходку с 30 до 20 минут: силы надо беречь, так как по тому, что видно впереди, они нам очень скоро ещё пригодятся. Постепенно удобный правобережный моренный карман выклинивается, превращаясь просто в наклонную осыпную полку между скалами и ледником, идти по которой совершенно «не в кайф», поэтому переваливаем через гребень моренного вала направо п.х.д. и спускаемся по нему в карман ледника, надеясь попытать счастья там. Выходим на ледник с чистым ручьем, где в 1245 становимся на обед.
С обеда выходим в 1430 и по зачехлённым ледовым холмам вдоль ледникового ручья начинаем подниматься вверх (фото 5.05). Через одну ходку надеваем кошки и ещё минут 25 идем уже по открытому льду, пока не попадаем в огромную мульду-котёл на центре ледника, откуда и вытекает ручей (фото 5.06). Дальше нормального прохода вверх нет: лезть на отвесные ледовые стенки в самом начале подъема как-то ещё пока не хочется, а безопасного пути «ногами» нигде не видно. Поэтому возвращаемся в карман правого борта и пытаемся найти проход там. Он, конечно, в принципе, есть – но что это за проход! Узкий и глубокий рантклюфт, в который постоянно валятся камни всевозможных размеров как с левых по ходу скал борта отрога, так и с нависающего справа ледника; да ещё перегорожен в горловине огромной каменной пробкой, метров 5-ти высотой. Это место и в отчете Потребича [2] описывалось как одно из ключевых и самых неприятных на пути подъёма
 (см. фото 5.07).
Поскольку погода откровенно портится: собираются тучи, и то и дело принимается идти снег, решаем не пытаться сегодня проскочить его «кавалерийским наскоком», а поставить лагерь на последнем удобном островке покровной морены и провести глубокую разведку дальнейшего пути. Сначала внимательно осматриваем саму «пробку»: технически пролезть ее конечно можно, но совершенно не хочется соваться к ней даже близко; опять же непонятно, что будет за ней дальше? Скорее всего, по общему характеру рантклюфта (да и по описанию [2]) дальше тоже не светит ничего хорошего. В принципе, с утра, конечно, должно сыпать гораздо меньше, и можно будет попытаться пройти, тем не менее, оставляем этот вариант на самый крайний случай и начинаем разведывать ледник.
Выйти на ледник от лагеря не представляет большого труда, но это ровным счетом ничего не дает, поскольку дальнейший путь наверх перегораживают глубокие разломы и крутые ледовые стенки – меньше конечно, чем из центрального котла, но это всё равно не вдохновляет (см. фото 5.07). Тем не менее, оказывается, что если вылезти на ледник в чуть более неудобном месте, метрах в 30-ти ниже пробки в рантклюфте, а затем немного полазить между сераками, то можно попасть внутрь глубокого наклонного разлома, по забитому дну которого, как по гигантскому пандусу можно без особых проблем выйти прямо на центральную часть ледопада, там где он становится уже более пологим; обойдя, таким образом, две трети основных разломов и сбросов. Дальше, конечно, тоже есть, где покорячиться, но по сравнению с нижней частью это, как говорится, уже «детский сад»… Удовлетворённые разведкой возвращаемся в лагерь и рано отбиваемся – завтра у нас тяжёлый день, вот только бы погода…
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Переправа через рантклюфт ледника Кузгун. Выход на левобережную морену.
	07.30 – 08.10
	40 минут
	39(19(47.9(с.ш.

72(40(05.2( в.д.

h = 4120 м
	Зачехленный ледник под слоем грязи. Осыпь, конгломерат.

	Подъем на древний правобережный моренный вал ледника Мещерякова.
	08.25 – 09.35
	1 час 00 минут
	39(19(41.3(с.ш.

72(40(41.9( в.д.

h = 4360 м
	Моренные и конгломератные валы, рассеченные каньонами.

	Подъем по моренным валам и карманам до места выхода на ледник.
	09.45 – 12.45
	2 часа 10 минут
	39(19(19.3(с.ш.

72(41(47.3( в.д.

h = 4750 м
	Моренные и конгломератные валы. Карманы морены.

	Путь по леднику Мещерякова в центральной части к первой ступени ледопада.
	14.30 – 16.20
	1 час 25 минут
	39(19(25.9(с.ш.

72(42(07.6( в.д.

h = 4910 м
	Зачехленный, затем открытый, достаточно пологий и сильно разорванный ледник.

	Всего (10.08.2007):
	07.30 – 16.20
	5 часов 15 минут
	∆h = +800 м
	


11.08

На утро видно, что начинается непогода: все небо затянуто низкими тяжелыми тучами, временами сыпет небольшой снежок, ветер тоже гораздо сильнее чем накануне. Тем не менее, идти пока можно, а пережидать непогоду здесь и сейчас довольно бессмысленно – если насыплет много снега, то весь 500-метровый перевальный взлёт станет лавиноопасным, и надо будет ждать еще непонятно сколько, пока это снег не сойдет или утрамбуется. Поэтому, наоборот, решаем попытаться успеть проскочить его до основной непогоды и в 0735 выходим из лагеря по разведанному накануне пути через ледопад. Вначале поднимаемся от лагеря метров на 100 вверх по карману вдоль ледника, а затем, не доходя до скальной пробки в рантклюфте, уходим направо п.х.д. в ледопад. За 15 минут пролезаем по гребням и стеночкам первый частокол сераков, и попадаем к началу пути по дну разлома (фото 5.08).
Затем по дну большого разлома с сосульками (фото 5.09) пересекаем ледопад от орографически правого края к центру, выходим из разлома на поверхность ледового купола, провесив 2 верёвки перил через ледовые стенки вверх по ледопаду (10+15 м), в обход разломов. Дальше начинаем «распутывать» ледопад. Через час пути попадаем в его верхнюю часть, где опять начинаются гигантские разломы. Чтобы обойти их, уходим налево п.х.д. под склон отрога, идущего от вершины Горлова (6058 м). Ледопад здесь практически полностью открытый, поэтому все проходы через трещины идут по ледовым перьям-перемычкам. Для страховки через некоторые, особо неприятные, ледовые мосты провешиваем короткие перила. Обойдя последнюю мощную зону разломов нижней ступени ледопада по фирновому желобу вдоль скал в орографически правой части склона, затем по широкой дуге опять возвращаемся ближе к центру ледника на более пологое и значительно менее разорванное плато между первой и второй ступенями ледопада (см. фото 4.8).
Примерно через 30 минут пути по плато, обойдя небольшой боковой ледопад с левого по ходу склона, подходим к месту начала подъема на гребень отрога, ведущий к перевалу Горлова. Решаем, что всё ещё не так плохо, и нам туда не надо, поэтому продолжаем идти вперед и еще минут через 10 подходим к началу второй ступени ледопада (см. фото 4.08). Она значительно менее мощная, крутая и разорванная, чем первая. К тому же ледник здесь уже закрылся, поэтому ее прохождение не вызывает больших трудностей. Начинаем подъем по фирновому кулуару в орографически правой части ледопада (60 м, 46° по данным GPS), затем выходим на пологую (20°) полку и идём по ней под большими разломами чуть вправо и вверх 130 м. Дальше полка снова становится круче (40°), но чётко идёт, не прерываясь между разломами, поэтому продолжая двигаться по ней примерно в том же направлении мы еще через 130 метров выходим на верхнее плато ледника (точнее сильно наклонную полку над второй ступенью ледопада), пройдя по которой 100 метров вертикально вверх (36°, GPS), упираемся в начало непосредственно перевального взлета. Время – 1225, погода плохая, идёт снег, видимость около 100 метров.
Правда может это оно и к лучшему – не видя всей глобальной картины подъема, а только ее локальные куски непосредственно перед нами, мы не успеваем сильно испугаться ( и с ходу продолжаем движение вперед. А пугаться, в общем-то, есть чего (см. фото 4.08, 5.02, 5.05) – прямо перед нами ледово-фирновый склон с многочисленными ледовыми отколами, средняя крутизна которого 45°, а набор высоты – 350 м (то есть протяженностью 500 м). Издали смотрится практически как стена. Учитывая, что примерно половину (а то и больше) пути по нему мы прошли пешком (то есть крутизна до 30-35°), понятно, что локальная крутизна остальных участков должна быть существенно выше средней (на те же 10-15°). Это все, впрочем, мы узнаем только потом – потом, когда поднимемся на перевал, и даже еще позднее, когда посчитаем данные GPS. Пока же мы ещё ничего этого не знаем, поэтому в том месте, где склон становится уже довольно неприятной крутизны (45°±) начинаем вешать перила вверх (фото 5.10). Ну, собственно, нам больше ничего и не остается делать в такой ситуации: ставить лагерь здесь негде, время ещё есть и погода пока пускает – поэтому надо идти вперёд! (
Чтобы выйти на полку над сбросами (видимыми на фото 5.10) вешаем 2 веревки перил по снежно-ледовому склону крутизной 40-45° и затем третью через трещину и снежно-ледовый взлет крутизной до 50-55°. Потом по пологой полке (что-то даже типа мульды) проходим еще около 50 метров и упираемся в стену ледового откола (см. фото 5.11). Пока одна связка обрабатывает её, провешивая перила (лёд, 50-70°, последние 4-5 метров перед выходом на верх сброса – вертикаль), делаем обед. 
© Из дневника Кости Савенкова: «Поднимаемся вверх, периодически провешивая ледовые отколы. Погода отвратительная, идёт снег, и нет видимости. Когда на исходе 50 м верёвки выходишь с нижней страховкой к нависающей части стены и, оглядываясь вниз, не видишь страхующего, ощущения не самые радужные. Особенно если время подходит к обеду.»
Пообедав, продолжаем движение: выжумарить на откол после еды оказалось очень нетривиальным упражнением! ( Сверху откола идет ледово-фирновый склон крутизной 20-25°, который после упражнений в «жумаринге» по вертикали на высоте 5500 м, кажется просто совсем пологим, поэтому еще метров 100 опять проходим «так». Следующую веревку вешаем уже по необходимости через большую трещину и очередной ледовый откол крутизной до 50°. Выше продолжается снежно-ледовый склон крутизной 40°, поэтому провешиваем еще одну веревку перил наискосок вправо вверх в мульду под гигантским нависающим ледовым отколом с сосульками (фото 5.13).

Время уже 1850, метель усиливается, скоро начнет темнеть, а что там ещё впереди – непонятно. До перевала еще 180 метров по высоте и вряд ли характер пути будет сильно отличаться от того, что мы видели в нижней части взлёта. Поэтому, немного подумав, решаем становиться лагерем: ровное место под палатки здесь есть, воду можно натопить из сосулек, а нависающий откол должен по идее защитить от возможных лавин с верхней части перевального взлёта. Что же касается самого серака, нууу… (
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Прохождение средней части первой ступени ледопада по дну большого разлома.
	07.35 – 09.00
	1 час 15 минут
	39(19(23.6(с.ш.

72(42(16.7( в.д.

h = 5010 м
	Крутой ледопад. Разломы, ледовые стенки и мосты. Перила на локальных участках.

	Прохождение верхней части первой ступени ледопада и плато между ступенями.
	09.00 – 10.20
	1 час 10 минут
	39(19(22.5(с.ш.

72(42(31.4( в.д.

h = 5130 м
	Пологий открытый ледопад. Разломы, ледовые и фирновые мосты. Затем закрытый ледник. Перила на локальных участках.

	Прохождение второй ступени ледопада и полки над ней. Выход к перевальному взлёту.
	10.35 – 12.35
	2 часа 00 минут
	39(19(14.7(с.ш.

72(42(44.5( в.д.

h = 5400 м
	Крутой закрытый ледопад. Связки. Одновременная страховка.

	Прохождение примерно половины перевального взлета, до мульды под большим отколом.
	12.50 – 18.50
	5 часов 45 минут
	39(19(13.6(с.ш.

72(42(50.9( в.д.

h = 5570 м
	Ледово-фирновый склон средней крутизной 45° с взлетами до 70-90°. Трещины. Перила.

	Всего (11.08.2007):
	07.35 – 18.50
	10 часов 10 минут
	∆h = ± 660 м
	


12.08

© Из дневника Кости Савенкова: «Снегопад продолжался всю ночь, успокаивали лишь размеры серака, прикрывающего лагерь сверху.»
Тем не менее, утром погода существенно улучшилась, в разрывы туч показалось солнце, снег перестал, а сильный устойчивый ветер давал надежду, что скоро этот заряд непогоды над нами пронесет, и жизнь опять наладится. Появилась возможность посмотреть сверху на путь нашего подъёма (фото 5.12) и еще раз порадоваться, что накануне мы успели проскочить большую часть потенциально лавиноопасного перевального взлета, соваться на который снизу сегодня было бы, по меньшей мере, неразумно. Правда, нам надо ещё подняться наверх на седловину перевала, и в сложившихся условиях единственным и очевидным решением является подъём по возможности вертикально вверх прямо по ЛПВ.
Поскольку понятно, что спускаться сегодня вряд ли получится, особо не торопимся и выходим поздно – только в 1000. Провешиваем слева по ходу от серака одну веревку перил прямо из мульды через трещину и откол вверх (фото 5.13) и выходим на относительно пологую (до 30°) наклонную полку, засыпанную свежим снегом глубиной до 1 метра. Здесь приходится потропить метров 70; снег рыхлый и не уплотняется, поэтому первый буквально плывёт, оставляя за собой глубокую колею, в которой продолжают барахтаться все остальные (фото 5.14). Дальше начинается «ну совсем последний» ( взлёт: сначала вешаем одну верёвку перил вверх по снежному склону через бергшрунд на ледовый откол (крутизна до 35-40°, см. фото 5.14). Затем ещё одна верёвка по ледовой стенке 35-45° (фото 5.15) и последняя до выполаживания снежного склона на гребне перевала у небольшой мульды (точнее, сильно засыпанной трещины). К 1430 все вылезаем в эту «мульду» и осматриваемся…
© Из дневника Кости Савенкова: «К сожалению, к середине дня снова зарядил снег. Единственный обнадёживающий фактор – резко усилился ветер. Может быть, непогоду наконец-то пронесёт дальше? 
Провесив в сумме 4 верёвки по разнообразным стенкам и отколам, вылезаем к маленькой полузасыпанной трещине на перевальном гребне. На нижнем краю трещины можно разровнять площадки под палатки, верхний – защищает от ветра. Видимость – от 5 до 50 метров. 
Разведка гребня показала путь спуска с перевала (надо будет прорубать карниз) и отсутствие других мест для лагеря: наша сторона гребня крутая, около 30гр, на другую сторону висят карнизы. Видимости всё ещё нет, снегопад превратился в снежную крупу, поднялся сильный ветер. 

Решаем стоять на нижнем краю трещины, оптимистически называя её мульдой. Выравниваем площадки, DZ и Митя идут прокапывать карниз для завтрашнего спуска.»
Прямо от выровненных площадок под палатки вглубь ледового склона уходит холодный и мрачный тоннель – вход ледяную пещеру, идущую, по-видимому, подо всей седловиной перевала и даже выходящую на другую сторону склона (фото 5.16, 5.17). Мы провели ее неглубокую разведку, однако предложение «поиграть в спелеологов» и попробовать пройти перевал насквозь через эту пещеру не встретило особого энтузиазма у руководителя и большинства группы, поэтому решили назавтра спускаться всё-таки классическим способом – через карниз, а пока что использовать пещеру под кухню и санузел. 
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Прохождение верхней части перевального взлета, до мульды на перевальном гребне.
	10.00 – 14.30
	4 часа 30 минут
	39(19(10.8(с.ш.

72(42(58.0( в.д.

h = 5750 м
	Ледово-фирновый склон средней крутизной 45° с взлетами до 70-90°. Трещины. Перила.

	Всего (12.08.2007):
	10.00 – 14.30
	4 часа 40 минут
	∆h = ± 180 м
	


13.08

С утра дежурные встают как обычно в 500, и – о чудо! – погода великолепная, видимость «миллион на миллион», на другой стороне нашего перевала уже вовсю сияет солнце, но у нас теневая сторона, и здесь пока темно и жутко холодно. Прямо из лагеря открываются великолепные панорамы на Центральный Памир (фото 5.18) и Заалайский хребет (фото 5.19). От высоты и холода довольно сильно «тупим», и первая связка выходит из лагеря только в 740. Сперва проходим метров 80 вдоль гребня (фото 5.20) к месту, где накануне мы прокопали карниз для начала спуска, и, высунувшись в дыру, просматриваем дальнейший путь (вчера ничего видно не было). Сам перевальный взлет и верхний цирк выглядят вполне дружелюбно (фото 5.22): вначале 3-4 веревки перил по ледово-фирновому склону средней крутизны, затем длинное пологое «корыто» с редкими трещинами. Дальше верхнее плато ледника обрывается ступенью ледопада, оценить сложность которого отсюда пока невозможно; но тот, что стекает слева с перевала Горлова, особого оптимизма не внушает. Примечательно, что на пути движения не видно следов мощных старых лавин и ледовых обвалов, переметающих весь цирк, то есть в этом смысле он довольно безопасен – редкое свойство в этих краях! Небольшие лавины из вчерашнего свежего снега уже скатились по краям цирка, и значит уже тоже большой опасности не представляют. 
Поэтому, расчистив на гребне площадку, организуем перила в весьма радужном настроении. Первая веревка закрепляется на «ледорубном кресте» и лидер уходит вниз (фото 5.21, 5.22). Еще две веревки крепим на бурах (крутизна 35°); третьей веревки хватает через бергшрунд, поэтому дальше перила не вешаем, а быстро сбегаем ногами на ровную часть ледника под перевальным взлетом, где останавливаемся на привал: снимем лишнюю одежду и отогреваемся на солнышке. Посмотрев наверх, с удовлетворением обнаруживаем, что, несмотря на непогоду и отсутствие видимости, вчера мы всё-таки выбрали оптимальное (и, пожалуй, даже единственно возможное!) место для спуска: во всех остальных местах карниз был существенно больше и/или склон круче и длиннее (фото 5.23, 5.24).
Связываемся и спускаемся вниз, сначала уйдя сильно влево вдоль гребня, чтобы обойти ледовые сбросы со склонов вершины 6001 м, а затем практически прямо по центру широкого пологого «корыта» верхнего цирка западной ветви ледника Горлова (фото 5.25). Через одну ходку (25 минут, 750 м, 18°) доходим до места перегиба ледника, видимого с седловины перевала. Как и ожидалось, здесь начинается ледопад – сначала умеренно проходимый: относительно редкие крупные разломы «от уха до уха» при средней крутизне падения около 30°; а затем становящийся все хуже и хуже: крутизна возрастает, разломы становятся чаще, шире и хаотичнее – примерно как на видимом у противоположного борта ледопаде восточной ветви ледника Горлова (см. фото 5.26). Возможных вариантов прохода представляется два. Первый – по центральному желобу ледника, начинающемуся из-под скального нунатака, разделяющего восточную и западную ветви ледника Горлова (фото фото 5.26, 5.28). Трещины здесь несколько уже, малочисленнее и во многих местах засыпаны обвалами ледовых сераков. Второй вариант – это обойти ледопад по снежным склонам правого по ходу отрога, ограничивающего ледник (фото 5.27, 5.28).
С того места, где мы находимся, оба варианта просматриваются крайне недалеко, и оценить их реальную проходимость можно лишь весьма гипотетически. Излишне говорить, что в данном случае любое обсуждение преимуществ/недостатков безопасности каждого из вариантов – это вопрос чисто схоластический и умозрительный – очевидно, что любой путь здесь является потенциально опасным. Поэтому решаем просто пытаться идти вперед, где идётся, и смотреть что будет дальше. Вначале делаем разведку в сторону центрального желоба (фото фото 5.26) – результаты отрицательные: нормального прохода ногами туда нет. Затем исследуем возможность выхода на склоны правого борта (фото 5.27). Здесь ситуация лучше – проход есть, но в момент подхода связки к склону с него съезжает небольшая лавина из свежего снега (которая, правда, останавливается на склоне сама, на приличном расстоянии от ледника).
Время всего 1110, но солнце палит немилосердно, и чистый свежий снег в верхнем цирке ледника превращает его в гигантскую микроволновку, медленно поджаривающую внутри себя все живое. Некоторые участники уже «поплыли» и находятся в состоянии близком к тепловому удару. Поэтому решаем остановиться здесь на большой полуденный отдых: натягиваем тент и пытаемся прятаться под ним, заодно ждём, пока солнце уйдет за правый отрог, чтобы его восточная сторона оказалась в тени и уменьшилась вероятность схода снега и камней.
На наше счастье погода начинает портиться (. Появляются облака: сперва совсем небольшие, почти не дающие тени; но со временем они разрастаются и, наконец, в том месте неба, где находится солнце, образуется довольно плотная темная туча, затеняющая практически весь наш цирк и склон отрога. Она никуда не уплывает и не собирается рассасываться, поэтому, пообедав и подождав еще около часа, пока состояние поверхности не придет в равновесие с излучением, в 1455 продолжаем движение вниз (связки).
Вначале выходим на снежный склон отрога, и какое-то время довольно бодро идем по нему траверсом. Затем спускаемся в рантклюфт ледника, в том месте, где скалы на склоне отрога упираются прямо в ледник (фото 5.29). Здесь приходится немного полазить по трещинам и стенкам, иногда – с попеременной страховкой через ледобур. Потом опять выходим на спокойные снежные склоны (фото 5.28) и по ним доходим к началу очередной ступени в ледопаде: отрог правого борта поджимает ледник крутыми скальными стенами, и в самом ложе, по-видимому, есть скальная ступенька: поэтому ледник опять начинает довольно круто валиться вниз (фото 5.30). Пройти по склону здесь уже невозможно, поэтому надо уходить в рантклюфт ледника. Сперва спускаем по снежно осыпному кулуару (до 30°) между ледником и скалами и метров через 100 попадаем на «бараньи лбы». Вешаем одну веревку перил (фото 5.31) по узкому ледовому желобу (до 40°) между ними и гигантским сераком весьма причудливой формы, обросшим сосульками – настоящим ледовым замком (фото 5.32). 
Дальше опять попадаем в рантклюфт и ещё метров 250 продолжаем «проскрябываться» но нему, пока не упираемся в окончательный непроход: перегораживающий весь правый край ледника ледовый сброс метров 25 высотой, падающий в глубокий желоб с трещинами на дне и камнями, ссыпающимися в него со скал отрога. В принципе, технически пройти там можно, но как-то совсем не хочется туда лезть, тем более на ночь глядя: время уже около 19ти часов. Поэтому решаем уходить на центральную часть ледопада, где просматриваются широкие пологие полки, на которых можно поставить лагерь. Это тоже не так просто сделать, но после довольно длительной разведки мы всё-таки находим приемлемый путь: 20 метров дюльфера с отвесного ледового откола (даже с нависанием в верхней части) и еще 25 метров по ледовому склону крутизной до 60° выводят нас на наклонные ледовые полки. Проходим по ним метров 70 к центру ледопада и на относительно ровных ледовых площадках у небольшого озерца устанавливаем лагерь
 (фото 5.33). И вовремя: уже 1930 и начинаются сумерки, светлого времени хватает как раз на то, чтобы успеть вырубить площадки (.
© Из дневника Кости Савенкова: «Попытались дальше спускаться в правобережном кармане ледника. Вскоре он закончился, превратившись в глубокий рантклюфт, в котором периодически что-то обрушивалось и грохотало.
 Время к вечеру, поэтому мы, провесив ещё пару верёвок, вышли к центру ледопада и встали на более-менее пологом блоке льда. Это был первый случай, когда мне пришлось ровнять место под палатку, скалывая лёд. 
Всю ночь ледопад стонал и охал, потихоньку сползая вниз.»
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Спуск с перевального взлёта в верхний цирк. 
	07.40 – 09.45
	2 часа 05 минут
	39(19(06.1(с.ш.

72(43(05.9( в.д.

h = 5625 м
	Ледово-фирновый склон 200 м, 35°. 3 веревки перил (1 на ледорубе и 2 на бурах).

	Спуск по пологому широкому верхнему цирку ледника до начала ледопада.
	10.10 – 10.35
	25 минут
	39(18(52.0(с.ш.

72(43(30.7( в.д.

h = 5380 м
	Пологий закрытый ледник 750 м, 18°. Связки.

	Лавирование в верхней части ледопада, выход к его правому борту.
	10.45 – 11.10
	25 минут
	39(18(47.8(с.ш.

72(43(29.0( в.д.

h = 5310 м
	Ледопад с крупными разломами средней крутизны 30° на закрытом леднике. Связки.

	Обход верхней части ледопада по рантклюфту и снежным склонам правого отрога. 
	14.55 – 17.00
	1 час 55 минут
	39(18(30.7(с.ш.

72(43(42.0( в.д.

h = 5130 м
	Разломы и стенки в ледовом рантклюфте. Связки иногда с попеременной страховкой через ледобур. Снежные склоны.

	Спуск в рантклюфт второй ступени ледопада по снежному, затем ледовому кулуару. 
	17.10 – 17.40
	40 минут
	39(18(27.9(с.ш.

72(43(45.8( в.д.

h = 5040 м
	Снежно-осыпной, затем ледовый кулуар 130 м, 35°. 
1 веревка перил.

	Спуск по правому рантклюфту, затем выход к центральной части ледопада.
	17.55 – 19.30
	1 час 35 минут
	39(18(22.5(с.ш.

72(43(56.4( в.д.

h = 4850 м
	Разломы и стенки в ледопаде. Лазание, иногда с попеременной страховкой. Перила.

	Всего (13.08.2007):
	07.40 – 19.30
	7 часов 05 минут
	∆h = – 900 м
	


14.08

Выходим в 740 и буквально в 30-ти метрах ниже лагеря провешиваем 15 м перил с отвесного ледового сброса – разведка показала, что это будет кратчайший и простейший спуск вниз. Далее спускаемся индивидуально по открытому ледопаду, обходя сбросы по наклонным ледовым полкам и прыгая через трещины (см. фото 5.34). Идём прямо по центру, и ледопад неожиданно быстро «распутывается»: примерно через одну ходку выходим на пологую ровную часть ледника без трещин (плато между второй и третьей ступенями ледопада) и еще около 450 метров быстро идем по нему вниз (фото 5.35).
Дальше видно, что впереди ледник снова зажимается скальными сбросами с обеих сторон и начинает круто падать в узких скальных «воротах» (третья ступень ледопада Горлова). Приваливаемся и думаем, что делать дальше. Прохождение по центру кажется малореальным: разломов много и они очень широкие; правый рантклюфт в принципе проходим (может быть даже и без веревок), но выглядит очень неприятно: крутая осыпь на льду, сверху со скал сыпет. Кроме того, после этого понадобится пересекать ледник обратно на левый борт, а его язык в нижней части также не выглядит особо удобным для движения (см. фото 5.37). Обход ледопада по скалам слева от места привала не просматривается, однако первопроходцы перевала Горлова спускались именно там (см. [2]), поэтому, ещё раз перечитав описание, решаем тоже попробовать пройти по этому пути.
Для этого надо пересечь ледник на левый борт и вылезти на скальный ригель, круто возвышающийся над ложем ледника на борту долины. По пути пересекаем зону мертвого черного льда (фото 5.36) – страшная «помойка» и «ноголомка»; и по крутой и живой мелкой осыпи поднимаемся на скальный уступ (фото 5.37). После пяти дней сплошного снега и льда, это первые сухие и теплые камушки, поэтому с большим удовольствием располагаемся на них и греемся на солнце. ( Дальнейший путь спуска достаточно очевиден: сначала метров 50 влево-вниз по осыпи и скальным полкам (средняя крутизна до 40°), затем ещё метров 15 простого лазания по скалам и мы попадаем на небольшую наклонную площадку на самом краю скального уступа. В центре лежит большой камень, на котором находим петлю первопроходцев! За 20 лет она вся истлела, но сама находка греет душу: что ж – люди здесь действительно были и мы идем по верному пути. Закрепляем на камне свою петлю и вешаем перила вниз (фото 5.38). 
Вначале идет около 50-ти метров хороших скальных сбросов – очень интересны ступенчатые сланцы наподобие такой винтовой лестницы из гравюр Дюрера, (см. фото 5.39, 5.40), причем даже не особо крошащиеся! После первой веревки дюльфера попадаем на систему наклонных скальных полок (фото 5.39), по которым проходим лазанием метров 25-30 влево-вниз за уступ, где на скальных крючьях провешиваем вторую веревку перил, ведущую вниз через второй пояс крутых скал (см. фото 5.41). Её как раз хватает до узкого скального кулуара с ручьем, где уже можно нормально идти ногами. Переходим ручей, затем облезаем скальный выступ и, наконец, выходим на крутую живую среднюю осыпь по которой быстро сбегаем  на  относительно  ровный  борт  зачехленного  ледника  и  останавливаемся  на  обед  в  1340  (фото 5.42). 
Отдохнув и перекусив, в 1510 выходим с привала и продолжаем идти вниз вдоль левого борта ледника. Вначале пытаемся уйти в карман ледника, но прохода туда нет, как, впрочем, нет и самого кармана (, поэтому, немного полазив в разломах, чтобы обойти скальный прижим, затем вновь возвращаемся на борт долины и траверсируем довольно крутой (до 35-40°!) и очень неприятный конгломератно-осыпной склон метрах в 50-ти выше над ледником (см. фото 5.43). Минут через 25 движения все же наконец-то появляется нормальный боковой карман с мореной, по которому еще за 20 минут подходим к началу подъема на перевал Терриконный (фото 5.44). Пока даже как-то ещё не верится, но это действительно всё – этот «ломовой» перевал успешно пройден! (
© Из дневника Кости Савенкова: «Пообедав, тронулись дальше. Выяснилось, что по леднику до "спокойной моренки" дойти не получится – слишком уж он разорван. Пришлось метров 200-300 скрестись по довольно крутому конгломератному склону. Впрочем, в нём удавалось выбивать довольно прочные ступени, особенно пластиковыми ботинками. Неприятности доставляла высота этого склона: то и дело сверху прилетала куча небольших камней, вырванных порывом ветра.»
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Спуск по крутой части ледника (окончание 2ой ступени) до его пологого течения. 
	07.40 – 08.20
	40 минут
	39(18(17.6(с.ш.

72(43(58.7( в.д.

h = 4760 м
	Открытый ледопад. Сбросы (до 45-50°), трещины, ледовые мосты.

	Движение по пологому леднику между 2ой и 3ей ступенями ледопада.
	08.25 – 08.45
	20 минут
	39(18(04.8(с.ш.

72(43(49.7( в.д.

h = 4580 м
	Пологий открытый ледник, практически без трещин.

	Пересечение ледника к левому борту и подъем на скальный ригель.
	09.20 – 10.00
	40 минут
	39(18(00.9(с.ш.

72(43(54.7( в.д.

h = 4630 м
	Пологий ледник, затем грязь и осыпь на рваном ломаном льду в кармане левого борта.

	Спуск со скального ригеля левого борта в обход 3ей ступени ледопада. 
	10.10 – 13.40
	3 часа 30 минут
	39(17(55.6(с.ш.

72(43(55.6( в.д.

h = 4455 м
	Скалы до 80-90°. Перила 15 + 2 х 50 м. Остальное – лазанием. Затем крутая осыпь.

	Движение по левому борту и карману ледника до начала подъёма к перевалу Терриконный. 
	15.10 – 16.00
	45 минут
	39(17(28.0(с.ш.

72(43(50.7( в.д.

h = 4380 м
	Конгломератно-осыпной склон крутизной до 40°, затем морена в кармане ледника.

	Всего (14.08.2007):
	07.40 – 16.00
	5 часов 55 минут
	∆h = – 465 м
	

	Всего по перевалу:
	10.08 – 14.08
	33 часа 05 минут
	∆h = + 1640 м
	


► Пройденный нами перевал М.Мещерякова позволяет (совместно с перевалом Терриконный) попасть через южные отроги Заалайского хребта с ледника Кузгун на ледник Вали, без необходимости обхода этого участка низом по долинам рек Кузгунтеке и Сауксай. Нельзя сказать, что это будет короче и быстрее (скорее, наоборот – это значительно более длительный и трудоемкий вариант), но для построения спортивных маршрутов в этом районе это может иметь принципиальное значение. В отличие от соседнего перевала Горлова, некоей альтернативой которому он является, этот перевал выглядит гораздо более логичным, хотя и несомненно более сложным.
Перевал соответствует 3Б-3Б+ к.т., причём, с обеих сторон: прохождение каждой из них требует 1,5 – 2 дня интенсивной технической работы. Пути движения с запада на восток (как это было у нас), или с востока на запад, так же представляются нам технически примерно равнозначными: длинный и крутой ледово-фирновый взлет северо-западной стороны вполне компенсируется ледопадами юго-восточной (нижнюю ступень ледопада Горлова при этом на подъём во втором случае логичнее обходить слева п.х.д по рантклюфту, а не через скальные сбросы, как мы шли на спуск). А верхнюю ступень – напротив, пытаться пройти по центру или справа по желобу к нунатаку между ветвями.
Перевал технически и тактически интересен, довольно разнообразен по рельефу (ледопады, крутые ледово-фирновые склоны, скалы), но довольно тяжел физически. По здешним меркам он вполне безопасен: за всё время прохождения мы не наблюдали ни одного крупного обвала льда с боковых хребтов на возможный путь нашего движения, или каких то существенных падений сераков в ледопадах. Тем не менее, при большом количестве снега весь северо-западный перевальный склон может быть потенциально лавиноопасным, а на юго-восточном возможны обвалы карнизов с гребней в верхнем цирке и сераков во второй (основной) ступени ледопада Горлова.
Перевал, несомненно, является «штучным» и вряд ли следует ожидать его множественных прохождений в дальнейшем. Для технически и физически очень сильной группы, идущей в спортивный поход в этом районе, наверное, можно порекомендовать попытаться его пройти, например, для разнообразия, в другую сторону (. ◄

6.1.8. Перевал ТЕРРИКОННЫЙ

Категория трудности:
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 запад – восток

Расположен в нижней части южного отрога Заалайского хребта, идущего от пика Дзержинского через вершины 6361
 м (пик Вали?) и 6305 м, и разделяющего ледники Горлова и Вали, на уровне чуть выше окончания языка ледника Горлова. Ведет с языка ледника Горлова в среднее течение ледника Вали. Перевал может использоваться для обхода прижимов на реке Сауксай, расположенных между долинами ледников Горлова и Вали.

Координаты:
39(17(15.6( с.ш., 72(44(09.8( в.д.
Прохождение: 14 августа 2007 года с запада на восток (от ледника Горлова до ледника Вали). Найден тур, но записка в нем вся истлела и не поддается прочтению.

Необходимое снаряжение: каски, ледорубы.

► Перевал был пройден первый и, похоже, единственный раз в 1989 году группой Потребича после первопрохождения перевала Горлова [2] для выхода на ледник Вали. Это вполне естественно, так как все остальные немногочисленные группы, проходящие здесь низом вдоль Сауксая, использовали для обхода прижимов расположенный несколько ниже в этом же хребте перевал Прижимный. Поскольку же мы шли сверху, то нам, наоборот, было вполне логично использовать именно этот перевал. ◄
14.08

Подъем на перевал с запада читается очень хорошо: ориентиром служит характерная граница между рыжей и зеленоватой осыпью на склоне отрога (см. фото 5.44). Мы начинаем подъем из левобережного кармана ледника и, обогнув выходы скал, поднимаемся косым траверсом склона (под 45° к ЛПВ) сначала по рыжей осыпи к центру перевального взлета (по сути – границе осыпей). Рыжая осыпь мелкая, мягкая и очень подвижная, поэтому идти наверх по ней довольно неудобно. Перейдя границу и выйдя на более плотную зеленую осыпь, доходим по ней до русла пересохшего ручья, вдоль которого продолжаем подъем по ЛПВ практически до самой седловины перевала (фото 5.45, 5.46). Здесь камни более слежавшиеся, местами даже вцементированные в конгломерат, поэтому идти становится чуть легче.
Средняя крутизна перевального взлёта в нижней части составляет 20-25°, а в средней и верхней частях – 30° и распределена достаточно равномерно вдоль всего пути подъема протяженностью чуть более 600 метров. За 3 ходки (2 х 25 + 10 минут) в 1730 поднимаемся на седловину перевала (фото 5.47), где находим тур, но от записки первопроходцев за неполных 20 лет в нём остались лишь клочки полиэтилена. Закладываем в тур свою записку и любуемся великолепными видами на ледопады с обеих сторон от перевала (см. фото 5.48): один, слева – ледопад Горлова, тот, что мы только что прошли; другой, справа – ещё никем не пройденный ледопад Вали Восточный. Оба хороши – ничего не скажешь. Конечно, ледопад Вали даже отсюда выглядит несколько более внушительным (фото 5.49), однако такая  «очная ставка» ( с уже пройденным ледопадом Горлова значительно снижает робость и вселяет в наши сердца большую уверенность и надежду на успешное прохождение и его. 
В 1745 начинаем спуск вниз на ледник Вали по ЛПВ по узкому конгломератно-осыпному каньону-кулуару с ручьем (см. фото 5.50). Вниз «съезжается» гораздо быстрее ( – уже через полчаса мы выходим на покровную морену ледника Вали (боковые морены здесь, похоже, отсутствуют как класс () и, найдя относительно ровное место рядом с небольшим озерцом, ставим лагерь на тощей покровной морене прямо на леднике.
© Из дневника Кости Савенкова: «На подъём на перевале Терриконный была осыпь двух цветов: рыжая слева и серая справа. На спуске – полная палитра: хочешь – едешь по чёрной гальке, хочешь – по фиолетовому или рыжему сланцу, хочешь – по красной осыпи или жёлто-серому песку мягкого конгломерата. «Страшный» конгломератный каньон имел невысокие пологие стенки, по дну журчал небольшой ручеёк, по руслу которого мы и вышли на покровную морену ледника Вали.
Лагерь разбили на берегу небольшого озерца, вечером любовались красивыми вершинами на другом берегу ущелья Саукдары. Погоды хватило ненадолго: засыпали мы под шуршание снега, который к утру укрыл "тёплую моренку" ледника Вали снежным одеялом.»
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Подъем на седловину перевала Терриконный от левобережной морены ледника Горлова. 
	16.10 – 17.30
	1 час 00 минут
	39(17(15.6(с.ш.

72(44(09.8( в.д.

h = 4600 м
	Средняя и мелкая осыпь крутизной 25-30° и протяженностью 600 м.

	Спуск с седловины перевала на покровную морену ледника Вали. 
	17.45 – 18.15
	30 минут
	39(17(10.7(с.ш.

72(44(39.9( в.д.

h = 4240 м
	Конгломератно-осыпной кулуар, затем склон средней крутизной 25° и протяженностью 750 м.

	Всего по перевалу (14.08):
	16.10 – 18.15
	1 час 30 минут
	∆h = + 360 м
	


► Перевал не имеет самостоятельного значения, а используется для обхода прижимов на реке Сауксай (наравне с расположенным чуть ниже перевалом Прижимный) при движении сверху долины (с перевалов Горлова и Мещерякова). Нахождение его с запада не представляет труда, найти нужный кулуар с востока несколько сложнее, хотя возможно, подойдут любые проходимые кулуары, выводящие на гребень отрога. Перевал не сложный, не трудоемкий и не опасный: все прохождение его занимает полтора часа ЧХВ. ◄
6.1.9. Перевал ВАЛИ ВОСТОЧНЫЙ (западная сторона)
И я сказал ему: "Коллега, отВАЛИ!
Твое мурло не нравится мне что-то!"























(Слова В.Шандрикова, музыка народная)

Категория трудности:
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Расположен в южном отроге Заалайского хребта, отходящем от пика Дзержинского и разделяющем ледники Дзержинского и Вали, севернее вершины 6110 м. Ведет с северо-восточной ветви ледника Вали на ледник Дзержинского.

Координаты:
39(20(00.3( с.ш., 72(47(49.4( в.д.
Прохождение: 16 – 18 августа 2007 года, подъем с юго-запада до седловины (через ледопад северо-восточной ветви ледника Вали). Первое прохождение юго-западной стороны перевала. Тура не обнаружили, сложили свой на скальных выходах в северной части седловины.

Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, кошки, системы, основные веревки, ледовый инструмент, ледобуры, оттяжки.

► Перевал Вали Восточный, несомненно, является одним из наиболее сложных препятствий, когда-либо пройденных в автономном туристском походе: с восточной стороны, с ледника Дзержинского, на него ведет крутой (до 80°-90°) скальный контрфорс (860 м перил, 107 скальных крючьев, см. [1]), а с юго-западной – мощнейший ледопад северо-восточной ветви ледника Вали (см. фото 5.49, 6.04, 6.05). Вернее сказать, насквозь с ледника Дзержинского на ледник Вали этот перевал так ещё и не пройден: единственная до нас группа В.Соколенко в 1981 году поднялась на него с востока (с ледника Дзержинского), а затем из верхнего юго-западного цирка через перевал Обходной ушла на перевал Вали Западный, в обход ледопадов на леднике Вали [1]. Ледопад северной ветви ледника Вали (ведущий к перевалу Вали Западный) был пройден снизу единственный раз в 1988 году группой Ю.В.Полевскиса [3]. 
Наша цель была пройти ещё никем не пройденный ледопад северо-восточной ветви ледника Вали и подняться на седловину перевала Вали Восточный. Спускаться на ледник Дзержинского мы не планировали, так как в дальнейшем хотели подняться на пик Дзержинского по новому маршруту с юга, а затем траверсом главного Заалайского хребта выйти на перевал Раздельный под пиком Ленина. ◄

15.08

В этот день у нас по плану была большая полудневка – мы собирались пройти лишь пару километров по ровному леднику Вали вверх, примерно до места слияния его северной и северо-восточной ветвей, поставить лагерь где-то у подножья ледопадов ( и оставшееся время понаблюдать за ним, чтобы понять наиболее простой и безопасный путь. Однако этим планам не суждено было сбыться: снег потихоньку шёл всю ночь и продолжал идти с утра – вся морена ледника Вали оказалась засыпана чистым белым свежим снегом (фото 6.01). Поэтому мы не стали дергаться и выгадывать эти километры, а устроили полную днёвку и спокойно пересидели непогоду «в тепле и в уюте». Что ж, значит, на следующий день придётся идти ледопад прямо «с ходу», без длительного предварительного просмотра.
16.08

Накануне вечером снег прекратился, и с утра небо в целом прояснилось: стал хорошо виден наш ледопад и предполагаемый путь подъёма по южному гребню пика Дзержинского (см. фото 6.02). Видно, что там есть два достаточно крутых участка: первый практически прямо при выходе на ребро с седловины перевала, а следующий уже на высоте примерно 6200–6300 м.
Как обычно, дежурные встают в 430, все – в 500, и в 720 уже выходим. Вначале три ходки по 30 минут идём по зачехлённому срединному гребню ледника Вали по направлению к ледопаду его северо-восточной ветви. По дороге пересекаем полосу бугров, образующуюся от впадения в основное тело ледника его восточной ветви. Пройдя ~2 км и набрав 250 м высоты, останавливаем на привал (фото 6.03), практически напротив устья восточной ветви. 
► Она тоже, как и две остальные ветви ледника Вали, представляет собой один сплошной ледопад, однако, будучи значительно более узкой и извилистой, смотрится не так злобно, как остальные две, и в целом, в нижней части выглядит вполне проходимой. Правда, вся её средняя часть засыпана камнями, и непонятно: то ли это морена, принесенная сверху, то ли следы обвалов со скальных склонов обоих бортов. Честно говоря, выяснять это особо не хочется, хотя как карта, так и визуальное наблюдение говорят, что технически эта ветвь в принципе вполне проходима и может вести к интересному перевалу как на среднее течение ледника Дзержинского так и на безымянный (и по-видимому еще никем не пройденный) ледник, расположенный в южном отроге Заалайского хребта, между ледниками Вали и Дзержинского (через узловую вершину 5742 м, см. топокарту). ◄
Мы же продолжаем подъем к месту слияния ледопадов северной и северо-восточной ветвей (фото 6.04), обходя небольшую зону разломов слева п.х.д. по слабо зачехлённому леднику и дальше двигаясь вдоль русла ледникового ручья, пока ещё замерзшего с утра: иногда слева п.х.д., иногда прямо по нему. Еще примерно через километр такого пути выходим практически к месту слияния ветвей – оба ледопада смотрятся отсюда, как говорится, «во всей красе»  – не поймешь, какой хуже… ( (см. фото 6.06). Здесь уже начинаем плавно поворачивать направо и по ложбине между ледовыми буграми еще за одну ходку (30 минут) подходим к началу нашего ледопада (фото 6.05). Видно, что вариантов его обхода нет, и единственное (и лучшее!) что можно сделать в этой ситуации, это «ломить» прямо в лоб по центру. Впрочем, нас это уже нисколько не смущает: за время маршрута мы привыкли, что диретиссима в этом районе – наиболее безопасный и быстрый вариант пути, поэтому подходим к центру ледопада и начинаем неспешно подниматься вверх, лавируя между пока довольно пологими ледовыми увалами. Время уже около полудня, свежевыпавший накануне снег еще не успел растаять и работает как зеркало, а стоящее в зените солнце печет немилосердно – прямо чувствуется, как внутри все закипает. Поэтому, сделав одну ходку вверх, понимаем, что «так жить нельзя» и в 1200 останавливаемся на длительный обед: натягиваем тент для тени, перекусываем и отдыхаем, по мере возможности просматривая предстоящий путь в ледопаде. Высота – 4700 м.
© Из дневника Кости Савенкова: «По мере приближения к ледопаду таяла последняя надежда на возможность обхода. Оба кармана черны от камнепадов, справа и слева – крутые скалы, даже если их преодолеть, попадёшь под ледосбросы пика Дзержинского или безымянной(?) вершины справа по ходу.
Снизу вариантов было видно два: либо идти в лоб, либо подняться по Вали Западному и преодолеть скальный гребень между двумя ледопадами. Мы выбрали первый вариант и, как показало близкое будущее, не прогадали.»
С обеда выходим только в 1455, когда жара немного спадает, и две ходки по 30 минут идем вверх по центру ледопада в направлении большого серака (или откола), мощным ледовым бастионом преграждающего практически всю центральную часть ледника (см. фото 6.07). В этом месте ледник ещё достаточно пологий (средняя крутизна 21°-23°), а все разломы и крутые взлеты довольно легко обходятся. Пройдя 300 метров и набрав около 100 м высоты, подходим к первому крутому взлету ледопада: следующий участок имеет среднюю крутизну 42° – на 100 м пути приходится почти 100 м набора высоты. Центральный ледовый бастион обходим справа п.х.д., затем подходим к большому отколу и вешаем 5 м перил до его вершины. Путь влево п.х.д. не просматривается: там везде разломы, поэтому проходим по полке на вершине откола вправо и вешаем ~10 м перил на спуск на ледовую полку в разломе за отколом  (фото 6.08). Далее преодолеваем ещё 2 больших разлома с гимнастической страховкой (фото 6.09). Движемся достаточно медленно, так как периодически приходится делать глубокие разведки пути – проходы в ледопаде совершенно неочевидны. Всего на этот 100-метровый участок затрачиваем около 1.5 часов времени и только к 1750 выходим на более спокойную и пологую часть ледопада
.
Отсюда и до самого выхода в верхний цирк ледника характер ледопада будет примерно одинаков (см. фото 6.12, 6.13, 6.15, 6.16, 6.18, 6.21, 6.23): широкие и глубокие разломы с более или менее забитым дном и мостами, труднооценимой степени надежности, плавными уступами поднимающиеся вверх на довольно пологом, в целом, леднике (средняя крутизна ледопада от места обеда до места ночевки 27°, протяженность – 635 м.). Основные разломы идут в поперечном направлении, но, к счастью, они все пересечены хаотичной сеткой продольных и диагональных разломов, что позволяет иногда находить довольно удачные проходы по дну наискосок сразу через несколько поперечных разломов.
Следующие две ходки движемся достаточно быстро и без перил – крупные разломы обходим «ногами» справа п.х.д. или переходим по хорошим мостам и за 45 минут проходим около 200 м. Однако, затем утыкаемся в очередной ледовый «котёл» (фото 6.12) и начинаем вешать веревки в этой «мясорубке»: разлом-мост-гребень, затем немного хорошего пути по полке, и вновь разлом-мост-гребень, и так без конца… В принципе каждый отдельный такой кусочек не очень большой: 5-7, ну, 10 метров максимум, но их так много, что мы очень быстро сбиваемся со счета. Основная проблема, что времени уже 1910, начинают наползать сумерки, а подходящего (да если честно, то и вообще какого-нибудь) места для лагеря пока не видно. Потихоньку начинаем задумываться о «холодной» ночевке где-нибудь в разломе, но удача улыбается нам и на этот раз: вдруг вылезая из очередного разлома, мы видим довольно большой и широкий (5-7 м) отдельно стоящий серак с ровным плоским верхом, защищенный со всех сторон большими разломами. От нас к нему идет хороший ледовый мостик, провесив по которому 10 метров перил, мы оказываемся на вершине серака, где в 2010 становимся лагерем (фото 6.12, 6.13). Место не то чтобы совсем идеальное – ледовый блок все-таки не монолитный и кое-где по нему идут небольшие трещинки – но вполне пригодно для комфортной жизни, особенно учитывая окружающую обстановку и возможные другие варианты (. А самое замечательное, что в пазухах на ледовых стенках нашлась даже вода…
© Из дневника Кости Савенкова: «По мере приближения к предполагаемой полке ледопад становился всё более ажурным, а времени на посмотреть оставалось мало. Подступали сумерки.
Разлом, разлом, откол, вешаем, вешаем, и... – идеальное место для лагеря (насколько оно может быть в таком месте): отдельностоящий ледовый блок с почти квадратной вершиной, окружённый со всех сторон разломами по меньшей мере 10-м ширины. Через ближайший к нам, как по щучьему веленью, перекинут ледовый мостик.
Ну что же, на сегодня мы свой замок с крепостным рвом нашли. От добра добра не ищут, ровняем площадки и устраиваемся.»
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Подъем по центральной части ледника Вали к месту слияния его северной и северо-восточной ветвей. 
	07.20 – 10.35
	2 часа 15 минут
	39(18(38.7(с.ш.

72(45(31.9( в.д.

h = 4615 м
	Пологий, открытый, сильно холмистый ледник, местами прикрытый моренным чехлом. Глубокие ручьи. ~3 км.

	Пересечение ледника Вали к центру нижней части ледопада его северо-восточной ветви.
	10.55 – 12.00
	55 минут
	39(18(48.1(с.ш.

72(45(49.8( в.д.

h = 4700 м
	Открытый ледник с большими пологими увалами. ~530 м, до 20°. Кошки.

	Подъем по пологой нижней части ледопада северо-восточной ветви ледника Вали до начала крутого взлета.
	14.55 – 16.00
	1 час 00 минут
	39(18(53.5(с.ш.

72(46(00.5( в.д.

h = 4830 м
	Пологий ледопад  на открытом леднике с неширокими разломами и некрутыми взлетами. ~500 м, до 30°. Кошки.

	Преодоление участка крутого взлета ледопада северо-восточной ветви ледника    Вали.
	16.10 – 17.50
	1 час 40 минут
	39(18(55.9(с.ш.

72(46(03.6( в.д.

h = 4925 м
	Ледопад с широкими разломами и крутыми сбросами. Мосты. Связки, перила, разведка. ~100 м, средняя крутизна 42°.

	Движение по центральной части ледопада северо-восточной ветви ледника    Вали.
	18.00 – 20.10
	1 час 45 минут
	39(18(59.9(с.ш.

72(46(11.6( в.д.

h = 5020 м
	Ледопад с широкими разломами и крутыми сбросами. Мосты. Связки, перила, разведка.

~250 м, средняя крутизна 25°.

	Всего (16.08.2007):
	07.20 – 20.10
	7 часов 35 минут
	∆h = + 775 м
	


17.08

Выходим довольно поздно – в 0800 и прямо от места лагеря продолжаем уже ставшую накануне привычной процедуру, правда, в несколько ином порядке: 
мост – 
стенка – 
гребень – 
спуск – 
разлом – 
DO LOOP. 
Так «рубимся» около 3,5 часов (см. фото 6.14, 6.15, 6.16, 6.17, 6.18, 6.19, 6.20, 6.21), держа общее направление вверх – влево-по-ходу, к орографически правому борту ледника. Погода по-прежнему не очень – пасмурно, довольно ветрено, иногда начинает сыпать небольшой снежок. Хотя в ледопаде может это и к лучшему – горы в такую погоду «тихие» и идётся спокойней… 
Ледопад кажется бесконечным, и уже начинают закрадываться разные «пораженческие» мысли: «Господи, ну сколько же можно!», «А вдруг это никогда не кончится?» и «На хрена мы вообще сюда полезли?!»… Наконец к 1140, вылезаем из очередного разлома и по пологой снежно-ледовой полке выходим влево п.х.д. на пологий (10-15°) разорванный ледник. Подходим к его правому борту, но там прохода тоже нет – карман-рантклюфт весь разломан и засыпан обвалами льда со склонов пика Дзержинского.

Надо снова уходить на центр, где кажется наиболее проходимо и безопасно, но путь туда преграждает огромный разлом с узким ледовым «пером» через него (фото 6.22). Провешиваем очередную веревку перил, переходим через этот разлом (фото 6.23) и наконец-то оказываемся на пологом верхнем плато северо-восточной ветви ледника Вали (время 1250, высота 5150 м). Оно, конечно, тоже во всех направлениях испещрено многочисленными разломами изрядной ширины (фото 6.24), но, по сравнению с ледопадом, из которого мы только что выбрались, это просто «детский сад»! ( И хотя понятно, что до перевального взлёта еще предстоит немало физической и технической работы, здесь уже становится ясно, что мы сделали это – ледопад северо-восточной ветви ледника Вали пройден. Мы – первые! (
Поэтому с чувствами глубокого облегчения и удовлетворения садимся здесь обедать. С обеда выходим в 1510 и идем, лавируя сначала по центру ледника, а затем немного смещаемся вправо по ходу под левый борт – там карнизы кажутся поменьше. ( Поскольку сегодня у руководителя День Рождения, то день у нас не ударный – сделав 3 ходки по 25 минут, в 1640 становимся лагерем, практически в центре верхнего плато ледника – подальше от всех стенок и, по возможности, под защитой крупных разломов.
К вечеру погода улучшается – ветер разгоняет тучи, появляется голубое небо и даже солнышко. Отмечаем День Рождения и просматриваем предстоящий нам на следующий день перевал Вали Восточный (фото 6.25, 6.26).
© Из дневника Кости Савенкова: «Опять встала проблема поиска места для ночёвки: плоский цирк перевала со всех сторон был закрыт следами лавин и ледовых обвалов. Под лагерь выбрали точку, равноудалённую от окружающих стен: до центра цирка лавины вроде бы не доходили, если что, максимум облаком накроет.

Ночью постоянно сыпало с пика Дзержинского. Несколько раз я просыпался и выглядывал из палатки. Один раз, действительно, был довольно сильный обвал, облако от которого перемело лагерь.»
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Лавирование в ледопаде северо-восточной ветви ледника    Вали. Выход из центра к правому борту ледника в месте перегиба.
	08.00 – 11.40
	3 часа 40 минут
	39(19(05.5(с.ш.

72(46(10.2( в.д.

h = 5065 м
	Ледопад с широкими разломами и крутыми сбросами. Мосты. Связки, перила, разведка.

~180 м, средняя крутизна 15°.

	Пересечение северо-восточной ветви ледника Вали к центру в районе перегиба. Выход на верхнее плато.
	11.45 – 12.50
	1 час 00 минут
	39(19(07.7(с.ш.

72(46(19.4( в.д.

h = 5150 м
	Закрытый ледник с большими разломами. Мосты. Связки, перила. ~230 м, 20°.

	Движение по верхнему плато северо-восточной ветви ледника Вали.
	15.10 – 16.40
	1 час 10 минут
	39(19(15.6(с.ш.

72(46(52.5( в.д.

h = 5280 м
	Пологий ровный закрытый ледник с большими разломами. Мосты. Связки. ~900 м

	Всего (17.08.2007):
	08.00 – 16.40
	5 часов 50 минут
	∆h = + 260 м
	


18.08

© Из дневника Кости Савенкова: «Утром на юго-западе обнадёживающе заалели пики Центрального Памира. Погода шепчет – ясно и стоит собачий холод. Стоит на минуту остановиться, и ноги в утеплённых пластиковых ботинках начинают подмерзать. А ведь здесь – едва 5300. Что же будет выше?»
Сегодня выходим относительно рано – в 0720, чтобы успеть пройти плато и выйти в верхний цирк ледника ещё, до того, как солнце придёт на гребень пика Дзержинского. Идём в связках по центру ледника. Погода сегодня хорошая (фото 6.27), поэтому холодно и снег за ночь смёрзся – плотный фирн хорошо держит и идти пока легко. За 2 перехода (20 + 25 минут) выходим в верхний цирк ледника к перевальному взлету (фото 6.26). Здесь снег становится уже более рыхлым – весь верхний цирк завален обломками льда и лавинными выносами с окружающих стен. Сам перевальный взлёт выглядит тоже немногим лучше (фото 6.26), поэтому по возможности подниматься надо быстро – солнце уже осветило гребень пика Дзержинского и внизу на наш путь и на место бывшего лагеря пошли ледовые обвалы (фото 6.28). Мы же пока еще идём в тени. За 40 минут, тропя «каруселью» поднимаемся на первую ступень взлета и подходим к бергшрунду.

К счастью, здесь с левых по ходу скал снег уже сошёл, удачно засыпав бергшрунд, поэтому пересекаем его по мосту (лавинный вынос, перила) и начинаем подъем на седловину перевала прямо вверх по ЛПВ, пробивая колею в глубоком рыхлом снегу (местами – по бедро (). Тропить тяжело – уже сказывается высота, поэтому часто меняемся, но все равно продвигаемся довольно медленно. В верхней части взлета крутизна увеличивается до 45°+, и мы провешиваем две веревки перил. Ближе к перегибу склон снова становится положе, поэтому опять переходим на связки (фото 6.29) и к 1155 (2 часа 40 минут работы от бергшрунда) выходим на гребень южного отрога пика Дзержинского – седловину перевала Вали Восточный (фото 6.29, 6.31).
Высота 5800 м – это практически высота пика Инвалидов, максимально бывшая у нас в походе до этого. С перевала открываются великолепные виды и на Центральный Памир (фото 6.31), и на южный гребень пика Дзержинского (фото 6.30, 6.33) и на Пик Ленина (фото 6.32). В северной части седловины есть выходы скал с мульдой (фото 6.33), в которой можно комфортно укрыться от ветра, однако тура не находим, поэтому складываем свой и оставляем записку.
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Движение по верхнему плато северо-восточной ветви ледника Вали. Подъем в верхний цирк.
	07.20 – 08.15
	45 минут
	39(19(42.9(с.ш.

72(47(28.3( в.д.

h = 5375 м
	Пологий ровный закрытый ледник с большими разломами. Мосты. Связки. ~1200 м

	Подъем на первую ступень перевального взлета под большой бергшрунд.
	08.25 – 09.05
	40 минут
	39(19(52.9(с.ш.

72(47(41.1( в.д.

h = 5525 м
	Снежный склон протяженностью около 430 м и средней крутизной 20°. Связки.

	Подъем на седловину перевала Вали Восточный (2ая ступень перевального взлета).
	09.15 – 11.55
	2 часа 40 минут
	39(20(00.3(с.ш.

72(47(49.4( в.д.

h = 5800 м
	Бергшрунд (снежный мост, перила), затем снежный склон (~300 м, ср. крутизна 42°, местами > 45°). Глубина снега 0,5 – 0,7 м. Связки, перила (~100 м).

	Всего (18.08.2007):
	07.20 – 11.55
	4 часа 05 минут
	∆h = + 520 м
	

	Всего по перевалу
	16.08 – 18.08
	17 часов 30 минут
	∆h = + 1560 м
	


► Ледопад западной стороны перевала Вали Восточный является одним из наиболее сложных и опасных препятствий в данном районе и соответствует «твёрдой» 3Б категории трудности. Тем не менее, в случае сильной группы и благоприятных погодных условий он всё-таки может быть пройден относительно быстро и безопасно. На самом деле, наибольшую опасность при прохождении перевала представляет даже не столько сам ледопад (где как-то еще можно выбирать условно безопасный и комфортный путь), сколько верхний цирк северо-восточной ветви ледника Вали, который постоянно пробивается насквозь лавинами и ледовыми обвалами с окружающих склонов. Просто страшно представить, что там твориться после непогоды с обильным снегопадом!
От языка ледника Вали до седловины перевала мы поднимались 2,5 дня: полдня подходов, 1 день целиком по ледопаду и еще день на верхнее плато + перевальный взлет. Возможно, более оптимальный график получится, если заранее подойди как можно ближе к нижней ступени ледопада (примерно там где мы обедали в 1 день), затем за день пройти весь ледопад и ночевать в его центре посреди больших трещин на перегибе ледника (примерно там, где мы обедали во второй день); а на следующий день рано-рано с утра проскочить всё верхнее плато (~2 часа ЧХВ) и подняться на седловину.

Хотя перевал и имеет принципиальное значение (пока это единственный известный путь с верховьев ледника Вали на ледник Дзержинского), тем не менее, целесообразность его сквозного прохождения (т.е. восточная + западная стороны) остается под большим вопросом. Сложность такого маршрута будет 3Б*++, а трудоемкость и опасность существенно выше, чем возможные варианты обхода одной из сторон: либо через перевал Обходной и дальше через перевал Вали Западный на ледник Красина, как первопроходцы; или траверсом через вершину пика Дзержинского на перевал Раздельный, как это сделали мы.
В любом случае такой маршрут является «штучным», и мы вряд ли можем дать какие-то рекомендации и советы к его прохождению кому бы то ни было. ◄

ТРАВЕРС ВЕРШИН ДЗЕРЖИНСКОГО – ЛЕНИНА
6.1.10. Пик ДЗЕРЖИНСКОГО (по южному гребню)
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(В.В.Маяковский, «Хорошо!»)
Категория трудности:
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   по южному гребню

Расположен в центральной части Заалайского хребта между пиками Ленина (7134 м) и Красина (6000 м). С его склонов стекают ледники Дзержинского (на юго-восток), Вали (на юго-запад), Красина (на запад) и Коман (на север). Известно два «классических» маршрута на пик Дзержинского: первых восходителей (4Б, Е.Белецкий, И.Фёдоров, 1936) по восточному гребню и юго-восточному склону с верхнего плато ледника Дзержинского
; и маршрут по «С ребру» (реально, как раз по северному гребню) с перевала Дзержинского (5А, И.Степанов, 1979, пройденный при траверсе вершин Дзержинского–Ленина). Последний маршрут неоднократно использовался горными туристами в спортивных походах в этом районе для восхождения на пик Дзержинского (первый – Н.Степанов, 1980 [4]), одно из последних описаний с фотографиями см., например, в нашем отчете о походе 2003 года [5].
Координаты:
39(20(47.1( с.ш., 72(47(12.9( в.д.
Восхождение: 18-19 августа 2007 года с перевала Вали Восточный по южному гребню. Первопрохождение нового маршрута. Тура и записки на вершине не обнаружено (снежный надув), делать свой также не стали.
Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, кошки, системы, основные веревки, ледобуры.

► В 2003 году, в походе по Северо-Восточному Памиру, мы уже планировали пройти траверс Заалайского хребта от пика Дзержинского до перевала Раздельный и далее с восхождением на пик Ленина. Однако, в тот раз из-за неблагоприятных погодных условий и проблем со здоровьем нам не удалось его осуществить и мы совершили только радиальное восхождение на пик Дзержинского по северному гребню с перевала Дзержинского (маршрут Степанова, 2Б к.т. по туристской классификации) [5].

На этот раз, в нашем маршруте был опять запланирован подобный траверс (, но теперь подъём на пик Дзержинского планировалось осуществить по новому пути с юга, с седловины перевала Вали Восточный, по никем еще не пройденному южному гребню.◄
18.08

Поскольку непосредственно сразу за седловиной перевала Вали Восточной в южном гребне пика Дзержинского находится скальный жандарм (фото 6.33), лезть на который «в лоб» явно нет никакого смысла, решаем попытаться обойти его справа по ходу, по восточным склонам пика Дзержинского. Пообедав на перевале, начинаем разведку пути, выпустив вначале одну связку налегке (фото 7.01). Она траверсирует крутой лавиноопасный снежный склон (до 40°), затем, немного приспустившись вниз, пересекает неприятный лоток-кулуар под скалами гребня (повсюду – трещины и обломки льда с ледовых отколов, висящих непосредственно над ним, рядом со скалами) и, наконец, выходит на противоположный борт желоба. Здесь уже безопасно – это просто широкий снежный склон (30-35°), над которым ничего не висит, и основную трудность представляет глубокая – выше колена – тропежка (фото 7.02): сейчас уже вторая половина дня хорошей погоды, и склон восточной экспозиции основательно раскис даже на такой высоте.

Возвращаем разведку и потихоньку, по одной связке с наблюдателем, все перебираемся на противоположный борт кулуара и протрапливаем путь к пологой мульде под большим ледовым отколом на склоне, где и ставим лагерь (фото 7.03). Время 1550, расстояние от седловины перевала около 300 м и набор высоты 150 м. Пока четверо вытаптывают площадки и ставят палатки, одна связка уходит вверх на обработку дальнейшего маршрута для выхода на южный гребень пика Дзержинского. Прямо над лагерем вздымается ледово-фирновая стенка (фото 7.05), пролезть которую, конечно, можно, но на такой высоте это как-то не вдохновляюще… Поэтому обходим ее справа, где две трети пути можно пройти ногами по более пологим и коротким полкам и лобикам (40-45°) и только в самой верхней части приходится всё-таки пролезть около 15 м до 60°. Провешиваем 2 веревки перил на завтра и довольные возвращаемся в лагерь, любуясь великолепными видами на окрестности ( (фото 7.04, 7.06).
Итак – сегодня первая ночевка на высоте почти 6000 м.
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Траверс восточных склонов пика Дзержинского от седловины перевала Вали Восточный к мульде под разломом
	14.00 – 15.50
	1 час 50 минут
	39(20(09.2(с.ш.

72(47(52.8( в.д.

h = 5950 м
	Снежный склон до 40°, затем широкий кулуар с трещинами и обломками льда (обвалы сверху!!!), затем опять склон 30-35°.

	Всего (18.08.2007):
	14.00 – 15.50
	1 час 50 минут
	∆h = + 150 м
	


19.08

Как ни странно, эта ночь показалась еще не очень холодной (, поэтому собираемся относительно быстро и в 820 уже выходим. По провешенным с вечера двум верёвкам перил преодолеваем крутой ледовый участок (фото 7.07) и оказываемся на гребне в большой мульде, заваленной снегом (фото 7.08). Отсюда открывается замечательный вид на маршрут восхождения на пик Ленина от вершины Раздельная (фото 7.09), но чтобы попасть туда нам еще предстоит подняться по гребню пика Дзержинского и пройти траверс хребта, а это – ещё ой как много!.. Барахтаясь почти по пояс в снегу, пересекаем мульду к основанию снежно-ледового ребра южного гребня пика Дзержинского (100 м, 25 минут!) и начинаем подъем по нему. Крутизна ребра возрастает от 30° в нижней части до 45° в районе бергшрунда (фото 7.08), где на небольшом участке (50-70 м) даже открывается лёд. Это – второй ключевой участок маршрута, расположенный на высоте около 6300 м, как нам и казалось снизу, при просматривании его с ледника Вали. Провешиваем полторы веревки перил по льду и через бергшрунд; дальше склон опять довольно быстро покрывается снегом и выполаживается до 25°, поэтому идём по нему просто ногами, тропя «каруселью» глубокую траншею в рыхлом и сыпучем снегу.
© Из дневника Кости Савенкова: «На другом краю мульды начиналось нужное нам ребро пика Дзержинского. Барахтаясь в снегу, прорыли траншею до начала ребра и начали подъём. Крутизна склона не позволяет использовать снегоступы. Глубина снега постепенно уменьшается, но тропёжка с рюкзаками на такой высоте всё равно отнимает много сил. Ступени начинают держать к третьему-четвёртому идущему, нас всего шестеро.
Примерно за час, тропя "каруселью", дошли до бергшрунда, пересекающего ребро. 60 метров перил – выше берга лёд. Постепенно снега снова становится больше. Продолжается карусель. Час, другой, третий... Четвёртый.»
На самом деле, весь подъём по снежно-ледовой нижней части южного ребра пика Дзержинского от места выхода на гребень (после мульды) до резко выполаживающегося (и становящегося частично осыпным) плеча на высоте около 6470 м занял у нас 5 часов общего ходового времени – с 1000 до 1500 часов. При этом, поскольку мы практически постоянно тропили, то общих привалов на этом участке маршрута не делали, а отдыхали индивидуально, при смене лидера. Кроме того, выше бергшрунда (от ~6300 м) мы вышли на открытую часть гребня, и начался сильный западный ветер, дальше не стихавший ни на мгновение весь день. Стоило чуть приостановиться, как он выхолаживал и продувал всё насквозь, поэтому единственным спасением в этой ситуации было всё время двигаться: пусть медленно, плавно, тяжело дыша, но постоянно и непрерывно. Что мы, собственно, и делали. Длина пути по нижней части гребня 720 м, набор высоты 360 м, а средняя крутизна 26,5°.
В1500 выходим на выполаживание ребра (фото 7.10). Отсюда уже хорошо видны пологие купола вершины и предвершины и обширное плато между ними (фото 7.11). Дальше вверх гребень становится несколько круче, уходя к западной предвершине пика Дзержинского, а на нашем уровне пологая (15-20°) полка идёт на север, в направлении северо-восточного ребра пика, которое находится в Заалайском хребте. Видимо, это та самая полка, по которой поднимался Е.Белецкий (см. [6]).
Здесь оставляем рюкзаки и налегке делаем разведку восточных склонов пика Дзержинского, пройдя траверсом по полке минут 15. Находим (точнее, видим вдали () условно удобное место для ночёвки в мульде, до которой идти ещё ~20 минут по пологим (15-20°) снежным полям восточного склона. Решаем, оставив рюкзаки на плече (6470 м), сходить сейчас радиально на вершину, а затем продолжить траверс по полке.
В 1525 начинаем восхождение на вершину пика Дзержинского. По снежно-осыпному гребню поднимаемся на западную предвершину (высота ~6670 м, 440 м от рюкзаков), и от неё идём на запад по пологому осыпному плато в направлении характерного снежно-ледового купола вершины еще около 370 м. По дороге просматриваем верхнюю часть пути по северо-восточному гребню прямо от предвершины: в принципе, там тоже всё проходимо, но на самом гребне имеются большие трещины и отколы (см. фото 7.19, 7.20), которые всё равно придется обходить с правой или с левой стороны (т.е. по восточным или северным склонам). К 1600–1620 все поднимаемся на высшую точку (6720 м по GPS, фото 7.12). Это большой снежный надув, видимо на осыпном основании купола. Но никаких выходов скал (или иных предметов) поблизости не видно – если что здесь когда и было, то всё это уже давно и основательно засыпано снегом. Поскольку время уже позднее, а погода начинает как-то подозрительно хмуриться, быстро поздравляем друг друга с вершиной, осматриваемся и начинаем спускаться вниз (фото 7.13).
К 1710 спускаемся к рюкзакам, минут 10 отдыхаем и по разведанному пути начинаем траверсировать восточные склоны пика Дзержинского к его северо-восточному гребню. Полка идет практически не меняя высоты, и метров через 400 подходим к зоне больших разломов, за которой, почти на самом гребне, находится присмотренная нами мульда (фото 7.14). Конечно, особо удобным и приветливым это место не назовешь, но всё же здесь относительно ровно, почти не дует и ничего не валится; а от возможных лавин со склонов пика Дзержинского это место защищено сетью широких продольных разломов
. Поэтому, учитывая наше текущее состояние (несколько удолбавшиеся за день тяжелой тропежки на пронизывающем ветру и высотах более 6000 м) и окружающую обстановку (время 1800, высота 6500 м, погода «шепчет»), решаем, что лучшего места все равно не найти, провешиваем веревку перил по снежным мостам через крупные трещины и, пройдя еще метров 100, ставим лагерь прямо под ледовыми отколами.
А это уже первая (и, к счастью, единственная!) ночевка на высоте 6500 м. (
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Подъем по перилам в мульду на гребне через нижнюю ступень ледовых сбросов.
	08.20 – 09.00
	40 минут
	39(20(11.3(с.ш.

72(47(51.7( в.д.

h = 5990 м
	Ледовые сбросы средней крутизной 45°. Верхняя часть – 15 м до 60°. Перила (2 х 50 м).

	Пересечение мульды к началу крутой части ребра южного гребня пика Дзержинского.
	09.25 – 09.50
	25 минут
	39(20(11.1(с.ш.

72(47(47.6( в.д.

h = 6060 м
	Плоская пологая мульда заполненная глубоким (до 1 м) рыхлым снегом. Траншея.

	Подъем по нижней снежно-ледовой части гребня до выполаживания (плеча 6470 м)
	10.00 – 15.00
	5 часов 00 минут
	39(20(33.0(с.ш.

72(47(34.5( в.д.

h = 6470 м
	Снежно-ледовый гребень 30-45° (~250 м) – бергшрунд (60 м перил); далее еще ~500 м 25-30° по снегу. Глубокая тропежка «каруселью».

	Разведка полки в направлении северо-западного гребня
	15.00 – 15.25
	25 минут
	
	Пологая 15-20° снежно-ледовая полка. Трещины – связки! 

	Радиальное восхождение на вершину пика Дзержинского с плеча 6470 м.
	15.25 – 16.20
	55 минут
	39(20(47.1(с.ш.

72(47(12.9( в.д.

h = 6720 м
	Пологий и широкий снежно осыпной гребень. Затем широкое плато и вершинный купол.

	Спуск с вершины к рюкзакам на плече 6470 м.
	16.20 – 17.10
	50 минут
	39(20(33.0(с.ш.

72(47(34.5( в.д.

h = 6470 м
	По пути подъема

	Траверс восточных склонов пика Дзержинского к его северо-западному гребню.
	17.20 – 18.20
	1 час 00 минут
	39(20(48.9(с.ш.

72(47(37.7( в.д.

h = 6510 м
	Пологая 15-20° снежно-ледовая полка. Затем крупные разломы со снежными мостами. Перила.

	Всего (19.08.2007):
	08.20 – 18.20
	9 часов 15 минут
	∆h = + 800 м
	

	Всего от перевала Вост.Вали
	18.08 – 19.08
	11 часов 05 минут
	∆h = + 950 м
	


► Пройден новый маршрут на одну из высочайших вершин Заалайского хребта – пик Дзержинского (6720 м) по южному гребню с перевала Вали Восточный. Маршрут логичный, красивый, безопасный, очень зрелищный; и, на наш взгляд, на данный момент является наиболее технически сложным и физически тяжелым маршрутом из всех, пройденных на эту вершину. В целом, с учётом высоты, удаленности и трудоёмкости маршрут можно классифицировать как 3А+ к.т., что хорошо качественно согласуется с классификацией других подобных маршрутов в данном районе (ср. пик Дзержинского по северному ребру – 2Б, пик Ленина по западному гребню – 3А).
При предварительной обработке участка выхода на гребень (как это сделали мы), а лучше даже и второго ключевого участка до бергшрунда, маршрут, видимо, может быть пройден радиально с перевала В.Вали и обратно налегке за один ходовой день – однако целесообразность такого восхождения весьма сомнительна. Лучше использовать этот маршрут для траверса с седловины перевала Вали Восточный через пик Дзержинского на перевалы в главном Заалайском хребте (Раздельный, Коман, Дзержинского), так как, несмотря на всю свою трудоемкость, этот путь будет значительно проще и безопаснее непосредственного спуска с перевала В.Вали на любую из его сторон. ◄
6.1.11. Траверс ЗААЛАЙСКОГО хребта от пика ДЗЕРЖИНСКОГО до перевала РАЗДЕЛЬНЫЙ

Категория трудности:
























2Б ÷ 2Б+
Характер:
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Ориентация:





















 юго-запад – северо-восток
Расположен в основном гребне Заалайского хребта, отходящем от пика Дзержинского на северо-восток и идущем к вершине Раздельная (~6100 м).

Прохождение: 20 августа 2007 года, от ночевки в мульде на северо-восточном гребне пика Дзержинского (на высоте ~6500 м) до седловины перевала Раздельный.
Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, кошки, системы, основные веревки, ледобуры.

20.08

Эта ночь оказалась значительно холоднее предыдущей, а может быть так сказывалась высота, но утренние сборы вышли на редкость неторопливыми (. Несмотря на стандартный подъем в 0600, вышли только в 0855. Было очень интересно почувствовать себя в шкуре насекомого или рептилии – как оказалось, пока солнце не вышло и хоть как-то нас не согрело, делать что-то осмысленное не было никакой возможности. Хорошо хоть, что это был склон восточной экспозиции, поэтому солнце пришло туда довольно рано, да и день выдался ясный (.
Прямо от лагеря в связках начинаем спуск вниз, практически по ЛПВ (фото 7.15). Снег здесь тоже очень глубокий – практически всегда выше колена, а то и по пояс, но вниз это не так мешает, даже скорее наоборот… Первый своим весом продавливает траншею вниз, а остальные уже весело барахтаются в ней. Пройдя таким образом за 50 минут около 450 метров, и перепрыгнув в конце через основательный бергшрунд (см. фото 7.16), выходим на относительно пологую неширокую полочку, опоясывающую почти весь склон и выводящую на гребень Заалайского хребта (фото 7.17, 7.18). Средняя крутизна этого участка спуска – 35°.

Отходим к её дальнему от склона краю и, уже не боясь подрезать склон, поворачиваем налево и с небольшим набором высоты идём к гребню. Здесь глубина снега сказывается уже более существенно, а крутизна склона пока не даёт возможность надеть снегоступы, поэтому следующий участок в 360 метров идём уже целый час, пока, наконец, не выходим на широкий и ровный в этом месте гребень Заалайского хребта. Тут уже можно спокойно сесть и надеть снегоступы. А заодно и осмотреться – виды здесь, что ни говори, впечатляют (фото 7.19, 7.20, 7.21, 7.22)!
Следующие два перехода по 30 минут спокойно идем по гребню, и, пройдя за это время около 1300 м, подходим к месту, где гребень перед вершиной Раздельная обрывается довольно крутым и широким «провалом» к верхнему плато ледника Дзержинского (см. фото 7.22, 7.23). Проведя короткую и быструю разведку, ещё раз убеждаемся, что смысла штурмовать это препятствие «в лоб» нет никакого; поэтому поворачиваем направо п.х.д. и по снежно-фирновому склону с большими, но основательно засыпанными разломами за 1 час 10 минут спускаемся на верхнее плато ледника Дзержинского (фото 7.23, 7.24). Протяженность это участка 580 м, крутизна участка спуска 30-35°. Ещё полчаса идём по плато забирая немного вправо-вверх (и оставляя небольшой ледопадик слева п.х.д) и в 1410 останавливаемся на обед в самом центре верхнего цирка ледника Дзержинского – прямо под перевалом Раздельный (фото 7.25). Отсюда становится видным практически весь путь нашего траверса – см. фото 7.23 – впечатляет! Особенно круто смотрится участок сегодняшнего утреннего спуска от лагеря (фото 7.24): если не знать, что мы там прошли ногами, то можно подумать, что это – стена. 
После обеда, в 1630 начинаем подъём на перевал. За три ходки по 25 минут подходим к бергшрунду, подрезающему перевальный взлёт (см. фото 7.25) – это примерно 1 км от места обеда. К счастью, местами он так основательно забит снегом, что никакой технической работы не требуется. Поэтому снимаем снегоступы и по снежному склону крутизной до 25° выходим на перевальную седловину, левее по ходу её нижней точки. Пройдя еще метров 70 вправо по гребню, в 1845 становимся лагерем в первом же удобном месте, рядом с чьими-то полузасыпанными снегом палатками.
Итак, сложный и тяжелый автономный маршрут закончен – мы успешно прошли всё, что планировали и вышли к людям: хотя сейчас на седловине почти никого нет, но вот битая торная тропа, по которой за полдня можно запросто спуститься в лагерь 4400 м, где есть уже практически все блага цивилизации… Да, маршрут закончен, но остается последний финальный рывок, долгожданный бонус, «изюминка» всего мероприятия – восхождение на пик Ленина. Для всех из нас это первый семитысячник, и хотя ни у кого ещё нет опыта восхождений на такую высоту, но какой-то внутренний голос говорит, что после пройденного траверса всё уже будет хорошо, и завтра мы все взойдем на вершину, несмотря ни на какую погоду и прочие возможные обстоятельства. ( Поэтому, быстро поставив лагерь и поужинав, спокойно засыпаем – завтра ранний выход!
© Из дневника Кости Савенкова: «Отдохнув, взялись за последний участок "безлюдной" части нашего похода. Обогнув отроги Раздельной, по пологому ледничку подошли под южный склон перевала Раздельный. Подъём на перевал отнял больше сил, чем мы ожидали: пришлось снять снегоступы и выходить на седловину по непрочному насту. Вытаскивание ноги, провалившейся ниже колена в снег на такой высоте изматывает ещё как. 
Однако вылезли в конце-концов, в районе семи вечера. Море радости, обустройство лагеря, не до фотоаппарата. С вечера собрали вещи для восхождения на пик Ленина, все мысли – о погоде. Пустит ли? Проходящий мимо местный инструктор рассказывает, что погода в этом году плохая, из-за этого они сворачиваются раньше – клиенты при таком ветре плохо доходят до пика.»
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Спуск по восточному склону пика Дзержинского.
	08.55 – 09.45
	50 минут
	39(20(52.9(с.ш.

72(47(55.7( в.д.

h = 6195 м
	Снежный склон крутизной 35° протяженностью 450 м. Глубокий снег, местами трещины.

	Выход на гребень Заалайского хребта.
	10.00 – 11.00
	1 час 00 минут
	39(21(04.7(с.ш.

72(47(57.5( в.д.

h = 6180 м
	Наклонная относительно пологая полка с глубоким снегом. Трещины, связки, траншея.

	Путь по гребню Заалайского хребта до «провала» перед вершиной Раздельная.
	11.15 – 12.20
	55 минут
	39(21(26.4(с.ш.

72(48(45.3( в.д.

h = 6040 м
	Пологий и широкий снежно-фирновый гребень ~1300 м. Связки, снегоступы.

	Спуск на верхнее плато ледника Дзержинского.
	12.30 – 13.40
	1 час 10 минут
	39(21(17.6(с.ш.

72(49(06.9( в.д.

h = 5795 м
	Снежно-фирновый склон с забитыми крупными разломами. крутизной 30-35°. Связки.

	Подъём на перевал Раздельный.
	13.45 – 18.45
	2 часа 10 минут
	39(21(34.7(с.ш.

72(50(17.5( в.д.

h = 6100 м
	Пологий закрытый ледник. Связки, снегоступы. Взлёт: ~150 м, крутизной до 25°.

	Всего (20.08.2007):
	08.55 – 18.45
	6 часов 05 минут
	∆h = + 340 м
	

	Всего от перевала Вост.Вали
	18.08 – 20.08
	17 часов 10 минут
	∆h = + 1290 м
	


► Этот участок траверса гребня главного Заалайского хребта в автономном туристском походе, наверное, пройден впервые (по крайней мере, сообщения о таких предыдущих случаях документально не подтверждены). При спуске с вершины пика Дзержинского и при дальнейшем пути по гребню, мы, скорее всего, полностью повторили маршрут первопроходцев – поскольку (ну, скажем, с точностью до десятка метров вправо-влево) это наиболее логичный (а точнее – единственно логичный!) маршрут на этом пути.

Технически (а при спуске – и физически () маршрут несложен, но требует четкой тактической проработки оптимального пути движения, не очень очевидного сверху. При движении в обратную сторону, подъём, разумеется, будет физически значительно тяжелее, но зато весь путь хорошо виден заранее. Основную опасность может представлять сход снежных лавин со склонов пика Дзержинского, хотя, если не подрезать этот склон самим, то следов самопроизвольного схода лавин на этом участке мы не заметили, даже при самом пристальном всматривании.

Маршрут может быть рекомендован для прохождения сильной группе, совершающей поход 6 к.с. в этом районе. ◄

6.1.12. Пик ЛЕНИНА (по юго-западному гребню)

      


















Ты спросишь меня почему иногда я молчу,
                   














Почему не смеюсь и не улыбаюсь?
Или же наоборот я мрачно шучу

          

















И так же мрачно и ужасно кривляюсь…
     



















Просто я живу на улице Ленина - 
                    














И меня зарубает время от вре-ме-ни!
























(Ф.Чистяков, группа «Ноль»)
Категория трудности:
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   по юго-западному гребню с перевала Раздельный
Расположен в центральной части Заалайского хребта в верховьях одноименного ледника
Координаты:
39(20(48.9( с.ш., 72(52(47.4( в.д. (высота по данным GPS – 7115 м).
Восхождение: 21 августа 2007 года с перевала Раздельный по юго-западному гребню (классика).

Необходимое снаряжение: ледорубы или лыжные палки, кошки.

► Восхождение на пик Ленина, несомненно, является «изюминкой» любого похода в этом районе, и наш маршрут, разумеется, не являлся исключением. Пик Ленина это, пожалуй, наиболее «освоенный» семитысячник бывшего Советского Союза, на его вершину проложено множество маршрутов, включая прыжки на парашюте с неба. Все эти маршруты и история освоения района неоднократно описаны в специальной и популярной литературе, поэтому здесь мы не будем на этом останавливаться, и дадим лишь краткий график нашего подъёма на вершину и художественное описание. Собственно, наш маршрут как автономный туристский поход закончился ещё накануне на перевале Раздельный, а дальше осталась уже «плановая альпиниада» по «злачным местам». ( ◄

21.08

© Из дневника Кости Савенкова: «Ночью на высоте холодно, собираемся выходить в семь. Я, как дежурный, встаю раньше. Небо в звездах, это отлично. Но порывы ветра временами просто страшнейшие. Долго раскладываю карманное питание – ветром его постоянно перемешивает. По ходу дела достраиваю стенку. Завтракаем по палаткам.

То и дело вспоминаю о забытых мелочах, но в конце-концов собираюсь. Набираю кучу еды – карманное питание, шоколадка, сухой паек. Рассчитываю на долгую и упорную борьбу с высотой. После некоторых колебаний беру с собой свою зеркалку. Плюс полтора килограмма, но без неё как-то грустно.
Выхожу в 7:10. Подъём по тропе, протоптанной в мелкой осыпи. На тропе сохранился несдутый снег, она виляет по тёмной, почти чёрной осыпи красивым серпантином (фото 8.1). Стараюсь идти по 20 минут, затем пару минут стою, отдыхаю. Высота чувствуется только по нагрузке на организм – если иду слишком быстро, кончаются силы и начинает темнеть в глазах. Примерно на 6200 – площадка с палаткой, где полным ходом идут сборы. Там же обгоняю группу японских, что ли, туристов-альпинистов .Кое-где на тропе встречаются вешки-флажки (фото 8.2). Отсюда виден весь наш путь от перевала Вали через пик Дзержинского до перевала Раздельный (фото 8.3).

В 8:10 выхожу на обширное осыпное плато на 6400 (фото 8.4). Пятиминутный отдых. В южной части плато – довольно большой лагерь, много палаток. Пересекаю плато (фото 8.5). Рядом с тропой валяется большой кислородный баллон. Интересно, кто додумался идти сюда с кислородом? Начинается подъём на снежно-ледовый "нож" – довольно крутой гребень, ведущий на следующее плато 6800 м. Подхожу под крутую часть "ножа", ещё пять минут стою, отдыхаю. 9:10, высота 6700.

Продолжаю подъём, обгоняю двух альпинистов. Тропа становится снежной. Длинный виток серпантина срезаю через снежную стенку на передних зубьях. Чувствую себя великолепно, верхнюю часть стенки бегу. Выхожу на плато, резко темнеет в глазах, останавливаюсь и отдыхаю. Всё же на такой высоте бегать не стоит. Особенно по стенкам. 6800 м. Пару минут прихожу в себя, иду дальше по тропе. Теперь вокруг не тёмная осыпь, а нечто, похожее на мраморную крошку. Симпатично. Напоминает о Хан-Тенгри (фото 8.6).

Спускаюсь в "чашку" посередине плато (фото 8.7), затем поднимаюсь на холмистое предвершинное плато. Длинный виток тропы срезаю по заснеженной осыпи. Выхожу на плато. 10:25, высота 6950. Ещё пять минут отдыха. Далеко внизу – ледник Ленина; больше угадывается, чем видится базовый лагерь II рядом с озером. Высота огромная. Пик Дзержинского уже ощутимо ниже. Плато представляет собой множество небольших холмов, через которые идёт тропа (фото 8.8). Каждый следующий холм может оказаться вершиной. Понемногу начинаю уставать, постоянное движение требует всё больше усилий. Наконец, вижу развевающийся на ветру флаг и понимаю: вот она! Время 10:50, высота по альтиметру 7134. Как хорошо, что сейчас вершиной считается более близкая и высокая вершина, а не дальняя более низкая!

На вершине нахожусь примерно полчаса, дожидаясь товарищей и фотографируя окрестности. Ураганный ветер, очень холодно. Периодически приходится менять аккумуляторы, фотоаппарат даёт осечки. Несколько раз приходится вручную опускать зеркало через меню. Делать это в перчатках невозможно, периодически снимаю их. Пальцы немеют, кончики постепенно приобретают землисто-тёмный оттенок. Чувствую, что ещё чуть-чуть и я доиграюсь со своей фототехникой. Пора валить.

Ещё пара групповых фотографий (фото 8.9), и вниз. 11:20. Спускаемся неторопливо, на 6400 делаем привал, на котором пытаемся съесть хотя бы часть пайка. Общаемся со всеми встречными-поперечными, идущими наверх. В основном – иностранцы. Народ еле переставляет ноги, акклиматизация явно недостаточная, очень их жалко. На спуске с плато 6400 в лагерь видим сверху поднимающуюся на перевал Раздельный группу Саши Зотова. Вместе в 13:20 оказываемся на перевале, близ лагеря.

Весь остаток дня наслаждаемся ощущением покорителей семитысячника. Строю цивилизованный WC со стенкой из снежных кирпичей. Под вечер погода портится, идёт снег (фото 8.10). Солнце то выглядывает, то скрывается в облаках. Но это уже не важно. Все технические трудности позади, осталось спуститься завтра ну Луковую поляну, и – домой.
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	По заснеженной тропе в осыпи первого взлёта подъём до плато на 6400 м.
	07.10 – 08.10
	1 час 00 минут
	39(21(15.8(с.ш.

72(50(36.9( в.д.

h = 6370 м
	Тропа на осыпи кое-где отмаркированная флажками. Средняя крутизна 20° (750 м).

	Пересечение плато на 6400 м и подход под снежно-ледовый "нож", ведущий на плато 6800 м.
	08.10 – 09.10
	1 час 00 минут
	39(21(04.4(с.ш.

72(51(36.9( в.д.

h = 6730 м
	Тропа на осыпи, затем по снегу. Пологое широкое плато, некрутые взлеты.

	Подъём по "ножу" и далее на плато 6800 м, пересечение его и подъём до вершинного плато.
	09.10 – 10.25
	1 час 15 минут
	39(20(53.7(с.ш.

72(52(21.3( в.д.

h = 6960 м
	Снежно-фирновый гребень-«нож» ~100 м до 40°. Далее опять тропа в снегу по плато.

	Пересечение холмистого вершинного плато до вершины пика Ленина.
	10.25 – 10.50
	25 минут
	39(20(48.9(с.ш.

72(52(47.4( в.д.

h = 7115 м
	Перемороженная осыпь под снегом. 

	Спуск по пути подъема с одним привалом.
	11.20 – 13.20
	2 часа 00 минут
	39(21(34.7(с.ш.

72(50(17.5( в.д.

h = 6100 м
	

	Всего (21.08.2007):
	07.10 – 13.20
	5 часов 40 минут
	∆h = ± 1045 м
	


► Следует сразу заметить, что приведенный график движения соответствует наиболее сильным участникам, наиболее слабые затратили на восхождение чуть больше 7ми часов, что, по замечанию местного гида, в принципе, тоже есть не очень плохой результат (. 
Категорирование этого восхождения как 3А, разумеется, является весьма условным и лишь отражает тот факт, что его прохождение возможно в походе минимум 5 к.с., что, на наш взгляд, является абсолютно правильным. Непосредственно технической сложности там нет почти никакой, но высота, погода и необходимость выбора правильных тактических решений делают этот маршрут полностью соответствующим уровню групп, совершающих поход 5 к.с. (см. фото 7.22, 8.11).
При хорошей погоде, необходимом высотном опыте и достаточной текущей акклиматизации участников этот маршрут может быть рекомендован для прохождения всем группам, совершающим походы 5 к.с. в данном районе; если же хотя бы одного фактора не то что нет, а даже просто имеется в недостаточном количестве, то тогда об этом лучше даже и не думать (. ◄
6.1.13. Перевал ПУТЕШЕСТВЕННИКОВ

Категория трудности:
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 северо-запад – юго-восток

Расположен в северном отроге Заалайского хребта, отходящим от вершины Раздельная и разделяющим ледник Ленина и верховья реки Ачик-Суу. Используется для обхода непроходимой нижней части ледника Ленина.

Координаты:
39(26(13.9( с.ш., 72(54(00.4( в.д.
Прохождение: 22 августа 2007 года при спуске с перевала Раздельный в МАЛ «Ачик-Таш».

22.08

В принципе, день запаса у нас ещё есть, поэтому можно особо и не торопиться, но, похоже, высокогорная зона всем уже порядком поднадоела и настрой на сегодня весьма решительный: невзирая на 20 км пути и более 2500 м сброса высоты, мы хотим прямо сегодня спуститься в МАЛ «Ачик-Таш», где будет травка, пиво, душ и прочие невинные блага цивилизации.
Тем не менее, выходим не особо рано – в 0820 ( а холодно!), понимаемся на купол вершины Раздельная (25 минут, см. фото 8.1) и по хорошо набитой тропе начинаем спускаться вниз по ребру её северного отрога (фото 8.12, 8.13). Пройдя 1200 м и сбросив 430 м высоты (средняя крутизна 20°, 25 минут) доходим до места начала спуска с ребра на ледник к лагерю III (5400 м). Еще за одну ходку (25 минут) спускаемся в лагерь (длина 850 м, сброс 350, средняя крутизна 21°), пробегаем через него (очень уж там непрезентабельный вид и запах – отвыкли мы от цивилизации, что ли?) и делаем привал посредине «сковородки» (фото 8.13). Время уже около 10 часов и солнце припекает вовсю, поэтому справедливость названия ощущается всем телом. Сидим здесь довольно долго, около получаса, снимая с себя все что можно, и наконец, оставив обвязки практически на голое тело, связываемся, и финальным усилием за 2 часа пробегаем взлет ледника (внимание! – есть трещины) и выходим на его открытую часть возле лагеря II (4500 м).
Поднимаемся на морену в лагерь, проходим его по тропе вниз (здесь Митя таки не выдержал, сбегал и купил пару лепешек – всё, разврат начался! (), ниже тропу теряем, после чего пересекаем открытый неровный ледник и находим тропу уже за ним. Здесь садимся обедать (1300 – 1450) и снова бежим по тропе вниз. По дороге пересекаем речку из бокового ущелья и любуемся на окружающие пейзажи (фото 8.14, 8.15, 8.16) (. Ледопады – это, конечно, мрачно, но ходить по таким моренам это вообще что-то из области патологии… Всякий раз удивляюсь пешеходникам, путешественникам и первопроходцам! ( Ну и альпинистам тоже – как можно ходить этот перевал туда-сюда несколько раз!?
© Из дневника Кости Савенкова: «На перевале догоняем жизнерадостного альпиниста, который рассказывает, что он приехал сюда соло, потому что никто из друзей не собрался в эти высокие и холодные края. Спрашиваем: откуда?, ответ -- из Сочи. Ох, как мы понимаем этих друзей! :-)»
За 4 ходки по 30 минут доходим до седловины перевала Путешественников. По конной тропе серпантином спускаемся с перевала (25 минут, см. фото 8.17), дальше тропа идёт уже по симпатичной долине с травкой (фото 8.18), поэтому ноги летят сами! Примерно за час спускаемся до Луковой поляны (фото 8.19), но сейчас (в тот год) она объявлена экологически чистой территорией и пустует, поэтому надо сделать последнее усилие и пройти ещё немного вниз – в МАЛ "Ачик-Таш". За полчаса проходим через галечные поля на правом берегу ручья и в 1930 доходим до лагеря фирмы «Достук-Треккинг» (фото 8.20). 

© Из дневника Кости Савенкова: «Выходим на Луковую поляну, которая сейчас находится на экологическом карантине: её так истоптали, что лука уже днём с огнём не сыщешь. С твёрдой решимостью приобщиться к цивилизации и вкусить её блага пересекаем это унылое место и устремляемся к новому месту базового лагеря. Темы обсуждений последних 15 и последующих 30 минут: баня и шашлык. Выясняется, что лагерь "Достука" -- самый дальний. Когда мы до него дошли, то были уже согласны на душ и лепёшки.»
Последний взгляд назад (фото 8.21, 8.22, 8.23)… Все – маршрут закончен! ( ( (
	Участок маршрута
	Время
	Рабочее время
	Координаты
	Характер пути

	Подъем с перевала на вершину Раздельная.
	08.20 – 08.45
	25 минут
	39(21(48.8(с.ш.

72(50(02.9( в.д.

h = 6120 м
	Снег на осыпи. Тропа.

	Спуск по северному ребру вершины Раздельная.
	08.55 – 09.20
	25 минут
	39(22(20.5(с.ш.

72(50(31.7( в.д.

h = 5690 м
	Снег на осыпи. Тропа.

	Спуск с ребра вершины Раздельная на верхнее плато ледника Ленина («сковородку»).
	09.30 – 09.55
	25 минут
	39(22(11.0(с.ш.

72(51(05.1( в.д.

h = 5350 м
	Снег на осыпи. Затем ледник Тропа. Начинают попадаться трещины.

	Спуск с верхнего плато ледника Ленина по крутому участку в обход ледопада. 
	10.30 – 12.20
	1 час 50 минут
	39(23(52.1(с.ш.

72(51(51.7( в.д.

h = 4475 м
	Закрытый ледник. Тропа. Трещины, связки.

	Выход на морену к лагерю II (4500 м) и далее ниже него до начала хорошей тропы.
	12.45 – 13.00
	15 минут
	39(24(17.2(с.ш.

72(52(03.9( в.д.

h = 4407 м
	Открытый ледник, морена на леднике, местами топа по морене.

	Путь по морене до седловины перевала Путешественников.
	14.50 – 17.25
	1 час 55 минут
	39(26(13.9(с.ш.

72(54(00.4( в.д.

h = 4144 м
	Тропа по морене.

	Спуск с перевала Путешественников по долине реки в МАЛ «Ачик-Таш».
	17.35 – 19.30
	1 час 45 минут
	39(29(07.0(с.ш.

72(55(04.8( в.д.

h = 3600 м
	Конская тропа. Сначала по осыпи, потом по траве.

	Всего (22.08.2007):
	08.20 – 19.30
	7 часов 00 минут
	∆h = – 2580 м
	


Итоги, выводы, рекомендации

· Пройден технически сложный спортивный маршрут 6 к.с. на Северо-Восточном Памире (Заалайский хребет).

· Пройденный маршрут полностью соответствует заявленному, отклонения в графике движения также были минимальными.

· Перед походом все участники прошли 10-14 дневные походы 2 к.с. на Киргизском хребте, что обеспечило хорошую начальную акклиматизацию, позволившую довольно «резво стартовать» ( и быстро перенести большую заброску через относительно технически несложный, но высокий  перевал Цурюпы.

· За 23 ходовых дня пройдено 11 препятствий, т.е. в среднем проходилось 1 препятствие в 2 дня. Таким образом, доказано, что при наличии достаточной предварительной акклиматизации, даже на Памире возможно проведение длительных походов высоких категорий с относительно большим набором препятствий. При этом, хотя все определяющие препятствия проходились в линейной части маршрута, маршрут не являлся экстремальным: «на пределе» – поскольку в силу специфики района у группы всегда должен был быть (и был!) определенный «запас прочности» на случай непредвиденных обстоятельств.
· Совершено первопрохождение перевала Плечо пика Инвалидов (3А+ – 3Б к.т.) и проложен новый маршрут на вершину пика Инвалидов по северо-восточному гребню (2Б к.т.).

· Совершено первопрохождение принципиального перевала М.Мещерякова (3Б+ к.т.) в южном отроге Заалайского хребта, позволяющего связать ледники Кузгун и Вали без необходимости длительного обхода разветвленных южных отрогов по долинам рек Кузгун-теке и Саук-сай.

· Впервые пройден ледопад перевала Вали Восточный, чем доказана возможность сквозного прохождения этого перевала. Вместе с перевалом М.Мещерякова это закрывает вопрос о принципиальном наличии проходимых перевалов во всех южных отрогах Заалайского хребта на участке от Памирского тракта до перевала Терсагар и Алтын-дары.

· Проложен новый маршрут на пик Дзержинского (6718 м) – по южному гребню с перевала Вали Восточный. Маршрут соответствует примерно 3А – 3А+ к.т. по туристской классификации.

· По-видимому, впервые в автономном туристском походе пройден траверс главного Заалайского хребта от пика Дзержинского до перевала Раздельный
. Маршрут соответствует примерно 2Б – 2Б+ к.т.
· Совершено восхождение на «семитысячник» – пик Ленина (7134 м) по классическому маршруту с перевала Раздельный.

· Район очень красивый и интересный в спортивном отношении и имеет достаточно удобную инфраструктуру. По-прежнему существует возможность многочисленных первопрохождений перевальных путей, в том числе и в новые, совершенно нехоженые боковые долины.
· Походы в данном районе можно обильно «украсить» восхождениями на вершины – имеется много непройденных вершин высотой более 5000 м, восхождения на которые можно использовать как акклиматизационные или тренировочные, так и просто «для души». Также можно активно включать в маршруты походов протяженные участки траверсов – как главного хребта, так и боковых отрогов.

· К сожалению, неприятной особенностью района является то, что основные интересные препятствия находятся в южных отрогах, для попадания к которым необходимо преодолеть высокие перевалы через главный хребет, причем затащив также и все продукты и снаряжение ( (либо использовать вертолет!). Это следует учитывать при планировании маршрута похода.
· В отличие от многих других горных районов, на Северо-Восточном Памире не наблюдается уменьшения снежного покрова и систематического отступления ледников – разные ледники могут находиться в разных фазах (в том числе и роста!). Поэтому при планировании тактики и путей их прохождения надо ориентироваться на самые свежие материалы и всегда быть готовым к неожиданностям.
Приложения
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6.3. Хрономертаж.

	
	
	
	
	
	
	
	

	Хронометраж похода 6 к.с.
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Центральная часть Заалайского хребта
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	28.07.2007 - 22.08.2007
	
	
	
	Чистое ходовое время:
	151:30:00
	17416

	
	
	
	
	
	
	
	

	выход
	описание участка
	привал
	высота, м
	точка GPS
	место привала
	Время перв.
	набор высоты

	
	ЗАЕЗД ПОД ПЕР. ЦЮРУПЫ
	 
	 
	 
	 
	13:43
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	07/28/2007
	 
	 
	 
	 
	 
	06:18
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	16:20
	Вылет на Ан-24-2 из аэропорта Манас.
	17:15
	1200
	 
	Приземлились в Оше. По 10с за место наш багаж довезли до Камаза-вахты (10сХ20=200с)
	00:55
	 

	18:10
	Группа Зотова уезжает на машине Мундуз-турист, мы выезжаем на вахте из аэропорта по направлению к мантовке.
	19:20
	1200
	 
	Приехали в мантовку
	01:10
	 

	20:20
	Поели, едем дальше.
	20:30
	1200
	 
	Остановились у рынка купить воды в дорогу.
	00:10
	 

	20:35
	Едем дальше. 
	20:38
	1200
	 
	Остановились на АЗС, заливаем бензин.
	00:03
	 

	20:45
	Заправились, едем дальше.
	00:45
	???
	 
	Остановились у мантовки, проехав один перевал. Впереди -- подъём к перевалу Талдык.
	04:00
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	07/29/2007
	 
	 
	 
	 
	 
	07:25
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	07:30
	Позавтракав, выехали с м/н по направлению к пер. Талдык и Алайской долине.
	08:50
	???
	 
	Остановка на перевале Талдык
	01:20
	 

	09:05
	Едем дальше. 
	10:50
	???
	 
	Переехали Кызыл-Су по мосту у посёлка Кашка-Су
	01:45
	 

	10:50
	Доехали до кишлака у подножия холмов по реке Коман-Су.
	11:15
	3180
	 
	Выгружаемся, разливаем бензин по бутылкам, общаемся с местными. Обещают 2 ослов и 2 лошадей за 3000с (500с -- осёл, 1000с -- лошадь)
	00:25
	 

	13:05
	Навьючились, выезжаем караваном под пер. Цурюпы.
	14:15
	3160
	003
	Перешли на левый берег одного из притоков Кунгыр-Су по мосту.
	01:10
	 

	14:15
	Продолжаем двигаться по дороге, переходим на ЛБ 
второго притока Кунгыр-Су вброд (~20см)
	14:20
	3180
	 
	 
	00:05
	 

	14:20
	После брода дорога продолжает идти через холмы в СЗ направлении, мы же взбираемся по конной тропе в направлении пер. Цурюпы. Впереди -- кош.
	15:10
	3350
	 
	Привел у начала подъёма на перевал, ведущий к началу ребра пер. Цюрупы.
	00:50
	 

	15:25
	Выходим караваном по тропе, поднимающейся на перевал.
	15:50
	3480
	 
	Первая группа достигла перевального плато. На одном из ослов порвалась сумка, хвост каравана отстал.
	00:25
	 

	15:50
	Пересекаем перевальное плато и выходим на седловину перевала. С перевала тропа уходит влево, в сторону пер. Цурюпы.
	16:00
	3540
	KUNGYR
	 
	00:10
	 

	16:00
	Пересекаем плато с кошами за перевалом по направлению к пер. Цурюпы.
	16:25
	3540
	 
	Привал на дальнем краю плато. Договариваемся за 1000с, чтобы нас подвезли поближе.
	00:25
	 

	17:00
	Идём/едем по направлению к ребру пер. Цурюпы, переходим по камням реку красного цвета.
Обогнули зелёный холм, которым ребро оканчивается с СЗ, слева по ходу вдоль реки, поднялись по травянистому левому берегу реки до родника.
	17:50
	3635
	NOCH01
	Встали лагерем.
	00:50
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	ПЕРЕВАЛ ЦУРЮПЫ (3А, 5310 м)
	 
	 
	 
	 
	23:26
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	07/30/2007
	4:30 -- дежурные, 5:00 -- все
	 
	 
	 
	 
	06:49
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	06:20
	Выход. Поднимаем на ребро пер. Цурюпы продукты. По ор. лев. берегу реки поднимаемся метров на 300 вперёд от лагеря, далее поворачиваем направо п.х.д. и по пересохшему руслу ручья поднимаемся на холмы.
Выходим на ровное плато, с которого поднимается травянистый гребень, переходящий в ребро перевала Цурюпы.
	06:50
	3740
	010
	 
	00:30
	105

	07:00
	Поднимаемся влево п.х.д. вдоль травянистого гребня по направлению к седловинке между травянистой и более высокой осыпной частью гребня.
	07:23
	3900
	011
	 
	00:23
	160

	07:33
	Поднимаясь дальше, приближаемся к травянистому гребню и траверсируем его по направлению к кулуару между травянистой и осыпной частями.
	08:02
	4040
	012
	Привал на склоне травянистого гребня.
	00:29
	140

	08:12
	Траверсом травянистого, а затем -- мелкоосыпного склона вышли в кулуар, выводящий на седловинку между травянистой и осыпной частями гребня.
	08:31
	4120
	013
	 
	00:19
	80

	08:41
	По мелкоосыпному кулуару выползли на осыпной гребень.
	09:05
	4220
	014
	 
	00:24
	100

	9:18
	Поднимаемся по осыпному гребню по направлению к пер. Цурюпы.
	09:40
	4285
	015
	Привал на осыпном гребне перед его выполаживанием.
	00:22
	65


Привал на выполаживании гребня, не доходя

	 50м до большого жандарма.
	00:23
	60

	10:23
	Продолжаем подниматься по ск-ос гребню, обходя скальные жандармы по осыпи справа п.х.д.
	10:54
	4425
	017
	Привал на гребне рядом со снежной мульдой.
	00:31
	80

	11:04
	Продолжая подъём по осыпному гребню, подошли под последний осыпной взлёт ребра, увенчанный крупным скальным жандармом.
	11:34
	4500
	018
	Привал на выполаживании гребня.
	00:30
	75

	11:44
	Преодолеваем мелкоосыпной взлёт, подходим под жандарм.
	12:10
	4560
	019
	Привал на осыпном склоне под жандармом.
	00:26
	60

	12:20
	Обходим большой жандарм слева п.х.д. по осыпи и скалам.
	12:37
	4615
	020
	Привал на вершине жандарма (на гребне за ним). Обедаем. Воды нет, топим снег на солнце и собираем катетером.
	00:17
	55

	13:45
	Поднимаемся по скально-осыпному гребню.
	14:05
	4670
	021
	Привал на снежно-осыпном склоне.
	00:20
	55

	14:15
	Поднимаемся по снежно-осыпному гребню (серия коротких взлётов)
	14:40
	4740
	022
	Привал на осыпи (перед предпоследним взлётом осыпного гребня)
	00:25
	70

	14:50
	По снежному склону до 35гр выходим под предпоследний взлёт гребня.
	15:08
	4790
	023
	 
	00:18
	50

	15:18
	Обходим жандарм слева п.х.д. по снежному склону до 30гр. Подходим под снежный взлёт, ведущий к слиянию СВ и СЗ ребёр пер. Цурюпы.
	15:30
	4820
	ZABR01
	Закапываем продукты и часть снаряжения в снег. Связываемся с БЛ.
	00:12
	30

	16:05
	Выходим обратно в БЛ. Спуск по пути подъёма.
	17:05
	3635
	 
	Спустились в лагерь.
	01:00
	-1185

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	07/31/2007
	4:00 - дежурные, 4:30 - все
	 
	 
	 
	 
	07:22
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	06:00
	Поднимаемся с места ночёвки по направлению к травянистому гребню.
	06:26
	 
	 
	Привал на травянистом плато.
	00:26
	355

	06:36
	Поднимаемся на травянистый гребень.
	07:00
	3990
	025
	Привал на гребне
	00:24
	

	07:10
	Идём вверх по травянистому гребню по направлению к пер. Цурюпы.
	07:30
	4110
	026
	 
	00:20
	120

	07:43
	Поднимаемся до седловинки между травянистой и осыпной частями гребня.
	08:06
	 
	 
	 
	00:23
	540

	08:16
	Поднимаемся по осыпному гребню, обходя жандармы справа п.х.д.
	08:40
	 
	 
	 
	00:24
	

	08:50
	Поднимаемся по осыпному гребню, обходя скальные жандармы по осыпи справа п.х.д.
	09:17
	 
	 
	Привал перед осыпным взлётом, ведущим к большому скальному жандарму.
	00:27
	

	09:27
	Поднялись по мелкой осыпи до верха жандарма, далее по осыпному гребню.
	09:58
	4650
	027
	 
	00:31
	

	10:10
	Поднимаемся до верхних площадок на осыпном гребне.
	10:26
	4740
	NOCH03
	Привал на площадках, оставляем бивачное снаряжение.
	00:16
	90

	12:32
	Выходим, взяв продуктовую заброску, с выполаживания перед снежным взлётом, ведущим к слиянию гребней. Серпантином поднимаемся к скалам у слияния гребней.
	12:57
	4875
	029
	Привал на снежном склоне.
	00:25
	135

	13:07
	По крутому (до 40гр) снежному склону поднялись на плечо ребра пер. Цурюпы.
	13:55
	5045
	031
	 
	00:48
	170

	14:10
	По пологому плечу движемся к пер. Цурюпы.
	14:28
	5095
	032
	 
	00:18
	50

	14:40
	Справа п.х.д. от острого снежного гребня поднимаемся по направлению к вершинке, через которую ходится пер. Цурюпы. Прошли один взлёт гребня.
	15:00
	5145
	033
	Привал на выполаживании.
	00:20
	50

	15:10
	Поднимаемся по гребню.
	15:30
	5190
	034
	
	00:20
	45

	15:40
	Подходим под верхний взлёт плеча.
	16:00
	5240
	034
	 
	00:20
	50

	16:00
	Без привала продолжаем подъём под перевал, поднимаемся до выполаживания перед большим снежным надувом, выше которого -- собственно перевал.
	16:20
	5270
	ZABR02
	Закапываем заброску в снег.
	00:20
	30

	16:40
	Начинаем спускаться в лагерь на гребне. Спускаемся по пути подъёма.
	18:00
	4740
	NOCH03
	 
	01:20
	-530

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	08/01/2007
	4:30 - дежурные, 5:00 - все остальные
	 
	 
	 
	 
	06:50
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	07:00
	Поднимаемся по гребню до заброски.
	09:30
	5270
	ZABR02
	Раскапываем заброску, перегружаем часть продуктов в рюкзаки, одеваем системы.
	02:30
	530

	09:45
	Провешиваем верёвку по снежному надуву (20м, до 50гр) на перевал.
	10:00
	5310
	037
	Лидер выходит на перевал и делает точку на ледорубе и лопате. Седловина перевала -- снежно-ледовая, есть выходы осыпи и скал. тур -- в 250м к западу по гребню, извлекли записку С.Черника от 2005г
	00:15
	40

	10:00
	Поднимаясь по верёвке, спускаемся на плато за перевалом, оставляем там вещи и с пустыми рюкзаками возвращаемся за продуктами, лежащими перед перевальным взлётом.
	11:40
	5270
	ZURUPA
	Собираемся на плато за перевалом вместе с вещами и продуктами на весь поход.
	01:40
	-40

	12:10
	Выходим вниз по центральной части ледника. Снег держит хорошо, почти не проваливается. Продукты в ПВХ сумках привязываем к поясам систем и тащим за собой (сумка -- ок. 12-15кг).
	12:35
	5060
	039
	Привал перед верхней ступенью ледопада. Пересекаем ледник влево.
	00:25
	-210

	12:50
	Спускаемся по центральной закрытой пологой сильно разорванной части ледника, лавируя между трещинами.
	13:30
	4980
	040
	Привал перед ступенью ледопада (открытый лёд, резкое падение, дальше движение с сумками невозможно). Обедаем.
	00:40
	-80

	15:00
	Выходим вниз в связках, оставив сумки с продуктами подвешенными на бурах, наверху.
	15:35
	4900
	NOCH04
	Привал у озера на выполаживании ледника, под ступенью ледопада. Решаем вставать здесь лагерем.
	00:35
	-80

	15:40
	Возвращаемся наверх за продуктами и спускаемся с ними к месту лагеря.
	16:25
	 
	 
	Разбиваем лагерь. Погода портится, идёт снег.
	00:45
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	08/02/2007
	4:30 - дежурные, 5:00 - все остальные
	 
	 
	 
	 
	07:20
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	07:20
	Спускаемся по центральному желобу ледника, выходим на открытый ледник, плавно поворачивающий направо. Вдалеке показывается верхняя часть ледника Кузгун. Пока тащим за собой сумочки.
	07:55
	4750
	042
	Сумки рвутся на открытом леднике, упаковываем все продукты в рюкзаки.
	00:35
	-150

	08:10
	Спускаемся по открытому леднику, придерживаясь его левой части. Доходим до зоны крупных разломов. Дальнейший путь лежит по центру ледника: справа и слева подступают ступени ледопадов.
	08:30
	4650
	043
	 
	00:20
	-100

	09:00
	После небольшой разведки выходим вниз по менее разорванной части ледника, слева от срединной морены.
	09:20
	4535
	044
	 
	00:20
	-115

	09:35
	Спускаемся по центральному желобу ледопада, обходя редкие разломы. Выходим на ледник Кузгун.
	10:10
	4410
	NOCH05
	Решаем ставить здесь лагерь, оставляем бивачное снаряжение и идём класть заброску вниз по леднику Кузгун.
	00:35
	-125

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАБРОСКИ НА ЛЕДН. КУЗГУН
	 
	 
	 
	 
	05:30
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	11:15
	Выходим вниз по леднику Кузгун, пересекая громадные валы открытого льда.
	11:45
	4300
	046
	Привал на уровне устья ледника Красина.
	00:30
	-110

	12:00
	Продолжаем спуск по леднику. Уходим вправо на срединную покровную морену красного цвета -- там меньше разломов.
	12:30
	4235
	047
	 
	00:30
	-65

	12:50
	Продолжаем спускаться по срединной морене (сняв кошки), затем уходим влево, пересекаем полосу открытого льда и выходим на ледовую помойку, по которой можно пройти к устью ручья из ледника из-под пер. Горлова.
	13:25
	4130
	048
	Обедаем
	00:35
	-105

	14:15
	Идём по помойке к вышеупомянутому устью ручья.
	15:00
	4111
	ZBR
	Кладём заброску на леднике (зачехлённом), начало подъёма под пер. Горлова -- за ледниковой рекой. Во второй половине дня бродить её не хочется. Заброку закладываем камнями.
	00:45
	-19

	15:25
	Выходим обратно в лагерь вверх по леднику Кузгун. Спускаемся в левобережный карман полосы открытого льда, идём по карману вверх (тонкая морена на льду).
Карман упирается в чёрный зачехлённый ледник Красина. Одеваем кошки и перебираемся на покровную морену, выводящую нас к полосе открытого льда по центру ледника Кузгун. По открытому льду в кошках поднимаемся до БЛ.
	18:35
	4410
	 
	Привал на месте лагеря, ставим палатки.
	03:10
	299

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	ПЕРЕВАЛ СОВЕТСКОЙ КОНСТИТУЦИИ (2Б, 5400)
	 
	 
	 
	 
	10:52:00
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	08/03/2007
	4:30 - дежурные, 5:00 - все остальные
	 
	 
	 
	 
	05:12
	821

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	07:43
	На пути к срединной части ледника Кузгун от м/н пересекаем полосу разломов и бугров шириной ~200м, затем поднимаемся по середине ледника, обходя редкие разломы.
	08:03
	4404
	049
	 
	00:20
	-6

	08:15
	Поднимаемся по спокойной срединной части ледника.
	08:40
	4525
	050
	 
	00:25
	121

	08:53
	Смещаемся к орографически правой части ледника и подходим под ор.правую часть нижней ступени ледопада, ведущего к пер. Конституции.
	09:20
	4607
	051
	 
	00:27
	82

	09:31
	Обходим ступень ледопада по правобережному карману, крутизна в пределах 5гр
	09:54
	4675
	052
	 
	00:23
	68

	10:05
	Поднимаемся по карману. Связываемся на выходе из кармана на ледник, т.к. он становится закрытым.
	10:22
	4740
	053
	 
	00:17
	65

	10:50
	Связались, продолжаем подъём вверх вдоль менее разорванного правого борта ледника.
	11:12
	4805
	054
	 
	00:22
	65

	11:20
	Смещаемся на центр ледника и идём в направлении снежного желоба между двумя ледопадами, ведущего в цирк пер. Конституции.
	11:43
	4885
	055
	 
	00:23
	80

	12:00
	Идём к цирку пер. Конституции, обходя большой холм на леднике слева по ходу.
	12:30
	4963
	056
	Привал в мульде, обедаем.
	00:30
	78

	14:25
	Одеваем снегоступы и выходим в направлении перевала. Закрытый ледник крутизной до 5гр, глубина снега -- около 1м.
	14:50
	5020
	057
	 
	00:25
	57

	15:00
	Продолжаем подниматься. Глубокий снег, трещины.
	15:25
	5070
	058
	 
	00:25
	50

	15:35
	Начинаем подниматься по желобу крутизной около 10гр, ведущему между двух ледопадов в цирк нашего перевала.
	16:02
	5133
	059
	 
	00:27
	63

	16:12
	Поднимаемся в верхний цирк пер. Конституции. Ищем место для лагеря. Встаём в большой мульде у ор.правого борта цирка.
	17:00
	5225
	060
	Ставим лагерь
	00:48
	92

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	08/04/2007
	4:30 - дежурные, 5:00 - все остальные
	 
	 
	 
	 
	05:40
	300

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	-1600

	07:00
	От м/н выходим по направлению к перевалу. Видны три седловины перевала. Закрытый ледник, по центру разломы засыпаны снегом. Крутизна ледника до 5гр, на пути к перевальному плато -- ступень ледника крутизной до 15гр.
	07:43
	5290
	061
	 
	00:43
	65

	07:53
	Продолжаем подъём к перевалу.
	08:30
	5475
	062
	Привал, не доходя 200м до перевала.
	00:37
	185

	08:40
	Выходим на левую по ходу седловину перевала Конституции.
	09:00
	5525
	063
	Вешаем верёвку на спуск по сн-ск кулуару на 2-х ледорубах.
	00:20
	50

	09:30
	Начинаем спуск по перилам. Верёвка идёт по осыпи и снегу крутизной до 45гр. (у седловины -- стенка до 50гр). Далее идём по снежному склону между выходами скал (крутизна -- до 30гр), забирая вправо по направлению к правобережной морене ледника.
	10:40
	5090
	064
	Привал на выполаживании снежника перед выходом на морену.
	01:10
	-435

	10:50
	Обходим верхнюю ступень ледопада по осыпи и снегу в правом кармане. Далее возвращаемся на ледник и ищем проход через вторую ступень ледопада.
	11:10
	4940
	065
	 
	00:20
	-150

	11:20
	С предварительной разведкой спускаемся по правому краю ледопада до места, где есть хороший выход на правобережную морену.
	12:00
	4930
	066
	Привал перед выходом на морену, снимаем кошки.
	00:40
	-10

	12:25
	Спускаемся с ледника в правый карман (лёд, засыпанный красной осыпью), оттуда вылезаем на правобережную морену и по осыпям и снежникам спускаемся вниз.
	12:45
	4710
	067
	 
	00:20
	-220

	12:45
	Спускаемся чуть ниже и устраиваемся на обед у ручья, текущего по снежнику.
	12:50
	4670
	068
	Обед
	00:05
	-260

	15:30
	Спускаемся по галечным полям в правобережном кармане ледника
	15:50
	4445
	069
	 
	00:20
	-225

	16:00
	По крупной и средней осыпи в правобережном кармане спускаемся на левобережную морену ледника Чакманташ.
	16:25
	4240
	070
	 
	00:25
	-205

	16:35
	Идём вниз по моренным полям, пересечённым ручьями в небольших конгломератных каньончиках.
	17:15
	4145
	071
	Привал у осыпи ярко-жёлтого цвета.
	00:40
	-95

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	ПЕРЕВАЛ В ПЛЕЧЕ П. ИНВАЛИДОВ (п/п, 3А-3Б, 5500) + ВОСХОЖДЕНИЕ НА П. ИНВАЛИДОВ (5885) ПО СВ ГРЕБНЮ (п/п, 3А)
	 
	 
	 
	 
	21:10:00
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	05.08.2007
	5:00 - дежурные, 5:30 - все остальные
	 
	 
	 
	 
	03:40
	645

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	07:32
	От м/н пересекаем правобережные моренные валы и выходим в широкий правобережный карман восточной ветви ледника Чакманташ.
	08:03
	4190
	072
	Привал в кармане ледника
	00:31
	45

	08:15
	По карману доходим до поворота влево п.х.д. на ледник, текущий с пер. Киевская Русь и Абрис.
	08:37
	4285
	073
	 
	00:22
	95

	08:47
	Поднимаемся по правобережному карману нашего ледника.
	09:12
	4375
	074
	 
	00:25
	90

	09:22
	Поднимаемся в кармане между двумя моренными гребнями. 
Выходим к точке слияния гребней. Дальше нужно либо спускаться вниз к ручью, либо подниматься влево п.х.д под скалы правого борта ущелья. Поднимаемся влево до выполаживания морены.
	09:49
	4480
	075
	 
	00:27
	105

	10:00
	Проходим чуть дальше, упираемся в ледопад с пер. Киевская Русь. Спускаемся к озеру у основания ледопада, обходим ледопад по покровной морене справа п.х.д.
	10:27
	4550
	076
	Привал у нижней части ледопада.
	00:27
	70

	10:40
	Выходим на тело открытого ледника, поднимаемся вверх по льду в русле центрального ледникового ручья.
	11:03
	4635
	077
	 
	00:23
	85

	11:15
	Продолжаем подъём по центральной открытой части ледника.
	11:40
	4715
	078
	Привал на открытом леднике перед ледопадом.
	00:25
	80

	11:55
	Уходим в правый карман ледника, поднимаемся по ручью между открытым льдом и ледовой помойкой.
	12:15
	4790
	079
	
	00:20
	75

	12:25
	Делаем разведку окружающей местности на предмет площадок под палатки. В результате останавливаемся в "лощине" между двумя ледовыми буграми в правом кармане ледника, где скопилось достаточное количество моренных отложений для строительства двух площадок.
	12:45
	4790
	080
	 
	00:20
	0

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	08/06/2007
	4:00 - подъём дежурных, 4:30 - все остальные
	 
	 
	 
	 
	08:32
	615

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	06:30
	Подходим под ор.левую часть ледопада и начинаем подниматься по ледовым полкам.
	07:00
	 
	 
	 
	00:30
	110

	07:00
	Вешаем одну верёвку через ледовую трещину под отколом. Подходим под откол ледового плато и вешаем верёвку (25м, до 70гр) вверх, до последней стенки, ведущий на верхний край плато.
	08:15
	 
	 
	 
	01:15
	

	08:15
	Провесив ещё одну верёвку по стенке (5м, до 70гр), поднялись на край плато верхнего цирка перевала. Путь преграждает оргомный разлом через весь ледник, единственный обход -- по мостику справа п.х.д., под ледовыми отколами на стене пика Инвалидов.
	10:00
	4900
	081
	 
	01:45
	

	10:00
	Связываемся, проходим по мостику и быстро пересекаем следы ледовых обвалов с пика Инвалидов.
	10:45
	5030
	082
	Привал посередине ледового плато перевального цирка, у мульды.
	00:45
	130

	11:00
	Подходим под центр ледопада, ведущего к нашему перевалу
	11:30
	5115
	083
	 
	00:30
	85

	11:40
	По сн-лд склону крутизной 30-35гр (с участками до 40гр) поднимаемся до мульды под большим ледовым отколом.
	12:05
	5180
	084
	 
	00:25
	65

	12:18
	Обходим откол справа п.х.д и подходим под следующий откол, перекрывающий весь ледопад. Слева полка под отколом завалена свежыми глыбами льда. Единственный оставшийся проход через откол -- справа п.х.д.
	12:35
	5260
	085
	Привал под отколом, начинаем вешать верёвку,
 обедаем.
	00:17
	80

	15:00
	Начинаем подъём по перилам. Поднимаемся с рюкзаками на вершину откола.
	17:00
	5290
	086
	 
	02:00
	30

	17:00
	Разведка пути. Обходим очередной откол справа п.х.д., провесив 1 верёвку через трещину и далее по сн-лд стенке до 45гр.
	17:30
	 
	 
	 
	00:30
	70

	17:30
	Поднимаемся на перевальное плато, привал у центральной мульды.
	17:50
	5360
	087
	 
	00:20
	

	18:00
	Подходим к более низкой седловине перевала, разбиваем лагерь не доходя до неё ~250м по расстоянию.
	18:15
	5405
	088
	 
	00:15
	45

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	08/07/2007
	5:30 - дежурные, 6:00 - все остальные
	 
	 
	 
	 
	04:10
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	07:45
	Поднимаемся на более высокую седловину перевала, подходим под СВ ребро пика Инвалидов.
	08:00
	5495
	089
	 
	00:15
	90

	08:15
	Начинаем подниматься по сн. склону крутизной до 35гр под откол, пересекающий гребень. Вешаем 1 верёвку перил (40-45гр) вверх от снежного кулуара, переметающего бергшрунд под отколом. Верёвки хватает до мульды под отколом, подходящим к гребню ор.слева.
	09:20
	5725
	090
	Собираемся в мульде.
	01:05
	230

	09:20
	Ещё одна верёвка вверх через разлом и далее по сн-лд склону крутизной 30гр выводит на пологий сн-лд склон (15-20гр), который метров через 200 выходит на пологое плечо вершины. Дальнейший путь к вершине идёт по сн-лд плечу крутизной 5-10гр с двумя взлётами до 25-45гр.
	10:20
	5810
	091
	Привал перед первым взлётом.
	01:00
	85

	10:25
	Преодолев взлёт 25гр, подходим под короткий предвершинный взлёт крутизной до 45гр, после него ~50м по плато до вершины.
	10:35
	5875
	PINVALID
	 
	00:10
	65

	10:50
	Начинаем спуск. Съедаем перевальную шоколадку в мульде под верхним взлётом, пишем и оставляем записку с южной стороны мульды.
	12:30
	5405
	088
	Привал в лагере. По дороге просматриваем спуск с верхней седловины перевала (нижняя подсечена ледовыми отколами)
	01:40
	-470

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	08/08/2007
	4:30 - дежурные, 5:00 - все остальные
	 
	 
	 
	 
	04:18
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	06:40
	Поднимаемся на более высокую седловину перевала, затем вешаем 1 верёвку перил по мосту через разлом вниз с перевала. Спускаемся по пологому снежному полю (10-20гр) до верхнего края ледовой стенки, откуда вешаем 3 верёвки на бурах до пологого снежного жёлоба под стенкой.
	08:45
	5310
	094
	 
	02:05
	-95

	09:00
	Уходим вправо на снежную полку, спускаемся по ней вниз, а затем пересекаем вправо до осыпного гребня.
	09:23
	5145
	095
	Привал на верхней части осыпи.
	00:23
	-165

	09:40
	Спускаемся по конгломератно-скально-осыпным выходам вдоль ручья. Выходим на пологий открытый ледник.
	10:10
	4960
	096
	 
	00:30
	-185

	10:20
	Спускаемся по пологому леднику (без кошек), с него уходим влево на морену. Для перехода на морену требуется одеть кошки: мокрый открытый лёд до 35гр с ручьями.
	10:50
	4635
	097
	 
	00:30
	-325

	11:10
	Спускаемся по моренным валам, забирая влево (параллельно отрогу, ограничивающему ущелье).
	11:35
	4444
	098
	 
	00:25
	-191

	11:50
	Выходим вниз по моренному валу, с него спускаемся влево к чистому ручью.
	12:15
	4300
	099
	Ставим лагерь левее ручья, текущего в кармане между двумя валами. Лагерь на морене, поросшей травой.
	00:25
	-144

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	08/09/2007
	"Полуднёвка", свободный подъём
	 
	 
	 
	 
	03:28
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	11:30
	Спускаемся по правому берегу ручья, он сливается с каньоном ручья с пер. Абрис. Спускаемся в каньон и переходим вброд на левый берег.
	12:00
	3920
	100
	Привал после брода.
	00:30
	-380

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	ПЕРЕВАЛ М.МЕЩЕРЯКОВА (п/п, 3Б, 5750)
	 
	 
	 
	 
	36:34:00
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	12:15
	Поднимаемся на левый берег каньона по конгломератному склону, идём вверх по правому берегу р. Ккузгун, придерживаясь борта ущелья. Пересекаем конгломератный каньон (до15м глубиной) правого притока.
	12:50
	3965
	101
	 
	00:35
	45

	12:55
	Дальше по верхней террасе прохода нет (переходит в крутой конгломератный склон), возвращаемся в каньон и по пересохшему руслу притока спускаемся к р. Минждар. Начинаем подниматься по ор.правому берегу реки.
	13:20
	3865
	102
	 
	00:25
	-100

	13:30
	Уходим в конгломератный карман на правом берегу реки и поднимаемся в нём до впадения в р. Минджар правого притока ярко-красного цвета.
	13:55
	3920
	105
	 
	00:25
	55

	14:07
	Продолжаем подниматься по моренным валам правого борта долины.
	14:30
	3995
	104
	 
	00:23
	75

	14:40
	Поднимаемся влево п.х.д на моренный вал, идущий вдоль самого борта ущелья (снизу видно, что там выполаживание). Идём по нему вверх. Под скалами -- ровные широкие моренные поля, воды нет.
	15:05
	4100
	105
	 
	00:25
	105

	15:15
	Моренный вал спускается к леднику, часть пути проходим траверсом мягкого конгломерата по козьим следам. Переходим на ледник там, где правобережная ледниковая река уходит под лёд. Пересекаем ледник по направлению к его центру. Ледник зачехлён.
	15:40
	4090
	106
	Обедаем у ручейка.
	00:25
	-10

	17:20
	После обеда продолжаем пересекать ледник по направлению к нашей заброске.
	17:40
	4107
	107
	Разбиваем лагерь на тонкой красной морене.
	00:20
	17

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	08/10/2007
	5:00 - дежурные, 5:30 - все остальные
	 
	 
	 
	 
	05:14
	803

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	07:30
	Выходим из лагеря и переправляемся через левобережный ручей ледн. Кузгун в 50 метрах выше слияния его с рекой с ледника нашего перевала (спускаемся в замерзшее русло, проходим по нему вниз). Далее поднимаемся на левобережную морену ледника Кузгун.
	08:11
	4120
	108
	 
	00:41
	13

	08:23
	По пологим конгломератным и осыпным валам на слиянии ледников поднимаемся по направлению к правобережному моренному валу нашего ледника. Пересекаем небольшой каньон пересохшего ручья.
	08:54
	4240
	109
	 
	00:31
	120

	09:06
	Поднимаемся на правобережный моренный вал ледника.
	09:35
	4360
	110
	Привал на уровне нижнего края языка ледника.
	00:29
	120

	09:45
	Поднимаемся вверх по ущелью по правобережному моренному валу.
	10:20
	4475
	111
	 
	00:35
	115

	10:35
	Продолжаем подниматься по морене.
	10:56
	4540
	112
	 
	00:21
	65

	11:06
	Продолжаем подниматься по морене, заворачивая вместе с ледником налево п.х.д.
	11:28
	4610
	113
	 
	00:22
	70

	11:42
	Срезаем по моренно-осыпному склону крутизной до 20гр угол на повороте ледника.
	12:05
	4700
	114
	 
	00:23
	90

	12:15
	Поднимаемся из моренного кармана ледника на гребень правобережной морены, с него спускаемся в правобережный карман ледника, выходим на ледник рядом с чистым ручъём.
	12:45
	4750
	OBED13
	Обед.
	00:30
	50

	14:30
	По зачехлённым ледовым холмам вдоль ледникового ручья поднимаемся вверх.
	15:00
	4800
	116
	 
	00:30
	50

	15:15
	Одеваем кошки, идём по ручью в кармане ледника, выходим в центральную мульду ледника.
	15:40
	4875
	117
	 
	00:25
	75

	15:50
	Решаем подниматься по ор.правой стороне ледопада, начинающегося сразу выше мульды. Возвращаемся в помоечный карман с ручьём и идём по нему вверх.
	16:17
	4910
	NOCH13
	Ставим лагерь. Дальше карман переходит в непроходимый рантклюфт. Разведываем путь через ледопад.
	00:27
	35

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	08/11/2007
	5:00 - дежурные, 5:30 - все остальные
	 
	 
	 
	Погода портится, идёт снег.
	10:10
	660

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	07:35
	Поднимаемся от лагеря на 100м вверх по карману, затем, не доходя до ледовой пробки в рантклюфте, уходим в ледопад и поднимаемся по нему.
	07:50
	4960
	119
	 
	00:15
	50

	08:00
	По дну большого разлома с сосульками пересекаем ледопад от ор.правого края к центру, вешаем 2 верёвки перил через ледовые стены вверх по ледопаду (10+15м), в обход разломов.
	09:00
	5010
	120
	 
	01:00
	50

	09:00
	Уходим влево п.х.д для обхода больших разломов. Через один из мостов вешаем 5м перил.
	09:30
	 
	121
	 
	00:30
	120

	09:40
	Обойдя разломы по желобу в ор.правой части, возвращаемся на центр ледника (он поворачивает вправо п.х.д, поднимаясь на перевал. Подходим под ледовый кулуар в ор.правой части перевального взлёта.
	10:20
	5130
	122
	 
	00:40
	

	10:35
	По орографически правой части ледника с несколькими привалами подошли под начало взлёта, ведущего на "полку", которая должна выводить слева направо на перевал.
	12:35
	5400
	126
	Погода плохая, снег, видимость ок. 100м
	02:00
	270

	12:50
	Начинаем вешать перила вверх, чтобы выйти на полку, 3 верёвки:
50м сн-лд до 35гр
50м сн-лд до 35гр
50м через трещину, сн-лд, взлёт до 50гр
	15:00
	 
	 
	Обедаем под большим отколом-сераком.
	02:10
	170

	15:15
	Параллельно с обедом провешиваем откол. 50м перил по льду, 50-70гр, перед выходом на верх серака -- нависание 2м. Верх серака -- сн-лд склон 20-25гр.
	16:05
	 
	 
	Перила провешаны, заканчиваем обед и
 начинаем подъём.
	00:50
	

	16:05
	Перила выводят на полку 20гр, с неё ещё 1 верёвка (20м) перил через трещину и откол до 45гр, далее 1 вер-ка (50м) по сн-лд склону до 40гр до большой мульды под ледовым отколом.
	18:50
	5570
	NOCH14
	Ставим лагерь в мульде, разровняв один из её краёв до площадки на 2 палатки.
	02:45
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	08/12/2007
	 
	 
	 
	 
	 
	04:30
	180

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	10:00
	Из мульды вешаем 1 верёвку перил вверх слева от откола (50м), далее тропим вверх по снежной "чашке" (крутизна до 30гр, глубина снега ~1м), далее 1 верёвка перил вверх по снежному кулуару через трещину-бергшрунд и на ледовый откол до 35гр. Затем 1 вер-ка перил (50м) по ледовой стенке 35-45гр. Далее 1 верёвка перил до выполаживания снежного склона на седле перевала у мульды.
	14:30
	5750
	MESHER
	Привал в мульде, расчищаем внешнюю 
сторону мульды, ставим лагерь. Погода плохая, снег с ветром, видимость колеблется от 20 до 300м.
	04:30
	180

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	08/13/2007
	5:00 - дежурные, 5:30 - все остальные
	 
	 
	 
	 
	07:06
	-900

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	07:40
	Спускаемся с правой п.х.д части перевальной седловины, рубим карниз. С карниза 3 верёвки перил вниз по сн-лд склону 30-35 градусов (верхняя -- на кресте, дальше -- на буре-самосбросе). Третья верёвка идёт через бергшрунд и пару трещин.
	09:45
	5625
	131
	Привал под перевальным взлётом.
	02:05
	-125

	10:07
	Спускаемся по центральному желобу ледника крутизной 10-20гр по направлению к верхней ступени ледопада.
	10:33
	5380
	132
	 
	00:26
	-245

	10:45
	Спускаемся по закрытому леднику с разломами до разлома "от уха до уха".
	11:10
	5310
	OBED16
	Привал, ищем путь обхода. Обход возможен 
только по сн.склону справа от ледника. Ждём, пока со склона уйдёт солнце (при нас прошёл ледовый обвал), обедаем.
	00:25
	-170

	14:55
	Спускаемся по снежному склону в правом кармане ледника, затем по снежно-осыпному кулуару.
	16:10
	5210
	134
	Привал на леднике.
	01:15
	

	16:20
	По снежным склонам в правом кармане ледника спускаемся до сн-ос кулуара между "бараньими лбами" справа и громадным сераком слева.
	17:00
	5130
	135
	 
	00:40
	-80

	17:10
	Спускаемся по снегу и осыпям в кулуаре до бараньих лбов. Вешаем 1 вер-ку перил (50м) с ледовой стены серака через бараньи лбы.
	17:50
	5040
	136
	 
	00:40
	-90

	17:55
	Спускаемся по правобережному карману ледника, заваленному ледовыми блоками (~200м).
Выходим к отколу, ниже которого начинается грязный наклонный рантклюфт. Вешаем после разведки дюльфер 20м с откола влево , на участок пологого льда ближе к центру ледопада (отвес). С этой "чашки" -- ещё один дюльфер влево, 20м до 60гр, от него ~50м ногами по открытому льду с разломами до ровных ледовых площадок у ледникового озерца.
	19:30
	4850
	NOCH16
	Вырубаем площадки под палатки, встаём лагерем.
	01:35
	-190

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	08/14/2007
	5:00 - дежурные, 5:30 -- все остальные
	 
	 
	 
	 
	07:27
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	05:56
	-465

	07:40
	Спускаемся от м/н на 10м по высоте, далее провешиваем 10м перил с откола, далее спускаемся, лавируя между разломами.
	08:20
	4760
	138
	 
	00:40
	-90

	08:25
	Спускаемся на пологую заглаженную часть ледопада. Дальше начинается следующая ступень с большими разломами, визуально непроходимая.
	08:45
	4585
	139
	 
	00:20
	-175

	09:20
	Пересекаем ледник влево, уходим в карман ледника и выходим на ск-ос полку (вершину бараньих лбов).
	10:00
	4630
	140
	 
	00:40
	45

	10:10
	Спускаемся влево вниз по осыпным полкам, далее провешиваем 10+50+30м перил влево вниз до кулуара с ручъём по скалам до 80гр.
От ручья по конгломератно-осыпному склону и скальному камину спускаемся на покровную морену в левобережном кармане ледника.
	13:40
	4455
	141
	Привал, обед.
	03:30
	-175

	15:10
	Пытаемся найти проход в осыпной левобережный карман ледника. Прохода нет. Выходим в карман раньше, чем собирались, и траверсом конгломератного склона до 40гр проходим до начала нормальной осыпи в кармане.
	15:35
	4425
	142
	 
	00:25
	-30

	15:40
	По левобережному карману ледника доходим до поворота к пер. Терриконный и переваливаем через гребень левобережной морены и оказываемся в ор.правой части подъёма на пер. Терриконный.
	16:01
	4385
	143
	 
	00:21
	-40

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	ПЕРЕВАЛ ТЕРРИКОННЫЙ (1Б*, 4600)
	 
	 
	 
	 
	1:31:00
	360

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	16:10
	Траверсируем осыпной склон крутизной около 25гр, выходим на путь подъёма на перевал. Подъём -- мелкая плотная осыпь 20-25гр.
	16:36
	4430
	144
	 
	00:26
	190

	16:45
	Набирая высоту, выходим в русло пересохшего ручья в ор.левой части перевального взлёта и поднимаемся по нему.
	17:10
	4560
	145
	 
	00:25
	130

	17:20
	Поднимаемся на седловину перевала.
	17:30
	4600
	TERRIC
	Привал на седловине.
	00:10
	40

	17:45
	Спускаемся по мелкой подвижной разноцветной осыпи, затем -- по осыпному руслу пересохшего ручья в широком конгломератном каньоне с пологими бортами. Внизу пересекаем правобережную ледниковую реку, поднимаемся на вал зачехлённого ледника и встаём лагерем близ озера на гребне срединной покровной морены ледника Вали.
	18:15
	4245
	NOCH17
	 
	00:30
	-355

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	ПРОХОЖДЕНИЕ ЛЕДОПАДА ВАЛИ С-В И ПОДЪЁМ 
НА ПЕРЕВАЛ ВАЛИ ВОСТОЧНЫЙ (3Б, 5800)
	 
	 
	 
	 
	17:25
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	15.08.2007
	Плохая погода, снег. Отсидка.
	 
	 
	 
	 
	00:00
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	16.08.2007
	4:30 - дежурные, 5:00 - все остальные.
	 
	 
	 
	 
	07:31
	775

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	7:20
	Поднимаемся по зачехлённому срединному гребню ледника Вали по направлению к ледопаду его С-В ветви.
	07:48
	4250
	148
	 
	00:28
	5

	8:00
	Продолжаем подниматься по зачехлённому гребню ледника, придерживаясь его ор.левой стороны. Подходим к ледовым буграм от втекающей в ледн. Вали его восточной ветви.
	08:30
	4440
	149
	 
	00:30
	190

	8:50
	Поднимаемся по покровной морене, пересекая полосы бугров открытого льда.
	09:20
	4500
	150
	 
	00:30
	60

	9:35
	Поднимаемся, огибая первую ступень ледопада слева п.х.д по слабо зачехлённому леднику.
	10:03
	4570
	151
	 
	00:28
	70

	10:15
	Бугры становятся крутыми, спускаемся в русло замёрзшего ручья и поднимаемся по нему.
	10:35
	4615
	152
	Одеваем кошки.
	00:20
	45

	10:55
	Поднимаемся по ледовым буграм слева п.х.д от ручья, подходя под центр ледопада.
	11:25
	4650
	153
	 
	00:30
	35

	11:35
	Продолжаем подъём.
	12:00
	4700
	154
	Жарко, идти трудно. Устраиваем обед.
	00:25
	50

	14:55
	Поднимаемся по центру ледопада, ища выход на снежную полку в правобережном кармане. Периодически идёт снег.
	15:25
	4795
	155
	 
	00:30
	95

	15:35
	Поднимаемся по центру ледопада до большого серака/откола.
	16:02
	4830
	156
	 
	00:27
	35

	16:12
	Подходим к большому отколу, вешаем 4м перил до его вершины. Путь влево п.х.д не просматривается: разломы.

Проходим по полке на вершине откола вправо п.х.д., вешаем 10м перил на спуск на ледовую полку в разломе за отколом. Далее преодолеваем 2 больших разлома с гимнастической страховкой.
	17:50
	4925
	157
	 
	01:38
	95

	18:00
	Поднимаемся по центру ледопада. Широкие разломы обходим справа п.х.д.
	18:23
	4970
	158
	 
	00:23
	45

	18:33
	Поднимаемся по центру, упираемся в широкие разломы. Останавливаемся, чтобы повесить перила из разлома на гребень ледового блока за ним и уйти по гребню влево п.х.д.
	18:55
	5010
	159
	 
	00:22
	40

	19:10
	Провешиваем верёвку перил из разлома на гребень, проходим по нему влево, далее провешиваем 10м перил по ледовому мосту, выводящему на вершину большого ледового блока, защищённый со всех сторон разломами ~10м шириной.
	20:10
	5020
	NOCH19
	Ставим лагерь.
	01:00
	10

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	08/17/2007
	5:30 - дежурные, 6:00 - все остальные
	 
	 
	 
	 
	05:49
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	08:00
	Выходим из лагеря по ледовой полке влево п.х.д., провешиваем 1 верёвку (10м) через мост на следующую ледовую полку.
По ней проходим влево п.х.д. около 70м, выходим на нижний край широкого и лубокого разлома.
	09:10
	5045
	161
	 
	01:10
	25

	09:10
	Начинаем провешивать вер-ку на дно разлома, далее перила вверх-влево п.х.д., между ледовыми отколами.
Далее провешиваем 1 вер-ку перил по дну трещины влево п.х.д., затем через разлом шириной 3-4м организуем переправу для рюкзаков и петлю для людей.
Далее по пологой снежно-ледовой полке выходим влево п.х.д на пологий (10-15гр) разорванный ледник.
	11:40
	5065
	162
	 
	02:30
	20

	11:45
	По леднику идём к левому п.х.д борту ледника и упираемся в разлом. По ледовому гребню уходим вправо п.х.д, провесив 50м перил через тонкую часть гребня (острое ледовое перо, за ним мостик).
	12:25
	5090
	163
	 
	00:40
	25

	12:30
	Поднимаемся по центральной части ледника, лавируя между разломами. Провешиваем 5м перил по мосту через разлом.
	12:50
	5150
	OBED20
	Обед.
	00:20
	60

	15:10
	Продолжаем подъём по леднику.
	15:37
	5195
	165
	 
	00:27
	45

	15:48
	Для обхода большого разлома уходим под правый по ходу борт ледника.
	16:13
	5240
	166
	 
	00:25
	45

	16:23
	Обходя ледовый бугор справа п.х.д., поднимаемся (5-10гр) в верхний цирк перевала Вали Восточный.
	16:40
	5280
	NOCH20
	Ставим лагерь.
	00:17
	40

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	08/18/2007
	4:30 - дежурные, 5:00 - все остальные.
	 
	 
	 
	 
	04:05
	520

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	7:20
	Выходим по закрытому леднику по направлению к пер. Вали Восточный.
	07:40
	 
	 
	 
	00:20
	95

	7:50
	Подходим под перевальный взлёт.
	08:15
	5375
	168
	 
	00:25
	

	8:25
	Поднимаемся на первую ступень перевального взлёта, заваленную обломками льда.
	09:05
	5525
	169
	 
	00:40
	150

	9:15
	Пересекаем бергшрунд по лавинному выносу (снег -- по бедро), поднимаемся до середины перевального склона (35гр), затем вешаем 2 верёвки перил по сн-лд склону до 40гр, затем примерно 75м 15гр ногами до седловины перевала (под скалы в левой п.х.д части седла).
	11:55
	5800
	VALIE
	Обед.
	02:40
	275

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	ТРАВЕРС ПИКА ДЗЕРЖИНСКОГО (6720) ОТ ПЕРЕВАЛА. ВАЛИ ВОСТОЧНЫЙ (5800) ДО ПЕР. РАЗДЕЛЬНЫЙ (6070)
	 
	 
	 
	 
	18:39
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	01:50
	 

	14:00
	Выходим на разведку гребня п. Дзержинского.
Траверсируем некрутой (15-25гр) снежный склон с лавинными выносами вправо п.х.д., затем по снежному склону до 30гр выходим на верх одного из двух отколов. 

Подтаскиваем рюкзаки на верх откола, здесь есть мульда, в которой можно разбить лагерь.
	15:50
	5950
	NOCH21
	Ставим лагерь, параллельно провешиваем 1.5 верёвки перил через разломы под вторым отколом и далее по ледовой стенке откола 45гр (в верхней части -- 10м 50-55гр), выше которого есть выход на ровное снежное ребро п. Дзержинского.
	01:50
	150

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	08/19/2007
	5:30 - дежурные, 6:00 - все остальные.
	 
	 
	 
	 
	08:55
	770

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	8:20
	Поднимаемся до начала провешенных с вечера перил. По перилам поднимаемся выше откола, на пологое снежное плато на восточной стороне гребня.
	09:00
	5995
	172
	 
	00:40
	45

	9:25
	По снежному склону до 30гр выходим на ровное сн-лд ребро п. Дзержинского (25--35гр). Глубина снега до 1м
	09:50
	 
	173
	 
	00:25
	305

	10:00
	Тропим "каруселью", поднимаясь вверх по гребню, до более-менее пологой (20-25гр) его части. Подходим к началу ледовой части гребня, подсечённой бергшрундом. 
	10:30
	 
	174
	 
	00:30
	

	10:30
	Вешаем 60м перил через бергшрунд и далее до скальных выходов на  гребне, обходя их слева п.х.д по снегу. Далее продолжаем тропить "каруселью", поднимаясь вверх по гребню.
	13:15
	6300
	175
	 
	02:45
	

	13:15
	Тропим "каруселью" дальше. Гребень выполаживается, по его ребру идут выходы заснеженной осыпи.
	15:00
	6470
	178
	 
	01:45
	170

	15:00
	Делаем разведку восточных полей пика Дзержинского, находим место для ночёвки в мульде, до которой ~30минут по пологим (15-20гр) снежным полям.
	15:25
	6470
	178
	 
	00:25
	0

	15:25
	Выходим на восхождение на вершину пика Дзержинского. По снежно-осыпному гребню поднимаемся на осыпное плато на высоте ~6670, от него идём на запад, в направлении характерного сн-лд купола вершины.
	16:00
	6720
	DZERJ
	Привал на вершине.
	00:35
	250

	16:20
	Спускаемся по пути подъёма к рюкзакам, оставленным на 6500.
	17:10
	6470
	178
	 
	00:50
	-250

	17:20
	Траверсируем восточные склоны пика Дзержинского, выходим к мульде с ледовыми перьями, в которой возможна организация лагеря. Для выхода в мульду вешаем 1 верёвку перил по снежным мостам через трещины
	18:20
	6505
	NOCH22
	Ставим лагерь.
	01:00
	35

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	08/20/2007
	5:30 - дежурные, 6:00 - все остальные
	 
	 
	 
	 
	06:04
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	08:55
	Спускаемся по линии падения воды по снежному склону крутизной до 35гр. Где возможно, забираем влево, к ребру Заалайского хребта, но стараемся не подсекать склон. Прыгаем через бергшрунд перед выполаживанием склона.
	09:45
	6200
	184
	 
	00:50
	-305

	10:00
	Траверсом снежного склона 5-10гр с разломами выходим на гребень Заалайского хребта.
	11:00
	6180
	185
	Привал, одеваем снегоступы.
	01:00
	-20

	11:15
	По гребню идём в направлении в. Раздельная.
	11:45
	6160
	186
	 
	00:30
	-20

	11:55
	Продолжаем заниматься тем же самым. Подходим под последний холм в гребне перед провалом, отделяющим в. Раздельная от нашей части гребня.
	12:20
	6060
	187
	 
	00:25
	-100

	12:30
	Спускаемся с гребня на верхнее плато ледника Дзержинского. Снежно-ледовый склон с засыпанными разломами крутизной до 35гр.
	13:38
	5795
	188
	 
	01:08
	-265

	13:45
	Пересекаем верхнее плато ледн. Дзержинского, подходим под ор.левую часть взлёта перевала Раздельный.
	14:10
	5750
	189
	Обед.
	00:25
	-45

	16:30
	Идём к перевалу Раздельный по пологому (5-10гр) закрытому леднику, оставляя слева по ходу небольшой ледопад.
	16:52
	5820
	190
	 
	00:22
	70

	17:02
	Продолжаем идти по направлению к перевальной седловине, метя слева по ходу от большого, подсекающего её бергшрунда.
	17:33
	5915
	191
	 
	00:31
	95

	17:42
	Подходим под бергшрунд.
	18:02
	5960
	192
	Привал в 50м от берга.
	00:20
	45

	18:12
	Поднимаемся к засыпанной части бергшрунда, снимаем снегоступы и по снежному склону до 25гр выходим на перевальную седловину левее по ходу её нижней точки.
	18:45
	6090
	NOCH23
	 
	00:33
	130

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	РАДИАЛЬНОЕ ВОСХОЖДЕНИЕ НА ПИК ЛЕНИНА (7134) ПО ЗАПАДНОМУ РЕБРУ С ПЕРЕВАЛА РАЗДЕЛЬНЫЙ (6090)
	 
	 
	 
	 
	05:40
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	21.08.2007
	 
	 
	 
	 
	 
	05:40
	1044

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	7:10
	Выход от лагеря на пер. Раздельный. По заснеженной тропе в осыпи  первого взлёта подъём до 6370. Тропа кое-где отмаркирована флажками.
	08:10
	6370
	194
	 
	01:00
	280

	8:10
	Пересечение осыпного плато на 6400 и подход под снежно-ледовый  "нож", ведущий на плато 6800. Начало подъёма на "нож".
	09:10
	6700
	196
	 
	01:00
	330

	9:10
	Подъём по "ножу" и далее на холм перед большой снежной "чашкой"  (плато 6800), пересечение её и подъём по тропе до снежно-осыпного холмистого вершинного плато.
	10:25
	6950
	198
	 
	01:15
	250

	10:25
	Пересечение холмистого вершинного плато с большим количеством небольших взлётов до вершины пика Ленина.
	10:50
	7134
	LENINA
	 
	00:25
	184

	11:20
	Начало спуска с вершины. Спуск по пути подъёма с одним привалом и общением со всеми встречными-поперечными.
	13:20
	6090
	NOCH23
	 
	02:00
	-1044

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	СПУСК С ПЕРЕВАЛА РАЗДЕЛЬНЫЙ (6090) В МАЛ (3600) ЧЕРЕЗ ПЕРЕВАЛ ПУТЕШЕСТВЕННИКОВ (1А, 4130)
	 
	 
	 
	 
	07:00
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	22.08.2007
	 
	 
	 
	 
	 
	07:00
	-2580

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	08:20
	Поднимаемся с перевала на в. Раздельная.
	08:45
	6120
	200
	 
	00:25
	30

	08:55
	Спускаемся по тропо по направлению к лагерю 5400.
	09:20
	5630
	201
	 
	00:25
	-490

	09:30
	Спускаемся по тропе, проходим лагерь 5400.
	09:55
	5350
	202
	Привал на тропе посередине "сковородки"
	00:25
	-280

	10:30
	Спускаемся по тропе в лагерь 4500.
	12:20
	4475
	205
	 
	01:50
	-875

	12:45
	Проходим по тропе лагерь, ниже тропу теряем, после чего пересекаем открытый неровный ледник и находим тропу уже за ним.
	13:00
	4407
	206
	Обедаем на морене.
	00:15
	-68

	14:50
	Спускаемся по тропе, пересекая обширные пространства, заполненные моренными валами.
	15:15
	4360
	207
	 
	00:25
	-47

	15:25
	Спускаемся по тропе, по камням пересекаем реку. За рекой тропа поднимаемся наверх.
	15:55
	4240
	208
	Переодеваемся, одеваемся более легко.
	00:30
	-120

	16:15
	Тропа.
	16:45
	4070
	209
	 
	00:30
	-170

	16:55
	Тропа идёт траверсом осыпных склонов, за красным гребнем она начинает забирать вверх налево по ходу и выводит нас на седловину перевала Путешественников.
	17:25
	4130
	210
	Привал на седле.
	00:30
	60

	17:35
	По конной тропе серпантином спускаемся с перевала.
	18:00
	3920
	211
	 
	00:25
	-210

	18:10
	По тропе спускаемся до Луковой поляне (она сейчас объявлена экологически чистой территорией и пустует) и далее до МАЛ "Ачик-Таш". Проходим через галечные поля на правом берегу ручья и доходим до лагеря Достук-Треккинг.
	19:30
	3600
	213
	 
	01:20
	-320

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


� Все препятствия пройдены в линейной части маршрута.


� Категорийности и высоты препятствий приведены по справочным данным. Нумерация перевалов – по хребтовке Вадима Ляпина на соответствующем листе карты.


� Оценка времени взята из литературных источников.


� Высоты приведены по данным GPSа, а категорийность по реальному состоянию препятствий на момент прохождения (для радиальных – пройденной стороны).


� Обычные полосатые сумки из ПВХ – «мечта челнока» – 30-40 рублей на любом рынке. В сумку малого среднего размера (2ая снизу в линейке) помещается 12-15 килограммов продуктов. Для большей крепости вставляем их одну в другую и плотно обвязываем репшнурами.


� К сожалению, как мы не искали, записку предыдущей группы найти так и не удалось. Впрочем, это и не удивительно, так как с тех пор прошло уже более 10 лет.


� Высоты вершин здесь приведены по схеме Ляпина, на топокарте Генштаба они могут несколько отличаться.


� Правда, как потом оказалось, это всё были пока ещё только «цветочки» – легкая разминка перед настоящей работой дальше.


� Широкие трещины на ровной части ледника выше лагеря хорошо защищают его от возможных ледовых обвалов с верхних сераков. 


� Высоты вершин здесь приведены по схеме Ляпина, на топокарте Генштаба они могут несколько отличаться.


� Во время прохождения этого участка мы наблюдали гигантский ледовый обвал с противоположного борта ледопада перевала Вали Западный. В общем-то, и до этого с южного гребня вершины 6305 м на верхнее плато северной ветви ледника Вали регулярно валились снежно-ледовые обвалы из кусков висящего на гребне карниза, поэтому мы к ним уже вроде привыкли, но на этот раз похоже там обрушился очень значительный кусок. Ледовый обвал, пройдя по стене, сначала ударил в правый карман северной ветви ледника Вали, мгновенно перехлестнул её, затем перебил все верхнее плато ледника и врезался в разделительный гребень между северной и северо-восточной (нашей) ветвями ледника Вали, где, уже разбившись в пыль, превратился в снежное облако, которое перевалило через гребень и накрыло еще и весь наш ледник до противоположного борта! А ведь от нас до той стены было больше 2 км по расстоянию, да и разделительный гребень имел превышение в несколько сотен метров… Зрелище, конечно, было фантастическое: жуткое и прекрасное одновременно (� HYPERLINK "Фото/Вали/photo_610s.jpg" ��фото 6.10�, � HYPERLINK "Фото/Вали/photo_611s.jpg" ��6.11�). Мы в это время как раз остановились для очередной разведки, да все так и замерли, глядя на него с разинутыми ртами – завороженные как кролики перед удавом… (


© Из дневника Кости Савенкова: «Время подходило к пяти, мы пригорюнились – где ночевать на ЭТОМ ледопаде, было совершенно непонятно. Однако грустить долго нам не удалось – воздух расколол грохот, и часть ледового купола вершины Вали заскользила по скальным кулуарам по направлению к ледопаду Вали Западный.


Мы спокойно следили за тем, как лёд дошёл до скальных сбросов – обвалы происходили там каждые 10 минут. И лишь когда эта масса льда взлетела в воздух, перестав ощущать под собой узкий скальный кулуар, стало понятно, как же его там МНОГО.


Доли секунды, и лёдяной водопад обрушивается в правый карман ледопада, затем перекрывает всё соседнее ущелье и, клубясь, ударяется о скальную перемычку между двумя ледниками. Лавина!!!


Рассудок вроде бы понимает, что между точкой обвала и нам – гигантское расстояние, и вряд ли хоть один обломок льда долетит до середины нашего ледопада – скорее всего они не покинули предела правого кармана Вали Западного. Однако глаза видят белое облако, застилающее лёд и скалы, и несущееся к нам на огромной скорости.


Секунда, две, три, порыв ледяного ветра, воздух, заполненный снежной крошкой, и – тишина. На ближайшие десять минут у нас – локальная "ядерная зима" и солнечное затмение в одном флаконе. Как хорошо, что мы не пошли через Вали Западный. Как же хорошо!»


� К сожалении, в «Классификаторе маршрутов на горные вершины» (издание 4ое, ФАР, Москва, 2008) этот маршрут ошибочно указан как по «северному гребню» (см. с. 101), хотя в описании восхождения самим Евгением Белецким (см., например, здесь � HYPERLINK "http://www.skitalets.ru/books/pik_lenina/#15" ��http://www.skitalets.ru/books/pik_lenina/#15�) явно указывается на восточный гребень и склоны (ну, или если уж быть совсем точными, то на северо-восточный гребень и восточные склоны пика Дзержинского – см. топокарту).


� ► Надо заметить, что следов лавин по склону не наблюдается нигде – поэтому, скорее всего, здесь их обычно и не бывает. ◄





