
 
 

XXIX слет туристов, деревня Васильевское, 
10-11 октября 2026 г. 
Горная дистанция. 

 
Положение. 

 
 

 
1. Цели и задачи 

Целью соревнований являются развитие и совершенствование навыков, 
необходимых для горных походов, выявление сильнейших спортсменов, 
опробование участниками своих сил на специфическом виде рельефа, обмен 
опытом и упрочнение внутриклубных связей. 

2. Руководство подготовкой и проведением соревнований 
Общее руководство организацией и непосредственное проведение 

соревнований осуществляется главной судейской коллегией (ГСК). 
3. Время и место проведения 

Место проведения – д. Васильевское Рузского района Московской области. 
Схема проезда: http://www.geolink-group.com/tourclub/contests/slet/route.html. 

Время работы дистанции: 
10 октября с 15:00 до 19:00, 
11 октября с 9:00 до 15:00. 

4. Условия проведения 
Соревнования проводятся в соответствии с «Правилами вида спорта 

«спортивный туризм» (далее – «Правила…»); настоящим положением и 
условиями соревнований. 

Соревнования личные. 
На дистанцию допускаются участники возрастом от 18 лет и имеющие опыт 

участия в горном походе 3 кс и/или 2 разряд по альпинизму/туризму. Допуск 
участников, не соответствующих требованиям осуществляется по согласованию с 
ГСК.  

Размещение участников в полевых условиях осуществляется с 
соблюдением норм экологии. Ответственность за соблюдение участниками 
команды экологических норм на месте проведения соревнований несут участники. 

5. Обеспечение безопасности и требования к снаряжению 
Участники должны иметь личное техническое снаряжение, необходимое 

для прохождения дистанции: каску, ИСС («обвязку») с усами самостраховки, 
подъёмное и спусковое/страховочное устройство, карабины, петли, репшнур 
диаметром 6-7 мм (прусик), кордалет, ледоруб, кошки, перчатки, соответствующую 
обувь и одежду, закрывающую все тело от запястий до икр. При необходимости, 
специальное снаряжение может быть взято в аренду у судей этапов. На этапах, 

http://www.geolink-group.com/tourclub/contests/slet/route.html


подразумевающих работу со своей верёвкой, предоставляется судейская верёвка, 
участники обязаны использовать именно её. 

На всех этапах участники работают в касках. Все действия, связанные с 
протравливанием верёвки (спуск, страховка итп), необходимо осуществлять в 
защитных перчатках. Допускается использование нижней обвязки, без верхней 
(если такое использование допускается инструкцией). 

Снаряжение должно соответствовать требованиям техники безопасности и 
настоящим условиям. Перед выходом на дистанцию участник проходит проверку 
снаряжения. Ответственность за безопасность применяемого специального 
снаряжения и соблюдение техники безопасности при выполнении технических 
приёмов несут участники соревнований. 

Ответственность за безопасность проведения соревнований и 
применяемого судейского страховочного снаряжения несут проводящая 
организация и ГСК. Участник, обнаруживший неисправность судейского 
снаряжения обязан немедленно сообщить об этом судье. 

6. Определение результатов 
Победитель определяется отдельно среди мужчин и женщин. 

Соревнования проводятся по штрафной системе оценки нарушений в 
соответствии с приложением к условиям дистанции. Результат определяется 
количеством набранных баллов.  

7. Награждение 
Участники, занявшие 1-3 место, награждаются дипломами и призами. Дата, 

время и место награждения будут опубликованы на сайте 
www.geolink-group.com/tourclub/ 

8. Финансирование 
Расходы, связанные с проведением соревнований, несут проводящие 

организации. 
Расходы, связанные с проездом команды до места соревнований, 

питанием, прокатом снаряжения и оплатой целевого взноса, несут командирующие 
организации или сами участники. 

На соревнованиях устанавливается целевой взнос в размере 200 рублей с 
участника, студенты освобождаются от взноса. Оплата целевого взноса 
производится на комиссии по допуску. 

9. Заявки 
Заявки подаются на месте соревнований. 

Данное положение является официальным вызовом на 
соревнования 

​          ​ bolshoychelovek1998@gmail.com

http://www.geolink-group.com/tourclub/
http://www.geolink-group.com/tourclub/


Таблица штрафов 
№ 
п/п 

Нарушения, ошибки Штраф в баллах 

1. Непрохождение этапа 

1.2 Непрохождение этапа основной веревкой/прочим техническим 

снаряжением 

Снятие с 

этапа/1 

1.3 Потеря снаряжения 

(падение в рабочую зону этапа технического снаряжения, не 

закреплённого на станциях и участниках) 

1+снаряжение 

не может быть 

использовано 

на этапе 

2. Страховка, движение по перилам 

2.1 Потеря страховки (без возможности/с возможностью восстановления в 

рамках правил) 

Снятие с 

этапа/10 

2.2 Прекращение страховки 

(отсутствие или грубая ошибка в одной из линий/точек страховки, втч: 

отсутствие ФСУ или схватывающего узла при спуске, отсутствие второго 

зажима/схватывающего узла при подъёме, самостраховки или 

беседочного карабина на переправе, верёвка не удерживается ниже ФСУ) 

5 

2.4 Неправильный спуск по веревке 

(без рукавиц; нет узла на конце; ФСУ не встёгнуто в обе верёвки при 

наличии сдёргивающей верёвки) 

3 

3. Движение по рельефу 

3.2 Выход за ограничение, использование опоры за ограничением 

(движение вне коридора на этапах, явно требующих движения по 

рельефу; незначительный заступ в «водную преграду») 

1 

5. Общая техника  

5.1 Не завинчена муфта карабина, нагружение карабина в трёх направлениях 3 

5.2 Неправильно завязан узел (в том числе нерабочий схватывающий узел, 

слишком короткие свободные концы) 

3 

В любом случае нарушение должно быть исправлено до продолжения 
работы на этапе. 

На отдельных этапах могут вводиться дополнительные штрафы.  



Порядок прохождения дистанции и этапов, определение 
результатов 

1.​ Дистанция состоит из отдельных этапов, проходимых в произвольном 
порядке, время между этапами не учитывается. 

2.​ Судейская коллегия оставляет за собой право не допустить участника к 
прохождению отдельных этапов или их частей в случае технической 
неподготовленности участника или иным причинам, угрожающим безопасности 
спортсмена.  

3.​ Результаты участника регистрируются в карточке, которую участник 
получает в секретариате и сдает в секретариат после прохождения дистанции. 

4.​ КВ на этапах отсекается по команде «старт» главного судьи этапа; время 
прохождения фиксируется с точностью до секунды. 

5.​ Результат участника определяется суммой набранных баллов. 
6.​ Штрафные баллы вычитаются из набранных на этапе баллов и влияют на 

результат. 
 

Условия этапов 
 

“Подумав — решайся, а решившись — не думай.” 
 
Этап 1. «Вертикальный беспредел», КВ 20 мин 
Оборудование этапа: Фанера для движения, верхняя судейская страховка. 
Предоставляется судейский набор фиф. Этап выполняется в кошках! 
Действия: Участник в кошках проходит трассу по фанере с использованием фиф. 
Бить кошки можно только в обозначенную зону, ставить фифы только в 
обозначенные отверстия. Хвататься руками за любые опоры запрещено. Финиш 
отсекается по касанию висящего объекта над трассой. Зависать на страховочной 
веревке в процессе пролаза нельзя, в случае нагружения судейской веревки 
участника спускают вниз. Дается 2 попытки. 
Определение результатов: Каждое отверстие имеет свой фиксированный балл = 
Zn. Часть отверстий можно пропускать (за каждое пропущенное отверстие 
участник получает бонусный балл: Хn = 2∗х, где х - цена пропущенного отверстия).  
Если участник не укладывается в КВ, то фиксируется номер достигнутого 
(нагруженного) отверстия, и за все последующие отверстия он получает 
штрафные баллы: Уn = 5∗у, где у - цена недостигнутого отверстия. 
Результат пролаза складывается из времени прохождения трассы (k) и полученных 
баллов, пересчитывается по формуле: 10∗(100-k)+(∑Zn+∑Хn-∑Уn). Итоговый 
результат высчитывается как среднее арифметическое двух пролазов. 
 
Этап 2. «Тяпочный рывок», КВ 20 мин 
Оборудование этапа: Зацепы для движения, верхняя судейская страховка. 
Предоставляется судейский набор ледовых инструментов. 
Действия: Участник проходит трассу по зацепам с помощью ледовых 
инструментов. Хвататься руками за зацепы и иные опоры запрещено, опираться 



ногами разрешено только в обозначенных зонах.  Финиш отсекается по касанию 
висящего объекта над трассой.  Зависать на страховочной веревке в процессе 
пролаза нельзя, в случае нагружения судейской веревки участника спускают вниз. 
Дается 2 попытки. 
Определение результатов: Каждый зацеп имеет свой фиксированный балл = Zn. 
Зацепы пропускать нельзя (за каждый пропущенный зацеп участник получает 
штрафной балл: Уn = 5∗у, где у - цена пропущенного зацепа).  
Если участник не укладывается в КВ, то фиксируется номер достигнутого 
(нагруженного) зацепа, и за все последующие зацепы он получает штрафные 
баллы (см. формулу пропуска обязательного зацепа). 
Результат пролаза складывается из времени прохождения дистанции (k) и 
полученных баллов, пересчитывается по формуле: 10∗(100-k)+(∑Zn-∑Уn). Итоговый 
результат высчитывается как среднее арифметическое двух пролазов. 
 
Этап 3. «Стремление вверх», КВ 15 мин 
Оборудование этапа: Судейские вертикальные перила. Доступная длина этапа – 
50 метров. 
Действия: Участник поднимается по перилам с самостраховкой при помощи не 
менее двух узлов Прусика (использование других схватывающих узлов не 
допускается). Использование любых зажимов и автоблокирующих устройств 
запрещено. 
Определение результатов: Каждый метр трассы имеет фиксированный балл = Zn. 
Если участник не укладывается в КВ, то фиксируется пройденное расстояние (по 
верхнему прусику) и за последующие метры он получает штрафные баллы: Уn = 
5∗у, где у - цена непройденного метра.  
Результатом участника складывается из времени прохождения дистанции (k) и 
полученных баллов, пересчитывается по формуле: 10∗(100-k)+(∑Zn-∑Уn). 
 
Этап 4. «Цепная связка», КВ 30 мин 
Оборудование этапа: Цепи для подъема, траверса и спуска. Участник 
обеспечивается верхней судейской страховкой. Предоставляется судейский набор 
фиф и лесенок. 
Действия: Участник последовательно перемещается по маршруту, состоящему из 
закрепленных отрезков цепи, при помощи фиф и лесенок. Зависать на 
страховочной веревке в процессе пролаза нельзя, в случае нагружения судейской 
веревки участника спускают вниз. В случае неудачной попытки участник имеет 
право повторить попытку в пределах КВ. 
Определение результатов: Каждый отрезок цепи имеет свой фиксированный балл 
= Zn. Есть отрезки, которые можно пропускать (за это участник получает бонусный 
балл: Хn = 2∗х, где х - цена пропущенного разрешенного фрагмента) и отрезки, 
которые пропускать нельзя (за их пропуск участник получает штрафной балл: Уn = 
5∗у, где у - цена пропущенного запрещенного фрагмента).  



Если участник не укладывается в КВ, то фиксируется номер достигнутого 
(нагруженного) отрезка цепи, и за все последующие отрезки он получает 
штрафные баллы (см. формулу пропуска обязательного зацепа). 
Результат участника складывается из времени прохождения дистанции (k) и 
полученных баллов, пересчитывается по формуле: 10∗(100-k)+(∑Zn+∑Хn-∑Уn). В 
зачет идет лучшая попытка. 
 
Этап 5. «Тандемная компенсация», КВ 20 мин 
Оборудование этапа: Безопасные зоны (А и Б), опасные зоны (1, 2, 3), 
ограничитель, две судейские станции на деревьях; условно пострадавший с 
закрепленными на нем концами веревок и пропущенными скользяком через эти 
станции.  
Действия: Участнику требуется поднять условно пострадавшего из зоны А, 
перенести его сквозь зоны 1, 2, 3 через ограничитель и спустить в зону Б. 
Перемещаться из одной безопасной зоны в другую можно всего 1 раз, попытка 
повторного пересечения границы штрафуется. Участник может организовать для 
работы сколько угодно станций на обозначенных деревьях. Действия участника 
должны отвечать требованиям спасработ в малой группе. 
Определение результатов: Зоны четко разграничены, прохождение 
“пострадавшим” каждой опасной зоны дает свой фиксированный балл = Zn. 
“Пострадавший” не должен касаться ограничителя (за каждое касание участник 
получает штрафной балл: Хn = 10∗х, где х - количество касаний). За каждое 
незаконное пересечение границы безопасных зон участник получает штраф: Уn = 
15∗у, где у - количество нарушений.  
Если участник не укладывается в КВ, то фиксируется номер опасной зоны, в 
которой остановился “пострадавший”, за все последующие зоны участник 
получает штрафные баллы: Рn = 5∗р, где p - цена непройденной зоны. 
Результат участника складывается из времени прохождения дистанции (k) и 
полученных баллов, пересчитывается по формуле: 10∗(100-k)+∑Zn-(∑Хn+∑Уn+∑Pn). 
 
Этап 6. «Без суеверий», КВ 25 мин 
Оборудование этапа: Станции на деревьях, судейские перила, ведро с водой. 
ИС⇾ТО1 – вертикальные перила, ТО1⇾ТО2 – навесная переправа, ТО1*⇾ОЗ1 
(ведро, зона 1) – вертикальные перила, ТО2⇾ТО3 – направляющие перила (на 
земле под этим участком ОЗ2 – ведро, зона 2), ТО3⇾ЦС – вертикальные перила.  
Действия: Участник стартует в ИС, проходит через все ТО, финиширует в ЦС. По 
пути требуется спуститься к ОЗ1, взять оттуда ведро, наполненное водой, и 
транспортировать его в ОЗ2, не расплескав. Участник получает штраф за 
утерянный объем воды. При желании участник может организовать для себя 
станцию на дереве на любом ТО, но обязан снять все свое снаряжение до начала 
движения по следующему участку. Наступать в зоны ОЗ1 и ОЗ2 запрещено. 
Определение результатов: Каждый участок этапа имеет свой фиксированный балл 
= Zn (участник получает этот балл по факту прохождения и освобождения 
соответствующего участка). За пролитый объем воды участник получает штраф:  



Хn = 0,1∗х, где х - объем вылитой воды [мл] (допустимая погрешность ~10 мл).  
Если участник не укладывается в КВ, то фиксируется номер участка, в котором он 
остановился, за все последующие участки он получает штрафные баллы: Уn = 5∗у, 
где у - цена непройденного участка. Если на момент КВ участник не успевает 
транспортировать ведро в ОЗ2, то получает еще Р = 200 баллов штрафа. 
Результат участника складывается из времени прохождения дистанции (k) и 
полученных баллов, пересчитывается по формуле: 10∗(100-k)+∑Zn-(∑Хn+∑Уn+P). 
 
Этап 7. «На тоненького», КВ 20 мин 
Оборудование этапа: Судейские маятниковые перила для прыжка на ТО1, 
“проушина” на дереве. Предоставляется судейский ледоруб и репшнур для 
организации перил диаметром 5 мм. Участник обеспечивается верхней судейской 
страховкой на время дюльфера.  
Действия: Участник с самостраховкой по судейским перилам маятником 
перемещается на ТО1, закрепляется там с помощью ледоруба и готовит систему 
на спуск. Требуется организовать перила из тонкой веревки и безопасно 
спуститься по ней с проушины, после чего сдернуть перила. Участник может 
организовать для себя станцию на дереве на ТО1, но обязан снять все свое 
снаряжение до начала спуска. В случае неудачного маятника участник имеет 
право повторить попытку в пределах КВ. Цепляться ледорубом за дерево 
запрещено, можно только за судейскую “проушину”. 
Определение результатов: Этап состоит из трех участков: маятник, проушина и 
дюльфер. Каждый участок имеет свой фиксированный балл = Zn (участник 
получает этот балл по факту прохождения и освобождения соответствующего 
участка). За небезопасный спуск участник получает штрафной балл: Хn = 100∗х, 
где х - количество небезопасных попыток.  
Если участник не укладывается в КВ, то фиксируется номер участка, в котором он 
остановился, за все последующие участки он получает штрафные баллы: Уn = 5∗у, 
где у - цена непройденного участка.  
Результат участника складывается из времени прохождения дистанции (k) и 
полученных баллов, пересчитывается по формуле: 10∗(100-k)+∑Zn-(∑Хn+∑Уn). 
 
Возможно изменение условий этапов. Обо всех изменениях можно будет узнать 
у судей этапов.  
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