
Спецэтап "Первая помощь" 

 

Задача участников - оказание первой помощи условным пострадавшим в 

ситуации, приближенной к реальной.  

 

Командам предстоит разделиться на двойки и, действуя так, как действовали бы в 

жизни, постараться с максимальной пользой применить знания и навыки.  

 

Обращаем ваше внимание, что условия этапа предполагают действия 

исключительно в рамках первой помощи, т.е. не требуют применения 

медикаментов, сложных медицинских манипуляций или специфичного 

медицинского оборудования.  

 

Минимально необходимый набор подручных средств будет предоставлен 

организаторами. От команд мы ждем неравнодушия к судьбе условных 

пострадавших, готовность оказать им помощь и волю к победе!  

 

Опытные судьи оценят работу команд и выдадут обратную связь с 

рекомендациями по улучшению качества оказания помощи. 

 

 


