
ОТЧЕТ 

о горном походе 1 к.с. с элементами 2 по Катунскому хребту 

(центральный Алтай) 

проведенном с 6 по 26 августа 2011 года 

Маршрутные книжки: 11/3-107; 11/3-108 

Руководитель: Сидорова Софья Владимировна 

Контактный телефон: +79057598666 

Контактный e-mail ferratino@gmail.com 

 

I. Общие сведения о походе. 

Вид туризма: горный 

Район: Катунский хребет (центральный Алтай) 

Категория сложности: вторая 

Количество участников: 9 

Сроки проведения: 6-26.08.2011 

Продолжительность: 21 день 

Протяженность: 158,1 км (без учета коэффициента) 

Нитка маршрута: 

Р.Кураган – р.Иолдо – р.Иолдо Сев. – пер. Иолдо (1А, 2920м) – пер. Иолдо-Айры Зап. (1А, 

2860м) – лед.Иолдоайры – оз.Дорошколь – р.Иолдоайры – р.Кониайры – оз.Кучерлинское – 

пер.Каратюрек (1А, 3060м) – оз.Аккемское – пер.Дружба (1Б, 3050м) – лед.Менсу – 

лед.Плоский – пер.Карачик (1Б, 3000м) – оз.Горных Духов – пер.Надежда (1А, 2870м, рад.) – 

оз.Аккемское – р.Аккем – пер.Кузуяк (н/к) – пос.Тюнгур 

Пройдено перевалов: 7, из них 4 категории 1А и 2 категории 1Б. 

Максимальная высота: 3060м (пер. Каратюрек) 

Максимальная высота ночевки: 2800 м. 

 



II. Список участников 

N 
Фамилия, имя, 

отчество 
Г.р. Опыт Должность Адрес и телефон 

1 
Сидорова Софья 

Владимировна 
1988 4 г.у. руководитель 

г.Москва, Уваровский пер. 7-

280; (905)7598666 

2 

Вячеславов 

Сергей 

Витальевич 

1986 пвд медик 

г.Москва, 

ул.Новочеремушкинская 49-

185; (909)9109938 

3 

Вариончик 

Надежда 

Васильевна 

1990 
1 г.у., 

б/с 
участник 

г.Москва, ул.Аллея 

Жемчуговой 5-2-56; 

(916)4631169 

4 
Грачева Ольга 

Владимировна 
1991 пвд снаряженец 

г.Москва, ул.Окская 46-187; 

(916)7253084 

5 
Зайончковский 

Игнат Сергеевич 
1993 4 г.у. участник 

г.Москва, ул.Пулковская 17-

34; (916)8844844 

6 

Загубный 

Александр 

Дмитриевич 

1988 пвд фотограф 
г.Москва, ул.16-Парковая 37-

138; (916)2652321 

7 
Фрейман Сергей 

Игоревич 
1993 пвд штурман 

г.Тула, ул.3-Гостеевская, д.1-

а; (926)4102975 

8 

Погорелов 

Дмитрий 

Александрович 

1992 
2 г.у., 

б/с 
завхоз 

г.Нижний Новгород, ул.С. 

Тюленина 7-9; (916)0413289 

9 
Дидилика Ирина 

Викторовна 
1991 пвд 

сошедший 
участник 

г. Зеленоград, корп. 1544, кв. 
102; (915)1859099 

 



III. График маршрута. 

N дата участки маршрута l, км 
h max, 

м 

h ноч, 

м 

1 05.авг г.Горно-Алтайск - долина р.Кураган (на машине) - 1000 1000 

2 06.авг река Кураган 16,3 1200 1200 

3 07.авг р.Кураган - р.Иолдо - кордон лесников "Хазиниха" 13,6 1560 1560 

4 08.авг м/н - р.Иолдо Сев. 8 2040 2040 

5 09.авг м/н - под пер.Иолдо (1А) 2,7 2200 2200 

6 10.авг 
м/н - пер.Иолдо (1А) - пер. Иолдо-Айры Зап. (1А) - 

ниже ледника Иолдо-Айры 
10,3 2920 2300 

7 11.авг м/н - оз.Дорошколь 2 2880 2880 

8 12.авг м/н - оз.Кучерлинское - ручей Буревестник 7,6 1800 1800 

9 13.авг м/н - кедровые стоянки под пер.Каратюрек (1А) 9,9 2120 2120 

10 14.авг м/н - пер. Каратюрек (1А) - оз.Аккемское 7,3 3060 2020 

11 15.авг дневка - 2020 2020 

12 16.авг дневка - 2020 2020 

13 17.авг м/н - р.Аккем - ледник под пер.Дружба (1Б)  8,3 2800   2800 

14 18.авг 
м/н - пер.Дружба (1Б) - лед.Менсу - боковые 

морены ледника Менсу 
 5,7  3050  2450  

15 19.авг м/н - лед.Менсу - под ледник Плоский  5,5  2250  2250  

16 20.авг дневка - 2250  2250  

17 21.авг 
м/н - лед.Плоский - пер. Карачик (1Б) - морены 

под пер.Карачик 
 6 3000  2440  

18 22.авг 
м/н - оз.Горных Духов - пер.Надежда (1А, 

радиально) 
 3  2870  2160  

19 23.авг м/н - оз.Аккемское - р.Аккем - ниже т/б Высотник  6,8  1760  1760  

20 24.авг м/н - р.Абыл-Оюк 15,2  1460  1460  

21 25.авг м/н - стоянки "у трех берез" 12,5  1340   1340 

22 26.авг м/н - пер.Кузуяк (н/к) - пос.Тюнгур 17,4  1840  -  



III. Транспорт и финансы. 

Хочется отметить, что алтайцы в большинстве своем исключительно жадны и не всегда 

честны. 

Из Горно-Алтайска до Тюнгура каждый день ходит рейсовый автобус, но намного удобнее 

заказать транспорт в одной из многочисленных фирм или договориться с частным водителем. 

Мы еще в Москве договаривались с частником, на проезд до начала нашего маршрута ушло 

около 1300 руб. с человека. 

На обратном пути в Тюнгуре нашли частного водителя, который довез нас до Горно-Алтайска 

за 1000 руб. с человека. 

Первые дни нашего маршрута проходили по Катунскому Биосферному 

заповеднику(http://www.katunskiy.ru/), плата за пропуска в заповедник 150 руб. с человека в 

сутки. 

Заброска на центральном Алтае осуществляется на лошадях, поэтому стоит немало. На 

заброску 100 кг груза на Аккемское озеро потребовалось 15000 руб. Конюха, доставившего 

нашу заброску, нам посоветовала администратор заповедника. 

В процессе похода один из участников (не упомянут в списке, т.к. случилось это в первой 

трети похода) был отправлен домой: от турбазы Кучерла можно доехать до Тюнгура на 

лошади, дойти с кем-нибудь из попутных групп или даже (как в нашем случае) долететь на 

попутном вертолете. 

Пограничная зона. 

Пограничная зона РФ проходит через район Катунских Белков, поэтому для прохода и 

пребывания в ПЗ всем участникам похода необходим пропуск. Въезд в погранзону мы 

осуществляли через КПП недалеко от села Усть-Кокса. Здесь пограничники круглосуточно 

оформляют пропуска на месте. Для оформления группового пропуска необходимы 

следующие документы: личные документы на всех (оригиналы, не ксерокопии!), ходатайство 

от организации, именной список группы, копия графика маршрута из маршрутной книжки и 

схема маршрута.  

Образцы документов и более подробную информацию можно найти в Internet, например на 

сайте www.bialtur.biysk.ru/rekom.phtml. 

По недавно вышедшему закону заявки на пропуска должны подаваться в погранслужбу за 

месяц, что мы и сделали в Москве, выслав документы по адресу:  

649490 Республика Алтай, Усть-Коксинский район, с. Усть-Кокса, улица Сроительная, 19, 

войсковая часть 2080, тел. 8-38848 22-9-19.  

Приехав на пропускной пункт недалеко от села Усть-Кокса мы обнаружили, что наши 

пропуска на пункт еще не прибыли и нам пришлось оформлять их на месте, что заняло около 

10 минут. 

 

http://www.katunskiy.ru/
http://www.bialtur.biysk.ru/rekom.phtml


V. Техническое описание. 

Везде, где это не оговаривается специально, понятия «правый» и «левый» даются в 

орографическом смысле, под ходовым временем (все время в техописании) – чистое ходовое 

время, без учета привалов и разведок. Расстояния посчитаны без учета коэффициента. 

Расстояния радиальных выходов даются только в одну сторону. 

05.08.2011. 

В долину р. Кураган можно попасть либо по лесной дороге, идущей из пос. Мульта по 

правому берегу р. Катунь, либо из пос. Катанда, переправившись на пароме через р. Катунь. 

Нами был выбран второй путь:  он полностью проходит по автомобильной дороге. Однако 

паром не всегда находится в рабочем состоянии, и чтобы переправиться надо договариваться 

с местными жителями. 

После переправы начинается плохая проселочная дорога, по которой наша «буханка» 

проехала только благодаря долго державшейся хорошей погоде. Уже в темноте нас  довезли 

до большой поляны примерно в 1,5 км ниже впадения ручья Золотой Ключ в р. Кураган – 

здесь дорога окончательно заканчивается и проехать можно разве что на «Урале». Выйдя из 

машины, сразу же встали на ночевку: вода из безымянного притока р. Кураган (сама река 

шумит вдалеке), есть дрова. Следующие 4 дня нам предстоит подниматься по тропе долине р. 

Кураган, затем р. Иолдо и р. Иолдо Сев. В течение первых трех дней тропа проходит по 

лесной зоне, четвертый день – по стланику. 

 

06.08.2011. 

От места стоянки двигались по хорошей конной тропе вверх по реке (фото 1), время от 

времени перепрыгивая по камням мелкие притоки. Тропа то приближается, то удаляется от р. 

Кураган. На стоянку встали на большом поле на берегу р. Кураган. 

Ходовое время 5 часов 40 минут. 

Расстояние 16,3 км. 

Высота ночевки 1200 м. 

Набор/сброс высоты +200 м. 

 

07.08.2011. 

От места стоянки идем по тропе, которая немного отходит от р. Кураган. За 35 мин дошли до 

р. Кыргыз, через которую перекинут деревянный мост, перед ним есть места под 2-3 палатки. 

Река Кыргыз – граница Катунского заповедника, о чем оповещает знак, стоящий на берегу. 

Через 500 м после р. Кыргыз вышли к деревянному дому, от которого отходит две тропы: 



левая, вероятно, спускается к разрешенной стоянке на берегу р. Кураган, так что идем по 

правой. В течение следующих 1 час 10 мин пересекли три ручья (по камням и деревянному 

мосту) и несколько пересохших. Еще через 15 мин тропа спускается к р. Кураган, здесь есть 

места под 3 палатки, затем снова поднимается. Через 30 мин по камням и бревнам пересекли 

приток и вновь подошли к р. Кураган: здесь находится разрешенное место стоянки (фото 2). 

Следующие 30 мин движемся вдоль р.Кураган, подходим к р. Ешту: в месте впадения р. Ешту 

разливается на 4 рукава, которые переходим по камням и бревнам. Тропа забирает резко 

вверх, затем спускается, местами по пологим бараньим лбам, через 1 час 40 мин после р. Ешту 

подходим к стоянке на р. Караайры. Переходим р. Караайры по подвесному мосту. Через 1 

час 25 мин движения вверх по р. Иолдо доходим до ручья Хазиниха, который переходим по 

подвесному мосту, и выходим к кордону лесников «Хазиниха», рядом с которым и 

останавливаемся на стоянку. 

Ходовое время 6 часов 5 минут. 

Расстояние 13,6 км. 

Высота ночевки 1560 м. 

Набор/сброс +360 м. 

 

08.08.2011. 

Переходим р. Иолдо по мосту, движемся по тропе по правому берегу р. Иолдо. Через 2 часа 

15 мин встаем на обед на берегу р. Иолдо перед местом впадения безымянного правого 

притока. Здесь неплохое место для стоянки. Идем по тропе вдоль притока и через 100 м 

выходим к мосту. После моста продолжаем идти вверх и через 25 мин выходим на открытый 

участок, открывается вид на слияние рек Иолдо и Иолдо Сев. Затем, двигаясь по тропе, 

немного спускаемся, траверсируем травянистый склон и подходим вплотную к р. Иолдо Сев., 

где и встаем на стоянку в небольшой кедровой роще (фото 3). 

Ходовое время 3 часа 5 мин. 

Расстояние 8 км. 

Высота ночевки 2040 м. 

Набор/сброс 480 м. 

 

09.08.2011. 

Все утро моросит противный дождь, поэтому выходим только после обеда, когда погода 

проясняется. Идем по хорошей тропе по правому берегу р. Иолдо Сев., временами тропа 

пересекает участки мелкой осыпи, где отмечена турами. Через 40 мин начинается участок 

средней и крупной осыпи (фото 4), здесь река уходит под камни. Туры есть, но их много, так 



что указывают не конкретный оптимальный путь движения, а общее направление. По камням 

движемся очень медленно, так что преодоление этого участка занимает у нас 1 час 45 мин. 

Выходим на вновь хорошо заметную тропу, которая забирает ближе к правому по ходу борту 

долины. Через 45 мин подходим к небольшому водопаду, образующему озеро, из которого 

вытекает едва заметный ручей. От озера по тропе за 20 мин спускаемся к хорошим 

травянистым площадкам среди зарослей кедрового стланика на берегу р. Иолдо Сев., где 

становимся на стоянку. 

Ходовое время 2 часа 15 мин. 

Расстояние 2,7 км. 

Высота ночевки 2200 м. 

Набор/сброс +160 м. 

 

10.08.2011. 

Сегодня нам предстоит подняться на пер. Иолдо (1А), Иолдо-Айры Зап (1А) и подойти как 

можно ближе к оз. Дорошколь. От места стоянки за 10 мин поднимаемся на моренный вал. На 

морене тропа прослеживается издалека – по редким травянистым участкам. Через 40 мин 

спускаемся в луговину, где тропа, идущая среди высокой травы, иногда теряется, 

раздваивается и петляет, пересекает протоки. Через 30 мин доходим до правого притока р. 

Иолдо Сев., который незадолго до впадения образует водопад. Переходим его вброд: ширина 

ок. 3 м, глубина до 20 см. 20 мин движемся вдоль реки, подходим к хорошему месту для 

стоянки. Поднимаемся по травянистому (местами осыпному) склону по тропе (фото 5), через 

40 мин пересекаем ручей. Чуть выше ручья открывается вид на путь к перевалу Иолдо (фото 

6): он проходит сначала по длинному пологому травянистому склону (преодолеваем его за 30 

мин), затем по мелкой осыпи (20 мин). Седловина перевала широкая, есть места для палаток, 

рядом снежник. Сняли записку группы туристов, обогнавших нас при подъеме на перевал 

(руководитель Савченко Сергей). 

От седловины пер. Иолдо к седловине пер. Иолдо-Айры Зап. можно пройти, траверсируя 

склон вершины 2991 (по карте ГШ). За 40 траверса по мелкой осыпи, перемежающейся 

снежниками, выходим на пер. Иолдо-Айры Зап. (1А), где обедаем. 

На спуск с перевала ведет широкий пологий открытый ледник, трещин на нем нет (фото 7). За 

30 мин спускаемся по леднику до морены. Идем по левому берегу реки, вытекающей из 

ледника, встречаются неплохие места для стоянок (фото 8). Через 60 мин выходим на 

скальную ступень из бараньих лбов, долина поворачивает вправо. Отсюда видно оз. 

Дорошколь (фото 9). Тропа проходит среди сильно разрушенных бараньих лбов по полочкам, 

затем по пологой части долины вдоль реки. Тропа легко теряется среди зарослей березового 

стланика, иногда пересекает протоки. Через 30 мин выходим на ровную каменистую 

площадку, где становимся на ночевку. 



Можно было бы в этот день дойти до озера Дорошколь, а на следующий устроить дневку, но 

по двум причинам мы решили этого не делать. При подходе к озеру нам предстоит преодолеть 

сложный участок курума, где нередко случаются НС, а в этот день мы уже устали и начинает 

темнеть. Кроме того берег озера, на котором нам предстоит встать лесистый и находится в 

тени скальной гряды. А нам очень хочется поваляться на солнышке и помыться! Поэтому 

решаем сделать на следующий день полудневку и дойти до озера Дорошколь после обеда. 

Ходовое время 6 часов 30 минут. 

Расстояние 10,3 км. 

Высота ночевки 2300 м. 

Набор/сброс +720/ -620 м. 

 

11.08.2011. 

С места стоянки сразу же бродим реку, вытекающую из-под ледника Иолдо-Айры. В месте 

брода (фото 10) река разливается на несколько рукавов, глубина не выше колена, течение 

слабое. Направляемся в сторону озера Дорошколь по правому берегу реки. Первые 5 минут 

идем по крупновалунной осыпи, далее выходим на заметную, слегка заболоченную тропу, 

идущую на стыке осыпи и поймы. Тропа в некоторых местах пересекает протоки и обводнена, 

но легка для прохождения. Ещё через 700-800 метров по тропе на возвышении есть стоянка 

под 2-3 палатки. Через  25 минут тропа после преодоления сильно обводненного участка 

(прибл. 80 м) поднимается на небольшой каменистый холм и идёт некоторое время по нему. 

После холма начинается крупный курумник из больших валунов (4-5 м). Он имеет 

протяжённость около 150-200 м и затруднителен для прохождения, но путей обхода нам 

найти не удалось. Был выбран маршрут по центру курумника в 10-15 м выше уровня воды. 

Иногда попадаются туры, но они разрозненны и не особо полезны. 

Время прохождения резвой частью группы 45 минут. Общее время 1 час 20 мин. 

Через 5 минут движения вдоль озера по хорошей тропе и встаем на стоянку около мыса (фото 

11, 12). На самом мысу также есть места под стоянку. На берегу озера растут кедры, но дров 

мало. 

Ходовое время 1 час 55 минут. 

Расстояние 2 км. 

Высота ночевки 2380 м. 

Набор/сброс -20 м. 

 

 



12.08.2011. 

С места стоянки продолжаем путь по хорошей тропе по правому берегу озера Дорошколь. 

Через 5 минут тропа выходит на скальный выступ и проходит по наклонной полке(>50 

градусов) длинной 4-5 м. Там же кем-то заботливо провешена веревка для спуска. Спуск у 

группы занял 15 минут. Сразу после спуска тропа пересекает небольшую каменистую осыпь 

из средне-крупных валунов. 

 Через 10 минут движения пересекаем р.Иолдоайры, впадающую ниже вытекания озера 

небольшим ручьем. Переходим реку по камням. По ходу движения тропа пересекает 

многочисленные небольшие притоки. Через 20 минут тропа уходит в заболоченную местность 

и почти вся обводнена, по ходу движения встречаются холмы с хвойными деревьями, почти 

на каждом из которых есть стоянка под 2-3 палатки. 

 Через 30 минут на крупном возвышении находится плоскость с возможностью стоянки 

под 4-5 палаток. Далее тропа спускается вниз и идёт по средне-мелкой каменистой насыпи. 

Ещё через 30 минут напротив небольшого острова и заметного коренного скального выхода 

на левом берегу реки есть стоянка под 2-3 палатки. 

 Через 30 минут тропа уходит вверх и с возвышенности видно место слияния рек Кони-

Айры и Иодо-Айры. Спуск вниз довольно крутой и в дождливую погоду может представлять 

небольшую трудность, у нас он занял 15 минут. Бродим реку Кони-Айры чуть выше места 

впадения в нее реки Иолдо-Айры. Мы пересекаем реку в месте, где она разливается на  3 

протоки, максимальная глубина брода 50-60 см, но течение несильное. 

 Через 10 минут после брода тропа идёт по заболоченной местности, после пересечения 

небольшого ручья имеется стоянка под 2-3 палатки, далее через 150-200 метров начинается 

каменная осыпь длинной приблизительно, не представляющая трудности в прохождении. 

Через 200 м движения по осыпи на реке есть  остров, куда перекинуты бревна. На острове 

много места под палатки, есть дрова. Через 15 минут движения по осыпи выходим на 

небольшую частично-затопленную низину. В этом месте начинается озеро. Тут есть место под 

стоянку. Затем за 40 минут движения вдоль берега озера (по осыпи) подходим к ручью 

Буревестник, который впадает в озеро несколькими рукавами, переходим его по бревнам и 

встаем на стоянку на его берегу. Брега озера лесистые, мест для стоянок много, но вода в реке 

грязная, так что лучше стоять около ручьев. 

Ходовое время 3 часа 30 минут. 

Расстояние 7,6 км. 

Высота ночевки 1800 м. 

Набор/сброс -920 м. 

 

13.08.2011. 

С места стоянки идем по хорошо натоптанной тропе по восточному берегу озера. Через  1 час 

10 минут пересекаем небольшой ручей. Рядом с северным окончанием озера есть большая 



поляна со стойлом, рядом находится мост через реку Кучерла, вытекающую из озера. Турбаза 

Кучерла находится на противоположном берегу озера. 

От поляны поднимаемся по крутому травянистому склону по хорошей тропе. Сверху 

открывается прекрасный вид на озеро (фото 13). Подъем занял у нас 15 минут. Тут стоит 

домик, от которого начинается туристския тропа на Каратюрек (вероятно, конная тропа идет 

сначала вдоль реки Кучерла). Сначала она идёт по небольшому оврагу вдоль леса, затем по 

лесной местности. Через 30 минут движения, от неё вправо отходит тропа по каменистой 

осыпи, в этом же месте стоит маркировка основной тропы. Через некоторое время пересекаем 

небольшой ручеек, который оказался единственным между озером и кедровыми стоянками: 

река Сарыбель, на которой мы собирались пообедать, пересохла. Через  50 минут к нашей 

тропе снизу подходит конная. По ней через 15 минут начинается резкий подъём на плато 

Сарыбель с основным набором высоты в этот день. Подъем на плато занял у нас 50 минут. 

Далее тропа идет по плато 1 час 10 минут, спускается к реке Текелюшка, где мы и встаем на 

стоянку. Тут растут кедры и много мест под палатки, видимо, это и есть Кедровые стоянки. 

 

Ходовое время 5 часов. 

Расстояние 9,9 км. 

Высота ночевки 2120 м. 

Набор/сброс -40/ +360 м. 

 

 

14.08.2011. 

 

Сегодня нам предстоит подняться на пер. Каратюрек (1А) и спуститься к оз. Аккемскому. 

От места стоянки поднимаемся по тропе вдоль р. Текелюшка, через 50 мин выходим из леса, 

здесь на обеих сторонах ручья стоит множество палаток. Здесь развилка: одна ветвь тропы 

продолжает идти вдоль ручья, мы же переходим ручей по камням и продолжаем подниматься 

по тропе, идущей по некрутому травянистому склону (фото 14). Через 40 мин доходим до 

небольшого истока, где можно набрать воды. 25 мин поднимаемся по травянистому отрогу, 

затем еще 10 мин по мелкоосыпному склону (тропа настолько хороша, что осыпь незаметна)и 

выходим на седловину. Перед выходом на осыпь от тропы отделяется ветвь, идущая назад по 

гребню отрога – пройдя по ней можно поймать связь. На седловине вновь развилка: одна 

ветвь уходит вниз, в долину р. Аккем, другая поднимается на вершину 3115 (по карте ГШ), 

куда бегаем радиально, чтобы полюбоваться прекрасным видом. Обедаем на седловине: есть 

снежник, несколько расчищенных мест под палатки. За 1 час спуска по хорошей тропе 

подходим к ручью. Еще за 1 час 20 мин подходим к ГМС «Аккем», расположенной на 

северном конце озера. Здесь можно купить крупы, консервы и невкусные лепешки. Проходим 

немного вдоль левого края озера, встаем на стоянку недалеко от ПСО «Аккем». Берега озера 

лесистые, но вследствие обилия туристов дров нет. Вода в озере грязная, чистую воду можно 

набрать из стекающих с левого борта долины ручьев. 

Ходовое время 4 часа 25 минут. 

Расстояние 7,3 км. 



Высота ночевки 2040 м. 

Набор/сброс +940/ -1020 м. 

 

 

 

15-16.08.2011. 

К нашему приходу на оз. Аккем заброску с продуктами и снаряжением на второе кольцо уже 

должны были доставить на ПСО, однако у спасателей мы ее не нашли. Весь следующий день 

мы ожидали ее прибытия. На оз. Аккем связь не ловит, спутниковый телефон можно найти на 

турбазе высотник (находится на тропе в 2 км ниже озера), но в тот момент его не было. 

Поэтому следующим утром (16.08) было решено отправить двоих ребят на пер. Каратюрек – 

чтобы узнать о судьбе заброски. Конюх сказал, что она уже давно находится на «дальнем 

складе» на ПСО, где и оказалась. На дальнем складе заброски групп обычно не хранятся, 

поэтому дежурному спасателю не пришло в голову искать ее там. 

 

17.08.2011. 

На южном конце озера – там, где в него впадает река Аккем есть мост (фото 15), от места 

нашей стоянки идем до него 40 минут по тропе вдоль озера. Дальше тропа идет по морене 

(бывшая боковая морена Аккемского ледника, сильно стаявшего), через 30 минут подходим к 

деревянной церквушке, перед ней перешли по мосту р. Караоюк. За следующие 30 минут 

проходим несколько мест для стоянок на 2-3, 5 и более палаток. Через 2 часа 30 минут 

выходим на гребень моренного вала, за которым находится небольшое озеро. Этим моренным 

валом закрыт вид со стороны хорошо нахоженной нижней тропы вдоль р.Аккем на долину, в 

которой находится пер. Дружба. Верхней тропы как таковой не существует – очень много 

разветвленных сходящихся тропок по всей морене. Спускаемся к озеру. Оно образуется 

ручьем, вытекающем из-под ледника в цирке пер.Дружба. Здесь очень удобное место для 

стоянки – с чистой водой, зеленой травой и закрытое от ветра (фото 16). Мы же продолжаем 

идти вдоль левого берега ручья и подходим к основанию крутого моренного холма. За 2 часа 

движения по морене по мелкой и средней осыпи (фото 17) поднялись под  ледник. Не доходя 

примерно 300 м до языка ледника есть хорошее место стоянки на 5-7 палаток (фото 20). 

После обеда проводим тренировку на языке ледника в цирке пер.Дружба: по хождению в 

кошках и организации станций на ледобурах. 

Ходовое время 4 часа 10 минут. 

Расстояние 8,3 км. 

Высота ночевки 2800 м. 



Набор/сброс +780 м. 

 

18.08.2011. 

Сегодня нам предстоит подняться на пер.Дружба (1Б) и спуститься на ледник Менсу. 

От нашей стоянки до ледника 10 минут по морене, поднимаемся на ледник в кошках по языку 

крутизна льда до 30 градусов. Ледник открытый, трещин нет (фото 21, 22). По краям ледника 

большое количество камней, которые периодически сыпется с бортов цирка. Нижняя ступень 

ледника перевала Дружба пологая (крутизна до 5 град.), поворачивая по ходу влево, ледник 

поднимается с крутизной 15-20 град., затем в основном цирке снова выполаживается до 10 

град. Подъем по леднику под перевальный взлет занял у нас 1 час 10 минут. Под перевальным 

взлетом имеется бергшрунд шириной ок. 1,5 м, пересекаем его по снежному мосту с 

самостраховкой к перилам (фото 23-24).  Перевальный взлет представляет собой небольшой 

(ок. 50м), но крутой (30-35 град.) снежно-ледовый склон, заканчивающийся скальными 

выходами. На седловину перевала уходим по ходу влево по скалам и сланцевой осыпи. 

Подъём от бергшрунда занял 1 час 10 минут, было провешено 50 м перил: через бергшрунд и 

вверх по перевальному взлету. Седловина перевала осыпная, узкая, нашли в туре записку 

туристов из Новосибирска под руководством Смирнова Л.Л. 

С седловины перевала виден путь спуска по леднику до предполагаемого места ночевки (фото 

26). Спуск проходит сначала по сланцевой очень живой осыпи (30-35 град.), оканчивающейся 

скальными выходами (их не видно сверху), затем по крутому снежному склону (фото 27). 

Первую веревку (чтобы перейти скалы и выйти на ледник) закрепили за скальный выход 

посреди осыпного участка. Вторую веревку (50 м) провесили на ледобурах на самом крутом 

участке перевального взлета: на снежно-ледовом склоне крутизной до 55 град. От конца 

второй веревки уходим влево – на выходы скал, где снимаем кошки. Затем снова на ледник, 

который в этом месте уже пологий (5-10 град.). До места стоянки – на левой боковой морене 

ледника Менсу, на его изгибе - идем по леднику Менсу ближе в левому краю, обходя редкие 

трещины и закрытые снегом участки. Таким образом, доходим до моренного вала, где и 

встаем на стоянку. Спуск занял с седловины 4,5 часа. На морене есть много хороших мест для 

стоянок, течет ручей с чистой водой. Это традиционное место стоянки туристов перед и после 

пер.Дружба, отсюда открывается вид на весь путь спуска с перевала (фото 28). 

P.S. И подъем, и спуск с перевала могут быть сильно камнеопасны: под скально-осыпную 

седловину поступает ледник. На подъеме камни нас не беспокоили, но спуститься до восхода 

солнца мы не успели: путь спуска был освещен уже в 8 утра. Безопасней проходить этот 

перевал в обратную сторону: путь на перевал со сторону р.Аккем намного короче, чем со 

стороны ледника Менсу, кроме того, Аккемская сторона освещается солнцем позже. 

 

Ходовое время 7 часов. 

Расстояние 5,7 км. 

Высота ночевки 2450 м. 

Набор/сброс +250/ -600 м. 



 

19.08.2011. 

От места стоянки начинаем спускаться по левому краю морены вдоль ручейка, 

руководствуясь турами. Через 30 минут подходим к бараньим лбам (фото 29). Не спускаясь на 

ледник Менсу, обходим бараньи лбы слева, траверсияруя осыпной склон, постепенно 

спускаемся к леднику Менсу. (Обойти бараньи лбы можно было и справа, сразу спустившись 

к леднику. В этом месте ледник Менсу сильно испещрен поперечными большими трещинами, 

далее идти можно по границе ледника и его боковой морены). Через 50 минут подходим к 

леднику, продолжаем двигаться  по краю боковой морены. Ледник открытый, но сильно 

разорван. Через 30 минут, видя, что трещины практически закончились, надеваем кошки и 

выходим на лед, направляясь к центру ледника Менсу. Ледник открытый, плоский (крутизна 

2-5 градусов), мокрый, по нему течет вода, лежат камни, поверхность неровная и идти 

неудобно (фото 30). Через  приблизительно час движения по леднику проходим первую 

долину слева. Через еще 30 минут мы видим слева удобное место для того, чтобы перевалить 

через небольшой отрог, отделяющий нужную нам долину, и, в целях экономии сил и времени, 

решаем это сделать. (В нашей долине находится озеро, изначально мы собирались 

подниматься по  вытекающему из него ручью, впадающему в ледник Менсу несколько ниже). 

Сняв кошки, начинаем подниматься по боковой морене. Через 10 минут подъема попадаем в 

карман, где можно с комфортом пообедать: нет ветра, сдувающего все на леднике, со склона 

стекает чистый ручей. Вверх от нашего моренного кармана уходит травянисто-осыпной 

склон, по левому краю которого и стекает ручей. После обеда, начинаем подниматься по 

правому краю 30-градусного травянистого склона, местами поросшего рододендроном, и 

через 15 минут выходим на крупную и среднюю осыпь, которой идем еще 30 минут, проходя 

за это время несколько полочек. Весь подъем занял у нас 55 минут. Поднявшись на 

небольшую седловинку, с удивлением находим здесь тур и (из записки группы Белоцерковца) 

выясняем, что находимся на перевале Норд-Вест (1А)*. Так как с неосуществленной радиалки 

у нас осталась запасная шоколадка,  нам показалось, что название «Нежданчик» гораздо более 

уместно. С перевала открывается вид на ледник Плоский и на наш следующий перевал – 

Карачик (1Б) (фото 31), чуть ниже перевала находится то самое безымянное озеро (фото 31), к 

кторому мы собирались подняться по ручью. Не спускаясь с перевала, идем траверсом налево 

по морене, переходим ручей, вытекающий из ледника Плоского и втекающий в озеро и встаем 

на отличной травянистой площадке на берегу ручья среди бараньих лбов. 

*Мы предлагаем не присваивать этому перевалу никакой категории, так как он очень прост и 

находится в маленьком боковом отрожке бокового отрожка. 

Ходовое время – 4 часа 25 минут. 

Расстояние 5,5 км. 

Высота ночевки 2250 м. 

Набор/сброс -400/ +200 м. 

 



20.08.2011. 

Дневка. 

 

21.08.2011. 

От лагеря идем в направлении ледника, огибая бараний лоб прижимающийся к ручью. Вскоре 

группа разделилась: часть решила обойти нагромождение камней по левому борту долины по 

полочкам и карнизам, преодолевая осыпные гряды и траверсом выйти к моренному холму, а 

другая часть решила выйти к основанию морены и пройти по ней в самой пологой части. 

Как оказалось лучше идти по долине так как нагромождения курумника вскоре заканчивается, 

а по морене идет отличная тропа вдоль ручья текущего из под ледника. 

Путь от места стоянки до языка ледника занял 1,5 часа. Выйдя на ледник, одеваем кошки, 

хотя здесь вполне можно обойтись и без них. 

Выходим на основание ледника чуть ниже останца, который делит ледник на 2 языка. 

Заходим на ледник по правому языку - по открытому льду крутизной 10 град. Затем идем по 

открытому пологому (2-3 град.) леднику, трещин практически нет. Ледник поднимается к 

перевальному взлету двумя ступенями: на вторую, такую же пологую как первая ведет 

небольшой участок крутизной до 15 град. Поднявшись на вторую ступень ледника, видим 

наш перевал: он лежит прямо перед нами и читается очень хорошо за счет характерной 

скальной полки, известной по предыдущим описаниям (фото 32). Далее идем по леднику до 

скальной стенки под перевалом. Вторая ступень частично закрыта снегом, обходим ее по ходу 

справа. Движения по леднику заняло 1 час 15 минут. 

Надеваем обвязки и начинаем подъем на перевал. Перевальный взлет представляет собой 

скальную стенку, по которой идет полка вправо наискосок длинной 150-250 м, шириной от 1,5 

до 10м. Наклонена наружу, местами до 30-40 град.  и частично присыпана подвижной 

осыпью. Полка начинается от самого ледника, но тут осыпь лежит на льду и передвижение по 

ней проблематично, поэтому решаем провесить первую веревку с ледника на скальную полку 

(фото 33). Двигаемся по этой полке до конца (фото 34), она заканчивается кулуаром высотой 

около 50 м. По этому кулуару поднимаемся на узкую скальную седловину: большая часть 

группы свободным лазаньем, для подстраховки некоторых участников провешиваем перила. 

Подъем всей группы на перевал занял 4 часа. Хочется заметить, что перевал полностью 

скальный и камни сыпется только из-под веревок и ног, зато сыпется неплохо! На перевале 

нашли записку группы туристов из Великого Новгорода под руководством Матюшкина 

Алексея от 7 августа этого года. Перевал не имеет четко выраженной седловины, находится 

на узком скальном гребне, здесь нет никакой возможности поставить палатку и даже воду 

найти проблематично. Однако нам удалось откопать где-то кусок льда и устроить обед. 

Спускаемся с перевала в сторону озера Горных Духов по средней осыпи и через 30 минут 

достигаем первого выположеного участка - зеленая заболоченная полчка с выбивающимися 

ручейками. Через 10 минут достигаем второй подобной полочки. Палатки тут ставить негде, 



но пообедать можно с большим комфортом, чем на седловине. Далее идем вдоль ручья по 

мелкой и средней осыпи. Вдоль ручья – самый логичный путь, он обходит скальные обрывы и 

выводит нас в долину прямиком к отличному  месту для стоянки, где мы и останавливаемся 

на ночлег. Спуск от второй травянистой полочки занял у нас 40 минут. Пологая часть долины 

шириной около 50 метров, довольно ровная, местами присыпанная песком, течет чистый 

ручей. Впереди видна моренная гряда, а за ней вскоре должно быть Озеро Горных Духов. 

Отсюда открывается вид на наш путь спуска с перевала (фото 35). 

Ходовое время 8 часов. 

Расстояние 6 км. 

Высота ночевки 2440 м. 

Набор/сброс +750/ -560 м. 

 

22.08.2011. 

Сегодня нам предстоит продолжить спуск к озеру Горных Духов, а затем подняться на 

перевал Надежда (1А). 

Из лагеря выходим в сторону моренной гряды, движемся по курумнику сначала по левому, 

затем по правому берегу ручья. Через 15 минут забираемся на моренную гряду, здесь находим 

тропинку, проходим по ней некоторое время, затем упираемся в курумник, спускающийся в 

долину. Озеро расположено в левой части долины (фото 36), спуск к озеру от предыдущего 

места стоянки занял у нас 1 час 20 минут. На ровном травянистом берегу ставим лагерь, 

готовим ранний обед и отправляемся в радиальный выход на пер. Надежда (1А) (фото 37). 

С места стоянки 10 минут идем в направлении водопада вдоль левого (по ходу) берега озера 

по тропе, затем по крупному курумнику и далее зигзагами поднимаемся по мелкоосыпному 

склону 20 минут. Подходим под скальные сбросы, оставив водопад слева, находим здесь 

полку, по которой можно подняться в верхнюю долину. Полка узка и в плохую погоду или 

при движении с рюкзаками здесь стоило бы повесить веревку. Через 10 движения по средней 

осыпи подходим ко второму озеру, находящемуся в самом начале долины перевала Надежда 

(фото 38). От озера идем по правому по ходу берегу траверсом до ледника. Ледник, вплоть до 

подхода к седловине присыпан 1- 1,5 м. слоем камней, перед самой седловиной ледник 

открывается и поднимается под уклоном 20-30 градусов около 20 метров (фото 39). Пройти 

без кошек довольно проблематично.  Путь от второго озера до седловины занял 1 час 10 

минут. Спуск с перевала производился аналогичным подъему образом. 

На перевале снята записка группы под руководством Белоцерковца от 13 августа этого года. 

Ночевать на седловине негде. На наш взгляд категория перевала занижена – проходить его с 

полным весом без кошек и веревки просто опасно. Вид с перевала красивый, но он 

расположен в боковом отроге, так что его быстрее обойти, поэтому большинство групп ходит 

его как мы – радиально. Категорию перевала занижают на наш взгляд еще и потому, что 

многие группы считают, что ледника, обозначенного на карте, не существует, а на седловину 



ведет снежник. Логичный спуск с перевала в другую сторону (в сторону Белухи) начинается в 

левой (по ходу) части седловины по скально-осыпному кулуару (фото 40). 

 

До оз. Горных Духов: 

Ходовое время 1 час 20 минут. 

Расстояние 1,6 км. 

Высота ночевки 2150 м. 

Набор/сброс -280 м. 

До перевала Надежда (1А): 

Ходовое время  1 час 50 минут. 

Расстояние 2,4 км. 

Набор(сброс) 440 м. 

 

23.08.2011. 

Техническая часть похода окончена, теперь нам предстоит несколько дней движения по 

натоптанным тропам. В эти дни мы не всегда отсекали точное время передвижения, кроме 

того группа часто растягивалась, так что даны приблизительные средние времена движения. 

Вообще весь этот путь легко можно пройти раза в три быстрее. 

Ниже Аккемского озера и до самого конца встречается большое количество грибов, ягод и 

кедров, которые приятно разнообразят походную раскладку. Кроме того везде есть дрова. 

От озера Горных Духов, расположенного в левой верхней части долины, спускаемся в 

правую, нижнюю. Здесь находим тропу, по которой движемся сначала вдоль ручья, затем на 

развилке уходим по ней вправо – на травянистый холм, поросший стлаником. Тропа выводит 

нас к р. Аккем чуть ниже часовни. По уже знакомой аккемской тропе выходим к спасателям, 

где забираем оставленную у них заброску и готовим обед. Спуск от озера к базе ПСС занял 

около 1,5 часов. 

Продолжаем двигаться по тропе вдоль Аккемского озера и ниже вдоль р. Аккем. 

Периодически пересекаем мелкие ручьи. Встаем на стоянку в лесу на берегу ручья в 10 

минутах ниже турбазы Высотник. 

Расстояние 6,8 км. 

Высота ночевки 1760 м. 

Набор/сброс -400 м. 

 

24.08.2011. 

Так как время нас не поджимает, решаем сделать с утра радиальный выход в знаменитую 

фиолетовую долину реки Ярлу (фото 41). 

Поднимаемся к Аккемскому озеру, бродим р. Аккем в месте вытекания ее из озера. Глубина 

значительная – выше колена, но течение совсем слабое, хотя без палок было бы непросто. 



Днем жители метеостанции переправляют всех желающих на другой берег на лодке за 50 

рублей с человека, но сейчас их не найти. На другом берегу сразу же находим хорошо 

натоптанную тропу, по которой идем сначала по открытой местности, потом по лесу и, 

наконец, выходим к реке Ярлу. Долина действительно очень красивая: много эдельвейсов (на 

такой маленькой высоте!), кедров, необычного фиолетового оттенка скалы. В дальней части 

долины есть участок оранжевых скал, здесь можно найти пириты. Эта долина – популярное 

место отдыха и простых туристов, и приверженцев разных сект, но сейчас уже конец лета и 

почти никого нет. Остались только странные постройки из камней, на которые по нашим 

подсчетам должно было бы уйти около 20 дневок обычной группы  

Возвращаемся по тому же пути, уровень воды не прибавился, паромщиков не появилось. На 

ГМС «Аккем» покупаем лепешки по 50 руб/штука. и отправляемся к остальной группе, 

ждущей нас на месте стоянки. Вся радиалка заняла около 2 часов. 

Продолжаем двигаться по тропе вдоль р. Аккем. На протяжении всего движения вдоль нее на 

стоянку можно встать практически везде, время от времени встречаются полянки под 

большое число палаток. 

Через некоторое время проходим «стоянку у водопада Текелю», впадающего в Аккем на 

противоположном берегу. 

Примерно через  3 часа движения от предыдущего места стоянки, решаем остановиться на 

ночевку на берегу реки, идентифицированной нами как Чичк-Оюк (по описанию предыдущих 

групп, на нашей карте названия нет). 

Ходовое время примерно 3 часа. 

Расстояние 10 км. 

Высота ночевки 1460 м. 

Набор/сброс -300 м. 

Радиальный выход в долину реки Ярлу: 

Время, затраченное на весь выход: примерно 2 часа. 

Расстояние 5,2 км. 

Набор (сброс) 300 м. 

 

25.08.2011. 

От места стоянки продолжаем двигаться по тропе, реку Чичк-Оюк переходим по бревнам. 

Тропа идет в лесной зоне, периодически спускается к самой реке и идет по осыпи. Примерно 

через 40 минут подходим к развилке: одна ветвь тропы идет дальше вдоль реки, другая 

поднимается  резко вверх и затем уходит от реки. Здесь на самом берегу на камне прибита 



мемориальная табличка. Хорошее место для стоянки есть в 30 метрах от развилки – по 

нижней тропе. Говорят, что нижняя тропа тупиковая – упирается в каньон р. Аккем. Мы же 

поднимаемся наверх и продолжаем движение по основной тропе. 

Далее идет подъем к стоянке «утрех берез». Первые 50 минут совсем нет воды, так что 

неплохо запастись ею на развилке. Через 50 минут пересекаем по бревнам безымянный ручей, 

еще через 15 минут ручей Аккемская Падь. Около обоих ручьев есть места для стоянок. После 

этого воды опять какое-то время нет: обозначенный на карте ручей пересох. От ручья 

Аккемская Падь до урочища Ойбок, где находится стоянка «у трех берез» доходим примерно 

за 3 часа, за это время нам встретилось несколько ручьев и речек, около которых можно 

встать на стоянку. На стоянке «у трех берез» есть место под бесконечное количество палаток, 

воду берем из ручья Ойбок. 

Здесь есть кафе, отсюда начинается грунтовая дорога через перевал Кузуяк. Время от времени 

ходит трактор до пос.Кучерла. 

Ходовое время около 4,5 часов. 

Расстояние 12,5 км. 

Высота ночевки 1340 м. 

Набор/сброс -120 м. 

 

26.08.2011. 

Сегодня заключительный день нашего похода, нам предстоит дойти до поселка Тюнгур через 

перевал Кузуяк (н/к). 

От места стоянки 30 минут идем по полю, затем сворачиваем в лес. Через  5 минут переходим 

ручей, через 15 минут сворачиваем с грунтовой тракторной дороги на туристскую тропу, по 

которой срезаем небольшой участок. Через 15 минут опять выходим на дорогу, на развилке 

сворачиваем налево. Через 40 минут проходим ручей с небольшим местом для стоянки, 

деревянный сарай и огород, выходим на поле. Еще 30 минут поднимаемся по дороге, выходим 

к развилке, которая вскоре сходится. Через 25 минут выходим на перевал Кузуяк (н/к). 

Перевал представляет собой полянку, на которой есть табличка «Сохраним Белуху» и куча 

тряпочек на деревьях. 

Через 50 минут спуска выходим к костровищу и месту под 5 палаток, справа от дороги 

протекает ручей (не пересекает дорогу). Через 20 минут спуск заканчивается, выходим на 

поле. За час проходим поле, лес (на развилке повернули налево) и поселок Кучерла, перед 

поселком переходим по мосту р. Кучерла. До Тюнгура ещё 40 минут по асфальтовой дороге. 

В Тюнгуре легко находим машину, на которой сразу же отправляемся в Горно-Алтайск. 

Ходовое время 3 часа 30 минут. 



Расстояние 17,4 км. 

Набор/сброс высоты +500/ -620 м. 

 

 


