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1. Справочные сведения

Вид туризма:



























   горный

Район:






















    Северо-Восточный Памир

Категория сложности:
























      пятая

Количество участников:
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Сроки проведения:




















    28 июля – 16 августа

Продолжительность:
























  20 дней

Протяженность:


























   138 км

Набор высоты:


























   10550 м
Нитка маршрута:
Пос. Карасуу – кош в долине реки Кунгыр-Суу – пер. (н/к, 3510 м) – кош в долине реки Кичик-Бешик – долина реки Минжар – пер. Минжар (2А, 5032 м) – ледник Кузгун – заброска – пер. Киевская Русь (3А, 5630 м) – левый приток ледника Чакманташ – пер. Валентина (2Б, 5285 м) – восхождение на пик Инвалидов (3А, 5885 м, рад.) – пер. Шамиля (2А, 5040 м) – долина реки Кузгун –ледник Кузгун – ледник Красина – восхождение на пик Дзержинского (3А, 6717 м, рад.) – пер. Дзержинского (3А, 5700 м) – ледник Коман – долина реки Таш-Кюнгей – пер. Разведывательный (1Б, 4550 м) – Луковая поляна.

Пройдено всего перевалов и вершин
:
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из них 

перевалов
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радиальных восхождений
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Распределение по категорийности:




















 1Б – 1

2А – 2

2Б – 1

3А – 4

Максимальная высота:















6717 м (пик Дзержинского)

Максимальная высота ночевки:












5700 м (перевал Дзержинского)

Список участников

	№
	Фамилия, Имя, Отчество
	Возраст
	Опыт
	Должность
	Адрес и телефон

	1
	Зеленцов Дмитрий Юрьевич
	1967
	6У, 5Р
	Руководитель
	117485, Москва, улица Бутлерова, дом 14, корпус 1, квартира 37.

Телефон (095) 335-78-19; e-mail: dzelentsov@geolink-group.com

	2
	Вилимович Татьяна Анатольевна
	1979
	5У, 2Р
	Медик, 

фотограф
	г. Москва, ул. Вас.Кожиной, д.26/2, кв. 6.

Телефон (095) 142-37-41; e-mail: vilimovich@rontel.ru 

	3
	Егоров Леонид Николаевич
	1964
	5У, 3Р
	Пом. завхоза и снаряженца
	г. Москва, Кутузовский пр-т, 35/30, кв. 164.

Телефон (095) 249-51-70; e-mail: legorov@mail.ru

	4
	Зеленцова Екатерина Валерьевна
	1966
	5У, 5Р
	Хронометрист, зам. 

руководителя
	117485, Москва, улица Бутлерова, дом 14, корпус 1, квартира 37.

Телефон (095) 335-78-19.

	5
	Зотов Александр Юзефович
	1969
	4У, 4Р
	Фотограф, PR
	г. Москва, пер.Обуха, дом 4 кв. 85.

Телефон (095) 916-17-49; e-mail: sandy@medlux.ru 

	6
	Лукьянов Иван Владимирович
	1976
	5У, 3Р
	Финансист, PR
	г. Москва, ул. Медынская, д.5, кор.4, кв. 60.

Телефон (095) 384-26-57; e-mail: vanechka-76@yandex.ru 

	7
	Назаров Максим Михайлович
	1976
	5У, 4Р
	Снаряженец
	МО, пос. Черноголовка Ногинского р-на,  ул. Центральная, дом 22 кв. 283

Телефон: +7 916 352-87-02: e-mail: maxim@lasmed.phys.msu.su 

	8
	Назарова Александра Николаевна
	1978
	5У, 4Р
	Завхоз
	МО, пос. Черноголовка Ногинского р-на,  ул. Центральная, дом 22 кв. 283

Телефон: +7 916 319-17-43

	9
	Сергин Константин Сергеевич
	1968
	5У, 3Р
	Реммастер
	г. Климовск, Московской области, ул. Революции, дом 6, кв. 100.

Телефон (27) 62-35-41; e-mail: sergin_k@inetcomm.ru 

	10
	Сивко Павел Александрович
	1975
	5У, 2Р
	Участник
	г. Москва, Шелепихинское шоссе, дом 19, кв. 74

Телефон .528-45-04: e-mail: scorpaha@mail.ru 


2. Физико-географическая характеристика района путешествия

Памирское нагорье или собственно Памир, располагается на востоке Памиро-Алайской горной системы, к югу от Алайской долины. На карте Памир имеет характерную форму четырехугольника, несколько скошенного на запад. Северную границу Памира проводят вдоль северного подножья Заалайского хребта (по реке Кызылсу, последовательно принимающей затем названия Сурхоб и Вахш [4]), южную – по рекам Пяндж и Вахандарья, затем по левому истоку Ташкургана. На востоке к Памиру относится Сарыкольский хребет и Кашгарские горы (В Кашгарских горах поднимаются самые высокие вершины Памирского нагорья – Конгур (7719 м) и Музтагата (7546 м)), на западе границу проводят по долине Пянджа, затем севернее основного изгиба реки. В пределах бывшего СССР на Памире поднимаются три вершины-семитысячники: пик Коммунизма (7495 м), пик Ленина (7134 м), пик Корженевской (7105 м) и много вершин выше 6000 м. [1]

Поднимающийся на севере Памира над Алайской долиной гигантской стеной сильно оледенелый гребень Заалайского хребта (высшая точка – пик Ленина – 7134 м находится в центральной части) значительно превышает протягивающийся севернее Алайский хребет и другие хребты Гиссаро-Алайской системы. Этот хребет по средней высоте является высочайшим хребтом входящей в СССР части Памира. Его средняя высота 5500 м. Заалайский хребет тянется с запада на восток, от слияния рек Муксу и Кызылсу до пика Отчайло (5820 м) на границе с Китаем. Северный склон Заалайского хребта заходит на территорию Киргизии, южный – на территорию Таджикистана. В восточной части Заалайского хребта через выемку перевала Кызыларт проложена автомобильная дорога, ведущая внутрь Восточного Памира и далее на запад к Хорогу (тракт Ош-Хорог). Огромная высота и монолитность хребта обусловливают мощное современное оледенение. Вдоль всей осевой части хребта по обоим его склонам тянется полоса фирновых полей, питающих крупные ледники, прерывающаяся лишь в районах перевалов Терсагар и Кызыларт. Эти перевалы делят хребет на три части: западную, центральную и восточную, отличающиеся друг от друга по характеру рельефа и оледенения. Наиболее значительно оледенение центральной части хребта, где от массива пика Ленина во все стороны стекают крупнейшие ледники Заалайского хребта. 

Памир имеет сложное геологическое строение. Разнообразные горные породы, от докембрийских до неогеновых собраны в сложные складки и образуют ряд широких дуг, обращенных вершинами на север. Горообразовательные процессы, сопровождающиеся крупными разрывами и надвигами, продолжаются и в настоящее время. Результатом является высокая сейсмичность территории (до 7-9 баллов). Северный Памир – крупный антиклинорий из осадочно-метаморфических и терригенно-вулканогенных пород с герцинскими интрузиями гранитоидов. Заалайский хребет сложен мезокайнозойскими толщами. На его северном склоне и у подножья довольно широко распространены гипс и карст. [Не покрытые льдом и снегом хребты необыкновенно многоцветны:  представлены все оценки красного, желтого, зеленого, выделяются белые и темные полосы и складки.].

В климатическом отношении Памиро-Алай не однороден, хотя он весь находится в субтропическом поясе. Климатические контрасты обусловлены громадным размахом высот, вызывающим высокую климатическую зональность, и резкими различиями в распределении влаги, связанными с направлением влагоносных воздушных течений и орографическими барьерами. Северный склон Заалайского хребта, поднимающийся над Алайской долиной, получает больше осадков, чем южный, за счет влажных воздушных масс, проникающих сюда по долине реки Сурхоб-Кызылсу. Максимум осадков весенний, зимне-весенний, весенне-летний. Засуха в горах начинается во второй половине лета [1] [Нам, видимо, не повезло с погодой… См. хронометраж: осадки выпадали регулярно. Впрочем, район пика Ленина традиционно считается «гнилым углом», да и погода в последние годы на Памире, судя по отчетам, стала более влажной] «От других горных областей Памир отличается сравнительной стабильностью погоды в летние месяцы. Наиболее частые изменения погоды наблюдаются вблизи пика Ленина» [4] 
Снеговая линия в горах Памиро-Алая повышается в направлении с запада-северо-запада на восток-юго-восток. Высота фирновой линии на северном склоне Заалайского хребта увеличивается с запада на восток от 4200 до 4500 м, на южном склоне она значительно выше – от 4500 до 5400 м. Оледенение Памира грандиозно, особенно в северной и северо-западной частях. На Памире известно около 7100 ледников, из которых свыше 700 длиной более 2 км, а 10 ледников превышают 20 км. На Заалайском хребте 550 ледников общей площадью 1329,3 км2. Центральный участок Заалайского хребта наиболее высокий и монолитный. Его длина 92 км, средняя высота около 6000 м, высшая точка – пик Ленина. Здесь сосредоточено 60% всей площади оледенения хребта – 334 ледника, площадью 803,7 км2. Характер оледенения определяют крупные дендритовые сложные долинные и котловинные ледники. Ледники северного склона формируются в крутостенных цирках осевой зоны хребта и сползают вниз в зону более пологого рельефа. Это главным образом крупные котловинные и долинные ледники с короткими и широкими языками. Наиболее крупные: ледник Корженевского, ледник Ленина. Как и на северном, на южном склоне, большая часть площади приходится на ледники долин. Наиболее крупные ледники южного склона: Кузгун, Большой Саукдара, Октябрьский и Уйсу. [2] Оледенение Памиро-Алая находится практически в стационарном состоянии (примерно половина ледников отступает и половина наступает). В ледниковые эпохи плейстоцена оледенение сильнее всего развивалось в районах, которые и сейчас в наибольшей степени покрыты ледниками, т.е. на Северо-Западном Памире и на Заалайском хребте. В Алайской долине вдоль подножия Заалайского хребта были распространены ледники подножия. Здесь и сейчас лежат оставшиеся от них длинные моренные гряды [Мертвого льда, обширных ледовых  участков, оторвавшихся от основного языка – свидетелей отступания ледников – также много, они покрыты мощным слоем моренного чехла, так что порой трудно поверить, что в их основании лед (пока не начинаются разломы). Подобные «оторвавшиеся» участки языков ледника мы наблюдали на ледниках Минжар (? В долине реки Минжар), Кузгун, Чахманташ. С другой стороны, на отдельных ледниках наблюдаются явное наступание, увеличение площади ледника, например, ледник Красина. ].

Реки Памиро-Алая относятся главным образом к бассейну Амударьи. Из них кроме самой Амударьи, в верхнем течении носящей название Пяндж, самая крупная – Кызыл-Суу – Сурхоб – Вахш. Начинающиеся в высокогорье крупные реки имеют ледниково-снеговое питание. [В практическом применении это означает резкие колебания уровня воды в зависимости от времени суток: отсутствующий с утра ручеек к середине дня на глазах может превратиться в ревущий поток; с этим также связаны возникающие проблемы с питьевой водой: в ранние утренние часы воды может совсем не быть, а после освещения склона солнцем, поток начинает идти с грязью и становится  самых причудливых цветов: от кофейного до кроваво-красного. Для питья же такая вода совершенно непригодна. ]

Растительность. Высотные ландшафтные зоны. На основной фон высотной зональности растительного покрова накладывается резкое влияние экспозиции склонов и общее значительное увеличение континентальности климата с запада на восток. Пустынная растительность долин переходит на склонах в разреженную полупустынную, нагорно-ксерофитную и горно-степную. В высокогорье развиты горные луга и лугостепи с господством кобрезии, но чаще – разреженная растительность скал и осыпей. [3]
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3. График маршрута заявленный

	№
	Дата
	Участки маршрута
	(, км
	hmax, м
	hноч, м
	(h, м
	Tt, ч

	Примечания, запасные варианты

	0
	26.07
	Самолет Москва – Бишкек (Алтын-Эйр 16:00)
	
	
	
	
	
	

	1
	27.07
	Самолет Бишкек-Ош. Машина из Оша в Минжар вечером
	
	
	
	
	
	

	2
	28.07
	Заезд к началу ущелья Минжар – подтаскивание заброски по Минжару до лагеря 3620 м.
	10
	3600
	3600
	+200

(+400)
	5
	Если удастся заехать куда надо. Если только до Кунгур-су – придется тащиться больше

	3
	29.07
	Подход к основанию ребра на 3975 м. Заброска на ребро в район 4500 м и спуск в лагерь 3975 м.
	6
	4500
	4000
	+900

-500
	6
	Возможно челнок делать не для всех. Обязательно дежурный в лагере!

	4
	30.07
	Установка лагеря на 4600 м с заброской на седловину перевала 5045 м.
	3
	5000
	4600
	+1000

-400
	5
	Провесить перила если нужны и оставить и на следующий день.

	5
	31.07
	Перевал Минжар (J-43-14: №14, 2Б, 5045 м): прохождение, спуск на ледник Кузгун. Отнести заброску к месту впадения ледника Красина (у правого борта ледника Кузгун). 
	12
	5000
	4600
	+400

-800

+400
	7
	Или еще ниже, куда получится (чем дальше – тем лучше). Возможна ночевка у заброски – тогда на следующий день вместо полудневки – подъем налегке.

	6
	01.08
	Полудневка. 

Подход в верхний цирк перевала Киевская Русь 
	5
	5200
	5200
	+600
	4
	

	7
	02.08
	Прохождение перевала Киевская Русь (J-43-14: №12, 3А, 5600 м). Спуск до языка ледника, ведущего к перевалу Валентина.. 
	5
	5600
	4300
	+400

-1300
	3

(6-7*)
	Вариант: перевал Конституции (J-43-14: №11, 2Б, 4900 м) – он существенно ниже и проще – но там длиннее потом обход по Чакманташу.

	8
	03.08
	Подход под перевал Валентина (J-43-26: №99, 3А, 5270 м). Ночевка на седловине перевала или выше – на плече пика Инвалидов.
	4
	5300
	5300
	+1000
	5
	Вариант: перевал Абрис (J-43-26: №97, 3А-3Б, 5280 м) – м.б. несколько сложнее, но зато существенно короче.

	9
	04.08
	Траверс пика Инвалидов (5885 м) на перевал Шамиля (J-43-26: №98, 2А, 4980 м) – спуск на боковую морену ледника Кузгун (3А, п/п?).
	7
	5885
	4000
	+600

-1900
	4

(6-7*)
	Вариант: радиальное восхождение на пик Инвалидов и спуск с пер. Валентина + подъем на пер. Шамиля.

	10
	05.08
	Подход к месту впадения левого притока ледника Кузгун, ведущего к перевалу J-43-26: №95. После обеда сходить за заброской.
	14
	4300
	4100
	-200

+500

-200
	7
	Не стоит пытаться траверсировать правый борт ущелья!!! Надо спускаться вниз к реке.

	11
	06.08
	Подход под перемычку (J-43-26: №95, 5750 м) между вершинами 6058 м и 6001 м.
	4
	5200
	5200
	+900
	6

(7*)
	Ледопад обходить справа по ходу. Ночевка в верхнем цирке.

	12
	07.08
	Прохождение перемычки (J-43-26: №95, 5750 м, 3Б, п/п). Спуск  на верхнее плато ледника №255 к началу ледопада.
	3
	5750
	5000
	+550

-750
	9*
	Вариант: перевал Горлова (J-43-26: №95, 3Б, 5920) – длиннее и выше, но есть описание.


	№
	Дата
	Участки маршрута
	(, км
	hmax, м
	hноч, м
	(h, м
	Tt, ч
	Примечания, запасные варианты

	13
	08.08
	Прохождение 3 ступеней ледопада ледника №255. Спуск к языку ледника под перевал Терриконный.
	3
	5000
	4200
	-800
	10*
	Просмотреть возможность обхода верхней ступени ледопада по скалам и осыпям правого борта.

	14
	09.08
	Перевал Терриконный (J-43-26: №92, 1Б, 4600) – спуск на ледник Вали. Подход к началу ледопада перевала Вали Восточный.
	6
	4600
	4000
	+400

-900

+300
	5

(6*)
	

	15
	10.08
	День запаса
	
	
	
	
	
	

	16
	11.08
	Прохождение одного из ледопадов перевала Вали Восточный (п/п). Выход на верхнее плато. 
	2
	5200
	5200
	+600
	3

(6-7*)
	Вариант: прохождение ледопада ледника Вали Западный.

	17
	12.08
	Подъем на седловину перевала Вали Восточный (J-43-26: №90, 3Б, 5800 м).
	2
	5800
	5800
	+600
	3
	Вариант: перевал Обходной : (J-43-26: №91, 2А, 5800 м).

	18
	13.08
	Подъем по южному склону на восточное плечо пика Дзержинского (3А-3Б, п/п?). Радиальный выход на вершину (6717 м).
	6
	6717
	6600

(6200)
	+900

-100

(-500)
	6 (9*)
	Вариант: жить прямо около вершины если удобнее идти через нее.

	19
	14.08
	Траверс гребня Заалайского хребта до вершины Раздельная (3Б), спуск на перевал Раздельный (J-43-14: №35, 6100 м).
	7
	6200
	6100
	-400

+300


	8-9*
	В случае отставания от графика на  2 и более дня идти перевал Раздельный (J-43-14: №35, 3Б, 6100) 

	20
	15.08
	Восхождение на пик Ленина (2А, 7134 м) – спуск в лагерь 6100 м.
	8
	7134
	6100
	+1000

-1000
	7

(10*)
	Если будут время и силы – спуститься в лагерь 5200 (“сковородку”).

	21
	16.08
	Спуск в лагерь 5200 на ледник Ленина – лагерь 4200 – перевал Путешественников (J-43-14: №32, 1А, 4120 м) – Луковая поляна – Ачик-Таш (МАЛ).
	18
	6100
	3600
	-2900

+400
	8*
	Вариант: траверс пика Ленина до пер Крыленко. Спуск на ледник Ленина через скалы Липкина.

	22
	17.08
	День запаса
	
	
	
	
	
	

	23
	18.08
	Алайская долина – Кашкаа-Су – машина в Ош
	
	
	
	
	
	

	24
	19.08
	Самолет Ош-Бишкек – самолет  Бишкек-Москва
	
	
	
	
	
	




    Итого:

















       150
  
7134
      6600
    12600

160

4. График маршрута пройденный

	№
	Дата
	Участки маршрута
	(, км
	hmax, м
	hноч, м
	(h, м
	Tt, ч.м
	Примечания

	0
	26.07
	Самолет Москва – Бишкек. Самолет Бишкек-Ош.
	
	
	
	
	
	

	1
	27.07
	Машина из Оша в Минжар вечером. 
	
	
	
	
	
	

	2
	28.07
	Заезд к кошу в долине реки Кунгыр-Суу – караван в долину реки Минжар и дальше до окончания тропы по травянистой полке долины.
	10.35
	3640
	3640
	+200

-260

+410
	4.45
	Возможно заезжать по долине Минжара снизу можно по другой дороге, уходящей из Алайской долины после Карасу.

	3
	29.07
	Подъем заброски «челноком» вверх по долине Минжара.
	5.2 (8.7)
	3960
	3840
	+600

-400
	5.25
	Поднять лагерь к основанию ребра в этот день не успели.

	4
	30.07
	Подъем заброски на гребень контрфорса, ведущего к перевалу Минжар (до 4500 м), а лагеря к началу подъема на гребень.
	2.9 (7.3)
	4500
	4060
	+660

-660

+220
	5.10
	

	5
	31.07
	Подъем заброски к началу перевального взлета, а лагеря – на гребень (до 4690 м).
	2.1 (3.9)
	4900
	4690
	+820

-500

+190
	4.45
	Ночевали на старых площадках, оставленных видимо А.Лебедевым. Достроили одну новую.

	6
	01.08
	Прохождение перевала Минжар (2А, 5032 м), спуск на ледник Кузгун (до поворота – места слияния с ледником Красина). 
	7.25
	5030
	4250
	+340

-780
	7.10
	Заброску на первое кольцо оставили в месте впадения притока с перевала Минжар в основное тело ледника. Лагерь спустили ниже.

	7
	02.08
	Полудневка Отнесли заброску к месту впадения левого притока ледника Кузгун, ведущего к перевалу J-43-26: №95.
	2.6 (5.2)
	4250
	4250
	-150

+150
	3.30
	

	8
	03.08
	Подход по леднику Кузгун к перевалу Киевская Русь.
	6.45
	4900
	4900
	+650
	6.10
	


	9
	04.08
	Подъем на перевал Киевская Русь (3А, 5630 м). 
	3.25
	5630
	5630
	+730
	6.45
	Ночевка на седловине перевала

	10
	05.08
	Спуск с перевала Киевская Русь до боковой морены Левого притока ледника Чакманташ (ведущего к перевалу Абрис). 
	3.77
	5630
	4580
	-1050
	5.40
	Реально надо идти дальше до песчаных площадок у стрелки ледников

	11
	06.08
	Подъем на перевал Валентина (2Б 5285 м). Ночевка на седловине перевала.
	5.54
	5285
	5285
	-180

+885
	6.30
	При н.у. перевал может быть пройден насквозь за 1 день

	12
	07.08
	Радиальное восхождение на пик Инвалидов (3А, 5885 м)
	1.1(2.2)
	5885
	5285
	(600
	8.00
	Красивый маршрут, хотя и длинный. ( 
Возможно это первопрохождение.

	13
	08.08
	Спуск с перевала Валентина – перевал Шамиля (2А, 5040 м) – спуск к реке Кузгун.
	6.63
	5285
	3900
	-500

+250

-1150
	5.20
	Питьевая вода есть в долине реки текущей из-под перевала Абрис.

	14
	09.08
	Подход к месту впадения левого притока ледника Кузгун, ведущего к перевалу J-43-26: №95. Взяли заброску. Поднялись к лагерю у места слияния ледников Кузгун и Красина. 
	6.25
	4250
	4250
	+350

(150
	6.10
	


	№
	Дата
	Участки маршрута
	(, км
	hmax, м
	hноч, м
	(h, м
	Tt, ч
	Примечания

	15
	10.08
	Подход к перевалу Дзержинского. Преодоление нижнего ледопада на леднике Красина.
	4.64
	4650
	4650
	+400
	5.20
	Обход ледопада надо искать вдоль правого борта!

	16
	11.08
	Подход к перевалу Дзержинского. Преодоление среднего ледопада на леднике Красина.
	3.31
	4990
	4990
	+350
	5.45
	

	17
	12.08
	Подъем на перевал Дзержинского (3А*, 5700 м).
	4.12
	5700
	5700
	+700
	5.35
	Похоже что при таких условиях за 2 дня никак не уложиться – полное рабочее время 16.40.

	18
	13.08
	Радиальное восхождение на пик Дзержинского (3А, 6717 м).
	2.31 (4.62)
	6717
	5700
	(1000
	8.00
	Жалко что практически не было видимости! (

	19
	14.08
	Спуск с перевала Дзержинского на правобережную морену ледника Коман.
	6.89
	5700
	4030
	-1650
	4.50
	После непогоды все северные склоны Заалайского хребта очень лавиноопасны.

	20
	15.08
	Подход к перевалу Разведывательный
	7.67
	4200
	4050
	+250

-400

+150
	4.10
	При необходимости этот перевал может быть пройден за один день, хотя и напряженно.

	21
	16.08
	Перевал Разведывательный (1Б, 4550 м) – Луковая поляна.
	6.69
	4550
	3800
	+500

-750
	3.50
	

	22
	17.08
	Алайская долина – Кашкаа-Су – машина в Ош
	
	
	
	
	
	

	23
	18.08
	Ош – вечером самолет в Бишкек
	
	
	
	
	
	Ночевать в аэропорту в Бишкеке вполне нормально.

	24
	19.08
	Самолет  Бишкек-Москва
	
	
	
	
	
	








Итого:
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 6717
      5700
      10550
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5. Техническое описание

Основная идея похода была пройти маршрут в центральной части Заалайского хребта к западу от пика Ленина, совершить ряд первопрохождений и закончить маршрут траверсом главного хребта от пика Дзержинского до вершины Раздельная. К сожалению, большинство из этого не удалось – погода в этом году была очень плохая, что существенно снижало скорость движения, так как большую часть маршрута (особенно на высоте) во второй половине дня начинался снег или садилась облачность, и мы были вынуждены останавливаться или идти очень медленно. Кроме того из-за отсутствия опыта походов в высоких горах у большей части группы, акклиматизация проходила довольно долго и тяжело и практически всю первую часть маршрута мы были вынуждены делать на это поправку. Существенным оказалось то, что основная часть маршрута проходила с южной стороны главного хребта и организация туда первичной заброски потребовала гораздо больше сил и времени чем это планировалось.

В результате, маршрут был существенно изменен и сокращен до хорошей «пятерки», охватившей основные ледники и ущелья в данном районе. Тем не менее, нам удалось совершить возможное первопрохождение маршрута на пик Инвалидов, пройти перевал Киевская Русь, описания которого отсутствуют в библиотеке Московского клуба, а также провести разведку ледника Красина, который существенно изменился с тех пор когда были составлены его последние описания. Были полностью пройдены ледники Кузгун и Красина, а также восточные истоки ледника Чакманташ. Были также просмотрены несколько дополнительных перевалов, к которым приведены замечания и фотографии. Возможно, при чуть более удачном стечении обстоятельств, мы могли бы успеть пройти намеченный траверс (погода наладилась как раз в тот день когда мы стали спускаться), однако в сложившейся ситуации было решено не рисковать и действовать наверняка.

Логически маршрут состоял из заброски груза на южную сторону Заалайского хребта через перевал Минжар, кольца вокруг пика Инвалидов через перевалы Киевская Русь, Валентина и Шамиля с восхождением на эту вершину, возвращения обратно на северную сторону через перевал Дзержинского с восхождением на одноименный пик и выхода в МАЛ через перевал Разведывательный.

Поскольку данный район относительно давно не посещался туристами, категорийность и характер препятствий у многих перевалов изменились, по-видимому, в связи с крупными подвижками ледников и изменением снежно-ледовой обстановки (возможным оживлением и наступлением ряда ледников) за последние 10 лет. По возможности, все это отражено в отчете, и в примечаниях указаны реальные с нашей точки зрения категорийности перевалов на момент их прохождения. Кроме того, на маршруте были произведены измерения координат и высот всех перевалов и вершин с помощью GPS-приемника Magellan-315.

Отчет представляет собой техническое описание пройденных препятствий, включающее также подробное описание всех подходов (которые иногда представляют не меньшую сложность чем сам перевал (). Описание дается в виде таблицы – графика движения, включающей абсолютное время прохождения описываемых участков, погодные условия на момент прохождения, а также некоторые дополнительные комментарии.

Все веревки у нас – стандартные «полтинники».

Аббревиатура ЛПВ – линия падения воды.

Понятия «право» и «лево», там где это не оговорено особо или не ясно из контекста, следует понимать в орографическом смысле.

Подъезды и подходы

Основная часть группы со снаряжением и продуктами добиралась поездом до Бишкека. Там к ней присоединились два человека, уже находившиеся в Бишкеке после походов с Горной школой МГУ на Киргизском хребте, и, на заранее заказанной в фирме «Достук-Треккинг» машине ГАЗ-66, мы выехали из Бишкека в Ош 26 июля примерно в 4 часа утра.

Едем, периодически ломаясь, и к 12 дня приезжаем в Сусамыр (где находится юртовый лагерь «Достука»). Здесь перебирали мотор, чинились, а мы пока играли в волейбол ~ до 1330. К 1900 доехали до моста через Нарын, где долго стояли в пробке и, в результате, ночевали на берегу водохранилища. 27 июля к 17 часам приехали, наконец, в Ош в дом Имиджана (представитель «Достука» в Оше, ул. Бокомбаева, 51,). Здесь встретились с оставшейся частью группы (3 человека), которые накануне прилетели сразу в Ош самолетом из Москвы (через Бишкек). Проживание у Имиджана стоит 300-400 сом с человека в день и включает постель в доме, завтрак и ужин.

Мы пообедали в кафе в Оше (фото 1), перегрузили вещи на другую машину («Урал») и отправились по Памирскому тракту в Кашка-Су (фото 2). По дороге еще раз поужинали в «мантовке» на трассе и, примерно часа в 2 ночи, остановились на ночевку уже в Алайской долине. Утром, сразу как рассвело, поехали дальше, пытаясь найти проезд к началу ущелья Минжар, однако оказалось, что дороги сильно порушены и «Урал» там проехать не сможет. В итоге, к 8 утра 28 июля приезжаем к точке начала нашей пешеходной части – кошу в долине Кунгыр-Суу, выше машина не прошла. Высота 3320 м. Разгружаем вещи, нанимаем несколько ишаков до следующего коша (80 сомов за осла и 150 за лошадь) и отправляемся через первый перевал Кунгыр в соседнюю долину ручья Катта-Бешик, чтобы затем попасть в основную долину реки Минжар.

	28 июля 2003 г.

	Время
	Характер пути
	метеоусловия
	Примечания

	11-1315
	Идем к кошу в долине реки Катта-Бешик. Поднимаемся налегке, груз едет на лошадях и осликах (4 осла, 1 лошадь, фото 3). Идем по тропе по травянистым валам. К 1130 выходим к началу большого плато, образующего седловину перевала (высота 3510 м, фото 4). Пересекаем его чуть вправо и по тропе спускаемся к дороге, приводящей к реке Катта-Бешик. Переправляемся через неё вброд и еще через 5 минут подъема по дороге выходим к второму кошу (высота 3310 м).
	Ясно, солнце.
	Переправа в первой половине дня достаточно простая, однако к вечеру могут возникнуть проблемы.

	1315-17
	Дожидаемся у коша Ваню, уехавшего за оставленными в машине документами, ребята сходили навстречу, к 1630 вернулись. Обедаем. Меняем в коше лошадей (2 осла, 3 лошади – все за 700 сомов). Где-то по дороге или на стоянке киргизы таки вытащили из ящика с заброской веревку – следует быть предельно внимательными при общении с местными жителями и ни на минуту не оставлять вещи без присмотра.
	Ясно, дует сильный ветер.
	Ящики с заброской пока не развязываем и везем их в запакованном виде.

	17-1930
	После обеда продолжаем двигаться дальше: сначала к следующему кошу у озера в долине реки Кичик-Бешик, а затем в долину реки Минжар. Переправляемся вброд через Кичик-Бешик и, примерно через 30 минут подъема, у коша, поворачиваем налево по ходу и поднимаемся на отрог, разделяющий долины Кичик-Бешика и Минжара. Сначала идем по тропе, а затем уже без тропы по широкой правобережной террасе реки Минжар, покрытой низкой травой (фото 5). Останавливаемся на ночевку возле ручьев у окончания террасы, перед началом гребня боковой морены ледника Минжар. Здесь не очень ровно, зато есть травка, вода – несколько ручьев по обе стороны от места ночевки годятся для питья.
	Ясно.
	Координаты точки ночевки:

Высота 3640 м

широта 39º25'21" N
долгота 72º37'16" E


Перевал МИНЖАР

Категория трудности:
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Характер:
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СЗ – ЮВ

Расположен в Заалайском хребте между вершинами 5148 м и 5388 м и ведет с ледника Минжар (верховья реки Минжар) на западную ветвь ледника Кузгун (бассейн реки Сауксай).

Координаты:
39(22(49.9( с.ш., 72(36(20.1( в.д.
Прохождение: 29 июля – 1 августа 2003 с севера на юг (из Алайской долины на ледник Кузгун). Снята записка группы горных туристов из Литвы, г. Вильнюс (12 человек) от 10 августа 2002 года (руководитель Г.Лабутис.).

Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, кошки, системы, основные веревки, ледобуры.

Поскольку у нас сейчас снаряжение и продукты на все 20 дней похода, а акклиматизация мало у кого есть (в горах в этом сезоне уже были только 3 человека), решаем перевал Минжар проходить наверх «челноком», т.е. поднимать наверх отдельно лагерь и снаряжение и отдельно продукты в коробках, которые мы так и не распаковываем. Это, конечно, несколько напрягает психологически, но в целом, как по утверждениям Андрея Лебедева, так и исходя из нашего теперешнего опыта более быстрое прохождение этого перевала неакклиматизированной группой проблематично. Хотя, наверное, это в принципе возможно, такой резкий старт может вызвать нежелательные последствия на весь оставшийся поход. В частности, у нас даже после относительно плавного набора высоты в начале маршрута, некоторые участники продолжали тяжело адаптироваться к высоте в течении еще нескольких дней (реально – еще при прохождении перевала Валентина).

	29 июля 2003 г

	Время
	Характер пути
	Метеоусловия
	Примечания

	630-930
	Подъем – выход. В лагере остаются Саша Н. и Ваня с вещами. Начинаем челночить. Начиная с 8 часов, в одном из ручьев у лагеря вода пошла с грязью.
	Ясно.
	

	930-1005
	Ошибочно решаем обходить боковой увал, перегораживающий долину сверху (слева по ходу), надеясь, что там будет подвешенная долинка или моренный карман, позволяющий проще обойти «ноголомку» моренных валов, идущую снизу, вдоль и на месте отступившего ледника. Заходим в карман между зеленым холмом и склоном со скалами и льдом, переходим ручей. Идем по сухому руслу реки крутизной около 10º, по мелким и средним камням.
	Ясно.
	Исходя из структуры Кавказа или других, менее высоких гор, это был бы оптимальный вариант движения. Однако здесь такие расклады «не катят» и следует выбирать наинизший путь вдоль реки или ледника. 

	1005-1015
	Привал в кармане, под склоном.
	Ясно.
	Высота 3660 м

	1015-1038
	Поднимаемся по карману.
	Ясно.
	

	1038-1048
	Привал в верхней части морены, под зеленым гребнем, у истоков ручья (под ледником).
	Ясно.
	Высота 3900 м

широта 39º 24' 48" N
долгота 72º 37' 06" E

	1048-1112
	Здесь резко поворачиваем направо по ходу и начинаем подниматься на боковой гребень по травянисто-осыпному склону крутизной около 20º.
	Ясно.
	

	1112-1122
	Привал на гребне. Открывающаяся картина откровенно не радует: вдоль склоне не пройти – там все перегорожено разломанными и зачехленными языками ледников, свисающих с главной стены Заалайского хребта. Проходимый путь лежит далеко внизу, на нижней террасе реки Минжар. И хотя спуск на другую сторону еще хуже подъема, увы, но нам надо вниз.
	Ясно.
	

	1122-1145
	Спускаемся с гребня по конгломератно-осыпному склону (около 30º), переходящему внизу в кулуар, зажатый в разрушенных скалах и крутизной местами до 40º. Все надели каски, идем несколькими плотными группами, прижимаясь к правому борту – там кажется немного положе и можно укрываться от камней за выступами скал. Сбросили 220 м (.
	Ясно, появляются облака.
	Осыпь совершенно неслежавшася и идти надо предельно аккуратно. Впрочем, это неплохая разминка для ног и вестибулярного аппарата в начале похода – дальше будет еще хуже. (

	1145-1205
	Отдых на моренных валах под «бараньими лбами» (зачехленный, разломанный ледник на скалах – фото 6).
	Переменная облачность.
	

	1205-1225
	Дальше траверсируем конгломератные валы, обходя снизу «бараньи лбы» с характерными «зубьями» (ледовыми «перьями») наверху, и спускаемся на пологую речную террасу покрытую древним моренным чехлом.
	Переменная облачность.
	

	1225-1235
	Отдых на плоском участке долины реки.
	Облачно.
	Высота 3707 м

широта 39º 24' 50" N
долгота 72º 36' 19" E

	1235-1300
	Продолжаем подниматься по долине реки. Долина здесь плоская и широкая, уклон не более 3º, идем по пологим холмам – задернованным конусам выноса правого (ор.) борта долины и древним моренным валам. Рельеф несложный, но идти тяжеловато – начинает чувствоваться высота.
	Облачно.
	

	1300-1310
	Привал в долине реки у больших камней. Умирающий зачехленный язык ледника с ледниковыми озерами уже виден под нами.
	Облачно.
	Высота 3800 м

	1310 -1320
	Продолжаем подниматься по долине реки.
	Облачно.
	

	1320-1340
	Сидим у ручейка с чистой водой, впадающего в озеро. Над озером на зеленой террасе достаточно ровные места, можно встать. Паша ушел в разведку, посмотреть впереди места ночевок.
	Облачно.
	

	1340-1410
	Прошли около 10 минут, ищем подходящее место для ночевки, но с водой плохо, ровных мест также нет. Паша и Костя сходили дальше вперед, спустились к реке, места, в принципе есть, но чистой воды нет (в реке она красная).
	Начинается дождь, сначала моросящий, затем он усиливается, начинается град, затем гроза, которая продолжается до 16 часов.
	Хотелось, конечно, пройти подальше, но проблемы с питьевой водой весьма актуальны при выборе места для лагеря в долине Минжара. Вода всегда есть практически под самым гребнем-контрфорсом, ведущим к перевалу Минжар. Первоначально мы так и планировали ставить лагерь в том месте, однако, неверный выбор пути и ухудшившаяся погода, помешали нам выполнить намеченное (хотя, в принципе, это вполне реально на второй день похода). 

	1410-1415
	Решаем вернуться к предыдущему месту.
	
	

	1420-1445
	Вернулись обратно. К 1440 установили лагерь на травянистой террасе, не доходя около 50 м до ручья, над первым озером.
	
	

	1445
	Все уходим вниз за оставшейся частью груза, в верхнем лагере остается одна Катя. До нижнего лагеря спускаемся по террасе реки, обходя перегораживающий долину увал снизу слева по ходу по мелкой и средней осыпи (местами даже имеются обрывки троп). Это заняло в среднем 1 час. В лагере обедаем, немного отдыхаем, затем забираем вещи и снова идем в верхний лагерь.
	
	

	1700
	Последние выходят с заброской из нижнего лагеря. Сейчас уже идем каждый своим темпом.
	Переменная облачность.
	

	К 1900
	Все вернулись с заброской в верхний лагерь (Костя – к 1800, Ваня – к 1815, Паша – к 1820, остальные – еще позже) – видно, что разброс по времени довольно значительный.
	Переменная облачность.
	


	30 июля 2003 г.

	Время
	Характер пути
	метеоусловия
	Примечания

	630(700) - 910
	Подъем – выход с заброской. В этот день мы решили поднять заброску с продуктами и снаряжением как можно выше на гребень, ведущий к перевалу Мижар  (фото 7, 10) и перенести лагерь к основанию ребра. У тех кто приехал из Москвы в этот день проходит сильная акклиматизационная «ломка», поэтому сильно «упираться» тяжело.
	Ясно, ночью были облака, тепло, ветра пока нет. В 7 утра +4-+6º

В 8 утра - +12º
	

	910-930
	Поднимаемся вверх по долине с заброской. Идем по задернованным моренным валам вдоль края террасы и в конце упираемся в широкий и высокий поперечный моренный вал, перегородивший всю долину до самой реки.
	Ясно.
	

	930-940
	Отдых в кармане морены. Старые места стоянок: мелкие камешки, травка, ровно – все отлично, но воды нет.
	Ясно.
	Высота (А
) 3885 м

	940-1000


	Отсюда пошли двумя путями. Одна группа поднялась по карману налево вдоль вала, а затем перелезла через него в верхней части где его склон становится более низким и пологим. Вторая группа прошла по каньону, пропиленному рекой в этом валу, а затем свернула от реки влево (по ходу) стала пониматься по широкой наклонной травянисто-осыпной террасе вправо-вверх к началу подъема на ребро.
	Ясно.
	Второй вариант пути (по каньону) более легкий и приятный, но к сожалению, проходим только рано утром, пока вода в реке не поднялась. Так что лучше использовать первый вариант.

	1000-1007
	Отдыхаем на камнях в кармане.
	Ясно.
	

	1007 -1035
	Карман плавно выводит под скалы (крутизна подъема около 15º, средняя осыпь), затем поднимаемся на моренный вал, пересекли несколько ручьев. На гребне есть места для ночевки на травке, вода – в 20 м (чистая с утра). Дальше пересекаем обширный селевой вынос, пропиленный каньонами многочисленных ручьев (высота стенок до 3 м), и подходим к основанию контрфорса, ведущего к перевалу.
	Ясно.
	Описание пути первой группы.

	1035-1045
	Отдых под скалами гребня, на который нам предстоит подниматься. Обе группы встретились.
	Ясно.
	Высота 4075 м

широта 39º 23' 26" N

долгота 72º 35' 32" E

	1045-1105
	Начинаем подниматься на гребень по мелкой осыпи слева вдоль ручья (фото 8); примерно после трети пути подъема начинается лед, на нем – мелкие камешки. Идти становится неудобно – мы пересекаем ручей направо по ходу и продолжаем подъем по осыпному склону.
	Ясно.
	Крутизна до 30(

	1105-1115
	Отдых при подъеме на гребень.
	Ясно.
	Высота (А) 4175 м

	1115-1140
	Поднимаемся на гребень по мелкой, не особо живой осыпи, крутизна 25-30º.
	Ясно.
	

	1140-1150
	Поднялись на гребень. Отдыхаем на перемычке между жандармами.
	Ясно.
	Высота 4288 м

широта 39º 23' 12" N
долгота 72º 35' 29" E

	1150-1210
	Обходим жандарм справа по ходу, и поднимаемся по гребню по мелкой, умеренно живой осыпи, крутизной 15-20º.
	Ясно.
	Впечатление такое, как будто «тропишь» по неглубокому снегу (

	1210-1220
	Привал на гребне.
	Ясно.
	

	1220-1240
	Поднимаемся по гребню крутизной около 20º, мелкая осыпь, выходы скал, которые легко обходятся (фото 11).
	Ясно.
	

	1240-1250
	Привал на гребне.
	Ясно.
	Высота 4425 м

	1250-1305
	Поднимаемся по гребню до скал.
	Ясно.
	

	1305-1340
	Времени уже довольно много, поэтому оставляем заброску под скалами, укрываем её тентом, и уходим вниз.
	Ясно.
	Высота 4500 м

	1340-1350
	Спустились до седловины между жандармами за 5-10 минут.
	Ясно.
	Отличный глиссер по мелкой сыпухе! (

	1350-1400
	Плотной группой спустились к подножью гребня.
	Ясно.
	

	1400-1430
	Перекусываем у начала подъема на гребень.
	Ясно.
	Ручьи уже красные.

	1430-1520
	Все спустились в лагерь. Первые к 1500.
	Ясно.
	

	1520-1700
	Отдыхаем, собираем лагерь, моемся.
	Ясно, ветер.
	

	~17 (1630-1730) ~18 (1830)
	Поднимаемся по первому варианту пути. Новый лагерь разбиваем на присмотренных травянистых полянках в верхней части моренного гребня, однако к вечеру с водой начались проблемы, по ближайшему ручью пошла кроваво-красная вода, пришлось ходить к дальнему ручью через конгломератные промоины метров за 200. 
	Ясно.
	Высота 4070 м

широта 39º 23' 36" N
долгота 72º 35' 37" E
Чуть поближе есть чистый родничок на берегу одного их ручьев (фильтрованный) но его надо поискать.


	31 июля 2003 г.

	Время
	Характер пути
	метеоусловия
	Примечания

	600(635)-800(815)
	Подъем – выход. Продолжаем «челночить» на перевал Минжар. В этот день сначала поднимаем лагерь на гребень, а затем планируем поднести заброску под перевальный взлет и по возможности обработать маршрут.
	Ясно.
	

	815-840
	Подходим под гребень.
	Ясно.
	

	840-850
	Отдых перед началом подъема у ручейка.
	Ясно.
	

	850-915
	Поднимаемся на перемычку между жандармами.
	Ясно.
	

	915-925
	Отдых на седловинке между скальными выходами.
	Ясно.
	

	925-955
	Поднимаемся по гребню контрфорса. Крутизна 15-20º, мелкая осыпь, идем по вчерашним следам.
	Ясно.
	

	955-1005
	Отдыхаем на гребне.
	Ясно.
	Высота (А) 4395 м

	1005-1035
	Продолжаем подниматься по гребню (крутизна 10-15º), местами по простым скалам.
	Ясно.
	

	1035-1045
	Привал у заброски. Пока ее не трогаем а идем с основным грузом дальше – до места лагеря.
	Ясно.
	

	1045-1110
	Поднимаемся по гребню.
	Ясно.
	

	1110-1120
	Привал.
	Ясно.
	

	1120-1135
	Поднимаемся по гребню.
	Ясно.
	

	1135-1200
	Пришли к местам стоянок. Это небольшое (до 50 м) локальное выполаживание в гребне, слева по ходу подходит снежник откуда можно брать воду. Здесь есть две, в основном готовые, площадки, которые частично все же надо достраивать, и еще одну надо строить (у нас 3 палатки, фото 12). 
	Ясно.
	Высота 4693 м. 

широта 39º 22' 56.6" N
долгота 72º 35' 56.6" E
Видимо, это те площадки, которые строил А.Лебедев. Теперь их 3.

	1200-1235 (1305)
	Сначала решили поднять весь груз в лагерь – к 12 часам спустились к заброске, раскопали ее и к 1235 -13 вернулись к лагерю каждый своим темпом. 
	Ясно.
	

	1305-1630
	Достроили площадки под палатки, кухню, сделали чай, перераспределили вес.
	Ясно.
	

	1630-1710
	Отдых.
	Ясно.
	

	1710-1730
	Выходим вверх по гребню с заброской, характер гребня все тот же: мелкая, средняя осыпь, выходы скал, которых, правда, становится больше.
	Ясно.
	

	1730-1740
	Привал на гребне, набрали от лагеря 60 м по высоте.
	Ясно.
	

	1740-1755
	Обходим очередной жандарм справа по ходу, вплотную к скалам, над жандармом есть горизонтальный участок где можно жить, но нет воды.
	Ясно.
	

	1755-1805
	Привал на гребне, набрали 120 м по высоте.
	Ясно.
	

	1805-1820
	Обходим следующие выходы скал справа по ходу.
	Ясно.
	

	1820-1830
	Привал на гребне.
	Ясно.
	

	1830-1900
	Поднялись к верхнему, самому большому жандарму, оставили заброску у его основания. Стали обходить жандарм слева по ходу – провесили одну веревку перил по льду ~35º; одновременно просмотрели проход справа. Оказалось, что там возможно пройти ногами, ничего не вешая – сначала по осыпи и скалам  траверсом вокруг основания жандарма, затем по скально-осыпному кулуару (простые скалы) поднялись выше жандарма. Над ним – горизонтальный участок гребня, выше – еще один жандарм правее (по ходу) седловины перевала. Время уже много, поэтому выход на перевал обработать не успеваем – идем вниз.
	Ясно, холодно.
	Высота 4900 м

Имеет смысл начинать вешать перила от основания самого последнего жандарма, по льду и фирну слева от него по ходу. В принципе, в кошках там нормально идется и без перил, однако, в начале похода с тяжелыми рюкзаки и без акклиматизации лучше подстраховаться.

	К 2000
	Спустились в лагерь.
	Ясно, холодно.
	


	1 августа 2003 г.

	Время
	Характер пути
	метеоусловия
	Примечания

	530(615)-740
	Подъем – сборы. В это день планируем наконец-то пройти перевал Минжар и спуститься на ледник Кузгун.
	Ясно, +1º.
	Даже с этой стороны ночью и по утрам уже ощутимо холодно, что существенно затрудняет утренние сборы.

	740-800
	Подъем по гребню.
	Ясно.
	

	800-810
	Привал на гребне, чуть выше 1-ых от лагеря скал.
	Ясно.
	

	810-830
	Подъем по гребню - идем плотной группой, так как гребень здесь довольно крутой и широкий, и камни от выше идущих разгоняются по нему очень прилично.
	Ясно.
	

	830-835
	Отдых над следующим жандармом.
	Ясно.
	

	835-905(10)
	Поднимаемся по гребню до заброски. Группами по 3 человека обходим жандарм справа, один участник идет по провешенным накануне слева по льду перилам чтобы снять веревку.
	Ясно.
	Обходить жандарм по скалам справа надо плотной группой (сильно сыпет), однако больше 3-4 человек одновременно в кулуаре тоже не разместиться.

	910-942
	На перемычку выше жандарма 1 группа поднялась к 920,, вторая  – к 935 и третья – к 942. 
	Ясно.
	

	942-1030 (1055)
	Вешаем перила от основания верхнего жандарма, всего провешено 2 веревки по льду и фирну в верхней части (фото 13). Для скорости вешаем еще второй коридор параллельно нижней веревке. Первый выходит на седловину в 1030, последний – в 1055. Разбираем вещи, и опять идем вниз за заброской.
	Ясно.
	Крутизна первой веревки 20-30º (лед), на второй – склон выполаживается от 20º до 5º и верхней части становится фирновым. На каждой веревке делаем по промежуточному буру.

	1100-1110
	Первые четверо спустились до «седловинки» над жандармом
	Ясно.
	

	К 1130
	Все спустились до заброски.
	Ясно.
	

	1130-1140
	Первые четверо поднялись с заброской до «седловинки».
	Ясно.
	

	К 1230
	Все поднялись на седловину перевала Минжар. Седловина широкая, снежная, можно ставить палатки – широкое снежное поле, с севера есть осыпь и выходы скал, на которых находится тур. Из него мы вытащили прошлогоднюю записку.
	Ясно.
	Высота 5032 м

широта 39º 22' 50" N
долгота 72º 36' 17" E

	1230-1420
	Отдыхаем, делаем обед с горячим чаем, ставим тент от жары (фото 14, 15). «Челнок» окончился – упаковываем все вещи в рюкзаки и отсюда вниз уже пойдем сразу с полным грузом.
	Ясно, жарко.
	

	1420-1450
	Уходим вниз по закрытому леднику в связках (фото 16). Ледник пологий, закрытый: первые 15-20 м с перевального плато идет взлет крутизной 25º, далее положе (10-15º и меньше), но есть небольшие трещины. 
	Ясно, появляются отдельные облака.
	

	1450-1510
	Привал на закрытом леднике.
	Ясно, отдельные облака.
	

	1510-1535
	Трещины увеличиваются, и на перегибе ледника проходим зону больших разломов, аккуратно лавируя между ними, иногда по мостам с попеременной страховкой. Затем ледник частично открывается, опять становится пологим (3-10º), появляются ледовые «увалы» - путь плохо просматривается.
	Переменная облачность.
	

	1535-1545
	Привал на леднике.
	Переменная облачность, жарко.
	Высота (А) 4730 м

Спустились ниже слияния 2 ветвей.

	1545-1605
	Смещаемся к правому борту ледника обходя большие разломы в центре и по неявно выраженной ложбине спускаемся к месту впадения притока с перевала Минжар в основное тело ледника Кузгун. 
	Переменная облачность.
	Последний участок спуска – открытый ледник до 15º, на перегибе есть трещины.

	1605-1615
	Приток отгорожен от основного ледника мощным валом из «мертвого» льда (фото 17). Ищем в нем приемлемый проход и по грязевой морене на льду «аккуратно съезжаем» на ледник Кузгун.
	Переменная облачность.
	Переход на основной ледник – весьма трудоемкое занятие.

	1615-1710
	Оставляем вещи, снаряжение и продукты на первое кольцо, перераспределяем оставшийся груз и уходим вниз по леднику.
	Переменная облачность.
	Погода портится, кроме того, видно, что акклиматизация дается тяжело, поэтому решаем разбить лагерь не здесь (как по плану), а ниже, и сделать там полудневку для дополнительной акклиматизации.

	1710-1740
	Спускаемся в кошках по левой части ледника, здесь он открытый и пологий (5-7º). По дороге встречаются как отдельные разломы, так и довольно значительные трещин, однако, все они легко проходимы по мостам или  перепрыгиваются.
	Переменная облачность, над Минжаром, по-прежнему, ясно.
	

	1740-1750
	Привал на моренном пятне на леднике.
	Переменная облачность.
	Высота 4470 м, прошли 1500 м от заброски.

	1750-1815
	Продолжаем движение по леднику. Он практически горизонтальный, на нем здесь не разломы, а здоровые ледовые «увалы», которые существенно затрудняют ориентирование и движение.
	Переменная облачность.
	

	1815-1825
	Привал на повороте ледника.
	Переменная облачность.
	

	1825-1845
	«Заросшие» разломы становятся все больше по размерам, увеличиваются и реки, текущие в теле ледника – в одном месте приходится переправляться через мощный ледовый поток, перепрыгнув через него.
	Переменная облачность.
	Постепенно на повороте смещаемся к правому борту ледника, «срезая» дугу.

	1845-1855
	Привал на зачехленном участке ледника Кузгун.
	Переменная облачность.
	

	1855-1930
	Приходим к местам ночевки на одной из центральных морен ледника Кузгун (красная, ближе к правому борту). Моренка весьма тощая, буквально в один слой прямо на льду, однако ничего лучше найти не удается. Строим площадки, вода в ручье рядом. Все порядком устали.
	Село облако, с 2100 пошел дождь, ночью –дождь, снег с небольшими перерывами.
	Высота 4253 м

широта 39º 21' 05.9" N
долгота 72º 39' 47.7" E


► В настоящее время перевал Минжар несомненно является наиболее простым и удобным путем из Алайской долины в долину Сауксая в центральной части Заалайского хребта. Перевал 50 лет МАИ хотя и является формально проще (2А), реально значительно выше, гораздо более трудоемкий (снег), а главное, и существенно более лавиноопасный (фото 10). Что касается перевала Красина, то целесообразность его прохождение в текущих условия вообще под большим вопросом (см 6.10). 

Реальная категорийность перевала Минжар, даже с учетом его высоты, соответствует твердой памирской 2А. Путь подъема по контрфорсу, хотя и несколько монотонен и изнурителен, зато абсолютно безопасен. Две-три перильных веревки для выхода не седловину перевала необходимы в основном только для обеспечения безопасности – все идется ногами. В литературе описан также возможный вариант подъема по снежно-ледовому склону справа по ходу от контрфорса (фото 9), однако, на наш взгляд он нецелесообразен, так как практически при тех же трудозатратах скально-осыпной гребень оставляет больше возможности для маневра – т.е. поставить лагерь и/или оставить часть вещей в любом месте, что в первые дни похода может быть весьма актуальным. Проходить ли его как мы «челноком», или пробовать сразу идти с полным грузом – зависит от тактики и реального состояния конкретной группы – здесь трудно дать однозначные рекомендации. Наверное, также возможен подъем на перевал от основания контрфорса до седловины перевала (и даже спуск на ледник Кузгун) за один день, однако этот вариант м.б. приемлем только для уже хорошо акклиматизированной группы.

Перевал Минжар может быть рекомендован в качестве первого, «заходного» перевала всем группам, совершающим походы в данном районе, а также в качестве быстрого и простого запасного/аварийного выхода в Алайскую долину с ледников Кузгун и Красина. ◄

Ночью погода окончательно портится, поэтому на следующий день с утра с чистой совестью устраиваем полудневку. Тем не менее, нам надо отнести заброску на вторую часть маршрута вниз, к месту впадения в ледник Кузгун его левого притока, ведущего к перевалу Горлова и еще не пройденной седловине 5751 м. Поэтому, после обеда оставляем в лагере троих болеющих участников и всемером идем вниз.

	2 августа 2003 г.

	Время
	Характер пути
	метеоусловия
	Примечания

	
	С утра – облачно, мелкий дождь, снег, около 8 – небольшая пауза, затем – дождь, снег, туман до 1230

	1320-1350
	Выходим с заброской вниз по леднику, сначала по красной срединной морене, далее вдоль русла ледникового ручья. Идем пока без кошек.
	Переменная облачность, иногда – мелкий дождик.
	

	1350-1400
	Отдыхаем на зачехленном леднике. Прошли от места ночевки около 1 км (по прямой), осталось еще порядка 1400 м.
	
	Высота 4180 м

	1400-1450
	Идем по зачехленному леднику, прижимаясь к левому борту, придерживаясь карманов, пропиленных ручьями.
	
	

	1450-1500
	Отдыхаем на зачехленном леднике, над местом, где река выходит из грота, чуть-чуть не дошли до «нашей» долины. Попробуем вылезти по конгломератному кулуару на левый борт долины и пронести заброску подальше
	Переменная облачность.
	

	1500-1545
	Первый разведчик поднялся по кулуару (фото 19), после этого все остальные пошли по его пути плотной группой. Поднялись по сыпучему, крутому кулуару (крайне неприятному), прошли по осыпи до скал и спустились с них по осыпи. На валах конечной морены оставляем заброску.
	Переменная облачность.
	Высота 4143 м

широта 39º 19' 51" N
долгота 72º 40' 05" E

	1545-1610
	Прячем заброску. Пока сверху просмотрели более удобный путь выхода не ледник – чуть ниже есть мощный ледовый мост, по которому можно перебраться через поток.
	Переменная облачность.
	

	1610-1645
	Уходим обратно. Реку перешли по мосту (лед покрытый красной мореной), затем идем по зачехленному, ровному леднику без кошек. На это раз прижимаемся ближе к правому (ор.) борту, обходя мощные центральные разломы.
	Переменная облачность, иногда – мелкий дождик.
	

	1645-1655
	Привал в центре ледника, на 1 км отошли от заброски (до лагеря 1400 м).
	
	Высота 4173 м

	К 1800
	Вернулись в лагерь.
	Облако, дождь.
	


Замечания по перевалу ОЛИМПИЙСКИЙ

Перевал Олимпийский (фото 18) хорошо просматривается во время спуска с перевала Минжар, а также при подъеме к перевалу Киевская Русь. Более того, самая нижняя ступень ледопада на леднике Кузгун (начинающаяся чуть выше впадения в него притока с перевала Минжар) плавно перетекает в ледопад на взлете, идущем к перевалу Олимпийский. Северный склон перевала, конечно, выглядит весьма внушительно – достаточно крутой и протяженный с мощными разломами и, как кажется, с высокой лавинной опасностью. На наш взгляд, его категория сложности 2Б несколько занижена – следует считать его как 2Б*-3А и выпускать на его прохождение только «пятерочные» группы вплоть до дальнейшего уточнения реальной категорийности перевала в его текущем состояния уже по факту прохождения.

Перевал КИЕВСКАЯ РУСЬ

Категория трудности:
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СВ – ЮЗ

Расположен в южном отроге Заалайского хребта, отходящем от узловой вершины 5860 м (западнее перевала 50 лет МАИ), между вершинами 5914 м и 5801 м и ведет с западной ветви ледника Кузгун на один из восточных притоков ледника Чакманташ (оба – бассейна реки Сауксай).

Координаты:
39(20(07.1( с.ш., 72(34(52.1( в.д.
Прохождение: 03 – 05 августа 2003 с запада на восток (с ледника Кузгун к леднику Чакманташ). Тура на северном краю седловины не обнаружено.

Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, кошки, системы, основные веревки, ледобуры, фирновые крючья, могут понадобиться также скальные крючья и закладки.

Перевал Киевская Русь – это первое серьезное препятствие в нашем маршруте. Перевал редко посещается туристами, поскольку расположен параллельно более низкому и простому перевалу Конституции (2Б, 5510 м), который обычно и используется для прохождения с верховьев ледника Чакманташ на ледник Кузгун. Нам известны лишь два случая прохождения этого перевала – первопроходцами в 1988 году и группой М.Мещерякова из Москвы в 1992 году – оба, как и у нас, с запада на восток. Случаев прохождения перевала с востока на запад нам неизвестно.

Выбор этого перевала в нашей нитке маршрута был обусловлен тем, что мы хотели заложить минимальное по протяженности кольцо вокруг пика Инвалидов, и данный перевал как нельзя лучше подходил для этой цели (перевал Конституции выводит далеко вверх к истоком Чакманташа с последующим длинным спуском и обходом). Описание перевала отсутствует в библиотеке МГЦТК и интернете, поэтому мы шли его в режиме полупервопрохода (по смутным воспоминаниям руководителя (, который был участником в походе 1992 года). Первоначально мы планировали пройти его за 2 дня, однако неважная погода и тяжелая акклиматизация отдельных участников не позволили двигаться достаточно быстро, поэтому реальное прохождение заняло 3 дня. Стоит отметить, что в 1992 году мы также затратили около 3 дней на полное прохождение этого перевала, так что такой график выглядит более реалистичным. Хотя…

	3 августа 2003 г.

	Время
	Характер пути
	метеоусловия
	Примечания

	545(615)-800
	Подъем – выход. Сначала нам надо дойти до заброски, оставленной нами на леднике в месте спуска с перевала Минжар. Идем в целом по тому же пути что и вниз, однако вначале от лагеря забираем по более плавной дуге ближе к левому (ор.) борту ледника, так как кажется что там более пологие увалы и идти будет легче. Может это и так… ( 
	Ночью был снег, морена припорошена, в 7 часов утра температура +1º, облако сидит над ледником выше нас.
	Высота 4250 м

	800-825
	Поднимаемся практически по центру ледника, сначала – по красной морене, затем – по пологим увалам (до 15º), пока без кошек.
	Ясно.
	

	825-835
	Привал на леднике.
	
	

	835-900
	Идем по центру пологого открытого ледника.
	
	

	900 -910
	Отдыхаем на открытом леднике.
	
	

	910-950
	Все то же, появляются трещинки, которые легко перепрыгиваем.
	
	

	950-955
	Отдыхаем, чуть не дойдя до заброски.
	
	

	955-1015
	Подходим к заброске по леднику.
	
	

	1015-1130
	Разбираем заброску, надеваем кошки, каски, обвязки, меняем палки на ледорубы.
	
	Высота (А) 4560 м

	1130-1150
	Практически сразу от места заброски начинается первый серьезный ледопад на основной ветви ледника. Выглядит это как выпирающий ледовый купол, весь испещренный разломами (фото 20). Сначала идем по открытому леднику с трещинами возле его левого борта (минут 10), и, подойдя к куполу, начинаем взбираться на него, лавируя между разломами, благо проходы пока видны. Везде открытый лед (фото 21), средний уклон 30º, местами до 40º.
	Очень жарко, над перевалом Киевская Русь сидит облако.
	В принципе, кажется, что эту ступень можно обойти и слева по ходу, под перевалом Олимпийский, однако, потом уже сверху видно, что это не имеет большого смысла (если только не идти на этот перевал) – там тоже все разломано

	1150 -1200
	Привал на ледовой полке.
	Очень жарко.
	Высота (А) 4610 м

	1200-1225
	Проходим ледопад: участки 30-40º высотой по 3-4 м чередуются с горизонтальными полками, переходим через разломы по ледовым и снежным мостам.
	Появляются облака, становится легче.
	Все время идем, смещаясь влево, ближе к центру ледника

	1225-1235
	Привал в ледопаде. Связываемся, поскольку появляются закрытые снегом участки ледника.
	Переменная облачность.
	Высота 4680 м

	1235-1300
	Крутой взлет кончился, но мы продолжаем идти через ледопад, который представляет здесь сплошную мешанину разломов. Удобные проходы просматриваются все хуже – в какой-то момент доходим до ненадежного снежного моста, через который приходится прыгать (со страховкой).
	Переменная облачность, иногда идет мелкий снег.
	Прямого пути нет – сильно петляем из стороны в сторону, часто даже сбрасывая высоту.

	13-1330
	Ищем проход на левую по ходу часть ледника, пока прохода нет. Слезаем с двухметровой стенки «на три такта», ищем проход среди больших разломов, вынуждены перейти опять на центр ледника. Ледник ровный, но разломы большие, глубокие.
	Переменная облачность.
	Перевал Олимпийский остался позади, и под правым бортом ледника идти кажется лучше, но с центра туда не перейти.

	1330-1340
	Отдыхаем на леднике.
	Идет довольно сильный снег.
	Высота 4710 м

	1340-1410
	Вылезли на центральную часть ледника – в гигантскую ледовую чашу. Ледник ровный, очень много закрытых трещин, идем в связках, лавируем, Лидер несколько раз проваливался по колено.
	Облачно, без снега.
	Возможно боле правильно все время идти вдоль левого борта ледника

	1410-1520
	Обед.
	Облачно.
	Высота 4750 м

	1520-1555
	Поднимаемся на очередной взлет ледника, пологий (10-15º), много трещин и глубокий снег, так что приходится ощутимо тропить. 
	Облачно.
	Первая связка идет с трудом, проваливались то по колено, то по бедро.

	1555-1605
	Привал на леднике.
	Облачно.
	Высота 4800 м

	1605-1635
	Характер ледника все тот же, идем медленно, тщательно зондируя путь, но все равно периодически проваливаемся.
	Облачно. Похолодало.
	

	1635-1645
	Привал на леднике выше взлета.
	Облачно, иногда слабый снег.
	Высота 4840 м

	1645-1720
	Идем по центру ледника. Трещин стало меньше, характер ледника тот же. Видимость 100-150 м.
	Облачно, иногда слабый снег.
	

	1720-1730
	Привал на леднике.
	Облачно.
	Высота 4870 м.

	1730-1800
	Видимость падает ниже 100 м – куда и как идти совершенно непонятно, поэтому на очередном выполаживании ледника встаем на ночевку, оградив веревкой безопасную зону (фото 22).
	К вечеру все затягивает, идет снег. Снег идет всю ночь.
	Высота 4900 м
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	Время
	Характер пути
	метеоусловия
	Примечания

	700-925
	В 5-530 - снег, видимости нет совсем, к 630-700 становится лучше, хотя сидим еще в облаке, но снег прекратился и даже временами сквозь облако проглядывает солнце. Поэтому встаем не рано и еще довольно долго не выходим – пытаемся дождаться хоть небольшого «окна» в погоде, чтобы как-то просмотреть общее направление пути среди разломов.
	Облако, видимость в разрывах вверх по леднику 150-200 м
	Ночь была теплая и снег не «прихватился» – наши надежды на плотный утренний наст не оправдались. Также, как и накануне вечером, пришлось тропить и проваливаться в трещины.

	925-955
	Поднимаемся по пологому леднику (крутизна не больше 10º), сразу за лагерем была зона трещин (присыпанных свежим снегом!), пройдя через неё, уходим практически на центр (чуть ближе к левому (ор.) борту), здесь разрывов почти нет (фото 23).
	Облако, сквозь него – солнце, видимость вверх по леднику 150-200 м
	

	955-1005
	Отдыхаем на леднике под скалами у поворота к перевалу 50 лет МАИ.
	Облачно.
	Высота 4950 м

	1005-1035
	Поднимаемся практически по центру ледника (чуть ближе к левому ор. борту), по горизонтальной полке (крутизна 3-5º) подходим под следующую зону разломов. Идем практически «на ощупь» (по компасу и GPS’у) так как глазами видно только локальное состояние пути. Из-за этого иногда сильно петляем.
	Облачно, ветер, метет, видимость 100-200 м.
	Движение при такой видимости довольно малоэффективно, однако просто и сидеть и ждать погоду тоже бессмысленно. (

	1035-1045
	Привал перед зоной разломов.
	Облачно, ветер, метет.
	Высота 5030 м

широта 39º 21' 00" N
долгота 72º 35' 51" E

	1045-1115
	Поднимаемся левым (ор.) бортом ледника, ~ в 50 м от склона, крутизна 3-5º, на взлете около 10º, чуть не дошли до поворота на наш перевал.
	Переменная облачность..
	Кажется все-таки мы выскочили из облака вверх! (

	1115-1125
	Привал на закрытом леднике, над взлетом.
	
	Высота (А) 5080 м

	1125-1150
	Поднимаемся по закрытому леднику (крутизна 5-10º), плавно заворачивая в цирк перевала (фото 25).
	
	

	1150-1200
	Привал под осыпным гребнем вершины 5914, образующем левый створ верхнего цирка нашего перевала.
	
	Высота (А) 5140 м

	1200-1225
	Поднимаемся по леднику. То же. Подошли в верхний цирк перевала.
	
	

	1225-1235
	Привал на леднике с видом на перевал. Перевал Киевская Русь (3А): снежно-ледовый гребень с карнизами в левой по ходу части и с бергшрундами в правой (фото 24, 27). Выглядит как склон высотой 200-250 м, крутизной 35-40º (максимум 45º). Посмотрим…
	
	Высота (А) 5190 м

	1235-1310
	Поднимаемся в направлении перевала. В перевальном цирке (фото 24) есть трещины, так что следует идти осторожно.
	Переменная облачность.
	В 1992 году мы поднимались в левой по ходу части перевального взлета в обход большого бергшрунда, затем по длинной косой полке влево-вверх под мощный верхний разлом, и, наконец, траверсом вправо вдоль его нижнего края с небольшим спуском на перевальный гребень. В этот раз решили попробовать пройти прямо вверх в правой по ходу части взлета. Вывод: Хрен редьки не слаще.

	1310 -1320
	Привал под перевальным взлетом. Собираемся подниматься на него справа по ходу, там, где сходятся два бергшрунда, между ними буквой «зю».
	Переменная облачность.
	

	1320-1350
	Поднимаемся под перевал. Крутизна подъема 15-20º, свежий снег глубиной по щиколотку.
	Переменная облачность.
	

	1350-1400
	Отдыхаем на выполаживании, не доходя до взлета. (Двое участников не очень хорошо себя чувствуют, болит голова, горло – видимо, сказывается погода и высота).
	Переменная облачность.
	

	1400-1430
	Поднимаемся на плато перед взлетом. Снег становится глубокий и рыхлый, поэтому идти тяжело – тропим местами по колено, меняя ведущую связку.
	Переменная облачность.
	

	1430-1545
	Обедаем. Пока готовили перекус одна связка протропила налегке начало подъема на перевальный взлет. К сожалению это не слишком эффективно – свежий снег сыпучий и рыхлый и ступени практически не формируются
	Переменная облачность.
	Высота 5370 м

	1545-1625
	Поднимаемся к нижнему бергшрунду – пока без связок, каждый своим темпом (как показала предварительная разведка трещин там нет). Склон снежный, глубина по колено, крутизна 20-25º (фото 27).
	Облачно.
	Погода откровенно портится, однако нам уже некуда деваться – надо успеть подняться на гребень до ночи.

	1625-1635
	Отдыхаем на склоне, первые подошли к нижнему бергшрунду.
	Облачно.
	

	1635-1655
	Идем между бергшрундами. После нижнего бергшрунда крутизна склона увеличивается до 40º – идем на 3 такта, перед вторым (основным) бергшрундом начинаем вешать перила. Склон, конечно, выглядит страшновато – помимо общей лавинной опасности, сверху на гребне прямо над нами еще висят мощные карнизы. Однако ничего не попишешь – здесь все такое, поэтому выбирать особо не приходится.
	Облачно.
	К 1655 на высоте 5500  м.

	1655-1725
	1 веревка провешена к 1655. Она идет через 2ой бергшрунд и выше и закреплена на вкопанном питче (фирновый крюк). Снег 30-35º, ступени.

2ую веревку начали вешать в 1700 по снегу крутизной 40-45º и глубиной почти по колено (ступени), повесили веревку к 1715 Дальше склон чуть выполаживается (снова до 30º) – характер тот же.

По первой веревке все поднялись к 1725.
	Переменная облачность.
	Первая веревка – до высоты 5520 м (А).



	1725-1800
	Все поднялись по второй веревке.
	Переменная облачность
	

	1800-1900
	Выше 2-ой веревки, формируя ступени, поднимаемся без перил еще метров на 30 и попадаем на наклонную косую полку, ведущую под большим верхнем разломом к наибольшему понижению в гребне. 

Траверсируем по ней склон влево по ходу, по направлению к разломам под седловиной и, лавируя между трещин, выходим в снежную мульду на перевале. Здесь встаем на ночевку (фото 28). Все тормозят, почти всех «колбасит» – болит голова, нет аппетита, кашель.
	Переменная облачность, ветер, снег. Вечером погода испортилась окончательно – началась метель, к счастью, ветер дул с той стороны перевала (.
	Перевальный взлет имеет протяженность 550 м, набор высоты 350 м и среднюю крутизну 35º. Везде довольно глубокий снег. Помимо основных бергшрундов имеются еще более мелкие разломы идущие в разных направлениях.
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	Время
	Характер пути
	метеоусловия
	Примечания

	715(800)-1000
	С утра явный минус. Очень холодно, все замерзло, очень сильно мерзнут руки и ноги (видимо от недостатка кислорода). С самого утра снег, ветер, видимости нет, только часам к 7 развиднелось, однако, со стороны спуска дует такой сильный ветер, что трудно дышать – просто перехватывает дыхание.

Подъем – выход. Завтракаем в палатках. К 10 потеплело, облачность поднялась: облака есть, но видимость нормальная; ветер чуть стих.
	Лагерь в мульде на гребне перевала (в его самой северной части)

Высота 5626 м

широта 39º 20' 07.1" N
долгота 72º 34' 52.1" E


	1000-1035
	Гребень перевала довольно широкий, снежный, с невысокими выходами сильно разрушенных скал (фото 29). Спуск представляет собой склон средней крутизной 25º и протяженностью около 250 м (фото 30, 31). Сначала немного идем по гребню на юг, к центру седловины (хотели вешать перила с её низшей точки), но, поскольку идется хорошо, решили спускаться без них в правой части склона, чтобы обогнуть мощный бергшрунд подрезающий снизу весь западный перевальный склон.

Сначала траверсируем жесткий фирновый склон (40º, ~50 м) слева-направо по ходу, затем уходим резко вниз, практически по ЛПВ, и, наконец, в самой нижней части спуска, обходим бергшрунд справа по ходу, под ледовыми разломами по снежному склону крутизной до 30º (фото 31).
	Ясно, отдельные облака.
	Тур первопроходцев находится у южного края перевальной седловины. Поскольку расстояние до него метров 300-400, то по такой погоде мы туда не пошли, а свой делать не стали.

	1035-1055
	Привал под перевальным взлетом
	
	Высота (А) 5420 м

	1055-1125
	Спускаемся в связках по пологому закрытому леднику. Сначала идем по центру, затем прижимаемся к правому борту ледника и обходим по присыпанной снегом осыпи мощный участок верхнего ледопада (фото 32).
	Ясно, отдельные облака.
	

	1125-1135
	Привал на закрытом леднике. Перед нами – пик Инвалидов (фото 26, 33, 34), впереди – следующая ступень ледопада.
	Ясно, отдельные облака.
	

	1135-1200
	Ищем проход через ледопад: Одна связка пошла по центру – здесь плохо, вторая пошла правым бортом: там сначала осыпной карман, средняя осыпь на льду, затем узкий камнеопасный кулуар большой крутизны, выходы скал и льда – здесь прохода также нет – возвращаемся к месту привала.
	Ясно, отдельные облака.
	Сразу под первой ступенью ледопада есть места для ночевок с водой – мульда и небольшое озерцо на леднике.

	1200-1345
	Ищем проход. Третья связка сместилась сильно влево, вышла практически на другой край ледника и предложила сойти с ледопада на левый снежно-осыпной склон-карман. Идея неплохая, но для этого надо спуститься с 15-20-ти метровых сераков (фото 35, 35а). Повесили веревку перил, первый с верхней страховкой ушел по ней налегке на разведку. Верхняя станция – закреплена на 2 ледобурах, плюс еще сделали промежуток на перегибе при начале «отрицаловки». Нижняя станция на скальном выходе: 2 скальных крюка +петля на камне.
	Ясно, отдельные облака.
	Возможно, если бы приспуститься по полкам между разломами чуть ниже (на 15-20 м) то можно было бы найти более простой проход (без свободного виса), однако 1-2 веревку перил через трещины и сераки провесить пришлось бы все равно.

	К 1400
	Лидер спустился, делает нижнюю станцию.
	Ясно, облаков стало меньше.
	

	1345-1500 (1600)
	Все спускаемся с верхней страховкой через ледобуры, на перегибе еще бур + оттяжка, в которую простегивается страховка. Веревку сдергиваем ледобуром-самосбросом. 

Первые несколько метров – по льду до перегиба, после перегиба – нависание ~15 м свободного виса, затем скальная полка – траверс 10-15 м до нижней станции; с неё вниз еще около 10 м некрутых скал, по которым спускаемся на ледовый выкат (30º, 5-7 м фото 35). Далее по некрутому (10-20º) снегу и полосам осыпей траверсом выходим к морене, лежащей над бараньими лбами, обрывающимися к основной ветви ледника отвесной стеной (фото 36).
	Ясно, отдельные облака.
	На страховке Таня, Леня. В 1345 вниз уходит Дима (с рюкзаком), в 1400 уходит Костя с двумя рюкзаками (своим и Макса) (к 1413спустился), 1408-1417 – спускается Саша З., в 1422 уходит Саша Н., в 1430 – Леня, в 1435 – Катя, в 1440 – Таня, последний – Ваня. На обеде все к 1600

	1600-1650
	Обедаем на морене.
	Переменная об- лачность, ветер.
	Высота 5000 м

	1650-1710
	Чтобы обойти нижнюю ступень ледопада, от места обеда сначала идем по моренному гребню метров 100 влево, а затем спускаемся на основную ветвь ледника (ведущую к перевалу Абрис) по осыпному склону (широкому кулуару) слева по ходу от скально-конгломератных «бараньих лбов». Крутизна склона ~ 20º, мелкая осыпь (фото 37). За 15 минут сбросили 200 м высоты, пересекли конгломератную канаву, и вышли на ледник. И тут случился НС (. 
	Переменная облачность.
	Вид с места обеда на среднюю ступень ледопада очень впечатляющий, а нижняя ступень (если подойти к правому краю «бараньих лбов») – вообще смотрится сказочно!!! В здравом уме туда близко не подойдешь (

	1710 -1715
	Остановились на морене. Один из участников сильно подвернул ногу в конгломератной канаве. Ему приложили холод, намазали голеностоп «Долгитом» и забинтовали эластичным бинтом. На ноге – большая шишка. Идти сам может, но с большим трудом.
	Переменная облачность.
	Высота 4720 м.

Поскольку здесь стоять негде, то, разгрузив больного, пересекаем ледник к его левой боковой морене

	1715-1820
	Потихонечку спустились по заснеженной морене и открытому леднику на левую боковую морену, здесь выкопали площадки (лед глубоко), к 1820 в лагерь спустились все. Ночуем.
	Переменная облачность.
	Высота 4580 м

Если бы не травма, в этот день надо было бы еще спуститься вниз к песчаным площадкам у стрелки двух основных ветвей ледника.


► Перевал Киевская Русь несомненно является хрестоматийным образцом классического для центральной части Заалайского хребта перевала 3А к.т. (м.б. даже с превышением – 3А+). Его высота, протяженность, количество и характер препятствий позволяют в полной мере прочувствовать и осознать специфику и особенности данного района. К плюсам перевала следует отнести великолепные виды на пик Инвалидов, к минусам – объективно опасный ледопад юго-западного склона.

Перевал может быть рекомендован как альтернатива перевалу Конституции при прохождении с ледника Кузгун в низовья ледника Чакманташ, а также для организации акклиматизационных колец с ледника Кузгун вокруг пика Инвалидов (в связке с перевалами Абрис (фото 38) или Валентина).

Если при прохождении с востока на запад перевал соответствует твердой 3А+, то целесообразность его прохождения с запада на восток довольно проблематична – ледопад в средней части очень «злой» и «живой»: многочисленные резкие и крутые разломы, полуприкрытые снегом глубокие трещины, ажурные ледовые мостики и постоянные подвижки и обвалы сераков – поэтому путь через него м.б. излишне опасным. Обход же средней ступени ледопада по левому склону (как это сделали мы) потребует в верхней части, при выходе на ледник, преодоления довольно высоких и крутых ледовых сбросов (хотя, в принципе, конечно интересно разведать возможность прохода по кулуарам левого борта прямо в верхний цирк перевала, в обход сразу и верхней ступени ледопада (фото 39). В любом случае его категорийность тогда следует оценивать как 3А* с уточнением по факту прохождения. ◄

Перевал ВАЛЕНТИНА

Категория трудности:
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запад – восток

Расположен в южном отроге Заалайского хребта, отходящем от узловой вершины 5860 м (западнее перевала 50 лет МАИ), в южном плече пика Инвалидов и ведет с самого нижнего восточного притока ледника Чакманташ в низовья реки Кузгун (бассейн реки Сауксай).

Координаты:
39(17(53.1( с.ш., 72(34(35.9( в.д.
Прохождение: 06 – 08 августа 2003 с востока на запада (из долины ледника Чакманташ к леднику Кузгун). В туре обнаружена записка группы туристов г.Дрогобыч Львовской области от 14 августа 1992 года (поход 5 к.с., руководитель Стеценко, 7 человек).

Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, кошки, системы, основные веревки.

Путь подъема на перевал Валентина с восточной стороны несложен, и, в принципе, с места нашей стоянки нормальная группа вполне может подняться на седловину за пол дня (день на сквозное прохождение). Однако, у нас есть один травмированный участник (накануне вечером довольно остро стоял вопрос сможет ли он вообще идти сам), плюс у еще одного участника довольно сильные признаки «горняшки». Поэтому, хотя остальные участники уже вполне нормально акклиматизировались, разгрузив больных, идем всей группой довольно медленно, аккуратно сопровождая участника с подвернутой ногой, временами организуя необходимую помощь и/или страховку. 

	6 августа 2003 г.

	Время
	Характер пути
	метеоусловия
	Примечания

	530-820
	Подъем – выход. Решаем не спускаться вниз по леднику, а срезать часть пути через моренные холмы левого борта. В принципе это правильно, единственное не имеет смысл сильно цепляться за высоту – все равно под конец её придется сбросить.
	Холодно, ручей замерз, палатки покрылись изнутри льдом.

Ясно.
	Мы стояли на уровне еще не зачехленного льда (ветвь из-под перевала Абрис), ниже – лед под слоем морены

	820-845
	За 10 мин поднялись косым траверсом по конгломерату на вал левой боковой морены. «Наша» ветвь ледника в нижней части «мертвая».
	Ясно.
	К 845 на вал поднялись все. Разрыв по времени больше 100% (

	845-905
	Идем, траверсируя осыпные гребни. 
	Ясно.
	

	905-940
	Травмированного участника разгрузили полностью.
	Ясно.
	

	940-955
	Траверсируем осыпные, конгломератные валы.
	Ясно.
	

	955-1000
	Отдых на одном из валов. Видимо, придется сбрасывать высоту, спускаться вниз. Прямо пути нет.
	Ясно.
	Высота (А) 4550 м

	1000-1010
	Спустились по моренному гребня по мелкой осыпи, красному песку (крутизна ~ 20º). У основания гребня – хорошие места для ночевок: ровные площадки, мелкий песок, ручей, даже немного травы.
	Ясно.
	Именно здесь и следует ночевать после спуска с перевала Киевская Русь!!! Увы…

	1010-1020
	Отдыхаем в точке «минимума» (поворота) нашего пути. Сидим под отвесной гранитной скалой – хорошее место для скальных занятий. Внизу – ветвь ледника ведущая к перевалу Валентина. Красиво.
	Ясно.
	Высота 4400 м

широта 39º 18' 43" N
долгота 72º 32' 52" E

	1020-1055
	От площадок выходим на ледник (еще чуть приспустившись) и начинаем подниматься по льду, покрытому камнями. Крутизна 15-20º, много ручьев.
	Ясно.
	Идем правым (ор.) бортом ледника, а в принципе можно было бы сразу вылезать на гребень правоборежной морены и идти по нему до самого поворота ледника.

	1055-1105
	Привал на открытом зачехленном леднике – восточном притоке ледника Чакманташ. Перед нами – очередной взлет ледника (лед до 30º, высота 100-150 м, покрыт неплотным моренным чехлом).
	Ясно.
	

	1105-1125
	Поднимаемся на моренный вал правого борта, обходя взлет ледника слева по ходу. Идем по конгломерату и «живой» осыпи.
	Ясно.
	

	1125-1135
	Привал на конгломератной полочке.
	Ясно.
	

	1135-1205
	По конгломерату, местами очень неприятному, вылезли наконец на широкий и пологий (10-15º) гребень морены. Идем по нему до поворота ледника, затем делаем разведку. Можно продолжать движение по осыпям правого борта или спуститься на ледник и идти по нему. В принципе, это чисто эстетический вопрос индивидуальных предпочтений – идти везде одинаково плохо (.
	Ясно.
	Спуститься на ледник можно или прямо на повороте или сильно дальше. Спуск везде весьма неприятный. Мы выбрали путь по морене – трудно сказать, является ли он оптимальным.

	1205 -1225
	Отдых на моренной полке (в кармане морены).
	Ясно.
	Высота (А) – 4640 м

	1225-1250
	Явно выраженный моренный вал на повороте заканчивается и переходит в наклонную моренную полку подвешенную довольно высоко (около 150 м) над ледником на склоне правого борта. Продолжаем подниматься по ней, плавно огибая гребень (фото 40).
	Ясно.
	Вниз уходят конгломератные обрывы – спуск надо искать с предварительной разведкой.

	1250-1305
	Привал на морене, под выходами скал. Нашли консервную банку – Ура! – значит тут бывают люди (.
	Ясно.
	Высота 4700 м

широта 39º 18' 14" N
долгота 72º 33' 13" E

	1305-1400
	Сначала сходили на разведку вперед по ходу. Идти там становится откровенно плохо, поэтому решили спускаться на ледник прямо от места привала, но, когда попробовали – понравилось еще меньше, склон очень крутой, конгломератный, поэтому решили все же идти вперед по просмотренному пути: сначала по полке, затем траверсом склона, переходим ручей-промоину, траверсируем склон ~ 50 м и спускаемся по конгломерату вниз, в моренный карман (фото 41).
	Ясно.
	Самые нижние (по ходу) промоины ручьев – ориентиры для места спуска (подъема) с (на) осыпи правого борта на (с) тело ледника.

Пожалуй этот спуск – основная техническая сложность перевала! (

	1400-1605
	Обедаем в моренном кармане между скальным склоном и ледником, практически сразу же напротив места спуска. Со склона стекает ручей который за время обеда просто на глазах набухает и становится буквально багровым от примесей!
	Ясно.
	Высота (А) 4710

	1605-1625
	От места обеда, через гряду моренных валов вылезаем на тело ледника и поднимаемся по пологому (5-10º) открытому, зачехленному леднику. Трещин нет, водные потоки (точнее один – основной, извивающийся туда-сюда) перепрыгиваем.
	Ясно.
	

	1625-1635
	Привал на открытом леднике.
	Ясно.
	Высота (А) – 4770 м

	1635-1650
	Ледник постепенно становится закрытым, его крутизна чуть увеличивается (ближе к 15º), идем пока без кошек.
	Ясно.
	Пересекаем мощный ледовый вынос – обвал с правого борта.

	1650-1700
	Привал на леднике.
	Ясно.
	Высота (А) – 4860 м

	1700-1725
	Поднимаемся по закрытому леднику, трещин мало, снега тоже (максимум по щиколотку). Крутизна чуть увеличивается, но, в любом случае, не больше 20º (фото 42).
	Ясно, ветер.
	Постепенно смещаемся от правого борта на центр и даже левее.

	1725-1735
	Привал на леднике.
	Ясно.
	Высота (А) – 4975 м

	1735-1810
	По косой (справа – налево) поднимаемся по снежному склону крутизной 20-25º. Идем без кошек, топчем ступени. Переходим через несколько трещин.
	Ясно.
	Это – неявно выраженный взлет в перевальный цирк

	1810-1820
	Привал в снежной мульде под перевалом. Впереди видны скалы и осыпь на перевальной седловине.
	Ясно.
	Высота – 5170 м

Высота (А) – 5130 м

	1820-1840
	Перед самым перевалом – обширная снежная мульда, обходим её слева по ходу, направляясь к седловине, ближайшей к пику Инвалидов (к границе осыпи и снега). Крутизна склона 10-15º, снег неглубокий (фото 43).
	Ясно.
	Аккуратно – в верхнем цирке есть трещины!

	1840-1850
	Привал на подходе к перевалу.
	Ясно.
	

	1850-1900 (1930)
	Поднялись по снегу, затем по осыпи на перевальную седловину. Можно было подниматься и на ближайшую по ходу седловину по осыпи (она некрутая, осыпь довольно слежавшаяся), а затем идти по гребню влево. На пологой части гребня ставим лагерь.

Когда в цирке оставались двое последних, со склона пика Инвалидов был ледовый обвал, к счастью небольшой, и до поднимающихся ребят не дошел. 
	Ясно.
	Перевальная седловина широкая, осыпная, разных цветов: красная (мелкий песок), желтоватая, зеленоватая. Можно поставить сколько угодно палаток. Тур в центральной части.



Изначально мы планировали сделать траверс пика Инвалидов со спуском по восточному гребню на перевал Шамиля. Ближайшее рассмотрение показало, что этот вариант довольно трудоемкий и неэффективный. К тому же, у нас в группе двое больных, которым необходимо отсидеться без нагрузки хотя бы сутки. Поэтому на следующий день оставляем их отдыхать в лагере, а остальные 8 человек совершают радиальное восхождение на пик Инвалидов. После спуска с вершины времени для движения в тот же день в принципе еще оставалось, однако мы решили дать людям полноценный отдых и начали спуск с перевала только на следующий день.

	8 августа 2003 г.

	Время
	Характер пути
	метеоусловия
	Примечания

	700(800) –950
	Подъем – выход.
	С утра очень холодно и ветрено.
	

	950-1015
	За 5 мин по широкому осыпному гребню доходим до седловины перевала Валентина (2Б). Тур – на скальном выходе к северу от седловины (фото 49, 50). Снимаем записку от 1992 г. Карниза на перевале нет, с гребня карнизы не свисают (их остатки, самые большие сосульки, свисали в основном там, где мы стояли). 
	Ясно.
	Высота 5285 м

широта 39º 17' 53" N
долгота 72º 34' 33" E



	1015-1055
	Спустились 20-30 м по живой некрутой осыпи до снега, надели кошки и с самостраховкой ледорубами спустились по комбинированному склону (снег, фирн, осыпь на льду, лед на осыпи и т.д.) на более ровную часть ледника, оставив характерный скальный выступ справа по ходу. Крутизна склона 20-30º, местами до 35º (фото 51, 52).
	Ясно, отдельные облака.
	Восточный перевальный взлет:

Перепад высот – 300 м

Протяженность – 650 м

Средняя крутизна – 30º.

	1055-1105
	Привал на леднике.
	Ясно, отдельные облака.
	Высота (А) – 4900 м

	1105- 1125
	Дальше спускаемся по леднику, обходя зону разломов на повороте, прижимаясь к правому борту (фото 53). Ледник пологий (крутизна 5-10º), открытый, трещины обходятся или перепрыгиваются. Спустившись на пологую часть пересекаем ледник к левому борту и выходим на морену, практически у основания кулуара, ведущего к перевалу Шамиля.
	Ясно, отдельные облака.
	С седловины перевала Валентина, кажется, что на перевал Шамиля сравнительно легко можно попасть траверсом склона пика Инвалидов. Не верьте – это НЕ ТАК!!! (


► Перевал Валентина является совершенно стандартной ординарной проходной 2Б в данном районе – т.е. «ни рыба, ни мясо». Он достаточно продолжителен и зануден, не содержит никаких особых технических препятствий, но тем не менее требует для успешного прохождения аккуратной и тщательной индивидуальной работы (особенно на восточном перевальном взлете). «Тупое» прохождение несложных, но муторных ледопадов на подходе с западной стороны можно избежать, получив в награду зажигательное «проскрябывание» по ноголомным помойкам бортовых моренных валов (. С другой стороны, перевал не высок, не требует тяжелой физической тропежки по снегу, и в процессе прохождения награждает живописными видами на пик Инвалидов (рядом) и на центральную часть Заалайского хребта (вдали).

Перевал может использоваться при пути из низовьев реки Кузгун в среднее течение ледника Чакманташ (собственно, пока это единственный вариант и есть), а также для организации колец вокруг пика Инвалидов. Прохождение перевала в разных направлениях практически равноценно: восточный взлет на подъем идти, наверное, тяжелее, но быстрее чем западный и чуть приятнее, чем на спуск. ◄

Пик ИНВАЛИДОВ

Высота:
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Маршрут по:
















 по южному склону с перевала Валентина

Категория трудности:
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Характер:

























снежно-ледовый

Расположен в южном отроге Заалайского хребта, отходящем от узловой вершины 5860 м (западнее перевала 50 лет МАИ). Доминирует в этой перемычке, между ледниками Чакманташ и Кузгун.

Координаты:
39(18(25.6( с.ш., 72(34(30.8( в.д. (сколото с карты)
Восхождение: 07 августа 2003 по южному склону с перевала Валентина. Тура на вершине не обнаружено..

Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, кошки, системы, основные веревки, ледобуры.

	7 августа 2003 г.

	Время
	Характер пути
	метеоусловия
	Примечания

	630(700)-830
	Подъем – выход. На пик Инвалидов нас идет 8 человек (двое больных остаются в лагере). Холодно, ночью вода в бутылках замерзла даже в палатках.
	Ясно, дует сильный ветер, холодно. К 8 утра -10º
	

	830-900
	Сначала идем по гребню по некрутой осыпи (20-25º), встречаются выходы скал. Затем упираемся в скальный «жандарм» – здесь надеваем кошки и уходим на фирновый склон налево по ходу.
	Ясно.
	

	900-1245 
	В нижней части склона снег (фирн) достаточно плотный и неглубокий. Под снегом лед. Аккуратно топча ступени, выходим к основанию нашего «кулуара» (это, скорее, снежно-ледовый склон между выходами скал). Здесь крутизна резко возрастает (до 45º+ на первых двух веревках), поэтому отсюда начинаем вешать перила (фото 44). Первая веревка провешена к 1000, вторая  ~ к 1015. Далее провешиваем еще 5 веревок по снежно-ледовому склону практически прямо вверх по ЛПВ; крепление – на ледобурах, на каждой веревке по одному промежутку (фото 45). Крутизна склона от 25º до 40º на отдельных участках. В принципе, после двух-трёх первых веревок склон становится в среднем положе и вверх вроде бы можно идти и так, но, т.к. есть куда падать, провешиваем все.

8 веревка – сначала наклонный снежно-ледовый участок (~20º), затем горизонтальный участок (~ 20 м), выводящий под скальный выступ на склоне (веревка провешена к 1245) (фото 46). 
	Ясно, переменная облачность, все время дует сильный ветер. Холодно.
	Всего от начала склона-кулуара до мульды под скалами провешено 8 веревок перил. В мульде могут более-менее нормально собраться до 4 человек, поэтому отсюда перестаем вешать перила, а организуем связки для дальнейшего выхода на гребень – появляются трещины. 

	1245-1400 
	Оставляем две последние веревки закрепленными на склоне, две другие снимаем и уходим дальше в связках по 4 человека. До вершины отсюда 200 м по высоте и 400 м по горизонтали. Сначала идет участок (20-30м, 25º) ледового склона (на льду – неглубокий снег), затем склон становится положе, но приходится перебираться через зону больших трещины. Выход на гребень – жесткий лед крутизной до 35º и протяженностью около 70-80 м. Здесь идем со страховкой через промежуточные ледобуры и, наконец, поднимаемся в снежную мульду на гребне, перед самым началом вершинного взлета (первая связка поднялась сюда к 1345). 
	Примерно с 1300 погода начала портиться. Холодно. Ветер. Временами метет мелкий снег с дождем.
	Характер склона здесь такой же, как и в нижней части, просто нам надоело вешать перила и решили немного пройтись пешком (. Наверное, следует провешивать весь путь до самого выхода на гребень. По крайней мере последние 100 м – точно будет быстрее! 

	1400-1440
	Из мульды поднимаемся на снежный надув, ведущий на вершинное плато (10-15 м снежного склона, крутизной до 60º, перила закрепляем на ледорубе, фото 47). По снежному плато проходим еще `~ 70 м в сторону наивысшей точки (на пару метров выше плато). Склон обрывается на север огромными снежными карнизами. Один участник на страховке подходит к краю и снимает панораму на камеру. 

Ура!!! Мы – на вершине пика Инвалидов! (фото 48)

Все поднялись сюда к 1420, в 1430 пошли вниз, к 1440 спустились в мульду по перилам.
	К 1430 небо почти все затянуто тучами, лишь иногда ветер проносит небольшие просветы. Увы – видимость с вершины оставляет желать лучшего.. (
	Мы не нашли тура на скалах на нашем краю седловины. К дальнему краю плато мы не ходили и своего тура тоже не складывали (ухудшающаяся погода настойчиво призывала быстрее спускаться вниз).

	1440-1500
	Перекус в мульде на гребне.
	
	

	1400-1700

(1730)
	После небольшого перекуса в мульде уходим вниз. Вместо промежуточных буров вешаем 2 веревки перил, затем идем в связках до начала оставленных веревок, затем быстро скатываемся вниз по перилам. Все перильные веревки последний снимает с нижней страховкой, иногда для увеличения скорости прохождения делаем 2 параллельных коридора. Снег уже раскис. За 1,5 часа спускаемся до осыпи, развязываемся и сбегаем по ней в лагерь. В этот день остаемся ночевать на перевале.
	Переменная облачность, сильный ветер.

К счастью, снег так и не начался.
	От лагеря на верхней седловине перевала Валентина до вершины пика Инвалидов:

Набор высоты – 600 м;

Протяженность склона – около 2000 м;

Средняя крутизна – 35º


► Пик Инвалидов является отличной обзорной точкой. При относительно небольшой высоте (5885 м), он, в силу своей характерной формы и удаленности от других вершин, смотрится одной из наиболее красивейших и привлекательных вершин в данном районе. Маршрут восхождения по его южному склону-гребню (фото 50), является, наверное, наиболее простым и логичным путем подъема на вершину, и, в целом, соответствует 3А категории трудности. С перевала Валентина маршрут может быть относительно просто пройден налегке за один день, однако вряд ли стоит планировать в этот же день еще какое-то движение по маршруту.

Другой путь подъема, просмотренный нами, идет по восточному гребню пика Инвалидов. По крутизне и характеру склона он примерно соответствует маршруту по южному гребню, однако, является существенно более длинным. Выбор это пути смотрится логичным лишь при одновременном прохождении непройденной седловины в северном плече пика Инвалидов (параллельной перевалу Абрис, фото 54) – тогда восхождение по восточному гребню с этой седловины будет наиболее прямым и коротким путем. 

Что касается запланированного нами траверса с южного гребня на восточный, то он, наверное, в принципе, возможен, но вряд ли целесообразен, поскольку эти маршруты соединяются не так далеко от вершины (т.е. надо почти весь путь идти с рюкзаками), но на всем их протяжении нет ни одного подходящего места для лагеря. Идти же такой траверс с рюкзаками за один день и плюс еще делать восхождение на вершину кажется несколько завышенным. Гораздо проще и быстрее спуститься с перевала Валентина и пройти перевал Шамиля, чтобы попасть в ту же боковую камеру, куда спускается восточный гребень. ◄

Перевал ШАМИЛЯ

Категория трудности:
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Высота:
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Характер:






















    снежно-ледово-осыпной

Ориентация:


























  север – юг

Расположен в южном отроге Заалайского хребта, отходящем от узловой вершины 5860 м (западнее перевала 50 лет МАИ), в восточном гребне пика Инвалидов и ведет с ледника, стекающего с перевала Валентина в соседнюю боковую камеру правого борта долины реки Кузгун, ведущую к перевалам Абрис и Олимпийский. 

Координаты:
39(17(58.2( с.ш., 72(35(31.8( в.д.
Прохождение: 08 августа 2003 с юга на север. В туре обнаружена записка первопроходцев с просьбой не снимать, оставили там еще свою (.

Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, кошки, системы, основные веревки, ледобуры.

Этот перевал не имеет самостоятельного значения, однако, вместе с перевалом Валентина позволяет замкнуть кольцо вокруг пика Инвалидов и не спускаться при этом в нижнее течение реки Кузгун, избежав, тем самым, необходимости преодолевать её труднопроходимый каньон. Перевал выводит на обширные моренные поля и склоны в среднем течении реки Кузгун, траверсируя которые можно с незначительной потерей высоты выйти прямо к языку ледника Кузгун (который, надо заметить, довольно сильно отступил за последние 10 лет).

	8 августа 2003 г.

	Время
	Характер пути
	метеоусловия
	Примечания

	1125-1135
	Привал перед подъемом на перевал Шамиля. С юга подъем на перевал – осыпной склон. До перевала метров 300 по длине и 250 по высоте.
	Ясно, отдельные облака.
	Высота 4780 м

широта 39º 17' 47" N
долгота 72º 35' 19" E

	1135-1200
	Поднимаемся на перевал по склону из разнокалиберной осыпи, довольно слежавшейся, крутизной 20º. В нескольких местах склон пропилен руслами ручьев, идти по которым немного удобнее. Но там встречаются обледеневшие камни. 
	Ясно, отдельные облака.
	

	1200-1210
	Привал на склоне над выходами скал-останцов.
	Ясно, отдельные облака.
	Высота 4870 м

	1210-1235
	Выше останцов уходим направо по ходу, к снежнику. Почти все время идем по руслу ручья (еще замерзшего), вытекающего, видимо, со снежника. Крутизна склона увеличивается до 25-30º, меняется его характер – склон становится чисто конгломератным.
	Ясно, отдельные облака.
	Перевал не сильно камнеопасен, однако отдельные камушки из-под ног постоянно вылетают – так что идти следует аккуратно

	1235-1240
	Привал на конгломератном склоне. Чуть-чуть не дошли до гребня.
	Ясно, отдельные облака.
	

	К 1245
	Вылезаем направо на осыпно-конгломератный гребень-контрфорс и по нему выходим на основной гребень, метрах в 70 левее тура. Почитали записку первопроходцев (1989 г), оставили свою. Седловина снежно-осыпная, довольно широкая и ровная (фото 54, 55). Так что, в принципе, там вполне можно жить.
	Ясно, отдельные облака.
	Высота – 5040 м

широта 39º 17' 58" N
долгота 72º 35' 29" E

	1245-1305
	Сидим на перевале (фото 88).
	Ясно, отдельные облака.
	

	1305-1325
	Начинаем спускаться – на север уходит снежный склон крутизной в верхней части до 30º. Явных трещин не видно, однако, поскольку это все же закрытый ледник, пускаем вперед одну связку, которая разведывает путь, остальные идут по их следам. В средней части перевальный взлет с северной стороны – это ровный снежный склон крутизной 20-25º, спускаемся справа – налево по ходу в сторону видимой осыпи у левого борта (по ней сходит микросель). Возле края склона слой снега становится небольшим (5 см), поэтому вешаем 1 веревку перил, закрепляя ее на ледобуре (кошки не надевали). 
	Ясно, отдельные облака.
	Вариант – иди его в связках на кошках с попеременной страховкой в нижний части (около 50 м). Как быстрее и лучше – непонятно. На подъем можно все пройти ногами, или также провесить 1 веревку перил для выхода с ледника на перевальный склон.

	1325-1345
	Спускаемся по перилам спортивным спуском, последний на кошках спускается с нижней страховкой.

Мы попадаем на пологий открытый ледник стекающий со склонов пика Инвалидов.
	Ясно, отдельные облака.
	

	1345-1430
	Спускаемся по открытому ровному пологому леднику (крутизна ~ 10º) по центру, вдоль левого (ор.) края (фото 56). Затем крутизна льда несколько увеличивается, мы смещаемся влево, переправляемся через ледовую речку и спускаемся по веревке 5-7 м с края ледника на морену (фото 57). Делаем 2 коридора перил, сдергиваем при помощи ледобура-самосброса. Затем переправляемся через основной поток с ледника и за 3 минуты доходим до бокового ручейка с чистой водой. 
	Ясно, отдельные облака.
	

	1430-1610
	Обед. Морена здесь мелкая (можно вставать на ночевку).
	Ясно, отдельные облака.
	Высота (А) 4580 м

	1610-1635
	Спускаемся по моренно-конгломератным валам (максимальной крутизной 30º), держа общее направление влево-вниз. Идем по левому берегу левого потока с ледника – кажется что рельеф здесь наиболее оптимальный (. Затем уходим от ручья налево в гущу моренных валов.
	Ясно, отдельные облака.
	

	1635-1645
	Привал на конгломератной террасе. Трава, появились эдельвейсы.
	Ясно, отдельные облака.
	

	1645-1705
	Пересекаем моренное плато и спускаемся к реке, текущей из-под перевала Абрис, по травянистому склону (крутизной до 30º). Затем идем вдоль её правого берега, огибая травянистый гребень.
	Ясно, отдельные облака.
	

	1705-1715
	Отдых у реки.
	Ясно, отдельные облака.
	Высота (А) – 4140 м

	1715--1745
	Спускаемся вдоль реки по её правому берегу. Идем практически у воды, местами проходим скально-конгломератные прижимы. Реку, в принципе, можно во многих местах перейти по камням. Кроме того, судя по цвету потока, такое количество воды здесь только во второй половине дня.
	Ясно, отдельные облака.
	Если не искать место для лагеря, то где-то в этом месте следует переходить реку и идти по террасам вверх по долине Кузгуна.

	1745-1755
	Привал у реки, у родничка, вытекающего из-под склона.
	Ясно, отдельные облака.
	В принципе вдоль реки почти везде есть питьевые источники.

	1755-1815
	Еще немного спустились вдоль реки и становимся на ночевку недалеко от ручейка, фильтрующегося из-под земли (чистая вода).
	Ясно, отдельные облака.
	Высота – 5040 м

широта 39º 17' 58" N
долгота 72º 35' 29" E


► Перевал Шамиля полностью соответствует 2А категории трудности. Поскольку он достаточно высокий, вряд ли целесообразно его использовать просто для обхода каньона нижнего течения реки Кузгун, однако в связке с перевалами Валентина, Абрис или Фестивальный он позволяет строить более удобные и интересные маршруты в районе пика Инвалидов. ◄

	9 августа 2003 г.

	Время
	Характер пути
	метеоусловия
	Примечания

	6(630)-820
	Подъем – выход. Доели остатки еды. К моменту нашего выхода солнце дошло до нас.
	Ясно, отдельные облака.
	

	820-840
	Переправились через поток по обледеневшим камням и поднимаемся по травянисто-осыпному склону на террасу правого берега реки Кузгун (фото 58, 59).
	Ясно, отдельные облака.
	Если не ночевать – можно переправляться и выше.

	840-910
	Прошли по ровной травянистой террасе (на восток, азимут 40º), прошли по верхнему краю глубокого конгломератного каньона реки Кузгун. Дальше идти по террасе неудобно, поэтому спускаемся в каньон к реке по относительно пологой боковой промоине (до 25º) – сухому руслу ручья (фото 60), и, траверсируя осыпной некрутой склон, выходим к реке, на ровные осыпные площадки с травой (но чистой воды тут нет).
	Ясно, отдельные облака.
	Высота (А) – 3830 м

Отсюда и выше идти вдоль реки уже нормально, есть ли проход вдоль реки ниже этого места и насколько он удобный – непонятно.

	910-920
	Привал у реки Кузгун, напротив окончания ледника. Впереди по ходу – конгломератная «скала». 
	Ясно, отдельные облака.
	

	920-945
	Обходим «скалу» слева по ходу, уходя от реки в правый (ор.) моренный карман. Поднимаемся по карману, в 5 минутах ходьбы от предыдущего привала есть ручеек. Петляя, он то и дело встречается в кармане, есть ровные места под палатки. Гигантские камни, «ровное поле», «такыры».
	Ясно, отдельные облака.
	Вылезать здесь на ледник не имеет смысла – лучше идти по карманам правого борта

	945-955
	Привал в моренном кармане.
	Ясно, отдельные облака.
	Высота (А) – 3940 м

	955-1020
	Пересекли обширный селевой вынос с правого борта долины (можно обходить его сверху, можно – понизу), и идем по широкому слабонаклонному (3º) моренному карману с какими-то водными отложениями (галька и чуть крупнее).
	Ясно, отдельные облака.
	Эта часть пути достаточно удобная.

	1020-1030
	Привал в моренном кармане.
	Ясно, отдельные облака.
	Высота – 3990 м

	1030-1100
	Траверсируя моренные холмы, подходим к леднику: зачехленный мертвый лед, река вырывается из грота.
	Ясно, отдельные облака.
	Здесь путь становится уже напряженным.

	1100-1110
	Привал в кармане между ледником и мореной.
	Ясно, отдельные облака.
	

	1110-1135
	Дальше идти по правому борту становится уже невозможно (карман кончается и начинаются довольно крутые конгломератно-осыпные склоны с саями), поэтому вылезаем на ледник и идем по нему (зачехленные ледовые «холмы»).
	Ясно, отдельные облака.
	Вылезать конечно круто, но можно найти путь по камням без кошек.

	1135-1145
	Привал на леднике. 
	Переменная облачность.
	Высота – 4050 м

	1145-1225
	Все то же. Идем по леднику, проходим чуть дальше ледового «моста» через Кузгун (место впадения левого притока, где мы оставляли заброску),  останавливаемся у дальнего озера на леднике.
	Переменная облачность.
	Погода начинает откровенно портиться, хотя еще вроде только полдень (

	1225-1400
	Кипятим чай, разбираем рюкзаки, уходим за заброской. К 14 – возвращаемся.
	Облачно.
	

	1400-1600
	Обед, распределение продуктов.
	Облачно.
	

	1600-1620
	После обеда продолжаем движение вверх по леднику Кузгун. Уже знакомым путем идем по срединным моренам пологого ледника.
	Облачно.
	С запада, из-за гребня пика Инвалидов тянет непогоду.

	1620-1630
	Привал на срединной морене.
	Начал накрапывать дождь
	Высота (А) – 4120 м

	1630~1830
	Погода резко испортилась – повалил плотный мокрый снег и видимость стала меньше 50 метров (последний в группе не видит первых участников). Поэтому идем плотной группой, очень медлено, но не останавливаясь, пытаясь найти место нашей бывшей стоянки (она хоть немного уже оборудована) по координатам GPS’а. Основной поток, текущий по центру ледника перепрыгнули на его левый берег. Как шли – не очень понятно – все морены засыпало снегом, видимо, по центру ледника, в основном по моренам. Иногда приходилось плутать в тумане пытаясь найти приемлемый проход. Все же дошли до места лагеря и под снегом встали на ночевку. 
	Пошел сильный снег, видимость резко сократилась. К 2015 у нас снег прекратился, наверху – метет. Ночью ясно, холодно.
	Вообще-то конечно ходить в такую погоду совершенно неразумно – все намокают и устают, а эффективность движения близка к нулевой. Тем не менее у нас не было выбора – стоять на голом льду под снегом тоже не очень хотелось. 

Всего выпало чуть больше 15 см снега.


Перевал ДЗЕРЖИНСКОГО

Категория трудности:
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СВ – ЮЗ

Расположен в Заалайском хребте, в северном плече пика Дзержинского (между вершинами Дзержинского и Красина) Ведет из Алайской долины (ледник Коман) на ледник Красина (восточный исток ледника Кузгун) в долину реки Сауксай. 

Координаты:
39(21(42.0( с.ш., 72(46(42.3( в.д.
Прохождение: 10 – 14 августа 2003 с юга на север. Тур на перевале отсутствует.

Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, кошки, системы, основные веревки, ледобуры, фирновые крючья (питчи), ледовый инструмент.

Поскольку мы уже существенно отстаем от запланированного графика маршрута, а погода неумолимо портится (хотя она и до этого-то была не ахти), решаем отказаться от заявленных первопрохождений и выходить кратчайшим запасным путем – поднимаясь через перевал Дзержинского и надеясь, таким образом, спасти хотя бы кусок траверса с пика Дзержинского на вершину Раздельная и возможность последующего восхождения на пик Ленина. Увы, этим надеждам не суждено было сбыться..(
По всем имевшимся описания (и собственному опыту прохождения этого перевала в 1992 году), путь к перевалу Дзержинского с юга достаточно длинен и утомителен (более 10 км в длину и 1.5 км набора высоты), но технически несложен. Нижняя часть ледника Красина (по крайней мере до поворота к перевалу Красина, и даже до следующего бокового) состоит из пологих ледовых холмов, открытых или присыпанных моренным чехлом – аналогично правой ветви ледника Кузгун, ведущей к перевалам Минжар и Киевская Русь. Первый простой ледопад (который легко обходится) начинается только на большом правом повороте ледника. Затем имеется чуть более сложный верхний ледопад, который также в основном обходится, хотя и может потребовать некоторого лавирования в своей наиболее мощной центральной части. В целом, подъем на него занимает 2 дня.

Тем не менее, оказалось, что за прошедшие 10 лет характер ледника Красина (а также его правых притоков – в частности и того ледника №240, что стекает с перевала Красина) изменился кардинальным образом – похоже что он ожил, очистился и подвергся существенным подвижкам и ломкам. Раньше его нижняя часть была в значительной степени «мертвая», и местами отделялась от ледника Кузгун широкими моренными отложениями на «мертвом» льду. Сейчас же он наползает на ледник Кузгун мощными ледовыми валами с крупными разломами. Кроме того, в его нижнем и среднем течении на месте «ровной центральной морены» образовалось два внушительных размеров  ледопада, переламывающих ледник от края до края (один – ниже поворота к перевалу Красина, а другой – сразу за ним). Их прохождение (особенно нижнего) оказывается очень проблематичным тактически и технически и объективно повышено опасным. После этого, «классические» препятствия в верхней части ледника (а они остались в целом такими же как были) просто «отдыхают» (. В нынешней ситуации подъем на перевал (от места слияния ледников Кузгун и Красина) даже в самых благоприятных погодных условиях будет занимать, по нашим оценкам, 2.5 – 3 дня.

Мы же пока ничего этого благополучно не знали, поэтому наутро, откопавшись от снега и порадовавшись, что погода хотя бы с утра сносная, бодро пересекли ледник Кузгун и начали подъем по центральной части ледника Красина…

	10 августа 2003 г.

	Время
	Характер пути
	метеоусловия
	Примечания

	630- 940
	Подъем (подъем всех – когда дошло солнце) – выход.
	Ясно, мороз, все замерзло.
	

	940-1000
	Подходим на кошках к валу концевой морены ледника Красина по огромным «холмам» (лед, засыпанная снегом морена). Здесь снимаем кошки и дальше поднимаемся по осыпи слева по ходу обходя концевой ледопад ледника Красина, наползающий на ледник Кузгун.
	Ясно, отдельные облака.
	

	1000-1010
	Привал на леднике Красина.
	Ясно.
	Высота (А) – 4280 м

	1010-1035
	Дальше поднимаемся по среднему моренному карману ледника Красина. Морена здесь некрупная, некрутая (~ 20º), сейчас вся заснеженная. Идти относительно легко, хотя иногда под снегом с трудом угадывается расположение камней.
	Ясно.
	

	1035-1045
	Привал в боковом моренном кармане.
	С Сауксая потихонечку тянет облака.
	Становится очевидным, что погода портится всерьез и надолго.

	1045-1110
	Идем по заснеженным холмам одной из правобережных морен. Характер пути пока все такой же..
	Переменная облачность.
	

	1110-1120
	Привал на одной из правобережных морен ледника.
	Переменная облачность.
	Высота (А) – 4380 м.

	1120-1140
	Идти в правой (ор.) части становится хуже, поэтому в поисках лучшей доли по диагонали пересекаем ледник к левому (ор.) борту. Пока здесь чуть лучше.
	Туч все больше.
	

	1140-1150
	Привал на одной из левобережных морен.
	Переменная облачность.
	

	1150-1220
	Наконец-то вылезаем на центральную морену и с комфортом идем по плоскому и относительно ровному леднику (5-10º), скорее напоминающему огромное «моренное поле». Трещин нет, валы длинные и пологие, присыпанные довольно мелкой мягкой, слежавшейся красноватой осыпью. Везде множество ручейков.
	Переменная облачность, над п. Дзержинского ясно, внизу – облака.
	Раньше эта удобная центральная морена тянулась почти от места впадения ледника №240 (текущего с перевала Красина) и до самого языка ледника Красина.

	1220-1230
	Привал на центральной части ледника. Прямо под нами зачехленный «мертвый» лед, справа по ходу – «живой» белый лед.
	Переменная облачность.
	Высота (А) – 4475 м

	1230-1255
	Продолжаем идти по ровной центральной морены, но уже начинают появляться разломы. Трещины довольно широкие и глубокие. Пока обходим их или переходим по ледовым мостам. 
	Переменная облачность.
	Возможно в этом месте надо смещаться влево по ходу. Мы же пока идем по центру.

	1255-1305
	Привал на центральной части ледника.
	Переменная облачность.
	

	1305-1330
	Ледник становится круче, а разломы – значительно крупнее. Впереди виден ощетинившийся частокол ледопада, перегораживающего весь ледник (фото 61). Пытаясь найти проходы (по центру их не видно), мы смещаемся вправо по ходу, ближе к левому краю ледника и вылезаем на характерный ледовый купол – первый взлет ледопада. Здесь, лавируя по узким и крутым ледовым мостам-перьям, преодолеваем пару больших разломов и упираемся в совершенно непроходимый лабиринт гигантских трещин и сераков. Становимся на обед и проводим разведку дальнейшего пути.
	Переменная облачность.
	Погода резко портится, нас догоняет и накрывает облако.

	1330-1600
	Встали на обед на зачехленном леднике в гуще ледопада. Разведка показала, что прохода прямо нет – надо спускаться почти на переход вниз и пытаться обходить ледопад с другого края. Что там, правда, тоже непонятно. Решаем спуститься с ледника в левый рантклюфт и попробовать пойти по нему.
	Облачно, снег, ветер.
	С 1430 пришла туча, повалил густой мокрый снег, видимость меньше 50 метров – пережидаем «заряд» до 1600 под тентом.

	16-1645
	Начали спуск с тела ледника в его левый карман-рантклюфт забитый свежим, незачехленным льдом (обвалы со склонов вершины 5525 м). Повесили 1 веревку перил с ледовой стенки (~ 7 м), закрепленную на ледобуре-самосбросе. Сразу под стенкой – трещина, уходящая глубоко вниз, над ней нависание, поэтому спускаться неудобно: Первые застряли, и довольно долго выбирались на противоположный край трещины, все остальные спускались без рюкзаков, а рюкзаки транспортировали отдельно по параллельным перилам.
	После небольшого перерыва снова идет снег. Тихо
	Казалось что снег заканчивается и погода наладится, однако это было обманчивое впечатление (.

	1645-1710
	Какое-то время идем по открытому леднику на кошках. Затем карман резко сужается и мы втягиваемся в конкретный рантклюфт – классический пример «мышеловки»: справа по ходу нависают красивые голубые и белые ледовые и фирновые сбросы на склонах вершины 5525 м, слева вздымаются грязные, покрытые моренным чехлом сераки ледопада на основном теле ледника, прямо в рантклюфте высятся причудливые нагромождения ледовых глыб от свежих обвалов (фото 62, 63, 64). Ширина прохода – 5-7 метров, видимости вперед почти нет (изгибы, завалы, плюс снег и туман), поэтому если что вдруг пойдет сверху или сбоку, деваться будет абсолютно некуда (. Тем не менее все трещины забиты, и идется вперед по нему довольно прытко.
	Снег. Туман. Очень тихо.
	Несомненно, ходить так не стоит, поскольку такой путь является крайне опасным и ни в коем случае не может быть рекомендован для прохождения!!! Мы полезли туда лишь потому, что стояла тихая пасмурная погода, и все горы замерли – обвалов ни со склонов, ни на леднике давно не было слышно. Разумеется, в хорошую солнечную погоду это будет не так.

	1710-1720
	Привал в рантклюфте между ледовыми разломами.
	Снег.
	

	1720-1740
	Продолжаем идти по рантклюфту (фото 65) – узкий извилистый проход по льду, (в основном чистому, но иногда и зачехленному), короткие крутые ледовые стеночки, иногда прыжки, облазы глыб и трещин– все очень забавно и не очень сложно (. Если бы не было так страшно, то было бы очень интересно на все это смотреть. С правой по ходу стороны – ледовые стенки причудливой формы. Ничего себе подход под 2А!
	Переменная облачность. Снег кончился, вышло солнце.
	К счастью, до солнца мы уже вышли из под самого узкого места – здесь рантклюфт становится пошире и уже имеется определенная свобода маневра.

	1740-1750
	Привал в рантклюфте.
	Облачно.
	Высота (А) – 4560 м

	1750-?
	Ледопад слева по ходу постепенно кончается, поэтому вылезаем из рантклюфта, на зачехленное тело ледника, снимаем кошки, и, выйдя опять на центральную морену, идем по ней, лавируя между разломами в зачехленном леднике. Они уже не такие частые и мощные, поэтому идти не сложно (фото 66).
	Переменная облачность.
	

	?-1850
	
	Переменная облачность.
	

	1850-1900
	Привал на центральной морене. Ищем места для стоянки. Впереди открылся пик Дзержинского.
	Переменная облачность.
	Высота (А) – 4610 м

	1900-1920
	Встаем на ночевку на последних моренных холмах чуть ниже языка висячего ледника №240, ведущего к перевалу Красина.
	Вечером, после 21 - снег
	Высота – 4654 м

широта 39º 21' 44.3" N
долгота 72º 42' 46.4" E


	11 августа 2003 г.

	Время
	Характер пути
	метеоусловия
	Примечания

	630(715)-940
	Подъем – выход. С утра – хороший минус, морена основательно припорошена снегом. Впереди весьма внушительно вздымается вторая ступень ледопада. Перевал Красина тоже смотрится, мягко говоря, не очень (фото 67, 69). Решаем подойти к нему поближе и провести разведку возможных вариантов его прохождения. 
	С утра – ясно, но часам к 9 над пиком Дзержинского появляются облака, а из-за пика Инвалидов начинает натягивать облачность и в нашу долину.

	940-1000
	Поднимаемся по леднику, забирая влево по ходу – держа направление на левый край висячего ледника с перевала Красина. Возле места стоянки ледник довольно ровный и целый, но постепенно начинают появляться разломы и сераки, размеры и густота которых увеличиваются по мере подъема и смещения к правому борту.
	Переменная облачность.
	

	1000-1015
	Привал на морене на повороте ледника Красина, сидим и рассматриваем левый карман висячего ледника №240– возможный путь подъема на перевал Красина, надеваем кошки.
	Пик Дзержинского – весь в облаках.
	Высота (А) 4680 м

	1015-1110
	Прошли еще около 5 минут, лавируя по полкам между внушительными ледовыми разломами и уперлись в гигантский ледовый провал (до 100 м) перед «полкой» – наклонной террасой на правом борту ледника с которой начинается подъем на перевал Красина по левому карману ледника №240. Провели разведку (фото 68). Нормального прохода на нее с тела ледника в этом месте нет – возможно надо пытаться проходить сильно выше, поднявшись метров на 500 по леднику Красина Сама «полка» и карман ледника тоже выглядят не очень приятно: с ледника свисают сосульки, то и дело что-то обваливается, течет – путь движения местами перекрыт свежими следами ледовых обвалов (фото 71). 
	Переменная облачность.
	Разведка пути на перевал Красина. 

В целом, очевидно, что выход с основного тела ледника Красина на его правый борт и дальнейший путь подъема к перевалу Красина в нижней части достаточно сложные и объективно опасные.

Категорийности данного пути никак не ниже 2Б+.

	1110-1150
	Разведка ушла смотреть проход по правому (ор.) рантклюфту висячего ледника №240, и выяснить есть ли возможность выхода на правый борт ледника Красина в обход провала ниже. Там, кажется, чуть получше – т.е. проходы есть но они весьма плохие и реально опасные: ледовые обвалы, камнепады (камни непрерывно вытаивают изо льда), и в любом случае там надо вешать перила (фото 67).
	Переменная облачность.
	

	1150-1210
	Продолжаем подъем к перевалу Дзержинского. От правого борта ледника Красина смещаемся снова практически на его центр и идем по некрутому зачехленному телу ледника на кошках, т.к. морена «тощенькая», и из-под неё выступает лед.
	Переменная облачность.
	

	1210-1220
	Привал на срединной морене ледника.
	Переменная облачность.
	

	1220 -1240
	Поднимаемся по центру ледника (все то же), в основном он зачехленный, есть участки голого льда. Прямо впереди над нами уже вздымается вторая ступень ледопада (фото 69, 70), перегородившая ледник от борта до борта – постепенно начинаем втягиваться в него, забирая от центра чуть вправо по ходу.
	Переменная облачность.
	

	1240-1250
	Привал на центральной части ледника.
	Облачно.
	Высота (А) – 4750 м

	1250-1315
	Идем, лавируя между разломами, иногда – по самим разломам; наконец уперлись в серьезный «непроход»: посреди ледника огромная ледовая яма, в ней «подушка», небольшое озерко – чуть в стороне. Поднимаемся направо–налево зигзагом, обходя эту яму по большой дуге, прижимаясь практически к левому краю ледника. Затем снова смещаемся ближе к центру.
	Облачно.
	Как обычно к середине дня погода ухудшается – садится облачность и видимость существенно падает. (

	1315-1325
	Привал на леднике, между разломами.
	Облачно, мелкий снег.
	

	1325-1350
	Идем между разломами. В этом месте проходы просматриваются достаточно просто, поэтому петляем не сильно.
	Облачно, снег.
	

	1350-1510
	Останавливаемся на обед в ледопаде среди разломов. Глубоких дыр на леднике нет – все забито льдом и снегом, тем не менее временами в глубине под нами что-то характерно трещит и «ухает»… (
	Начиная с обеда, снег идет почти все время, разной интенсивности, с небольшими перерывами.
	Высота (А) – 4810 м

	1510-1550
	Идем по ледопаду, практически по центру ледника. Обходим несколько вздымающихся ледовых «башен». Иногда требуется короткое лазание по деловым перьям и стеночкам.. Наконец утыкаемся в гигантский ледовый разлом с нависающей верхней стеной, перегородивший, как кажется, весь видимый путь прохода по леднику (фото 72).
	Переменная облачность.
	

	1550-1605
	Сидим под гигантским свежим разломом. Думаем что делать дальше.
	Переменная облачность.
	

	1605-1625
	Связка ушла на разведку по дну разлома налево по ходу, к его краю, практически к скалам правого борта ледника. В общем, человеческого прохода там нет – можно сунуться только от абсолютной безысходности. Затем прошли направо по ходу, прохода там также нет, даже еще хуже так как очень скоро становится невозможно идти и по дну разлома. Увы – приходится возвращаться назад (.
	Облачно, снег.
	Дно разлома забито глыбами свежего льда. Отвалившегося с верней стены. В принципе, по нему можно ходить – но очень неприятно…

	1625-1635
	Спускаемся метров на 100 ниже разлома, и начинаем траверсировать ледопад к его левому краю, в надежде пройти в его менее разорванный левый рантклюфт. Здесь нам повезло, совершенно случайно удалось обнаружить проход – узенькое наклонное ледовое перышко, выводящее из зоны гигантских разломов в левую, менее разорванную часть ледопада.  После некоторого лавирования между трещинами, огибаем основной разлом и наконец-то выходим из ледопада, поднявшись на очередную ровную ступень ледника.
	Облачно, снег.
	Высота 4860 м

Как же это хорошо – сидеть на леднике Красина, а не в леднике! (

	1635-1655
	Правда, эйфория продолжалась недолго ( – дальше при пути по горизонтальному леднику – снова начались разломы «от уха до уха». Опять первая связка ищет проход. Через большой разлом вешаем веревку: ледовый мост, далее надо вылезти около 1 м наверх (фото 73).
	Облачно, снег.
	

	1655-1700
	Повесили еще около 5 м перил через разлом.
	Облачно, снег.
	

	1700-1715
	Перешли трещину. Первый и последний со страховкой через ледобуры, остальные – по перилам.
	Облачно, снег.
	

	1715-1725
	Идем по горизонтальному леднику, лавируя между трещинами (фото 74), дошли до конца морены, присыпанной снегом. Тещины постепенно редеют и становятся уже. Основная зона ледопада остается позади.
	Облачно, снег.
	

	1725-1735
	Привал на морене.
	Облачно, снег.
	

	1735-1800
	Идем по леднику. Характер пути остается прежний.
	Облачно, снег.
	

	1800-1810
	Привал на открытом леднике, присыпанном свежим снегом.
	Облачно, снег.
	

	1810-1830
	Идем по леднику. Здесь он уже практически горизонтальный, но все равно со значительными трещинами. Наконец они все же кончаются. Встаем на ночевку выше зоны трещин, не доходя метров 300 до начала первой верхней ступени ледопада (первой из тех, что имеются в описаниях (). Ночью со стены правого борта были обвалы.
	Начиная с 19 снег прекратился, облака – внизу и над пиком. Дзержинского
	Высота 4990 м

широта 39º 20' 55" N
долгота 72º 44' 19" E
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	Время
	Характер пути
	метеоусловия
	Примечания

	630(700)-915
	Подъем – выход. Первая ступень верхнего ледопада несложная и легко преодолевается «в лоб».
	Ясно.
	

	915-945
	Подходим к очередному взлету ледника и преодолеваем его по центру. На перегибе – большие трещины, лавирование. Крутизна на взлете местами до 15º, в основном же ледник ровный ~3-5º.
	Переменная облачность, появились облака «кошачьи хвосты».
	

	945-955
	Привал на открытом леднике. С левого (ор.) склона сошла довольно большая лавина, до места лагеря не дошла, разве что снежная пыль. Но все равно – выглядит весьма впечатляюще (фото 75)…
	Переменная облачность.
	Высота – 5050 м

	955-1020
	Идем по центру ледника, мелкие трещинки легко обходятся, крутизна 5-7º.
	Переменная облачность.
	

	1020-1030
	Привал на леднике.
	В основном ясно.
	Высота (А) – 5125 м

	1030-1100
	Обходим зону трещин, прижимаясь к левому (ор.) борту, затем смещаемся ближе к центру, оставляя заплывшие разломы-ямы слева по ходу. Крутизна -–все та же, максимум до 15º.
	Переменная облачность.
	

	1100-1115
	Привал на закрытом леднике. 
	Переменная облачность.
	Высота (А) – 5225 м

	1115-1140
	Идем по некрутому закрытому леднику. Впереди видна вторая (и последняя) ступень верхнего ледопада. Она более серьезная – крупные разломы на взлете перекрывают весь ледник, поэтому ее лучше обойти, прижавшись как можно ближе к правому борту (фото 76).
	Переменная облачность.
	

	1140-1150
	Привал на леднике.
	Облачно, весь ледник Кузгун в облаках.
	

	1150-1225
	Пересекаем ледник к правому (ор.) борту и поднимаемся еще на один взлет. Крутизна до 15º, ледник закрытый. Хотя основная зона разломов остается правее по ходу, тем не менее здесь тоже много больших трещин (особенно на перегибе) присыпанных свежим снегом. Идем в связках, зондируя трещины палкой.
	Облачно.
	

	1225-1235
	Привал на камушках.
	Облачно.
	Высота (А) – 5350 м

	1235-1255
	К 1245 выходим под следующий взлет – основной участок верхнего ледопада. Здесь начинаются большие разломы, со снежными мостами непонятного качества. 
	Облачно.
	

	1255-1320
	Идем в связках по закрытому горизонтальному леднику (крутизна 3-5º). Иногда преодолеваем снежные мосты с попеременной страховкой. Возле самого правого края ледника оказался мощный неприятный рантклюфт, поэтому совсем обойти ледопад не получается и приходится все же лезть прямо через него, вначале придерживаясь его правой части.
	Облачно.
	

	1320-1330
	Привал на закрытом леднике около правого (ор.) борта, перед взлетом с разломами.
	Опять идет снег, села туча.
	

	1330-1410
	В связках прошли основные разломы, уйдя от начала взлета практически к середине ледопада (у самого края оказался непроход), крутизна, по-прежнему, небольшая, до 15 – 20º, однако разломы очень внушительные. Открытый лед и морена уже совсем кончились – везде только фирн и снег.
	Снег.
	

	1410-1615
	Встали на обед. Думали что очередной заряд пронесет и немного распогодится, чтобы дождаться видимости. Ничего не вышло, наоборот, стало еще хуже (.
	Облачно, видимость уменьшается (менее 100 м).
	

	1615-1635
	Продолжаем идти по леднику, прижимаясь к скалам правого (ор.) борта – используем их в качестве ориентира. Обходим разломы в центре ледника, затем пересекаем его в сторону левого борта, идем, как кажется,  параллельно перевальному взлету.
	Облачно, снег.

Видимость менее 100 м – перевальный взлет не виден.
	

	1635-1655
	Сидим на леднике, ждем пока приоткроется перевальный взлет, видимость плохая – седловины не видно, куда идти – не понятно.
	Облачно, снег.
	Высота – 5570 м

Высота (А) – 5550 м

	1655-1725
	Немного развиднелось (открылись трещины на склоне) и мы начали подъем на перевальный взлет: сначала снег ~ 25º, затем его слой становится тоньше, начинается лед, крутизна увеличивается до 30º.
	Облачно.
	

	1725-1735
	Привал на склоне.
	Облачно.
	

	1735-1800
	Поднимаемся по склону средней крутизной 20-25º (локально до 35º на коротких участках). Идем в связках: по всему склону трещины, в том числе иногда и очень большие (так что практически вся связка выходит на мост). Видимость по прежнему минимальная – идем по компасу и «градиенту» ( 
	Облачно.
	Что делать в такой ситуации не очень понятно – еще удлинять связочную веревку (более 20 м) будет неэффективно при срыве и лавировании

	1800-1810
	Привал на склоне чуть ниже седловины.
	Облачно.
	

	1810-1820
	Поднялись на широченную седловину (основной гребень Заалайского хребта) и прошли в сторону ребра пика Дзержинского около 20 минут. 
	Облачно.
	На самой седловине видимость стала лучше – ветер прогоняет тучи.

	1820-1840
	Чуть вернулись назад и встали на ночевку. Широченное снежное поле, назад уходит широкий же снежный гребень. Нашли небольшую мульдочку, где меньше ветра (фото 77, 80, 83).
	Переменная облачность.

Холодно.
	Высота 5702 м

широта 39º 21' 42" N
долгота 72º 46' 42" E


В этом месте у нас еще была возможность успеть (в случаем хорошей погоды) пройти заявленный траверс от пика Дзержинского до вершины Раздельная (хотя на само восхождение на пик Ленина времени скорее всего всё равно бы уже не хватило). Однако, в этот вечер и на следующий день, погода не только не улучшилась, но и напротив демонстрировала все признаки ухудшения. Поэтому мы решили попытаться радиально взойти на пик Дзержинского и быстрее уходить вниз (по запасному варианту) спустившись с перевала Дзержинского на ледник Коман. Кто же знал, что через день, погода, как назло, наладится…(
	14 августа 2003 г.

	Время
	Характер пути
	метеоусловия
	Примечания

	600(700)-915
	Подъем – выход. Пока не пришло солнце было очень холодно и сборы шли крайне медленно. Выходим сразу в связках, надев кошки, хотя снег здесь пока достаточно глубокий (по колено и выше фото 83). Но непонятно, что там будет на склоне, поэтому чтобы не тратить время все снаряжение готовим уже здесь.
	С утра – ни облачка, теплеет с –12º до –9º.
	Вчерашний снегопад напрочь занес все наши следы, хотя там были траншеи по колено глубиной. Так что идти несколько страшновато – склон основательно нагружен свежим снегом.

	915-1010
	Доходим до перегиба перевального плато, затем  в течение 10-15 мин траверсируем снежный склон крутизной около 25º (очень стрёмно! фото 85) и выходим на контрфорс – продолжение ребра, ведущего к вершине пика Дзержинского. Дальше спускаемся по нему, стараясь придерживаться его центральной гребневой части (она, правда, не явно выражена). Крутизна довольно стабильно 30-35º, максимум до 40º на лбах., много небольших трещин, все время неглубоко проваливаемся (трещины закрыты свежим снегом и не угадываются). Глубина снега по колено и выше, стараемся не подрезать, и спешим спуститься, пока снег не раскис.
	Ясно.
	Середина контрфорса – это оптимальный (да и пожалуй единственный) путь спуска – справа и слева от него  крутые лавиноопасные снежные склоны-стены, прорезанные огромными разломами (фото 91). Сверху он не очевиден, тем не менее надо стараться найти этот путь.

	1010-1015
	Снимаем лишние теплые вещи, сделав короткий привал на склоне.
	Ясно.
	Надолго останавливаться нельзя – надо скорее уходить со склона.

	1015-1145 (1215)
	Продолжаем спускаться в связках по снежному склону. Снег рыхлый, порошкообразный. Крутизна склона в основном 35º, местами над разломами 45-50º, в нижней части склона уменьшается до 15º. Весь путь спуска прошли в связках, иногда с попеременной страховкой – перила нигде не вешали. В верхней части спуска много скрытых трещин: иногда проваливаемся по колено, а то и по пояс. В средней части мелких трещин практически нет, зато есть несколько больших разломов (по крайней мере 2 (), преодоление которых требует определенной технической работы. Через один из них переезжали на боку, через другой пришлось прыгать (с попеременной страховкой). Все время старались спускаться «по линии падения воды», снизу стало видно, что вполне успешно (фото 90, 91). В нижней части склона снега становится мало (около 5 см), и он лежит на льду, местами раскисшем, есть неширокие трещины. Здесь идти очень неудобно и в кошках (забиваются сразу) и без них (скользишь) – пожалуй. Это наиболее трудоемкая часть пути (фото 89). Спустились с перевала на морену: первая связка к 1145, вторая – к 1155, третья – к 1205, и последняя – к 1215 (довольно равномерно ().
	Ясно.
	В случае меньшего количества снега, и выходов открытого льда, либо наличия широких трещин, возможно, потребуется провесить в нескольких местах по 10-15 метров перил.

Идти в нижней части все же лучше на кошках так как в случае срыва всей связки ей придется выполнять самозадержание на 30-ти градусном «почти-льду» что с рюкзаками  может стать весьма нетривиальным упражнением.

Всего спускались около 3 часов чистого рабочего времени.

	1215-1500
	Отдыхаем, обедаем на морене. Это левобережная морена ледника Коман в верхней части и одновременно срединная морена между его основным телом и ветвью из-под перевала Красина). Ручеёк, текущий по ней был сначала чистый, но чуть позже по нему пошел песок и грязь.
	Солнце, ветер.
	Высота 4290 м

широта 39º 22 57"

долгота 72º 47' 22"

В целом у контрфорса перепад высот 1400 м, протяженность 2250 м и средняя крутизна 33º (в центральной части – 38º – около 400 м по высоте)

	1500-1520
	Мы не стали спускаться на ледник сразу от места обеда, а ушли по моренным холмам налево – через старые места стоянок среди моренных валов, а затем и через боковую ветвь ледника (ближнюю к гребню, отделяющего цирк ледника с перевала Красина). Далее выходим опять на левобережную морену основного тела ледника. Перед моренными грядами – озеро. Река здесь течет навстречу леднику, с моренных холмов в котловину.
	Ясно.
	

	1520-1530
	Привал на морене.
	Ясно.
	

	1530-1555
	Идем по плоской морене (зачехленный ледник) в сторону красных холмов. Вскоре начались глубокие ледовые разломы, поэтому повернули направо по ходу и вышли на зачехленный ледник Коман. Идем, практически по его центру.
	Ясно, отдельные облака.
	

	1555-1605
	Привал напротив начала подъема на перевала 60 лет Октября. На другую сторону просматривается перевал Красина. С этой стороны он выглядит несколько лучше, но тоже гораздо внушительнее чем 2А (фото 92).
	Ясно, отдельные облака.
	

	1605-1625
	Идем по зачехленному леднику, держа направление на пологий желто-зеленый бугор на правом борту долины. Ледник здесь пологий, ровный, практически без трещин, правда много довольно глубоких промоин в которых текут ручьи.

Со стены Заалайского хребта, начиная примерно с 16 часов, регулярно сходят лавины (видимо «пошёл» свежий снег), самые большие – с перевала Лачплесис. Хорошо, что мы вовремя спустились с этих склонов!!! (
	Ясно, отдельные облака.
	В ледопаде ведущем в верхний цирк ледника (под стену, и затем к перевалу Коман) также постоянно грохочут мощные ледовые обвалы. Вообще, целесообразность и возможность успешного прохождения этого перевала в текущих условиях очень сомнительна.

	1625-1635
	Привал на левобережной морене. Под нами – озерцо в моренном кармане. Хорошо виден путь подъема на перевал Красина, а также «наш» контрфорс.
	Ясно, отдельные облака.
	Высота (А) 4150 м

	1635-1655
	Уходим направо по ходу и спускаемся с ледника на поросшие травой холмы древней правобережной морены. Между ними очень уютные карманы – ровные, плоские, с приятной травой, но воды – увы – нет (.
	Ясно, отдельные облака.
	

	1655-1705
	Привал на травянистом холме.
	Ясно, отдельные облака.
	Высота – 4150 м

Высота (А) – 4140 м

	1705-1730
	Прошли по карману между склоном и зеленым гребнем и, обогнув склон, вышли к реке. Река довольно мутная, хотя при большом желании пить из нее можно. Чуть спустившись, встали на ночевку на её берегу, предварительно минут 10 поискав подходящие места: в результате встали на ровных камушках прямо у самой реки; воду брали из ручейка, фильтрующегося откуда-то из камней (возможно – ветка той же реки, уходящая под морену). Ниже не уходим, т.к. не хотим близко спускаться к кошам.
	Ясно, отдельные облака.
	Высота 4030 м

широта 39º 24' 55.8" N
долгота 72º 47' 37.2" E


► Перевал Дзержинского несомненно представляет собой пример настоящего классического памирского перевала. Длинные, относительно пологие подходы по леднику с южной стороны и крутой контрфорс с северной наиболее ярко характеризуют специфику данного района – большинство перевалов через главный Заалайский хребет имеют именно такой характер. Реальную категорийность перевала для нашего прохождения можно оценить как 3А++ - 3Б-. Тем не менее, он может стать еще более сложным.

За последние годы ледопады на леднике Красина существенно усложнились (точнее образовались новые). Мы не смогли найти эффективный путь прохождения нижней ступени (и есть большие сомнения что он вообще существует) – пройденный нами вариант обхода по левому рантклюфту объективно опасный и вряд ли может быть рекомендован для подражания при другой погодной обстановке. Прохождение же ледопада напрямую может существенно повысить сложность и трудоемкость перевала. Средняя ступень ледопада также может довольно сильно измениться (в любую сторону), и найденный нами проход может исчезнуть, что также потребует дополнительных усилий.

Поскольку у нас было много свежего снега, то весь спуск на север мы прошли в связках, иногда с попеременной страховкой, однако, опять же, вряд ли такая тактика всегда применима. В случае более малоснежной обстановки, по-видимому, придется организовывать перила через крупные трещины в средней части контрфорса, кроме того движение в нижней трети может также стать очень трудоемким, если там откроется коренной лед (у нас он был присыпан тонким слоем снега – 5-7 см, покрытым изъеденной корочкой жесткого наста). В любом случае на прохождение одного только контрфорса вниз необходимо закладывать полный рабочий день. При подъеме наверх, нижний участок контрфорса наверное будет проще, и может быть пройден в связках или даже индивидуально. Тем не менее, преодоление трещин в средней трети может потребовать существенной технической и физической работы. В этом случае на подъем по контрфорсу потребуется не меньше 2 дней с промежуточной ночевкой где-то в верхней части второй трети пути, однако, на наш взгляд, вряд ли вообще целесообразно проходить этот перевал с севера а юг – для это есть более подходящие и простые перевалы.

Поэтому, в целом, сложность перевала может еще возрасти и его стоит категорировать минимум как 3А*. ◄

Пик ДЗЕРЖИНСКОГО

Высота:





























    6717 м

Категория трудности:























    2Б+ - 3А-

Маршрут по:















  северному гребню с перевала Дзержинского

Характер:

























  снежно-ледовый

Расположен в Заалайском хребте западнее пика Ленина, между вершиной Раздельная и пиком Красина.

Координаты:
39(20(47.6( с.ш., 72(47(11.7( в.д.
Восхождение: 13 августа 2003 г. с перевала Дзержинского. Тура на вершине не обнаружили.

Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, системы, кошки. Необходимо также, чтобы имелся комплект снаряжения для организации перильной страховки на снегу/льду.

Зная, что к обеду у нас начинается непогода, решаем выйти на восхождение как можно раньше и идти по мере возможности быстрее – докуда дойдем (. Оценочное время на восхождение было 6-7 часов. Так оно и получилось: мы поднимались 6.5 часов общего времени, успев в аккурат к началу непогоды. 

	13 августа 2003 г.

	Время
	Характер пути
	метеоусловия
	Примечания

	530(615)-730
	Подъем – выход. Идем налегке: с собой взяли теплые вещи, каски, кошки, палки, ледорубы, карманное питание, воду (чай) в личных фляжках. Также на всякий случай пару веревок и несколько ледобуров.
	Ветра нет, видимость хорошая, по горизонту – синие облака.
	

	730-1345

к 14 – на вершине.

Идем в режиме

30 мин подъема, 5-10 мин отдыха
	Проходим в сторону гребня около 10 минут по плато, затем, по плавной дуге, начинаем на него подниматься. Характер склона: снежно-ледовый, с пятнами осыпей, крутизна от 15 до 45º (локально) (фото 77, 78). Средняя крутизна гребня исходя из карты 26º, действительно так оно и есть. На льду свежий порошковый снег, так что через 15 минут движения кошки надели все. Идем вверх топча ступени (местами просто пробивая траншею) с частой сменой лидера. 

Есть трещины (иногда проваливаемся по колено, максимум по пояс) и продольные и поперечные, но все они достаточно узкие, максимальное число трещин – в верхней части первой трети подъема.

Гребень идет уступами, периодически встречаются места, на которых можно вставать лагерем (на высотах 6060 м, 6125 м, 6250 м и т.д. – в общем, выше 6 тыс.) – мульды на снегу, льду, ровные площадки – на осыпях (фото 79, 80).

Где-то в середине подъема находится ключевой участок – довольно крутой и протяженный взлет (50-70 м, 40º, до 50-55º в верхней части). Под ногами смерзшаяся осыпь, между которой встречаются выходы льда, в верхней части снежный надув до 3 м. В случае меньшего количества снега здесь может понадобиться перильная страховка (как и в нескольких других местах). У нас же все основательно засыпано, поэтому вверх проходим на три такта про пробитой траншее, и веревку вешаем только при спуске вниз.

Дальше гребень опять идет «волнами», постепенно выполаживаясь при приближении к вершине. Начиная с высоты (6500 м он переходит в широкий пологий склон, который заканчивается вершинным взлетом крутизной около 30-35º и протяженность около 150 м. Здесь очень глубокий и рыхлый снег, тропить по которому крайне тяжело – очевидно сказывается высота. Последний подъем идем не менее получаса.
	Переменная облачность, ветер стих, над вершиной ясно. Отличная видимость вниз на Алайскую долину и пик Ленина.

По мере подъема погода портится, облака становятся все плотнее, небо затягивает, а ветер усиливается.  

К моменту подъема  на вершину все уже накрыто облачностью, видимость менее 100 м.
	

	
	Высшая точка (визуально () – это громадный снежный надув, идущий с запада на восток, и обрывающийся на юг довольно крутой стеной с карнизами. Тур возможно находится на скальных выходах, виднеющихся чуть ниже в юго-западном направлении, однако до них еще метров 100-150 (причем надо спускаться с крутого гребня надува), а погода ухудшается прямо на глазах, поэтому быстро фотографируемся (все равно вокруг ничего не видно (, фото 82) и начинаем спуск вниз.
	Ветер несет облака через вершину. Начинается снег.
	Протяженность маршрута подъема по гребню около 2,3 км, перепад высот около 1 км, средняя крутизна гребневой части 26(

	1330-15(1530)
	Спускаемся с вершины по пути подъема – благо прорубленная колея настолько мощная, что ее еще нескоро заметет. Мы идем через облако, солнце светит сквозь туман так, что несмотря на солнцезащитный крем, все изрядно сгорели. После ключевого участка, движемся группами по несколько человек, поддерживая связь по рации. В нижней части спуска, уже почти возле лагеря неожиданно «выныриваем» из облака и успеваем прийти в лагерь и пообедать до того как оно накрывает нас окончательно. Весь оставшийся день и вечер отсиживаемся в палатках – на улице настоящая буря – наутро наша вчерашняя колея почти по колено глубиной оказывается полностью заметенной (фото 84). 
	Погода испортилась, видимости нет, мгла, через неё светит солнце. Затем начинается снегопад с метелью, и метет до 22-23 часов. Выпало около-30 см снега
	



► Пик Дзержинского является второй по высоте самостоятельной вершиной в Заалайском хребте (после вершин в массиве пика Ленина). Поскольку он сильно доминирует на окружающими его вершинами, он является отличной обзорной точкой, как на север – в сторону Алайской долины (фото 81, 86, 87), так и на запад – на массив пика Ленина, и юг – верховья Сауксая и весь центральный Памир. Жаль что нам не довелось это увидеть (. 


Маршрут восхождения по северному гребню (кстати, кажется, единственный из пройденных на эту вершину) вполне логичен и красив и, несомненно, является и наиболее удобным путем с точки зрения подходов. Продолжительность маршрута около 7 часов на подъем и 1.5-2 часа на спуск при условии нормальной погоды и снежно-ледовой обстановки. Категорийность его по альпинистскому классификатору составляет 4А, однако, при этом наверное учитывается сложность пути подъема по контрфорсу на перевал Дзержинского. Чисто техническая сложность маршрута с перевала до вершины не превышает 2А+ - 2Б- при любых снежно-ледовых условия. Тем не менее, его протяженность и абсолютная высота существенно увеличивают нагрузки и субъективную сложность препятствий при его прохождении, и, в целом, нам кажется, что его следует классифицировать как 3А. Это восхождение несомненно следует рекомендовать всем группам идущим через перевал Дзержинского как хорошую акклиматизацию перед пиком Ленина или просто как выход на обзорную точку.


Что касается траверса с рюкзаками через вершину пика Дзержинского и затем по восточному гребню до вершины Раздельная, то, насколько нам удалось его просмотреть, характер дальнейшего пути в целом соответствует пройденному нами по северному гребню. Возможны ночевки на пути подъема и около самой вершины. На полное прохождение такого траверса надо закладывать 2,5 - 3 дня (без учета запаса на погоду). ◄

Замечания по перевалу КРАСИНА

Изменение ледовой обстановки на леднике Красина и прилегающих к нему притоках (в том числе и на висячем леднике №240, ведущем к перевалу Красина с юга, фото 67, 69, 71) существенно усложнили прохождение этого перевала. В частности, путь по правому рантклюфту ледника №240 стал значительно более опасным, а выход с него на основное тело ледника Красина вообще проблематичен. Кроме того, образовался новый ледопад на самом леднике Красина. Верхнюю часть подъема на перевал с юга мы не видели, но в текущих условиях сложность одной только нижней части можно оценить как 2Б (без ледопада). Северный склон перевала тоже изменился, хотя и не так сильно, однако и там открылся голый лед и появились большие трещины на леднике в самой нижней части (при заходе на полку, ведущую в нижний цирк) (фото 93, 94). 

В целом, категорийность перевала Красина сейчас следует считать не ниже 2Б-3А и выпускать на него группы только с соответствующим опытом в режиме первопрохождения до дальнейшего уточнения его категорийности уже по факту прохождения. В любом случае, не следует использовать этот перевал в качестве первого перевала для заброски груза на южную сторону Заалайского хребта, как это делалось раньше – сейчас для этих целей лучше использовать перевал Минжар.

Перевал РАЗВЕДЫВАТЕЛЬНЫЙ

Категория трудности:


























1Б

Высота:





























    4550 м

Характер:

























  снежно-осыпной

Ориентация:

























 запад – восток

Расположен в северном отроге Заалайского хребта, идущем от вершины Раздельная, в южном плече вершины Разведывательная и ведет с ручья Таш-Кюнгей в долину ручья Путешественников (к Луковой поляне).

Координаты:
39(26(22.6( с.ш., 72(52(04.0( в.д..
Прохождение: 15 – 16 августа 2003 г. с запада на восток, от правобережной морены ледника Коман до Луковой поляны. Записки в туре не обнаружено.

Необходимое снаряжение: каски, ледорубы.

	15 августа 2003 г.

	Время
	Характер пути
	метеоусловия
	Примечания

	600(640)-800(815)
	Подъем – выход (по готовности).
	Погода замечательная, ни облачка.
	

	815-835
	Идем вдоль реки вниз, переходя с берега на берег по камням (иногда встречаются осыпные прижимы).
	Ясно.
	

	835-855
	Окончательно переходим реку на правый берег и останавливаемся на травянистой терраске перед началом подъема на травянистый гребень древней морены (справа по ходу).
	Ясно.
	

	855-920
	Поднимаемся на травянистый гребень крутизной около 15º косым траверсом. Невысокая трава, иногда отдельные камни и осыпи – неширокие русла весенних ручьев (фото 94).
	Ясно.
	

	920-930
	Привал на склоне.
	Ясно.
	Высота 3910 м

	930-1000
	Все поднялись на осыпную седловину перевала н/к. Крутизна сначала увеличилась, затем склон стал более пологим, из травянистого стал осыпным (крутизна не более 20º). На сам перевал поднялись по сухому руслу весеннего водотока.
	Ясно.
	

	1000-1020
	Отдых на перевале. Здесь явно бывают люди. Внизу виден кош и пасутся овцы (фото 95, 97).
	Ясно.
	Высота 4180 м

широта 39º 26' 03"

долгота 72º 47' 51"

	1020-1105
	Спускаемся с перевала. Сначала по мелкоосыпному склону, потом по травяным террасам и сухому руслу ручья спускаемся к реке чуть выше каньона. Реку переходим по камням (благо еще утро!) и останавливаемся, дожидаясь всех. Вышли с привала в 1105.
	Ясно.
	

	1105-1130
	Идем на восток, траверсируя травянистые и осыпные склоны холмов, иногда перелезая через них. Переходим еще один ручей и пару сухих русел. Выходим на травянистый склон отрога, разделяющего верховья долины на две части и, траверсирую его, подходим к реке Таш-Кунгей. 
	Ясно.
	Здесь пасутся коровы, овцы. Кош стоит на реке километрах в 2 ниже.

	1130-1140
	Привал на травянистом гребне.
	Ясно.
	Высота 3740 м

	1140-1205
	Поднимаемся вдоль реки Таш-Кюнгей текущей из-под нашего следующего перевала. Переправа через нее сейчас и в этом месте проблематична, поэтому идем пока по травянистым террасам левого берега, периодически перелезая через довольно глубокие поперечные русла-промоины (сейчас – без воды).
	Ясно.
	

	1205-1215
	Отдыхаем на травянистой террасе.
	Ясно.
	

	1215-1240
	Продолжаем подъем по левому берегу реки.
	Ясно.
	

	1240-1500
	Остановились на обед на камушках у реки. Здесь из-под земли фильтруются чистые роднички. В самой же реке – вода цвета шоколадного мороженого. Поворот к перевалу уже виден. Пережидаем под тентом жару.
	Ясно, жарко.
	Высота – 3810 м

широта 39º 26' 06"

долгота 72º 50' 18"

	1500-1520
	Поднялись чуть выше (до поворота реки) и перешли боковой приток (он другого оттенка – кофе с молоком) по камням чуть выше места слияния. Продолжаем двигать по левому берегу реки.
	Ясно, отдельные облака.
	Высота слияния ручьев по карте 3863 м

	1520-1530
	Привал у реки Таш-Кюнгей, на левом (ор.) берегу.
	Ясно, отдельные облака.
	

	1530-1550
	Поднимаемся вдоль реки, затем спускаемся на снежный мост, перекрывающий всю реку и идем по нему. Рка течет здесь в глубоком каньоне, поэтому солнце бывает редко и мост, по-видимому, сохраняется тут круглогодично уже долгие годы, поскольку сверху он уже основательно присыпан мелкой каменной крошкой – заморенивается (. Иногда в нем встречаются небольшие разрывы, которые довольно легко можно обойти по камням и скалам одного из берегов реки..
	Ясно, отдельные облака.
	В принципе, можно пройти и по травянисто-осыпным террасам довольно высоко над рекой, если снежного моста не будет.

	1550-1600
	Отдыхаем на снежном мосту.
	Ясно, отдельные облака.
	

	1600-1630
	Прошли еще переход по руслу реки, увидели ручеек с чистой водой стекающий с левого борта, и по нему поднялись в травяной карман. Сходили на разведку чуть выше за моренный вал, но там хуже места и непонятно, что с водой – поэтому решили вставать на ночевку здесь.
	Облачно, даже начинало капать, но – обошлось.
	Высота 4050 м

широта 39º 26' 14"

долгота 72º 51' 08"


	16 августа 2003 г.

	Время
	Характер пути
	метеоусловия
	Примечания

	600(630)-800
	Подъем – выход.
	Ясно, прохладно.
	

	800-825
	Поднимаемся по речке, фактически прямо по руслу. Река уменьшилась раз в 10, течет тонким ручейком с прозрачная водой, можно идти, переходя с берега на берег.
	Ясно.
	

	825-835
	Привал под валом красной морены.
	Ясно.
	

	835-855
	Идем вдоль ручья из-под перевала. Цирк перевала сформирован огромными конусами выноса (фото 96). Гряды и понижения между ними состоят из мелкой, слежавшейся (а с утра местами и смерзшейся) красноватой осыпи. Крутизна 10-15º, идти легко. Сам же перевальный склон покрыт осыпью из черной (темной) породы (видимо, сланцы).
	Ясно.
	

	855-905
	Привал у ручья.
	Ясно.
	Высота 4220 м

	905-930
	Идем по руслу замерзшего ручья, по смерзшимся ручьевым отложениям (замерзшая грязь, мелкий конгломерат). Пока солнце не осветило склон, грунт не раскис, идти по ним легко. Крутизна увеличивается до 20-25-30º. По сухим же сланцам идти гораздо сложнее, они едут вниз и приходится формировать ступени как в снегу.
	Ясно, прохладно.
	

	930-940
	Привал на подъеме на перевальный взлет.
	Ясно.
	Высота 4360 м

	940-1020
	Уходим из русла ручья налево по ходу на неявно выраженный контрфорс с небольшими выходами скал и по нему (35º, осыпь, конгломерат, в верхней части – очень мягкий) с большим трудом поднимаемся на перевал (фото 98). Здесь нас догоняет солнце, склон мгновенно раскисает и начинает сильно сыпать из под ног – поэтому идти следует предельно аккуратно, лучше плотной группой и в касках. В верхней части формируем в конгломерате ступени и осторожно идем по ним – в противном случае все едет вниз.
	Ясно.
	Общее направление подъема на перевал снизу – по правому по ходу «кулуару» - руслу ручья.

Как вариант техники подъема можно надеть кошки и идти прямо в лоб по конгломерату. Оказывается получается очень неплохо! (

	1020-1045
	Сидим на перевале Разведовательный (фото 99).
	Ясно.
	Высота – 4552 м

широта 39º 26' 23"

долгота 72º 52' 01"

	1045-1110
	Спускаемся с перевала. Весь снег на его восточном склоне стаял, вниз уходит мелкая и приятная осыпь (15-20º), выводящая на пологий открытый ледник (фото 100). Быстро съезжаем по осыпи и идем по центру ледника к его оконечным моренным валам, держа общее направление на перевал Путешественников, хорошо видный отсюда.
	Ясно.
	

	1110-1120
	Привал на морене в конце ледничка.
	Ясно.
	

	1120-1140
	В моренных валах начинается речка, текущая с ледника. Спускаемся вдоль неё, иногда у самой воды по правому берегу, на который перешли по камням в самом начале. Поскольку еще довольно рано, воды в реке мало, и её можно перейти по камням и ниже.
	Ясно.
	

	1140-1150
	Привал у реки.
	Ясно.
	

	1150-1220
	Река уходит резко вниз в осыпные каньоны. Поэтому оставляем ее и вылезаем на моренный вал правого борта (фото 101), который пересекаем затем в сторону перевала Путешественников (фото 102). В ложбине между моренным валом и осыпным склоном правого борта ущелья лежит большой снежник, на который аккуратно спускаемся по довольно крутому и «живому» осыпно- конгломератному склону морены. Здесь становимся на обед.
	Ясно.
	

	1220-1350
	Обед в осыпной ложбине между склонами.
	Ясно, солнце, жарко.
	

	1350-1410
	Поднимаемся из ложбины на осыпи правого борта долины и траверсируем их в сторону хорошо набитой тропы с перевала Путешественников (5-7 минут). Здесь становимся на тропу и начинаем спуск к Луковой поляне.
	Ясно.
	

	1410-1420
	Привал на зеленом холме.
	Ясно.
	

	1420-1445
	Спускаемся по тропе к каньону, запирающему ущелье (фото 103). Спускаемся к нему, фотографируемся. Скалы 100-150 м по высоте, зажимают водопад почти такого же шоколадно-коричневого цвета – очень красиво. Еще 5-7 минут и приходим на Луковую поляну (фото 104). Видно пик 19 съезда КПСС (5900), пик Спартак (6200), перевал Крыленко. (фото 105, 106)

ВСЕ! Маршрут закончен…
	Ясно. На поляне ветер.
	Высота 3810 м

широта 39º 27' 10"

долгота 72º 54' 32"


► Перевал Разведывательный является наиболее быстрым и удобным путем прохода из низовий ледника Ленина (МАЛ, Луковая поляна, долина реки Ачик-Су) к ледникам Коман и Кунгырсуу (долина реки Коман-Су) – в противном случае придется обходить отрог далеко внизу по долине. Хотя по классификатору и на карте В.Ляпина он обозначен как 2А, реальная его категорийнось в текущих условиях соответствует хорошей 1Б+. Перевал может быть использован для организации забросок и в акклиматизационных кольцах или же как выходной перевал в МАЛ с верховьев ледника Коман. ◄

Итоги, выводы, рекомендации

· Пройден классический спортивный маршрут 5 к.с. в Центральной части Заалайского хребта.

· Совершено возможное первовосхождение на пик Инвалидов по южному склону-гребню.

· Совершено восхождение на пик Дзержинского 6717 м.

· Пройден и описан перевал Киевская Русь, описания которого отсутствуют в библиотеке МГЦТК.

· Пройдены целиком и описаны ледники Кузгун и Красина, существенно изменившиеся за последние годы.

· Просмотрены и сфотографированы перевалы Олимпийский и Красина.

· Погода в этом районе Памира может быть весьма неустойчивой – следует закладывать больше дополнительных дней на ее пережидание.

· За 20 ходовых дня пройдено 8 препятствий, по видимому это близко к реальной норме даже с учетом погоды, изначально планируемый маршрут был несколько перенасыщенным.

· Маршруту в данном районе не стоит планировать меньше 28-30 ходовых дней, очень много времени уходит на заброску и выход. Только на заброску груза к югу от главного хребта следует планировать 5-6 дней.

· Лучше использовать вертолетные заброски (. К сожалению вертолета в МАЛе пока нет, а лететь из Ташкента или Бишкека слишком дорого.

· Район очень красивый и интересный в спортивном отношении, однако физически очень трудоемкий. Кроме того, автономные походы по южным отрогам хребта в случае аварийной ситуации в группе не позволяют достаточно своевременно организовать спасательные работы – можно рассчитывать только на себя.

· В районе возможно построение маршрутов высших категорий сложности (5 и 6). Маршруты 3 и 4 к.с. возможны по северным отрогам однако они сильно детерминированы из-за ограниченного набора подходящих препятствий.

· Походы в данном районе можно обильно «украсить» восхождениями на вершины практически с любого перевала имеется логичный гребневой маршрут хотя бы на одну из прилегающих вершин, большинство из которых до сих пор остаются никем не покоренными (. Эти восхождения можно использовать как в качестве акклиматизационных или тренировочных выходов, так и просто «для души». Также можно гораздо активнее включать в маршрут похода элементы траверсов – на наш взгляд именно за этим направлением будущее в развитии спортивного туризма.

· Снежно-ледовая обстановка за последние 10 лет изменилась в данном районе довольно существенно и многие перевалы и особенно ледники могут не соответствовать старым описаниям. Поэтому по возможности следует пользоваться наиболее последними данными, и все равно быть готовым при этом к разнообразным неожиданностям – изменения могут быть как в сторону увеличения так и уменьшения актуальной сложности маршрута.

· Документы на нахождение в пограничной зоне и разрешение на путешествие обязательно следует оформить в Бишкеке. Лучше это делать через какую-нибудь местную туристическую фирму

· Памир – район своеобразный, непохожий на другие известные нам горные системы. Не похож абсолютно. Он дает прекрасное представление о том, что такое высокие горы и высокогорный туризм. Опыт, полученный на Кавказе и даже на Тянь-Шане здесь не то чтобы совсем не считается, но, отправляясь на большие высоты, следует помнить, что организм может отреагировать непривычно. Так у всех наших участников был опыт как минимум Эльбруса (у некоторых – зимнего), а у многих и более высоких гор (Центральный Тянь-Шань), однако адаптация к высоте прошла у людей не раньше 6 дня (у первых), а у последних – только к 11-12 дню, и это несмотря на плавный набор высоты в первые дни. Поэтому короткие, динамичные маршруты здесь не целесообразны (только акклиматизировался, а уже поход и закончился!) Нормально с самого начала себя чувствовали лишь те, у кого непосредственно перед этим был поход, неважно где, (Кавказ, Киргизский хребет), неважно какой категории (от 1 до 4) и, следовательно, «свежая» акклиматизация (и отсутствие усталости после походов).
· Своеобразность данного района также состоит в том, что техническая работа на маршруте здесь совсем иная, отличная от Кавказа. Маршрут здесь насыщен «техникой» гораздо меньше, он не такой динамичный. Хотя, естественно, надо быть готовыми к преодолению сложных участков (особенно в ледопадах), но основная часть технической работы – работа связок на закрытом некрутом протяженном леднике. Физически это тяжело (особенно если снег глубже, чем по колено, а высота выше 4500 м), а психологически – крайне напряженно, поскольку нет возможности расслабиться, постоянно приходится соблюдать напряженное внимание и контроль. Увидев же пару разломов со снежными мостами длиной в связку (и даже больше!) относится к этому несерьезно как-то не хочется. Таким образом, значительную роль здесь играет выносливость, как физическая, так и психологическая. Характер же нагрузки легко представить, если вспомнить свое первое восхождение на Эльбрус по «классике»: вроде бы ничего сложного, а ноги не идут, руки не поднимаются, соображать совсем не хочется, а надо…
· Психологическая нагрузка, также возрастает из-за постоянного нахождения на большой высоте: холодно, ветрено (опыт зимних походов здесь очень полезен), все начинают притормаживать, «копаться», необходимо контролировать и себя и других.
· Район нехоженый, вернее свежих описаний нет, а изменения, произошедшие с тех пор, как здесь интенсивно ходили, немалые. Поэтому, заявляя перевал, необходимо понимать, что его сложность может измениться как в одну, так и в другую сторону. Так, перевал Валентина (2Б, а в некоторых описаниях 2Б-3А) субъективно показался аналогом Кавказской 1Б-2А, сильно растянутой как в длину (километров на 5), так и в высоту (километра на 1,5), перевал Минжар, заявленный как 2Б, оказался «честной» 2А, перевалы Киевская Русь и Дзержинского вполне соответствовали своей категории (3А), возможно даже немного превышая её, а вот на перевал Красина (2А) в здравом уме лезть не стоит, только подход к нему (1 день по сложному ледопаду) уже тянет на хорошую 2Б. Поэтому мы не рекомендовали бы совершать здесь походы 4 к.с. и первые пятерки, заявляя перевалы, по которым нет свежих (хотя бы последних 5 лет) описаний.
· Отправляясь в походы в этом районе автономной группе следует четко понимать, что если случится ЧП, получить помощь будет проблематично: вертолетов в МАЛе нет, даже если связаться по спутниковой связи со спасателями, то, из-за больших расстояний, чтобы дойти спасотряду понадобится длительное время (по крайней мере 2, а то и 3 дня), выход же «к людям» займет от 4 дней до недели (налегке! Без учета транспортировки пострадавшего). Варианты страховки соответствующими фирмами надо прорабатывать очень тщательно, чтобы, заплатив за неё немалые деньги, быть уверенными, что необходимая помощь придет (прилетит).
� К зачету 120 км.


� Все препятствия пройдены в линейной части маршрута.


� Категорийности и высоты препятствий приведены по справочным данным


� Оценка времени взята из литературных источников.


� Высоты приведены в основном по данным GPSа, категорийность по реальному состоянию препятствий (для радиальных – пройденной стороны).


� Там где это не оговорено особо высота приводится по GPS’у. Если добавлен значок (А), то высота приводится по барометрическому альтиметру в часах – ее расхождение с данными GPS’а (там где измерялись обе величины) может составлять до 25 м.





