	Московский Государственный Университет

им. М.В. Ломоносова

	ОТЧЕТ

	о спортивном походе 4 категории сложности
по Киргизскому хребту (Тянь-Шань),
совершенном с 10 по 27 августа 2002 года

	Маршрутная книжка № 11/3-403

	Руководитель группы

Назарова А.Н.

тел.: 8-916-319-17-43

e-mail: alex_nazarova@mail.ru

	Москва 2002 г.


Содержание

3Справочные сведения

Состав участников
5
Меры безопасности на маршруте
7
График движения (выполненный)
9
График движения (заявленный)
11
Характеристика района путешествия
13
Выбор района путешествия
13
Климат и особенности
13
Транспортная характеристика района
14
Технический отчет
15
Перевал Адыгине (первопрохождение северного склона)
15
Подъем по долине Адыгине и Тестор
15
Перевал Адыгине с севера
17
Перевал Адыгине с юга
18
Выводы и рекомендации
19
Вершина Адыгине
19
Перевал Кирова (Смена Юж.)
20
Перевал Кирова с севера
20
Перевал Кирова с юга
21
Выводы и рекомендации
22
Спуск по долине р. Ала-Арча
23
Вершина Корона
24
Подход по долине Аксай
24
Восхождение на вторую башню Короны
25
Спуск в а/л
26
Выводы и рекомендации
26
Перевал Войтихова
27
Подход по долине Топкарагай
27
Перевал Войтихова с севера
28
Перевал Войтихова с юга
29
Выводы и рекомендации
30
Перевал Литва
30
Перевал Литва с севера
30
Перевал Литва с юга
32
Выводы и рекомендации
32
Перевал Туюктор Западный (Юрмала)
33
Перевал Туюктор Зап.  с юго-запада
33
Перевал Туюктор зап. с северо-востока
34
Выводы и рекомендации
35
Перевал Правда
35
Перевал Правда с запада
35
Перевал Правда с востока
37
Выводы и рекомендации
37
Спуск по долине р. Иссык-Ата
38
Малоописанные перевалы, мимо которых мы проходили – Глухова, Физкультурник
39
Причины изменения маршрута
41
Итоги, выводы, рекомендации
43
Приложения
45
Список снаряжения
45
Список ремнабора
47
Список аптечки
49
Раскладка продуктов
51
Финансовые расходы
53
Литература и картографический материал, использованные при подготовке маршрута
54
Фотографии
55
Карты
75
Перевальные записки
79



Справочные сведения

	Вид туризма:
	горный

	Район путешествия:
	Киргизский хребет

	Категория сложности:
	четвертая

	Количество участников:
	семь

	Сроки проведения:
	10–27 августа 2002

	Продолжительность маршрута:
	18 дней

	Протяженность маршрута:
	145 км

	
	

	Маршрут группы:
	а/л «Ала-Арча» – р. Адыгине – пер. Адыгине (1Б, 4030) – вер. Адыгине (1Б, 4404, радиально) – пер. Кирова (2Б*, 4080) – ущ. Аксай – вер. Корона (2A, 4810) – а/л «Ала-Арча» – ущ. Топкарагай – пер. Войтихова (2Б, 4350) – пер. Литва (2Б, 4100) – пер. Туюктор Зап. (Юрмала) (1Б, 4200) – р. Туюктор – р. Ашутор – пер. Правда (2А, 4350) – р. Иссык-Ата – курорт «Иссык-Ата»

	Максимальная
высота:
	4810 м (вер. Корона)

	Максимальная
высота ночевки:
	4080 м (под пер. Войтихова)


Маршрут утвержден 26 июня 2002 года МКК МГУ в составе: Зеленцов Д.Ю., Кириллов В.И., Черник С.И.

Состав участников

	
	ФИО
	Год рожд.
	Место
работы/учебы
	Домашний адрес
и телефон
	Туристская подготовка
	Обязанности в походе

	1
	Назарова
Александра
Николаевна
	1978
	
	ГЗ МГУ, В-364,
8-916-3191743,
	5ГУ Тянь-Шань,
3ГР Кавказ 
	руководитель

	2
	Назаров
Максим
Михайлович
	1976
	МЛЦ МГУ
	ГЗ МГУ, В-364
939-11-06


	5ГУ Тянь-Шань,
4ГР Кодар
	зам. руковод.,
хронометрист

	3
	Мартемьянов
Михаил
Геннадиевич
	1980
	МГУ, физфак
	ГЗ МГУ, В-814
	4ГУ Кодар,
3ГУ Кавказ
	снаряженец

	4
	Мартышев
Павел
Викторович
	1980
	МЭИ
	г. Люберцы, Октябрь​ский пр‑т, 350в, кв.16;
554-24-23 
	4ГУ Кодар,
3ГУ Кавказ
	видео-оператор

	5
	Медведев
Анатолий
Владимирович
	1978
	МГУ, химфак
	ГЗ МГУ, В-1021
	2ГУ Кавказ
	реммастер

	6
	Хорошилова
Мария
Анатольевна
	1981
	МГСУ, соцфак
	М, Краснодарская ул.,
22 – 33;
359-20-11
	3 с эл.4 ГУ
С.Тянь-Шань
	участник

	7
	Чекунов
Андрей
Сергеевич
	1978
	РЭШ
	М, ул. Воронцовские пруды, 9 – 243;
936-15-06
	3ГУ Кавказ
	завхоз


Меры безопасности на маршруте

Безопасность при прохождении маршрута обеспечивалась комплексом мероприятий в совокупности с достаточным опытом и квалификацией участников. А именно:

1. Существование простых выходов к людям практически с любой точки маршрута. По основным ущельям района проложены дороги либо хорошие тропы.

2. Наличие в районе в это же время других групп сборов МГУ. Назначенные места контрольных встреч и согласованные план-графики маршрутов всех групп.

3. Наличие радиосвязи между подгруппами при разделении группы (например, для разведки) – до 5 км по прямой.

4. Выбор безопасных мест для лагеря и для обеда.

5. Прохождение сложных участков перевалов с предварительной разведкой и обработкой.

6. Преодоление основных препятствий в первой половине дня, в хорошую погоду.

7. Движение по маршруту только в светлое время суток. Группа придерживалась тактики ранних подъемов и ранней постановки лагеря.

8. Умеренный темп движения, выбор темпа по последнему участнику (там, где это необходимо). Наличие сильного замыкающего на сложных и опасных участках.

9. Умеренный вес рюкзаков, распределение нагрузки на участников согласно их возможностям.

10. Хорошая акклиматизация перед самой сложной линейной частью маршрута.

11. Движение в касках, организация страховки там, где это было необходимо хотя бы одному участнику.

12. Высокий опыт участников. Больше половины группы уже имело опыт похода 4 к.с., опытные участники при необходимости помогали своим товарищам.

График движения (выполненный)

	Дата
	День пути
	Участок маршрута
	l, км
	h min
	h max
	h ночевки
	Перепад высот

	10.08
	1
	прибытие в Бишкек в 4:03 (местн.вр.) – заезд в а/л «Ала-Арча», оставление заброски – подъем по долине Адыгине и Тестор
	6
	2100 (а/л)
	
	3100
	+1000

	11.08
	2
	подход по долине Тестор под пер. Адыгине
	2.5
	
	
	3700
	+600

	12.08
	3
	пер. Адыгине (1Б, 4030) – вер. Адыгине, радиально (1Бальп, 4404) – спуск в долину Адыгине
	3
	
	4030
(4404)
	3500
	+330
±370
-530

	
	
	
	1
	
	
	
	

	13.08
	4
	лед. Адыгине – пер. Кирова (Смена Юж.) (2Б*, 4080)
	4
	
	4080
	3800
	+580
-280

	14.08
	5
	спуск в а/л по долине Ала-Арча
	11
	
	
	2100
	-1700

	15.08
	6
	полудневка, подъем по ущелью Аксай до водопада
	4
	
	
	2800
	+700

	16.08
	7
	ледник Аксай – «коронские стоянки»
	6
	
	
	4000
	+1200

	17.08
	8
	вер. Корона, 2‑ая башня, радиально (2Аальп, 4810)
	2
	
	4810
	4000
	±810

	18.08
	9
	спуск в а/л, полудневка
	10
	
	
	2100
	-1900

	19.08
	10
	а/л –р. Ала-Арча – подъем по долине Топкарагай до конечной морены ледника
	9
	
	
	3320
	+1220

	20.08
	11
	лед. Топкарагай – подход под пер. Войтихова, обработка перевального взлета
	6
	
	(4200)
	4080
	+760
±120

	21.08
	12
	пер. Войтихова (2Б, 4350) – лед. Алтынтор Сев. – стрелка ледников Алтынтор Сев. и Зап.
	5.5
	
	4350
	3400
	+270
–950

	22.08
	13
	лед. Багельдинова – пер. Литва (2Б, 4120)
	3.5
	3350
	4120
	3820
	-50
+770
–300

	23.08
	14
	долина Туюк‑Ала-Арча – лед. Наталии – пер. Туюктор Зап. (Юрмала) (1Б, 4080) – лед. Туюктор
	10
	3300
	4080
	3250
	-520
+780
-830

	24.08
	15
	спуск по р. Туюктор –р. Ашутор – Аламединские озера, полудневка выше третьего озера (напротив пер. Первомайский)
	7.5
	2780
	
	3160
	-470
+380

	25.08
	16
	полудневка, подход под пер. Правда
	2.5
	
	
	3900
	+740

	26.08
	17
	пер. Правда (2А, 4300) – лед. Проценко Юж. – озеро Проценко
	4.5
	
	4300
	3600
	+400
-700

	27.08
	18
	ручей Проценко –р. Минджилки  – р. Иссык-Ата, спуск почти к курорту «Иссык‑Ата»
	21
	
	
	2000
	-1600

	28.08
	19
	спуск на курорт «Иссык‑Ата», отъезд в Бишкек
	1.5
	1900
	
	
	-100

	29.08
	
	отъезд в Москву
	
	
	
	
	

	
	
	ИТОГО
	121
	
	
	
	

	
	
	с коэффициентом 1.2
	145
	
	
	
	


График движения (заявленный)

	Дата
	День пути
	Участок маршрута
	l, км
	h min
	h max
	h ночевки
	Перепад высот

	10.08
	1
	Прибытие в Бишкек в 4:03 (местн.вр.) – заезд в а/л «Ала-Арча», оставление заброски – подъем по долине Адыгине
	4
	2100 (а/л)
	
	2600
	+500

	11.08
	2
	подъем по долине Тестор
	4
	
	
	3600
	+1000

	12.08
	3
	пер. Адыгине (1Б, 4030) – вер. Адыгине, радиально (1Бальп, 4404) – подход к лед. Адыгине
	5
	3580
	4404
	3750
	+430
±370
-450
+170

	
	
	
	1
	
	
	
	

	13.08
	4
	пер. Кирова (Смена Юж.) (2Б, 4080) – спуск в а/л «Ала-Арча»
	13
	
	4080
	2100
	+330
-1980

	14.08
	5
	подъем по ущелью Аксай до «коронских стоянок»
	10
	
	
	4000
	+1900

	15.08
	6
	вер. Корона, 2‑ая башня, радиально (2Аальп, 4810) – спуск в а/л
	2
	
	4810
	2100
	±810
-1900

	
	
	
	10
	
	
	
	

	16.08
	7
	день запаса (дневка)
	0
	
	
	
	

	17.08
	8
	подъем по долине Топкарагай 
	11
	
	
	3600
	+1500

	18.08
	9
	подъем по лед. Топкарагай, обработка перевального взлета пер. Войтихова 
	4
	
	4050
(4400)
	4050
	+450
±350

	19.08
	10
	пер. Войтихова (2Б, 4400), подход к пер. Литва
	6
	
	4400
	3350
	+350
-1050

	20.08
	11
	пер. Литва (2Б, 4070)
	5
	3370
	4070
	3500
	+720
-700
+130

	21.08
	12
	пер. Глухова (2А, 4200), разведка пер. Физкультурников
	4
	
	4200 (4350)
	4050
	+700
-150
±300

	22.08
	13
	пер. Физкультурников (2Б, 4350)
	7
	
	4350
	3300
	+300
-1050

	23.08
	14
	пер. Туюктор Восточный (2А, 4250) – спуск по реке Ашутор к Аламединским озерам
	10
	
	4250
	3100
	+950
-1150

	24.08
	15
	день запаса (дневка)
	0
	
	
	
	

	25.08
	16
	пер. Правда (2А, 4200)
	6
	
	4200
	3650
	+1100
-550

	26.08
	17
	пер. Салык‑Ашу (2Б, 4450), прогулка на лед. Салык 
	5
	
	4450
	4000
	+800
-450

	
	
	
	2
	
	
	
	

	27.08
	18
	пер. Искра Центральная (2А, 4150) – спуск по долине Иссык‑ата
	10
	
	4150
	2750
	+150
-1400

	28.08
	19
	спуск к курорту «Иссык‑ата», отъезд в Бишкек 
	10
	1900
	
	
	-850

	29.08
	
	отъезд в Москву
	
	
	
	
	

	
	
	ИТОГО
	129
	
	
	
	

	
	
	с коэффициентом 1.2
	155
	
	
	
	


Характеристика района путешествия

Выбор района путешествия

Выбор для путешествия именно этого горного узла был обусловлен несколькими причинами:

· Никто из нас на Киргизском хребте не был, а посмотреть новый район всегда интересно.

· Достаточно простой и близкий заезд в горы и выезд из гор.

· Район не захоженный туристами, много непройденных или пройденных один раз перевалов.

· Мощное оледенение северных отрогов, большая плотность технических препятствий, короткие подходы позволяли включить в маршрут много разнообразной техники.

· Наличие в этом районе нескольких групп турклуба МГУ, что увеличивало безопасность и, следовательно, возможности.

Климат и особенности

Киргизский хребет, протянувшийся на 400 километров с запада на восток на севере Киргизии, замыкает с юга долину реки Чу. Гребень его отстоит примерно на 50 километров к югу от Бишкека, который, собственно, расположен на террасе, образованной выносами рек Аламедин и Ала-Арча. В их верховьях находятся наиболее высокие вершины хребта: пики Семенова-Тяньшаньского (4875 м), Западный Аламедин (4856 м) и Корона (4860 м). Климат района, в целом континентальный, однако сложность и расчлененность рельефа вызывают значительные контрасты в температурах и степени увлажнения. Лето влажное и прохладное.

Практически все сложные перевалы сосредоточены в окрестностях наивысших вершин, что определяет более высокую вероятность плохой погоды в этой части хребта. На восток и на запад высота его снижается, уменьшается сложность перевалов и увеличивается число дней с хорошей погодой. Следует, однако, иметь в виду, что рассчитывать на большое количество солнечных дней в походе не приходится, так как уже само существование мощных еловых лесов на северных склонах хребта свидетельствует об изрядном количестве осадков. 

Еще одной характерной особенностью, о которой следует упомянуть, являются обширные осыпи и моренные отложения, оставленные отступающими ледниками. Ручьи и речки зачастую просто уходят под их каменистый покров, оставляя туристов без воды. Это одно из следствий того, что хребет в основном сложен из легко разрушающихся пород, а прочные скальные массивы приурочены, как и следует ожидать, к наиболее высоким вершинам.

Растительность в соседних долинах может разительно отличаться: если в долинах Иссык-Аты и Аламедина растет арчевый лес, то в долине Ала-Арчи стоят огромные тянь-шаньские ели.

В районе большое количество перевалов 1А, 1Б к.с., достаточное количество перевалов 2А, 2Б к.с., встречаются и тройки. Оптимальная категория для похода в этом районе – III–IV к.с. Все перевалы очень техничны и разнообразны по своему характеру. Южная и северная сторона перевалов (как и стороны главного хребта) резко отличаются. На севере – снег и ледовые стенки, на юге – осыпи и разрушенные скалы. Изменение направления прохождения перевала может принципиально изменить тактику и технику. Подходы отличаются резкими перепадами высот, малым количеством троп, буйной растительностью, отсутствием мостов через реки – в общем достаточно утомительны физически. Из подножного корма встречается лук, смородина, земляника. Кошей практически нет, поскольку большая часть хребта – национальный парк. В некоторых долинах разводят лошадей, но в них мало съедобного(. Основная опасность в районе – камнепады.

Район в последнее время становится популярен ввиду удобных подъездов, небольшой удаленности от города, высокой техничности маршрутов. Особенно привлекает и туристов и альпинистов Аксайская подкова, с хорошими подходами, очень красивыми и технически сложными маршрутами.

Транспортная характеристика района

Киргизский хребет расположен в 50–60 км. к югу от Бишкека. В основные долины ведут асфальтовые дороги. Заезд от поезда до гор один из самых простых в бывшем СССР, за исключением, быть может, Приэльбрусья. Функционируют некоторые дома отдыха и турбазы, как минимум в долинах Ала-Арча и Иссык-Ата. До курорта «Иссык-Ата» ходит рейсовый автобус (из Бишкека) несколько раз в день. Стоимость билета порядка 30 сом.

При заезде проще договариваться о машине заранее с одной из местных туристических фирм. Например, мы контактировали со следующими:

Достук-трекинг
адрес: г. Бишкек, ул. 18–й линии, 42/1;
тел. (3312) 545455 и 427471;
e–mail: n@dostuk.bishkek.su.
Руководители: Щитников Николай Николаевич, т. 419129, Катанаев Сергей Анатольевич.
Фирма оказывает туристические услуги на всей территории Киргизии.

Неофит
г. Каракол, ул. Дзержинского 166,
тел./факс: (3922) 21902, тел: (3922) 25730, 25737, 42278,
e–mail: nejfit.i-kul@rambler.ru, fedoseenko@rambler.ru, neofit@issyk-kul.kg.
Руководители: Федосеенко Людмила.

Кроме машины, фирма может оформить обязательную в Киргизии регистрацию на пребывание, что экономит полдня. Заказанная машина встречает прямо на вокзале и отвозит в указанную точку. Расценки порядка 0.5 доллара за километр за всех (в один конец). Соответственно, мы доехали за 45 у.е. до а/л «Ала-Арча». Дорога заняла два часа (можно было бы доехать и за час с небольшим, если бы водитель не перепутал дороги(). Дорога в хорошем состоянии до самого лагеря.

В самих горах автомобильных дорог выше лесной зоны нет.

Обратно мы выезжали из курорта «Иссык-Ата» на местном рейсовом автобусе, который ходит несколько раз в день. Кроме того, рядом было несколько таксистов, настойчиво предлагавших свои услуги за разумные по московским меркам деньги, однако вся группа в одну легковую машину не влезает.

Технический отчет

Технический отчет представлен в виде непрерывного описания похода. Паспорта и описания перевалов размещены в тексте по порядку прохождения. Расчет времени вынесен отдельно для каждого препятствия, время привалов, обедов, ночевок вычтено. Время указывается для среднего участника. По умолчанию понятия «правый» и «левый» указываются орфографически, при описании склонов указывается длина склона, а не перепад высот. Фотографии вынесены в приложение после текста.

Перевал Адыгине (первопрохождение северного склона)

Категория сложности
1Б

Высота
4030 м

Характер
осыпной (снежно-осыпной)

Ориентация
север – юг

Расположен в Джаломышском отроге Киргизского хребта к 1 км восточнее вершины Адыгине. Соединяет верховья правого истока р. Тестор и верховья р. Адыгине (лед. Панфилова).

Прохождение 12 августа 2002 года со стороны р. Тестор (с севера). Записки в туре не обнаружено.

Необходимое снаряжение: каски, палки или ледорубы.

Описание дается от а/л «Ала-Арча» до верховьев р. Адыгине.

Подъем по долине Адыгине и Тестор
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Поплутав на машине по предгорьям, к семи часам утра добираемся, наконец, до альплагеря «Ала-Арча» (фото 1). Тишина, никого нет. Прежде, чем двигаться дальше, нам нужно оставить заброску, поэтому стучимся в самый главный на вид дом – на нем написано «Бар».

О заброске договаривались с кухаркой Зиной, ее мужем Оленбай и братом Алмазом. Они запросили дорого – 20 сомов за коробку*день, в конце концов мы договорились за 800 сомов за 10 коробок на 8 дней. Наверняка можно было сторговаться и дешевле.

В 7:50 начинаем пешую часть похода. Сначала идем по дороге вниз по Ала-Арче до асфальтированной автостоянки (метров 500 от а/л). От нее начинается тропа, которая, петляя по лесу, выходит к пешеходному мосту через Ала-Арчу. Отсюда начинаем подъем в ущелье Адыгине (правильное ударение на последний слог) по правому (орогр.) берегу одноименной реки. Набитая тропа серпантином поднимается на первую ступень долины, идет высоко над рекой, потом спускается к реке ((1 км от моста). Здесь еще заметны остатки разрушенного моста (на вид довольно свежего, кажется, что его смыло в этом году), метрах в 50 выше через реку лежит бревно, настолько скользкое, что передвигаться по нему можно только ползком или в кошках. По правому берегу и дальше идет все столь же набитая тропа. На нашей карте путь идет также по правому берегу (хотя и высоко над рекой), поэтому продолжаем движение по тропе. Однако через 150 метров она упирается в скальный прижим и теряется в нем. Перед прижимом налево на заросший лесом склон уходит несколько крутых (40() травянисто-осыпных кулуаров с множеством камней. Возможно, что по ним можно подняться до относительного выполаживания, найти обозначенную на карте тропу. Но движение по ним очень трудоемко, и уверенности в карте 10‑летней давности нет. Левый же берег по крайней мере открытый, по нему идут бараньи тропы. Решаем переправляться. Подходящее для брода место находим в 50 метрах ниже остатков моста. Более того, место отмечено туриками на обоих берегах, и на левом берегу от брода начинается тропа. Видимо, альпинисты пользуются именно этим путем. Наши догадки подтвердил киргизский гид группы альпинистов-иностранцев, которая догнала нас, пока мы выбирали путь. Брод примерно по колено, дно неровное. Поскольку это был первый день похода, переправлялись со страховкой основной веревкой с рук.

Тропа серпантином поднимается на левый берег от места переправы почти перпендикулярно реке, пока не выходит на гребешок старой заросшей морены (перепад высоты от реки около 100 метров). Дальше можно двигаться и по гребню, и по карману за ним. Путь несложен, крутизна не больше 15(, склон ровный, трава невысокая, кустов уже почти нет. Очень жарко, воды нет ни в одной из лощинок, пересекающих склон. С гребешка открывается замечательный вид на долину Аксай с вершиной Корона во главе. Когда гребешок заканчивается, тропа продолжает идти по склону высоко над рекой, пересекает р. Уроганджар метрах в 70 выше устья, где мы и обедаем, пользуясь наличием воды. Затем по тропе с небольшим набором высоты выходим к устью р. Тестор. Обе речки текут в глубоких конгломератных каньонах, пересекать их без тропы весьма проблематично. Каньон Тестора переходится в самом низу, у р. Адыгине. Выше места слияния долина Адыгине выполаживается, есть места для ночевки. Река и все ее притоки чистые, прозрачные.

Ущелье р. Тестор довольно широкое, травянистое. Долина Тестора находится над р. Адыгине на 500 метров по высоте, почти весь путь подъема в долину хорошо проглядывается от места слияния. Первые 100 метров подъем пологий, дальше средняя крутизна увеличивается до 25–30(. Оба берега круто спускаются к реке, движение по ним весьма затруднительно. Однако по правому берегу проглядывается травянисто-осыпной гребешок, поднимающийся почти до половины пути до висячей долины, затем есть несколько гребней старых морен, уходящих влево-вверх от реки, поэтому правый берег для подъема предпочтительнее. 

Насколько проглядывается путь, хороших мест для ночевок до выхода в висячую долину нет, воды, скорее всего, тоже. Начинаем подъем по травянистому гребешку. Крутизна около 20(, встречаются локальные взлеты до 25(. Так мы поднимаемся метров на 250 над рекой. Гребешок заканчивается, склон пересекает глубокий кулуар, спускающийся до самой реки. За ним – травянистый гребень, уходящий от реки налево-вверх, потом опять кулуар, и так далее. Двигаемся по гребням, насколько это удобно, крутизна до 30(, иногда 35(. Воды в кулуарах, к сожалению, нет. Наконец, уже на высоте около 3100, почти на уровне слияния двух истоков р. Тестор, в начале висячей долины находим место, где можно поставить палатки, и откуда можно спуститься к реке за водой. Тут и ночуем. Из лагеря уже виден снежный треугольник вершины Адыгине.
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Продолжаем подниматься по правому берегу, не приближаясь к реке. Вскоре поворачиваем левее и выходим в пологую часть долины (правого истока Тестора), крутизна снижается до 10-15(. В пологой части можно найти места под палатки, но воды по-прежнему нет. Быстро подходим к языку конечной морены. Из-под него вытекает ручеек. Это первая “удобная” вода в долине Тестора, но ночевать здесь вряд ли удобно, поскольку склон опять становится круче, около 20(.

На морену удобно подняться слева по некрутому снежному карману. Дальше кулуар постепенно уводит под правый борт долины, мы же по слежавшейся морене уходим ближе к центру, двигаясь прямо к перевалу, который отсюда уже хорошо виден – это значительное понижение в гребне между вершинами Электро и Адыгине. Правее последней заметно еще одно понижение – перевал Майда-Адыр (1А) (фото 2). К нему ведет очевидный широкий пологий (10–20(, в верхней части до 30() осыпной подъем. Хорошо виден противоположный борт долины. Он пологий, ровный и травянистый почти до самого ледника. Двигаться по нему было бы удобнее (а если идти на перевал Майда-Адыр, то и гораздо логичнее), но хорошего перехода на него мы не видели. Левее вершины Электро есть еще одно довольно низкое (около 3800) понижение в гребне, к которому ведет довольно крутой и неприятный, но проходимый осыпной кулуар. Это был бы логичный перевал, но судя по карте он выводит в долину р. Адыгине всего лишь в 3‑ех километрах выше слияния с Тестором.

Ближе к перевальному цирку морена становится менее слежавшейся и сильно изрезанной. В самом цирке есть несколько небольших озер, около одного из них и обедаем. Здесь можно организовать места под палатки.

Расчет ходового времени:

а/л – мост через р. Ала-Арча
10 мин

подъем в долину Адыгине до места переправы
30 мин

подъем по левому борту долины Адыгине до р. Уроганджар
1 час 20 мин

путь до выполаживания выше слияния р. Тестор и Адыгине
1 час

подъем по долине р. Тестор до места ночевки
2 часа 15 мин

подъем до языка морены
1 час

путь по морене до озера в перевальном цирке
1 час 20 мин

Всего (от а/л до перевального цирка):
7 часов 35 мин

Перевал Адыгине с севера

Перевал расположен между двумя снежными вершинами – Адыгине и Электро, правее большого скального выступа на гребне. Основная седловина находится непосредственно рядом с этим выступом, под нее подводит довольно узкий снежно-ледовый кулуар, ограниченный с двух сторон скалами. Правее (западнее) на гребне есть еще одна седловина, более высокая и менее выраженная. Седловины разделяет локальная пологая вершинка, осыпная с востока и снежная с запада, под которой на склоне – широкий скальный выход (фото 3). Проход по гребню между ними несложен. К западной седловине с севера ведет широкий снежник, на самый ее край можно попасть по осыпи в обход снежника. Таким образом, есть несколько вариантов подъема с севера.

На основную (восточную) седловину

Подняться к началу снежного кулуара можно, начиная из-под скального выхода на склоне, сначала вверх вдоль ручья по небольшому осыпному гребешку, потом забирая влево по мелкой осыпи, местами переходящей в конгломерат. Набор высоты от начала взлета до кулуара – 150 м, крутизна 30‑35(. Кулуар имеет снежный восточный склон. Слой снега небольшой, под ним угадывается лед. Крутизна – от 30( в нижней части до 45‑50( в верхней. Протяженность кулуара около 350 м, перепад высоты – 200 м. Дальше, выбравшись из кулуара через узкую горловину, по средней и мелкой осыпи с пятнами снега (крутизна до 30(, протяженность 100 м) можно выйти на седловину. Такой путь очень трудоемок, и, кроме того, камнеопасен. Кулуар и осыпь ниже него простреливается камнями со скального выступа слева по ходу. Сократить самую трудоемкую часть пути и частично уменьшить камнеопасность можно, если подняться к середине кулуара по другому небольшому снежному кулуару левее по ходу, прижимаясь к скалам. Но этот кулуар тоже крут, и подход к нему столь же неприятен.

На вторую (западную) седловину

Другой путь подъема (на вторую седловину) начинается также по центру перевального склона, из-под скального выхода. Однако в таком случае надо забирать правее, огибая скальный выход справа-снизу, выходя под широкий снежник, и далее двигаясь по нему или вдоль его западной границы по осыпи. Снежник в нижней и средней части имеет крутизну до 40(. Этот вариант подъема выгоднее первого только с точки зрения камнеопасности (в верхней части подъема она небольшая), но при этом заметно удлиняется путь по мелкой подвижной осыпи и конгломерату. В целом оба эти варианта очень трудоемки, неприятны (и не соответствуют уровню 1Б). Более того, прохождение перевала таким путем не вполне целесообразно, поскольку существуют описания связки пер. Майда-Адыр – вер. Адыгине – пер. Адыгине (в сумме 2А к.с.), выводящей из этого цирка в ту же точку хоть и более длинным, но и более красивым путем, без неприятных осыпей.

Нам удалось найти альтернативный вариант прохождения северного склона перевала, вполне соответствующий категории 1Б, и не столь опасный и трудоемкий, как описанные выше.

Вариант подъема на западную седловину со стороны вер. Адыгине
Сначала, начиная от подножия вер. Адыгине, по широкому осыпному (средняя осыпь) гребню правой боковой морены ледника, стекающего с вер. Адыгине, подняться примерно до половины высоты перевального взлета, пока гребень не упирается в скальный пояс, идущий по всему склону (около 500 м). Затем пересечь скалы по одному из кулуаров (100 м). Потом по осыпи вдоль границы ледника подняться практически до уровня седловины, и затем траверсом выйти на седло, на правый (по ходу) край снежника. Вдоль всего пути подъема осыпь в основном среднего размера. Несколько раз встречаются небольшие участки мелкой и сильно подвижной осыпи. Крутизна склона на траверсе около 30(.

После обеда разведали начало гребня, а затем начали подъем по нему. Крутизна – около 20(, на гребне осыпь довольно слежавшаяся, чего не скажешь о его склонах. На высоте около 3750 м есть небольшое локальное выполаживание, а еще через 50 м – еще одно, более значительное. Гребень в этом месте расширяется, его склоны понижаются и выполаживаются, есть возможность организовать довольно комфортный бивак. Вода течет из-под снежников по обе стороны от гребня. Здесь выкладываем площадки под две палатки. На месте ночевки сложили тур.
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Утром продолжаем подъем по гребню в направлении вершины. Крутизна увеличивается до 25–30(, с локальными выполаживаниями. За один переход подходим под скальный пояс. Его проходим по широкому скально-осыпному кулуару (чуть левее гребня по ходу) крутизной 40–45(, в основном по его левому (по ходу) борту (фото 4), и еще за переход доходим до небольшой ровной площадки над скалами. Еще 200 м двигаемся почти прямо вверх вдоль границы ледника, стекающего с вершины, пока не достигаем высоты перевала, а затем траверсом выходим на западную седловину, на границу снежника и осыпи (фото 5). Выше скального пояса крутизна 25–35(, осыпь более мелкая и подвижная, чем внизу. Траверс – самый неприятный участок, на его протяжении пришлось пересечь несколько неявных, но особо подвижных кулуаров. Кроме того, траверс проходит под разрушенным скальным гребнем вершины, в принципе (особенно в плохую погоду) склон может быть камнеопасным. Мы непроизвольного схода камней не видели.

Перевальный гребень широкий, осыпной, легко проходим между двумя седловинами. Тур находится на основной седловине (восточной), записки в нем не было. При необходимости можно ночевать на перевале. На перевале оставили рюкзаки и сходили на вершину Адыгине (см. Вершина Адыгине).

Расчет ходового времени:

подъем от озера в перевальном цирке до места ночевки на гребне
20 мин

подъем по гребню до скального пояса
40 мин

преодоление скального пояса
50 мин

путь от скал до седла
1 час 40 мин

Всего от озера на морене до седловины
3 часа 30 мин

Перевал Адыгине с юга

Южный склон перевала – подвижная осыпь, в основном мелкая, есть выходы скал, которые легко обходятся. Спуск одинаково возможен с любого места на гребне от основной седловины и почти до вершины. 350 м спуска выводят на крупные «живые» глыбы левобережной морены ледника Панфилова, по которым еще через 500 м выходим к реке. Движение вдоль ледника крайне неудобно, поэтому стоит сразу от седла уходить левее, огибать скальные выходы слева и по мелкой осыпи спускаться сразу к ручью ниже ледника (фото 7).

Продолжаем спуск сначала вдоль реки, переходя с одного берега на другой, а затем, когда она начинает сильно петлять и исчезает, уходим на правый борт и по моренным валам вскоре выходим из цирка лед. Панфилова в основную долину р. Адыгине (фото 8). Перебираемся через довольно глубокий карман левой боковой морены лед. Адыгине (с неприятными конгломератными склонами) и выходим на мощные моренные валы, тянущиеся по центру долины. По ним идет несколько троп. На одном из них находим оборудованные места для ночевки. Воду можно набрать под снежниками между валами.

Расчет ходового времени:

спуск с перевала до языка лед. Панфилова
50 мин

спуск в долину Адыгине
1 час

выход на моренные валы долины Адыгине к месту ночевки
20 мин

Всего от седловины до ночевок в долине Адыгине
2 часа 10 мин

Выводы и рекомендации

Перевал, по-видимому, редко посещается туристами или не посещается совсем. Мы не нашли ни одного описания, записки в перевальном туре тоже не было. С южной стороны на перевал поднимаются альпинисты по пути к вер. Адыгине, она не представляет особой технической сложности.

Северная сторона перевала сложнее южной, перепад высот с севера также больше. Прохождение северной стороны по центру (прямо на седло) представляется сложным, камнеопасным и не вполне целесообразным. Наш путь (через склон вершины) вполне соответствует сложности 1Б, достаточно безопасен и логичен.

Перевал можно включать в маршруты второй и выше категории сложности, но не первым перевалом 1Б в походе 2 к.с. Наибольший интерес представляет восхождение с перевала на вершину.

При оценке нашей скорости и восприятия сложности препятствий надо иметь виду, что мы проходили высокий перевал практически без акклиматизации, на второй и третий день пребывания в горах.

Вершина Адыгине

Высота
4400 м

Маршрут
с перевала Адыгине радиально

Категория сложности
1Бальп

Характер
снежно-ледово-осыпной

Расположена в Джаломышском отроге Киргизского хребта, является высшей точкой отрога.

Прохождение 12 августа 2002 года. Снята записка гр. новичков из альпмероприятия Башкортастана под рук. Козлова Б.Н. от 30 июля 2002 года.

Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, возможно кошки.

Описание дается от перевала Адыгине.

С перевала Адыгине на вершину ведет скально-осыпной гребень средней крутизной около 35(, есть два пояса скал (участка жандармов) (см. фото 3). От седла по гребню идет тропа, обходящая первый пояс скал слева, и поднимающаяся обратно на гребень по кулуару с подвижной мелкой осыпью. Дальше около 200 м гребень довольно узкий, в основном закрытый глубоким, но не нависающим снежным надувом. В снегу легко выбиваются ступени, идти удобно. Второй скальный пояс можно преодолеть прямо по скалам (несложное лазание, 15–20 метров крутизна до 50(), мы же продолжили путь по снегу, в обход скал. Слой снега по мере подъема становится тоньше, крутизна возрастает до 40(, кроме того, приходится идти уже не по гребню, а траверсом гребня. Надеваем кошки, и вскоре выходим обратно на гребень уже выше скал. Отсюда до вершины остается около 50 м по простому осыпному гребню. 

Вершина плоская, осыпная. С вершины открывается хороший обзор во все стороны, виден массив Короны, пик Семенова-Тяньшаньского (фото 6), многие перевалы, в том числе наш следующий перевал Кирова, также видна Чуйская долина и Бишкек. Однако погода портится, поэтому мы быстро спускаемся.

Спускаемся практически по пути подъема, только верхний скальный пояс проходим, не выходя на снег. Также возможен спуск в долину Адыгине непосредственно к леднику Панфилова (не через перевал) по мелко-осыпному склону вершины (ниже скальных поясов).

Расчет ходового времени («грязного»):

подъем от перевала до вершины
1 час 30 мин

спуск по пути подъема
1 час

Всего от перевала до перевала
2 часа 45 мин

Восхождение на вершину Адыгине несложно, довольно приятно. С нее открывается красивый вид на все окрестности. Восхождение является хорошим элементом для походов от второй категории сложности. В нашей ситуации можно было обойтись без кошек, если подниматься на второй скальный пояс по скалам. В малоснежный год кошки могут оказаться обязательными, если участок гребня между скальными поясами обледенеет. В многоснежный период возможно нависание карнизов на гребне.

Перевал Кирова (Смена Юж.)

Категория сложности
2Б*

Высота
4080 м

Характер
снежно-ледово-осыпной

Ориентация
север – юг

Расположен в Джаломышском отроге Киргизского хребта восточнее вер. Кирова. Соединяет лед. Адыгине и безымянное ущелье (левый приток долины Ала-Арча).

Прохождение 13 августа 2002 года со стороны лед. Адыгине (с севера). Снята записка гр. туристов МГУ (г. Москва) под рук. Зеленцовой Е.В. от 10 августа 2002 года.

Необходимое снаряжение на группу 7-9 чел.: основная веревка – 3‑4 шт., ледобуры – 20 шт., ледовые молотки – 2 шт., рации; каски, ледорубы, кошки, жумары, спусковые устройства. При прохождении на спуск желательно бур-самосброс и не нужны ледовые молотки.

Описание дается от ночевок на морене в долине Адыгине до а/л «Ала-Арча».

Перевал Кирова с севера

13 августа

От места ночевки на моренных валах по центру левобережной морены лед. Адыгине (левобережная морена очень мощная и занимает практически всю долину) движемся (на юг) в направлении перевала Кирова, который хорошо виден. Пересекаем многочисленные моренные валы и выходим к языку ледника Адыгине. Прямо под ним большое озеро, ниже еще одно поменьше, соединенное с первым рекой. У устья большого озера через реку можно переправиться камням. Поднимаемся по морене вдоль озера, и выходим к западному языку ледника (за осыпным холмом есть еще восточный язык, он спускается ниже, но он круче). Надеваем кошки и поднимаемся по открытому языку (крутизна 15(, трещины маленькие), и дальше движемся по ровному леднику (крутизна 5–10() больше километра до начала перевального взлета. Ледник постепенно становится закрытым, но слой снега небольшой, трещин практически нет.

Перевальный взлет все время хорошо виден (фото 9). В нижней части (до широкого бергшрунда, перерезающего весь склон) – снег, крутизной около 30(. Выше склон открытый ледовый, крутизной от 40–45( сразу над бергом и до 50–55( в верхней части. Есть еще верхний бергшрунд, поменьше, идущий наискось, и справа (по ходу) сливающийся с первым. На гребне висит небольшой снежный карниз, от него периодически отваливаются комья снега, слетая по склону мини-лавинками. На восточном краю открытого льда висят снежные доски, обходить по ним лед слишком опасно.

Связками, выбивая ступени, подходим (150–200 м) к первому бергшрунду в том месте, где он сильнее забит, и его проще преодолеть (слева по ходу, почти под скальным выступом на гребне). Берг практически забит, перепад высоты около 5 м (фото 10), в нем можно удобно расположиться, пока лидеры начинают провешивать веревки. Провешиваем череду перил, слегка забирая вправо, чтобы не засыпать друг друга осколками льда, и чтобы выйти к тому месту на перевале, где карниз тоньше (фото 11). Сильно забирать вправо, или начинать подъем из-под пика Кирова не стоит, так как с последнего периодически сходят камни. Для наблюдения за камнями  ниже берга выставляем наблюдателя. Часть камней сходила и по нашему пути, на нижние две веревки. Камушки небольшие, видимо, вытаивающие изо льда. Лазанье осложнено тем, что на всем пути не встречается неровностей, куда можно поставить ногу и отдохнуть. Лидер лезет с двумя ледовыми молотками и крутит промежуточные буры по 5 на веревку. Через 120 м перил пересекаем второй берг. Он небольшой, полностью забит, перепада высоты практически нет. Наличие в нем снега и небольшое выполаживание дает возможность чуть-чуть отдохнуть ногам. Над ним склон опять становится круче. Всего до седла провесили 290 м перил (6 веревок). Последние 80 м склон особенно крут, до 55(. На последней веревке целесообразно вытягивание рюкзаков (и/или участников). Все точки страховки и закрепления перил – на ледобурах. Последнюю веревку на седле закрепили на ледорубах вбитых в фирн. Перевальный карниз не представляет сложности.

Поскольку мы ночевали не под самым перевальным взлетом, и начали провешивать веревки только в 10:30, то вышли на седло мы ближе к вечеру. Во второй половине дня, когда солнце уже осветило гребень и, частично, сам склон, по нему регулярно сходили мини-лавинки из ледовой крошки (в основном спровоцированные людьми выше), которые засыпали все станции, ступеньки, и сильно мочили ботинки и вещи, что осложнило прохождение перевала.

Седловина перевала представляет собой довольно узкий осыпной гребень со снежным краем (карнизом), ограниченный с двух сторон скалами. Тур на восточном краю седловины. Места для ночевки можно организовать при необходимости. Внизу, в южном цирке на моренном гребне (ближе к западу) проглядываются готовые места для ночевок.

Расчет ходового времени:

путь по морене лед. Адыгине до языка ледника
35 мин

подъем на язык ледника и подход под перевальный взлет
30 мин

подъем связками до бергшрунда и подготовка к провешиванию перил
30 мин

провешивание перил и подъем до седловины
(первый на перевале) 6 часов


(подъем последнего) 7 часов 30 мин

Всего от ночевки на морене до перевала
9 часов 5 мин

Перевал Кирова с юга

Спуск с перевала начинается по неширокому мелко- и среднеосыпному кулуару, крутизна в верхней части около 30(, потом положе, около 25(. Осыпь очень подвижная, движемся плотной группой. Через 250–300 м кулуар заметно расширяется, здесь он покрыт слежавшимся зимним снегом. Вскоре по центру кулуара опять обнажается осыпь, но мы уходим правее, в направлении ночевок, которые мы видели с перевала, и спускаемся по снегу (можно глиссером!) до начала нашего моренного гребня. На последнем участке склон опять становится круче, до 35(, но в основном крутизна снега около 25(. Весь путь по снегу – 200–250 м (фото 12).

По морене до ночевок проходим 250–300 м. Здесь почти ровные места под две-три небольшие палатки, вода течет из-под снежников ниже места ночевки, ее надо раскапывать под снегом.

14 августа

Еще вечером пошел снег, который продолжался и ночью, и утром, постепенно переходя в дождь. С утра по долине ползут низкие облака, и видимость колеблется в пределах 30–300 м. Некоторое время ждем, надеясь, что развиднеется, но лучше не становится, поэтому выходим под дождем. Сначала около километра движемся примерно по центру долины, по средней и крупной пологой осыпи (5–10(), иногда попадая на локальные «сбросы» крутизной 20–25(. Потом, когда уклон долины становится больше, стараемся забирать левее, чтобы не попасть на скальные сбросы, обозначенные на карте и встречающиеся в описаниях. Видимость к этому моменту упала до 10–50 м, и точно определить свое местоположение не получается. Теперь мы движемся то по мокрой (но не очень подвижной) довольно крупной морене, то по травянисто-осыпному склону; крутизна 15–30(.

Пройдя так около 500 м, во время очередного улучшения видимости обнаруживаем, что находимся в каньоне шириной 10–30 м с травянисто-осыпным дном и скальными стенами высотой 5–20 м. Уклон каньона – 25–30(, местами до 40(. Иногда проглядываются слабые тропы, уходящие на скалы в тех местах, где они ниже и положе. Видимо, в таких местах в сухую погоду из этого каньона несложно вылезти. Ближе к концу каньона справа в него падает водопад, после этого по каньону течет ручеек. Протяженность каньона примерно 500–600 м, заканчивается он так же внезапно, как начался, и мы оказываемся на широком травянистом склоне крутизной 15(.

Продолжаем спуск вдоль ручейка (он здесь совсем небольшой, видимо в сухую погоду он весь уходит под землю) и вскоре выходим к большому приметному камню на разливе р. Ала-Арча (видимо, недалеко от бывшей метеостанции). Спуск до этого места занял почти 3 часа «грязного» времени, однако в нормальную погоду и видимость времени потребовалось бы гораздо меньше.

Расчет ходового времени:

спуск с седловины по кулуару до ночевок на морене
1 час 10 мин

спуск по пологой части долины до кулуара
1 час 15 мин

спуск по кулуару
1 час

спуск по травянистому склону к реке
15 мин

Всего от седловины до р. Ала-Арча
3 часа 40 мин

Выводы и рекомендации

Перевал имеет существенно односторонний характер, прохождение на подъем значительно сложнее, чем на спуск. Сложность перевала вполне соответствует 2Б при прохождении на спуск, а также при прохождении на подъем зимой, когда на северном взлете перевала есть снег. При прохождении на подъем в условиях отсутствия снега сложность перевала ближе к 3А, но никак не меньше 2Б*. Все шесть веревок от бергшрунда лидеры провешивали без рюкзака с двумя ледовыми молотками. На всем протяжении перил было только 3 м (во втором берге), где есть немного снега, остальной склон – голый лед. Очень устают ноги, так как приходится все время работать на передних зубьях кошек. Постоянно сходящие ледовые лавинки засыпают все вырубленные ступеньки, мочат рюкзаки, ноги и руки (этой напасти можно частично избежать, если ночевать под перевалом и выйти очень рано). Облегчить прохождение может провешивание части взлета и вырубание удобных площадок под станциями с вечера.

С точки зрения техники перевал просто уникальный, вся сложность сконцентрирована на одном 300-метровом ледовом зеркале. Техника подъема одинакова на всем протяжении льда – устают только отдельные группы мышц (зато сильно(). Эту стену надо проскакивать на одном дыхании, лишнее время на льду – лишняя усталость. В целом перевал довольно красив, и мало камнеопасен. Он регулярно посещается туристами, однако чаще на спуск по льду. На подъем мы нашли только зимние описания. Перевал рекомендуется включать в маршруты 5–6 категории сложности. Прохождение перевала в походе 4–ой категории сложности лучше планировать на спуск, на подъем – только в техничной группе, с легкими рюкзаками, и лучше не первым перевалом категории 2Б. Возможно, стоит включать в маршрут восхождение на пик Кирова (около 2Б-3А альп.).

Прохождение перевала возможно за один день. При необходимости можно в тот же день спуститься к реке Ала-Арча, однако для этого требуется ночевка под перевалом, очень ранний выход и быстрая группа. Ночевать можно в долине Адыгине практически в любом месте. Южный же цирк сухой. Насколько мы видели, вода есть только на снежниках под самым перевалом, или уже в реке Ала-Арча.

Восточнее перевала Кирова есть еще одно понижение в гребне, к которому ведет снежный склон крутизной в верхней части 40–45( с небольшим обнажением льда крутизной около 50(, это понижение выглядит проще для преодоления. Однако путь на эту седловину представляется лавиноопасным, особенно при взгляде на снежные пласты, висящие вокруг перевала Кирова.

Спуск по долине р. Ала-Арча

От бывшей метеостанции по левому берегу р. Ала-Арча идет дорога. Вскоре разлив реки заканчивается, и дорога по каменному завалу переходит на правый берег. Двигаясь по дороге, переходим несколько небольших правых притоков (почти все они не обозначены на карте, наверняка они появились только во время дождя), и вскоре достигаем реки, стекающей с лед. Голубина. Дорога как ни в чем не бывало продолжается на другом берегу, однако вздувшаяся от непогоды река не выглядит подходящей для переправы. Дно очень неровное, много крупных камней, уклон большой, течение сильное. Глубина на стремнине достигает метра. Выше по течению река уже, но уклон и скорость течения там еще больше, и переправиться так же трудно. Видимо, в обычных условиях через реку возможно организовать переправу в этом месте или перепрыгнуть ее выше по течению, но во второй половине дня после почти суток непрерывных осадков переправа стала весьма затруднительной. К тому же при дальнейшем движении по правому берегу р. Ала-Арча придется преодолевать еще и другие притоки. Противоположный же берег р. Ала-Арча выглядит (на местности и на карте) довольно пологим, кроме отдельных участков, а главное, что сколько-нибудь заметных левых притоков у р. Ала-Арча нет до самого альплагеря. Поэтому мы возвращаемся (примерно 500 м, и 120 м по высоте) по дороге, пока не переходим обратно на левый берег р. Ала-Арча по каменному завалу. Тут находим тропинку, идущую по левому берегу. Она почти сразу далеко отходит от реки, обходя большой скально-осыпной прижим, а затем исчезает. Без тропы двигаемся по травянисто-осыпному склону вдоль реки, иногда пересекаем участки подвижной осыпи (уклон к реке 25–30(), и спускаемся к реке напротив злополучного притока с лед. Голубина.

Дальнейшее движение по левому берегу не представляет сложности. В «узких» местах, где склон близко подходит к реке, обнаруживается тропа. Перед впадением р. Топкарагай (справа) на наш (левый) берег переходит дорога (по мосту). Дальше идем по ней. Долина пологая, имеет четыре ступени, на которых дорога резко сбрасывает по 40–70 м. Не доходя до ущ. Текетор переходим на правый берег, отыскав мост в кустах через 50 м после того, как дорога перешла на другой берег вброд. Ручей Текетор перепрыгиваем по камням. Вскоре добираемся до р. Аксай. У устья широкий разлив, однако перейти его по высокой воде не просто. В 150 метрах выше через дальнюю (основную) протоку находим мостик – 2 бревна, а ближние протоки переходим по мостикам или перепрыгиваем внизу. Затем спускаемся обратно к устью, откуда в а/л ведет уже асфальтовая дорога.

Поскольку мы хотели ночевать в лесу, а не в домиках, мы не дошли до а/л метров 300, и там повернули налево в лес(напротив синего мусорного контейнера). Нашли хорошие стоянки в 50 м от реки (есть и ближе к реке, но там шумно), правда, замусоренные многочисленными отдыхающими. Ручейков с чистой водой, к сожалению, выше а/л нет, воду пришлось брать из реки, она мутновата. Вечером сходили за первой частью заброски.

Расчет ходового времени:

спуск по дороге от места спуска из ущ. Кирова до реки с лед. Голубина
25 мин

подъем по дороге обратно до переправы и спуск по левому берегу к месту слияния р. Ала-Арча и реки с лед. Голубина
1 час 30 мин

спуск по левому берегу до р. Топкарагай
1 час 10 мин

спуск по дороге от р. Топкарагай до а/л
1 час 20 мин

Всего от ущ. Кирова до а/л
4 часа 25 мин

15 августа

Вечером дождь почти прекратился, но ночью пошел снова, и еще шел утром. Но потом все-таки выглянуло солнце, и мы целый день сушимся, отъедаемся и гуляем по окрестностям. Встретились с другими группами МГУ, спустившимися в а/л. Вечером выходим на подход к Короне, собираясь дойти до водопада.

Вершина Корона

Высота
4820 м

Маршрут
с Коронских балок через перемычку между первой и второй башней

Категория сложности
2А альп (2-я башня)

Характер
снежно-скальный

Расположена в Ала-Арчинском отроге Киргизского хребта между вершинами Семенова-Тяньшаньского и Свободная Корея, массив Корона является второй по высоте вершиной хребта.

Прохождение 12 августа 2002 года. Снята записка группы альпинистов из Нижнего Тагила от 07 августа 2002 года, инструктор Тархов Е.А.

Необходимое снаряжение: каски, ледорубы, основная веревка (на связки), кошки, закладки, скальные крючья, ледовый молоток, петля.

Описание дается от а/л «Ала-Арча».

Подход по долине Аксай

Спускаемся по дороге к альплагерю, и на самом его краю (там, где дорогу пересекает ЛЭП) поворачиваем на тропу (от а/л налево по ходу). Другими словами, мы срезаем угол между долинами рек Аксай и Ала-Арча. Набитая тропа идет именно там, в одном или двух местах она раздваивается, но потом снова сливается в одну. Тропа резко набирает высоту по лесной зоне и выводит на пологую травянистую террасу долины Аксай (300 метров набора от лагеря). Далее тропа ведет к устью ручья Шаркыратма и затем к водопаду, высоко над рекой (правый берег р. Аксай), практически не набирая высоты (фото 13). Ручей Шаркыратма имеет глубокий каньон, который переходится практически по изолинии. Сам ручей перепрыгивается по камням. Еще через 900 метров приходим к еловой роще у водопада. Там есть несколько удобных мест под палатки на левом берегу ручейка, вытекающего из-под водопада. Здесь (в роще) и ночуем. Дров нет, поскольку этими стоянками интенсивно пользуются. Какой-то зверь (или турист) ночью утащил кусок сыра, оставленный на улице(.

16 августа

От рощи тропа круто поднимается вверх, вдоль р. Аксай, минуя последние кусты и деревья. Выше начинаются осыпи, хорошо слежавшиеся, крутизна подъема увеличивается. В одном месте тропа пересекает выход скал, зализанных водой (первое место после водопада, где есть вода), здесь несложное лазанье 5 метров вверх, потом 20 метров траверсом к реке, и еще вверх и от реки метров 10. Если скалы сухие, то можно пролезть и без рук. Далее тропа ведет по гребню боковой морены, постепенно уходя в карман (фото 14). Каньон р. Аксай выполаживается, а сама река уходит под морену. Тропа ведет вдоль обоих берегов ручья, стекающего по моренному карману из-под водопада над стоянками Рацека. На стоянках есть запруда реки, каменный домик и куча мест под палатки. Тут, по сути, и есть действующий альплагерь с множеством альпинистов. Выше стоянок приличной тропы нет, она теряется в свежей и мелкой осыпи. Траверсом осыпного склона проходим вдоль языка ледника Аксай, и пересекаем ручей, стекающий со стороны ледника Учитель. Далее поднимаемся по высокому гребню правобережной морены – «динозаврику», обходя ледопад (фото 15). Единой и четкой тропы тут нет. Выше ледопада путь становится положе.. На перегибе стоит высоченный тур, и рядом есть места под палатки. Спускаемся на открытый ледник и идем вдоль его правого края. Крутизна ледника не превышает 10 градусов, редкие трещины обходятся. После поворота на запад ледник закрывается. От поворота уже видны стена Свободной Корей, вершина Корона, и боковая морена, на которой и расположены Коронские балки (напротив стены Свободной Кореи). В самих балках (железный протекающий домик без удобств) могут жить человек 6, выше них на морене есть готовые места под 5‑10 палаток, вода в ручье на леднике. Вокруг умопомрачительные виды основных вершин Аксайской подковы (высота Коронских балок – 4000 м.).

Расчет ходового времени:

путь от а/л до водопада 
2 часа 30 мин

подъем по крутой части взлета 
1 час 30 мин

Путь до стоянок Рацека
35 мин

Обход ледопада
1 час 25 мин

Путь до Коронских балок
1 час 10 мин

Всего от а/л до Коронских балок
7 часов 10 мин

Восхождение на вторую башню Короны
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Встаем рано утром, с рассветом выходим в радиальное восхождение. Пройдя 200 метров по осыпи, выходим на закрытый ледник, надеваем кошки, и связываемся. В Коронскую чашу поднимаемся, придерживаясь правого борта ледника – там положе. Крутизна склона около 25(, в нескольких местах увеличивается до 30(. Выше открывается обрыв в сторону ледника Учитель, на краю обрыва – карнизы. Отличный вид на север, сквозь утреннюю дымку проглядывается равнина, г. Бишкек, и дальше пустыня. Хорошо видны первые три башни Короны (фото 17). Внизу – ледник Аксай и Коронские балки (фото 16).

Продолжаем подниматься по правому краю ледника, топча свежевыпавший снег. К счастью его не так много, чтобы была реальная лавинная опасность. Несколько лавинок сошло до нашего прихода, но и они мелкие. Во время подъема мы встретили всего несколько больших засыпанных трещин. Поднявшись к первой башне Короны, под скалами пошли ко второй. На перемычку между первой и второй башнями – снежник метров 100 длиной, и крутизной до 25 градусов. Поднимаемся по нему на гребень. Гребень узкий, с запада – снег, с востока скальный обрыв, длина пологой части гребня между башнями метров 20. Отсюда можно начинать восхождения на первую либо вторую башню Короны. Наша цель – вторая (судя по описаниям – простейшая) башня. 

Начинаем провешивать перила на скальный бастион второй башни, двигаясь по гребню на юг (фото 18). Скала состоит из крупных блоков и наклонных плит, несколько удобных кулуарчиков залиты натечным льдом, а сверху на всем этом лежит свежий снежок. В верхней трети подъема скалы полностью накрыты толстым слоем снега, кроме отдельных выходов. Ключевой участок подъема – средняя треть пути. Здесь на гребне нечто, похожее на камин, ограниченное со стороны Аксая острым гребнем из плит, и накрытое сверху большой плитой – получается локальный отрицательный наклон в конце (фото 19). До камина лидер долезает по западному склону гребня, а потом перелезает через гребень и оказывается в камине. Скалы крутизной до 50(, зацепок достаточно, только они присыпаны снегом. Здесь положили две промежуточные закладки. Выше в камине начинается натечный лед, слишком тонкий для того, чтобы закрутить туда бур либо зарубить ледовый инструмент. Крутизна возрастает до 60–70(. Для рук можно найти зацепки в скалах, нависающих справа (по ходу), либо на дне камина, заклинив ледовый молоток в какой-нибудь щели. Ноги «идут» по льду в кошках. Камин длится метров 15. Встречаются старые точки – крюк и петля. Для обхода нависания вверху камина лидер уползает на гребень справа (по ходу), и по гребню выходит в верхнюю треть башни, где можно подниматься по снегу крутизной градусов 40. Здесь бы и кончилась 50-метровая веревка, но у нас 60 метров, и, кроме того, точку нижней страховки вынесли на край перемычки. С трудом перил хватает до крайнего камня на пологом вершинном плато. Здесь могут собраться человек 15. Вся группа вылезает по перилам (оставили один жесткий промежуток под камином, чтобы перила меньше тянулись). С вершины хороший вид во все стороны (фото 20), и довольно далеко, вплоть до соседних горных массивов. Небо чистое, но темное, погода отличная, состояние лениво-эйфорическое.

Спускаемся на перемычку по провешенным перилам. На вершине оставили петлю и сдернули 60-метровую веревку, связав оставшиеся две веревки. Пообедали на гребне. Снег уже раскис, и на спуск с перемычки (под скалы первой башни) мы провесили 2 веревки перил (по просьбе участника, при хорошем самочувствии можно спуститься ногами), закрепив их на ледорубе, вбитом в снег. Последний участник спустился с нижней страховкой. Под скалами связались, и дальше до лагеря шли в связках, несмотря на насмешки некоторых альпинистов – дескать, они знают, что тут трещин мало. На самом деле, на спуске мы обнаружили несколько значительных трещин (проваливаясь в них), сильно засыпанных снегом. По замерзшему снегу они были легко проходимы, но днем их приходится обходить и перепрыгивать. Спускаемся практически по своим подъемным следам, по возможности используя лавинные конусы (там снег тверже). На кошках образуется подлип, но не критичный, на пятках спускаться несложно. На последних 200 метрах спуска, появляется вода подо льдом и ледниковые речки. Часов в 5 были на Коронских балках, и решили сегодня в долину Ала-Арчи не бежать. На балках сильно прибавилось народу – в связи со скорым этапом чемпионата России пришло человек 60 альпинистов.

Расчет ходового времени (чистого):

подъем от балок до перемычки между башнями
5 часов

навеска перил
1 час

подъем всей группы по перилам на вершину
30 мин

спуск всех до перемычки и сдергивание перил 
30 мин

спуск до балок 
2 часа

Всего от лагеря до лагеря
9 часов

Спуск в а/л
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С утра идем вниз по протоптанной альпинистами тропе на леднике (без связок и кошек). Перед ледопадом переходим на правобережную морену и по ее гребню спускаемся к слиянию ледников Аксай и Учитель. Далее траверсом осыпного склона реки выходим к стоянкам Рацека, и по набитой тропе за несколько часов спускаемся к а/л «Ала-Арча». за несколько часов и устраиваем очередную полудневку.

Расчет ходового времени (по последнему):

спуск от балок до стоянок Рацека
1 час 30 мин

спуск от стоянок Рацека до водопада 
2 часа

спуск до а/л «Ала-Арча»
1 час 30 мин

Всего от балок до а/л
5 часов


(первые спустились за 4 часа)

Выводы и рекомендации

Восхождение на вершину Корона зрелищное и эффектное. Даже если погода не позволит дойти до вершины, стоит подняться до балок ради Аксайского ледопада и цирка Аксайской подковы. Тем более, это чуть ли не единственное место на Киргизском хребте, где по хорошей тропе можно без проблем и переутомления подойти к большим высотам и крутым ледопадам. Как следствие, этот кусочек гор обжит и захожен. Технически, для восхождения на вторую башню Короны по простейшему пути (2А альп.) требуется уверенная индивидуальная фирновая техника, умение подниматься по перилам и спускаться дюльфером в кошках по скалам. Лидеру нужно умение провешивать комбинированные маршруты. В хорошую погоду это восхождение – красиво и приятно, технически – спокойный и аккуратный труд. Акклиматизация и высотный опыт дают заметное преимущество. Большой перепад высот при малом километраже дает большую нагрузку на колени и на голову.

Перевал Войтихова

Категория сложности
2Б

Высота
4350 м

Характер
снежно-ледовый

Ориентация
северо-запад – юг

Расположен в Ала-Арчинском отроге Киргизского хребта, в западном плече вер. Кызылтоо (в левом борту лед. Топкарагай). Соединяет лед. Топкарагай и лед. Алтынтор Сев.

Прохождение 21 августа 2002 года со стороны лед. Топкарагай (с севера). Снята записка гр. туристов г. Москвы от 26 августа 1992 года, руководитель Рен???ий С.И. (неразборчиво).

Необходимое снаряжение: На группу 7-9 чел.: основная веревка – 3–4 шт., ледобуры – 10 шт., желательно ледовые молотки – 2 шт., возможно петли; каски, ледорубы, кошки, жумары. При прохождении на спуск желательно бур-самосброс.

Описание дается от а/л «Ала-Арча» до ночевки на стрелке лед. Алтынтор Сев. и Зап.

Подход по долине Топкарагай

19 августа

Утром выходим по уже знакомой дороге от а/л к ущ. Топкарагай (см. Спуск по долине р. Ала-Арча). Правда, на этот раз р. Аксай мы с легкостью перепрыгали по камушкам на разливе у устья, а р. Текетор не заметили совсем – утром и без дождя уровень воды в 3 раза ниже. За три перехода дошли до моста напротив ущелья Топкарагай.

По левому берегу р. Топкарагай от моста вверх идет тропа, постепенно она выходит к берегу реки и там теряется среди прибрежных кустов и курумника. Здесь растут несколько елей, и есть хорошая стоянка. Дальше двигаемся по осыпи среднего размера, поросшей травой и кустарником, временами приходится идти по самой кромке воды, поскольку выше заросли кустарника довольно плотные. Уклон долины – 15–20(. Впереди по левому берегу видны бараньи лбы, река заворачивает за них. Правый берег выглядит положе, но в районе поворота реки проглядываются скальные прижимы, и проходимы ли они, непонятно. Мы продолжаем движение по левому берегу, обходим бараньи лбы сверху, но стараемся, тем не менее, не прижиматься к скальному борту долины. Подняться на лбы можно по одному из осыпных моренных кармашков, крутизна локально до 35( (фото 21).

Обойдя бараньи лбы, можно подойти к реке, но левый берег и дальше остается довольно крутым, при движении приходится траверсировать участки конгломерата и неприятную живую осыпь. Правый берег положе, и по нему в 10–30 метрах над рекой проходит старый моренный карман, однако переправа сразу над лбами (примерно напротив пер. Симонова) проблематична – река круто падает (уклон 20–30(), течение бурное, в русле много крупных камней. В низовьях Топкарагая переправа была возможна, по крайней мере, в первой половине дня. Пообедав, проходим еще один переход по левому берегу до локального выполаживания, где легко переходим реку вброд, и поднимаемся в травянистый моренный карман правого берега по конгломератному склону (крутизна до 25(, высота около 15 м). По карману вскоре выходим в пологую часть долины (крутизна 5–15(). Здесь много замечательных мест для ночевки, вплоть до самого вала конечной морены, который хорошо виден и перекрывает всю долину. Прямо перед валом мы и ставим лагерь на последней травянистой площадке, вода в реке рядом.
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Конечная морена имеет ярко выраженный правый карман, в который мы и поднимаемся от места ночевки. При подъеме в карман крутизна до 25(, в самом кармане около 15(. Осыпь довольно слежавшаяся, идти удобно. Карман тянется около километра, потом упирается в скалы, и мы выходим на основную морену. В кармане есть несколько неплохих мест под палатки, но воды практически нет, только в нескольких местах под камушками текут слабые ручейки. Выйдя из кармана, проходим еще около километра вдоль правого борта долины в сторону вер. Фестивальная, держа направление на конец правой боковой морены ледника Топкарагай (фото 23). Осыпь здесь слабо подвижная, крутизна 5–10(. Затем поднимаемся на гребень боковой морены (крутизна до 25(), и, двигаясь по нему, полого выходим на ледник уже в пологой части, гораздо выше языка. Подниматься на ледник по языку не стоит, поскольку для этого надо уходить в центр долины, где морена сильно изрезана, и имеет конгломератные участки. От двух озер, обозначенных на карте под языком ледника, осталась одна небольшая грязная лужа.

Ледник открытый, крутизна 5–10(, трещины есть только на краях в районе перегибов. Движемся по центру. Впереди хорошо виден наш перевал (фото 22), он расположен в левом (орогр.) борту долины, перед скальным отрогом (вер. Кызылтоо), загораживающим верхний цирк ледника. Ближе к верховьям и левому борту ледник закрывается. Располагаемся лагерем на высоте 4080 м, прямо под перевальным взлетом (напротив южной стены пика Свободной Кореи), между двумя характерными мульдами на снегу и изучаем перевальный взлет.

Расчет ходового времени:

от а/л до р. Топкарагай
1 час 55 мин

по Топкарагаю до конечной морены ледника
4 часа 45 мин

от вала конечной морены до выхода на ледник
2 часа

по леднику до перевального взлета
1 час 50 мин

Всего от а/л до перевального взлета
10 часов 30 мин

Перевал Войтихова с севера

Перевальный взлет представляет собой в основном снежный, в верхней части ледовый склон, шириной 100–150 м, с двух сторон ограниченный скалами. Перепад высоты около 300 м. На трети подъема (примерно 150 м) – группа полузасыпанных бергов, крутизна до этого места 25‑30(. Выше крутизна незначительно увеличивается. Через 60–70 м есть еще один хорошо забитый берг (или два), приходящий из-под скал справа (по ходу). Над ними крутизна склона уже 45‑50(. Пониже седловины посередине взлета – нунатак, выше него склон снова выполаживается до 30‑35(  (фото 25).

После обеда организуем разведку, вытаптывание ступеней и провешивание веревок. Снег на склоне плотный, слежавшийся (это старый лавинный вынос), ступени в нем топчутся неглубокие, но хорошо держат. Двигаемся в кошках. Поскольку первая группа бергов оказывается плохо забитой, приходится провешивать перила от ее низа. При «сквозном» прохождении (если идти сразу всей группой и с рюкзаками) можно дойти связками до второй группы бергов, сэкономив полторы веревки перил. Начинаем провешивать перила по центру ледника, постепенно уходя левее (по ходу), поскольку в верхней части слева больше снега, и склон положе; а кроме того, следы камней свидетельствуют о том, что со скал справа (по ходу) иногда сходят камни. Трех веревок (последняя уже не по снегу, а по рыхлому льду) хватает до уровня первого скального выступа слева (по ходу).

За все время обеда по склону не пролетел ни один камень, однако ближе к вечеру со скал справа сорвался один крупный и несколько мелких камней, которые пересекли склон по диагонали. Следов камней на снегу много, но к счастью погода пасмурная. Тем не менее, желательно ставить наблюдателя при работе на склоне.
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С утра сильный ветер, облачно, но это нам на руку – солнце не будет вытаивать камни. Ночью тоже было пасмурно, и снег мало смерзся, однако ступени держат. Быстро поднимаемся по провешенным перилам и начинаем вешать веревки дальше. Поскольку справа (по ходу) от нунатака склон круче, камнеопасный, и на нем больше открытого льда, мы принимаем решение выходить на седловину вдоль скал (слева по ходу) – более длинным, но простым путем. Провешиваем все веревки по диагонали налево (по ходу). Первые две сегодняшние веревки (четвертая и пятая от начала) проходят в основном по льду, крутизной около 45( (фото 26), потом снова по плотному снегу. Ближе к седловине снега становится больше, крутизна уменьшается до 35–40(. На седьмой веревке при желании можно выйти на скалы и осыпь слева, и дальше подниматься по ним, но по снегу идти значительно проще и быстрее. Восьмая веревка выводит в перевальную мульду, откуда по снегу крутизной до 20( можно подняться на перевальное плато (есть трещины!). Слева по ходу на скальном выступе находится тур.

Перевальная седловина представляет собой широкое снежное плато (300 на 800 м) (фото 27). С него открывается хороший вид во все стороны. С северо-восточного края видны верховья лед. Топкарагай с основными перевалами (фото 24). На севере возвышается стена Свободной Кореи, на юге виден главный хребет. Плато имеет несколько спусков в разные стороны.

Расчет ходового времени:

разведка и провеска трех веревок
2 часа 20 мин

подъем до провешенных веревок, по ним, провеска и подъем всех до седла 
4 часа 50 мин

Всего от ночевки под перевалом до седла
7 часов 10 мин

Перевал Войтихова с юга

Перевальное плато обрывается на юг к лед. Алтынтор Сев. крутыми ледовыми сбросами, однако на ледник можно спуститься положе. Мы начинаем движение по плато на запад вдоль правого борта ледника. Идем связками, встречаются трещины. Пройдя около километра, поворачиваем на юг, все так же придерживаясь скал правого борта, и спускаемся на основную часть лед. Алтынтор Сев. по снегу и льду крутизной менее 30( (фото 28). Дальше движемся по леднику, обходя крутые участки то справа, то слева. Ледник закрытый, есть трещины, местами снег очень глубокий, приходится тропить. Крутизна 10–20(. Язык ледника открытый, крутизна до 25(, трещины обходятся. Спускаемся по нему в кошках и проходим еще сколько можно по снежникам, потом выходим на морену и там обедаем. Можно обойти язык и последние снежники по осыпи. Весь путь через перевал до этого момента проходил в кошках.

Дальнейший путь начинаем вдоль ручья. Обходим справа по осыпи бараньи лбы с небольшим водопадом. Недалеко от них есть хорошие места для ночевки – чистый спокойный ручеек, ровные площадки (фото 29). Дальше спускаемся, держа курс на пер. Литва, но уходя ближе к левому борту долины, так как по центру морена больше изрезана. Осыпь мелкая и средняя, крутизна от 5 до 25(. На слиянии ледника Алтынтор Сев. и ледника, текущего из-под пер. Тарановой, беспорядочное нагромождение моренных валов. Пробираемся среди них, стараясь выйти к ручьям, текущим из-под этих ледников. Левый берег ближайшего ручья – крутой конгломератный склон, высотой от 5 до 15 м. Спускаемся по нему чуть выше места слияния ручьев. Затем переходим на правый травянистый берег, и спускаемся по нему около 500 м, пока не находим ровную, слегка подболоченную полянку с большим количеством эдельвейсов, где и останавливаемся на ночлег.

Расчет ходового времени:

спуск по леднику с перевала до морены
1 час 30 мин

спуск по морене до места ночевки
1 час 20 мин

Всего от перевала до ночевки ниже слияния ручьев с лед. Алтынтор Сев.
и ледника, стекающего из-под пер. Тарановой
2 часа 50 мин

Выводы и рекомендации

Перевал Войтихова является хорошей, красивой и очень гармоничной 2Б. Он довольно длинный и высокий, но каждый элемент в отдельности не очень сложен. Потому и проходится он легко, на хорошей скорости, оставляя массу приятных впечатлений. Северо-западная сторона (по крайней мере, в наш год), несмотря на крутизну и восемь провешенных веревок, не показалась очень сложной. Ледовые молотки нужны только для двух веревок, остальные можно провешивать и с обычными ледорубами. Последние веревки лидер может идти с рюкзаком. Длинный спуск на юг по леднику в обход ледопада – тоже быстрый и приятный элемент. С перевала открываются хорошие виды. Перевал лишен осыпной южной стороны, что нехарактерно для Киргизского хребта, и тоже радует глаз (и ноги). Кроме того, перевал очень логичен – это единственный перевал, соединяющий лед. Топкарагай и верховья реки Алтынтор (лед. Алтынтор Сев.).

Неприятный момент – возможная камнеопасность северного склона. Однако на нас (в пасмурную погоду) ничего не упало. Две ледовые веревки косым траверсом – также техника на любителя, но этого можно избежать.

Несмотря на все это, перевал редко посещается туристами, что связано, скорее всего, с плохой информированностью. Перевал был пройден впервые в 1985 году, и с тех пор отчетов о нем в Москве не прибавилось.

Прохождение перевала в обратную сторону не изменит категории сложности и энергетических затрат, однако, на наш взгляд, с эстетической точки зрения наш путь предпочтительнее. При прохождении в обратную сторону спуск лучше осуществлять непосредственно с седловины западнее нунатака. Прохождение перевала на юг возможно за один день при условии ночевки под перевальным взлетом. Для подготовленной группы в случае благоприятной ледовой обстановки (как у нас) необязательно даже провешивать перила с вечера. При прохождении перевала на юг рекомендуется ночевать на перевальном плато или, по крайней мере, в верховьях лед. Алтынтор Сев.

Перевал рекомендуется включать в маршруты четвертой и выше категории сложности.

Перевал Литва

Категория сложности
2Б

Высота
4120 м

Характер
снежно-ледовый

Ориентация
север – юг

Расположен в главном водораздельном хребте Киргизского хребта. Соединяет лед. Багельдинова (р. Алтынтор) и долину р. Туюк-Ала-Арча. 

Прохождение 22 августа 2002 г. с севера (со стороны р. Алтынтор). Снята записка гр. туристов турклуба «Вестра» (г. Москва) под рук. Чуканова Ю.В от 01 августа 2002 года.

Необходимое снаряжение: каски, кошки, ледобуры, основные веревки, ледорубы, спусковая петля, спусковые устройства. Могут также понадобиться жумары и ледовые молотки. При прохождении с юга на север возможно понадобится скальное снаряжение – закладки, петли, крючья, молоток.

Описание дается от ночевки ниже слияния ветвей ледника Алтынтор Сев. до слияния истоков р. Туюк-Ала-Арча.

Перевал Литва с севера

Северную сторону перевала Литва мы хорошо просмотрели во время спуска с перевала Войтихова (фото 30). Подъем состоит из двух этапов: подъем на верхнее снежное плато и взлет с верхнего плато. Верхний взлет широкий, снежный, крутизной до 30(, разрезанный широким бергшрундом, который легко обходится, – не представляет особой технической сложности. Интерес представляет нижний участок подъема. Ледник Багельдинова спадает с верхнего плато двумя ветвями, разделенными скальным нунатаком. Левая ветвь – крутой ледопад, сложный для прохождения. Правая ветвь в среднем положе, она спускается двумя ледовыми ступенями, подъем по ней вполне возможен. Еще есть вариант подъема по осыпному кулуару в скалах. Кулуар довольно длинный, около 400 м, крутой (местами до 40(), дно его покрыто снегом, на котором видны следы камней. Мы выбрали вариант подъема по правой ветви ледника.
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От места ночевки спускаемся еще немного вдоль ручья, а затем траверсом уходим к языку ледника Багельдинова (фото 31). Осыпь на склоне довольно слежавшаяся, среднекрупная, идти несложно. Ближе к леднику встречаются участки конгломерата, но он тоже неплохо слежавшийся. Несколько встретившихся нам ручейков рано утром легко перепрыгиваются, хотя, судя по их берегам, днем они довольно мощные. Ближние (к нам) языки ледника переходим ниже зоны трещин, по самому краю ледника, не спускаясь на конечную морену, и затем по осыпи поднимаемся к третьему (дальнему) языку. Здесь надеваем обвязки, кошки, и связываемся.

Подъем на первый ледовый лоб ближе к нунатаку круче и с множеством трещин, левее (по ходу) – положе. В принципе, часть пути можно обойти по осыпи слева по ходу. Но осыпь мелкая, на вид живая, энтузиазма не вызывает. Мы сначала движемся влево-вверх, почти вдоль осыпи, а затем косо вправо-вверх поднимаемся на первую ступень. Ледник открытый, средняя крутизна 15‑20(, на взлете 25–30(, длина взлета – 200 м. Проходим его на скользящих промежуточных бурах. После ледник выполаживается до 15–20(, становится закрытым. Трещины, если они и есть, хорошо забиты.

Вторая ступень круче первой. Ближе к борту долины (левее) она ниже, но ледник там разорван крупными трещинами. Ближе к нунатаку склон ровнее, трещин мало, но крутой участок протяженнее. Мы поднимаемся на вторую ступень по центру, постепенно (по мере обхода зоны трещин) забирая левее. Первая часть подъема – плотный снег. Крутизна 25-30(, в верхней части увеличивается до 35(. Затем – ледовый лоб, крутизной 35‑40(, местами до 45(. Протяженность льда около 170 метров, проходим его связками с попеременной страховкой. Выше склон опять закрывается и выполаживается. На перегибе и выше есть несколько крупных трещин, которые обходим или переходим по мостам. Крутизна постепенно уменьшается от 25( до 10(, снег становится более рыхлым и глубоким (тем более, что давно светит солнце), и через еще час физически тяжелого подъема выходим на верхнее плато перевала Литва. Здесь, на осыпи у скального отрожка правого борта долины, мы находим ручей и обедаем.

С места обеда перевальный гребень отлично виден (фото 32). Перевал расположен чуть правее двух скальных выступов на гребне. Весь склон гребня покрыт глубоким снегом. Высота перевального взлета около 200 м. Прямо под седловиной – наиболее крутая часть склона, ниже которой – широкий частично забитый бергшрунд. Еще один берг косо поднимается от восточного угла плато к скальным выступам почти на седловине. Между бергшрундами склон ровный, крутизна 20–25(. Пересекаем плато по направлению к нижнему краю бергов, а затем между ними косо поднимаемся на седловину. Ступени держат хорошо, трещин незаметно, идти несложно. Выйти на саму седловину удобнее впритык к скалам, там легко проходятся гигантские надувы.

С седловины открывается другой мир: на юг от хребта зеленые склоны, снега мало. Сама седловина широкая, снежно-осыпная, тур по центру. Здесь без проблем можно ночевать, есть даже несколько готовых площадок.

Расчет ходового времени:

подход от места ночевки до языка ледника
35 мин

прохождение первого взлета
40 мин

прохождение второго взлета
1 час 50 мин

выход на верхнее плато
1 час

проход по плато и подъем на перевальный взлет
1 час 5 мин

Всего от ночевки на конечной морене лед. Алтынтор до седловины
5 часов 10 мин

Перевал Литва с юга

Быстренько съедаем традиционную шоколадку, устанавливаем в туре найденный по дороге ледоруб, и начинаем спуск на юг (фото 34). Спуск по снежнику крутизной до 25( (70 м) приводит к скальному склону, в котором угадываются 3 кулуара. Сверху они проглядываются довольно плохо, видно лишь, что кулуары схожего характера, скально-осыпные, во многих местах перекрыты снегом. Вход во все кулуары прегражден скальными пробками. По имеющимся у нас описаниям самый левый кулуар проще других, поэтому начинаем спуск по нему.

На входе в кулуар – небольшое нависание (около 5 м). Сдвоенной сорокаметровой веревки, закрепленной вокруг большого камня, впритык хватает, чтобы пройдя этот участок, спуститься еще по крутому плотному снегу (до 40() до расширения кулуара, где можно собраться всей группой. Это место закрыто скалой от камней, слетающих во время спуска по веревке. Дальше спускаемся без перил. Кулуар достаточно широкий для параллельного спуска всей группой. Большая часть пути – снег, крутизной 25–35(. Снег очень плотный, ступени выбиваются с трудом, но верхний слой подтаявший и скользкий – спускаемся в кошках на три такта или прусским шагом. В нескольких местах равномерный спуск по снегу прерывается скально-осыпными участками. Тут крутизна возрастает до 35–50(, все живое, много камней на скалах. Два наиболее протяженных таких участка имеют в длину 40‑50 м.

Через 300 м спуска кулуар расширяется и выполаживается до 20–25(. Дальше спуск везде возможен по снегу. Постепенно выходим из кулуара в перевальный цирк, забирая правее (к западу). Уже в цирке проходим как можно дальше по снегу, не выходя на осыпь, и затем останавливаемся на ночлег на мелкой и средней осыпи. Вода есть в луже на снежнике неподалеку.

С места ночевки хорошо видны все три спусковых кулуара. Средний – очень узкий, камнеопасный, и малоснежный – плохо подходит для движения. А крайние два в принципе равноценны, но наш все-таки чуть положе, и в нем поменьше осыпи (фото 33).

23 августа

С утра спускаемся на юг по большим моренным валам. Снег кончается почти сразу после лагеря. Держимся правого края долины, и ступенями резко сбрасываем высоту по осыпи и конгломерату, крутизной местами до 30°. Встречаются участки крупных иссиня-черных камней (очень подвижных). Концевая морена заканчивается крутым (40(, 15–40 метров) конгломератным сбросом. Проще спуститься с правого края, в карман между ней и правой боковой мореной – там сброс меньше всего. Под самым валом морены – уютная зеленая площадка с небольшим озерцом.

Дальше появляется ручей и буйная трава, впереди видна зеленая долина и остатки коша. После пологого участка склон на 300 метров снова становится круче (до  35(), а затем левый борт ущелья заканчивается, и мы выходим на широкий травянистый склон крутизной 20–25(. Уходим по нему косым траверсом (вниз) влево с целью без лишнего перепада высоты (100–200 метров) попасть на левый исток реки Туюк-Ала-Арча. Пересекаем несколько неглубоких оврагов с осыпными и конгломератными склонами, и выходим к реке в 800 м выше слияния истоков.

Расчет ходового времени:

спуск с седловины до начала кулуара и спуск в него по перилам
40 мин

спуск по кулуару до ночевки в перевальном цирке
1 час 20 мин

спуск по морене до озерца
35 мин

спуск по травянистым склонам и выход к левому истоку р. Туюк-Ала-Арча
55 мин

Всего от седловины до р. Туюк-Ала-Арча
3 часа 30 мин

Выводы и рекомендации

Перевал Литва однозначно соответствует категории 2Б, хоть мы там и провесили всего 20 метров перил.

При подъеме точки страховки (около 20 шт.) были использованы на крутых ледовых участках общей длиной 400 м (ледовые взлеты при подъеме к плато), остальной подъем пройден просто связками. Мы считаем, что тактика прохождения перевала связками (без провешивания перил) оправдала себя, поскольку позволила значительно сэкономить время, не мерзнуть в ожидании перил, а кроме того, каждый оценил свою индивидуальную технику. Если подниматься на плато (или спускаться с него) по перилам, придется провесить почти всю первую и вторую ступень – 500–600 м по кратчайшему пути.

Северная сторона перевала весьма красива – ледопад, ледовые трещины, обширное плато, заснеженный взлет. Южная сторона немного портит впечатление. Самый неприятный момент на спуске – чередование скально-осыпных и снежно-фирновых участков. По снегу без кошек идти можно, но медленно, в кошках гораздо лучше. А спускаться в кошках по скалам, так же как снимать-одевать их через 50 м, не хочется.

Перевал является хорошим и логичным путем через Главный хребет, соединяя долины Аламедин и Зап. Каракол. Перевал регулярно посещается туристами. Он достаточно безопасен с точки зрения камнепадов (если северную сторону проходить по льду). Самопроизвольного схода камней в кулуарах северной стороны мы не видели, а единственный момент, где мы спускали их сами – со скальной пробки вверху кулуара.

При прохождении перевала в обратную сторону его категория сложности не изменится. Кулуар на подъем проходить будет легче, чем на спуск. При прохождении северной стороны на спуск с большей вероятностью придется вешать перила, поэтому на наш взгляд, интереснее прохождение с севера на юг.

Прохождение перевала возможно за один день в любую сторону. Ночевка возможна в долине Туюк-Ала-Арча на морене, или под концевой мореной у озера, или в районе слияния истоков; в долине Алтынтор на моренах, а также на верхнем плато.

Перевал рекомендуется включать в маршруты четвертой и выше категории сложности.

Перевал Туюктор Западный (Юрмала)

Категория сложности
1Б

Высота
4080 м

Характер
снежно-ледовый

Ориентация
юго-запад – северо-восток 

Расположен в главном водораздельном хребте Киргизского хребта. Соединяет лед. Наталии (р. Туюк-Ала-Арча ) и ледник Туюктор (р. Аламедин).

Прохождение 23 августа 2002 года с юго-запада (со стороны р. Туюк-Ала-Арча). Снята записка гр. туристов турклуба МГУ (г. Москва) под рук. Зотова А.Ю. от 06 августа 2002 года.

Необходимое снаряжение: каски, кошки, основные веревки, ледорубы.

Описание дается от слияния истоков р. Туюк-Ала-Арча до слияния рек Ашутор и Аламедин. 

Перевал Туюктор Зап.  с юго-запада

К нашему очередному перевалу – Туюктор Зап. (он же Юрмала) начинаем подниматься по правому берегу левого истока р. Туюк-Ала-Арча, двигаясь метрах в 20 над рекой. Троп по-прежнему нет. Вскоре перед нами оказывается гребень левобережной старой морены, и мы поднимаемся по нему. За удобным подъемом по осыпи крутизной 10–20( следует крутой набор высоты (последние 50 метров до 35() по конгломератному гребню, который поворачивает налево от реки. Затем гребень заканчивается, и мы без дальнейшего набора высоты выходим к языку ледника, где из под него вытекает речка (фото 35). Отсюда уже видно, что низом, вдоль самой реки, пройти было бы проще, набор там положе и без конгломерата.

Язык ледника величественно свисает из-за черной скалы. Наиболее пологий участок для подъема на тело ледника – прямо от речки. Ледник открытый, трещин много, но не очень больших, крутизна первые 200 метров – 20–25(, потом около 15(. Идем в кошках. Далее начинается зона больших трещин. Лавируя между ними, прижимаемся к ледопаду справа по ходу, здесь трещины легче перепрыгиваются. Второй ледовый взлет слева от ледопада (вдоль него) (25–30(, 150 метров) выводит на длинное и пологое верхнее плато ледника Наталии.

Здесь ледник закрывается, вяжемся в связки, хотя трещины практически кончились. По снегу долго и утомительно идем к нашему перевалу, направляясь в левый (по ходу) угол цирка (фото 37). На юго-востоке хорошо виден перевал Глухова (2А) (фото 36). Солнце светит со всех сторон, много мокрого снега под ногами. Седловина перевала (на востоке, чуть к северу) читается однозначно – самое низкое место в гребне. Пройдя таким образом полтора километра, оказываемся под невысоким перевальным взлетом: осыпь средней величины, крутизной до 35(, 200 метров. Снимаем связки и поднимаемся плотной группой на седло перевала. Северная сторона перевала снежная, ниже 5-метрового пояса скал – снежный надув и мульда, можно отрыть воду под снегом.. Ровного места на перевале нет. С перевала открывается хороший вид на восток (фото 38) – видны перевалы Туюктор Вост. и Скалистый в ближайшем отроге, за ним перевалы Аламединского отрога (Первомайский, Лесгафта, Правда).

Расчет ходового времени:

от слияния истоков реки Туюк-Ала-Арча до начала ледника
1 час 30 мин

подъем на верхнее плато ледника
1 час 20 мин

путь до седла 
1 час 30 мин

Всего от слияния до седла
4 часа 20 мин

Перевал Туюктор зап. с северо-востока

Первые 200 метров спуска с седла – закрытый ледник крутизной до 30(. Чуть ниже седловины есть бергшрунд, но он глухо засыпан снегом. Спускаемся в связках и кошках, несмотря на подлип. Ниже тело ледника пологое, появляются закрытые трещины  (фото 39). Впереди справа – северный склон перевала Физкультурник (фото 40). Через километр ледник разделяет здоровый нунатак, и крутизна локально увеличивается. Левая ветвь ледника несколько положе, но она заканчивается тупиком, то есть не соединяется внизу с основным ледником. Справа несколько круче и много трещин, но наверняка проходимо в связках. Мы пошли слева, и когда ледник кончился, сняли кошки и обвязки, перешли осыпную гряду, и снова оказались на леднике. 

Дальше по левому ранклюфту (и по краю ледника) дошли до конца ледника (без кошек). В конце удобней вылезти на верхнюю зачехленную часть ледника, поскольку левый склон превращается в конгломератные сбросы. Тут недавно сошел сель и вокруг весьма грязно, вся вода мутная. Под языком ледника есть удобные песчаные площадки под лагерь. Здесь и ночуем.
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Утром спускаемся к реке, текущей из-под ледника, переходим на  правый берег, и спускаемся без тропы по траве с камнями до слияния с правым истоком р. Туюктор (правый исток в основном течет под камнями). После слияния появляется хорошая тропа по правому берегу реки. За час спускаемся по ней до впадения реки Ашутор. Последнюю переходим по камням, не снимая ботинок.

Расчет ходового времени:

от седла до конца левой ветви ледника 
1 час

Спуск до конца ледника
1 час

путь до слияния притоков Туюкторов 
35 мин

Путь до Ашутора
1 час

Всего седла до р. Ашутор.
3 часа 30 мин

Выводы и рекомендации

Перевал Туюктор Западный (Юрмала) красивый, несложный, спокойный, но длинный перевал категории 1Б (по некоторым описаниям 2А, но с современными хорошими кошками и ботинками это все-таки 1Б). Он выделяется среди прочих 1Б Киргизского хребта тем, что не требует хождения по осыпи.

Основная сложность – нижняя часть ледника Наталии. Тут есть большие трещины, два крутых участка льда. На спуске к основному леднику Туюктор (в обход нунатака) также есть аналогичные трудности меньших масштабов. Сам перевал в верхней части, если его идти в связке с другими перевалами, имеет сложность 1А. Правда, при другой снежной обстановке, возможно, откроется бергшрунд на северном склоне, и сложность перевала несколько возрастет. Утомляет длинный путь по ледникам, особенно после обеда, когда снег раскисает. С обеих сторон перевала красивые виды вокруг на снежные поля и ледники. Прохождение перевала требует уверенного владения кошками (умения проходить протяженные участки по льду крутизной до 30(), навыков перепрыгивать трещины, и терпения.

Рекомендуется для прохождения в походах от 2 к.с. и выше. Для похода 2 к.с. на леднике Наталии, вероятно, потребуется несколько веревок перил, или же придется обойти этот участок по правобережной морене, что снижает красоту и логичность перевала. Перевал часто посещается туристами.

Перевал Правда

Категория сложности
2А

Высота
4200 м

Характер
скальный

Ориентация
запад – восток

Расположен в северном (Аламединском) отроге Киргизского хребта. Соединяет Аламединские озера (р. Ашутор) и ледник Проценко Южный (р. Иссык-Ата). 

Прохождение 26 августа 2002 года с запада (со стороны Аламединских озер). Снята записка гр. туристов и альпинистов из Хабаровска и Томска под рук. Снисаренко С.И. от 07 августа 1998 года.

Необходимое снаряжение: каски, кошки, основная веревка, ледорубы, карабины, спусковые петли, спусковые устройства. Могут также понадобиться крючья и скальный молоток. При прохождении с востока на запад нужно скальное снаряжение для промежуточных точек – закладки, петли, крючья, молоток, жумары.

Описание дается от устья р. Ашутор до озера Проценко (на слиянии ледников Проценко Юж. и Сев.) Нумерация Аламединских озер в тексте – снизу вверх.

Перевал Правда с запада

Вверх по правому берегу Ашутора ведет набитая тропа. Зона леса и кустарника заканчивается как раз на слиянии Туюктора и Ашутора, так что склон не заросший. Ущелье Ашутора очень живописное, река прозрачная. Первые 400 метров идет крутой набор высоты, дальше постепенно становится положе, долина поворачивает направо. Встречаются каменные завалы, перегораживающие всю долину, здесь река уходит под камни. В этой узкой долине находится череда известных Аламединских озер. В каждом вода отстаивается, соответственно, нижнее озеро самое чистое и красивое. В его верхней части хорошо купаться, дно песчаное, рядом ровная травянистая поляна, со всех сторон закрытая от ветра высокими осыпными склонами. Это лучшее место для лагеря на несколько километров вокруг. К сожалению, заранее мы этого не знали. Подъем в ущелье перевала Правда можно (и видимо, довольно удобно) начинать и отсюда, уходя на правый (орогр.) борт долины косым траверсом. Прямой подъем в это ущелье начинается от следующего озера, поэтому мы продолжаем подниматься по Ашутору.

Выше тропа становится хуже, и идет левым берегом, обходя каменные завалы. Весь правый берег второго озера оказывается крутым конгломератом, а левый, хоть и травянистый, но очень неровный. Проходим это и следующее (третье) озера, но подходящей площадки под лагерь не находим, только выше третьего озера есть пологие травянистые поляны. Река здесь легко переходится по разливу, место переправы отмечено турами. Вот тут-то мы и делаем последнюю полудневку. Второе и третье озера – мутные, дно глинистое, но река и выше остается чистой.
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Закончив полудневку, после обеда выходим на подход к перевалу. Правым берегом третьего озера возвращаемся к северу, а затем косым траверсом поднимаемся по крутому (20–30() травянисто-осыпному склону долины. Постепенно заходим в ущелье перевала Правда, которое выходит ко второму озеру. Трава быстро заканчивается, уступая моренным валам, мрачным и корявым. Через эти валы пробираемся к леднику под перевалом Правда (фото 41). Троп нет, да и не может быть на крупной осыпи. Открытой воды также нет. Долина постепенно поворачивает налево по ходу, таким образом ни цирка, ни перевала не видно. К леднику ведет взлет(до 35°, 300 м) по средней и крупной осыпи правого (орогр.) борта ущелья. Ближе к центру из-под ледника стекает ручей, вдоль него подъем положе, но осыпь там мельче и подвижнее. Поднявшись к леднику, нашли несколько снежников, посыпанных очень крупными скальными глыбами. Лед сильно зачехленный, и выходит на поверхность редко. На ближайшей ровной площадке на снежнике ставим лагерь рядом с большими камнями. Отсюда виден весь скально-осыпной цирк и сам перевал. Перевал находится в левом (по ходу) углу цирка между узловой горой и двурогой вершинкой (фото 43).
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Утром по леднику подходим под взлет нашего перевала. Отметим, что следующая ровная площадка под лагерь на леднике (более удобная) завалена свежими обломками скалы, слетевшей с левого склона – зрелище удручающее. На перевальном взлете снега нет – осыпь крутизной 25–35(. Камни мелкие и средние, в верхней части не слежавшиеся, разгоняются, если их сбросить. Плотной группой поднимаемся по осыпи к началу осыпного же кулуара. По сильно разрушенным скалам кулуара поднимаемся без перил, местами по осыпи в центре, местами – лазаньем у бортов кулуара. Встречаются участки натечного льда – ручей вышел из-под камней и замерз, но их можно обойти. Осыпь по центру при каждом шаге сползет вниз, но останавливается. В верхней части кулуара есть развилка. Отворот направо (по ходу) выводит на южную седловину, примерно в 50 метрах от нашей. Мы, поднимаясь по самому простому пути, оказались на северной седловине. Весь перевальный взлет длиной около 400  метров, крутизной до 35–40(, кулуар от низа к верху сужается с 20 до 5 метров. Седловина – скальный перелаз через острый гребень, в 2 метрах ниже на восточной стороне есть несколько относительно удобных мест, где можно сесть. Всего на седловине могут разместиться 7–8 человек.

При подъеме в кулуаре в плохую погоду могут понадобиться перила. Обвязки в таком случае лучше одеть под взлетом, поскольку дальше любая остановка сопряжена с большими неудобствами.

С перевала хорошо видны ледники Проценко и пер. Салык-Ашу (фото 45).

Расчет ходового времени:

от устья р. Ашутор до третьего озера
2 часа 40 мин

от места дневки над третьим озером до выхода в ущелье перевала Правда
45 мин

по ущелью до начала взлета перед ледником
45 мин

подъем к леднику и путь по нему до места ночевки
1 час 45 мин

от места ночевки до седловины
2 часа 25 мин

Всего от устья р. Ашутор до седла
8 часов 20 мин

Перевал Правда с востока

Восточная сторона перевала – определяющая. Вниз от седла уходят несколько косых широких полок по скалам, метров через 300 (под диагонали вправо) начинается закрытый ледник, который затем становится открытым, и потом выполаживается. На скалах много живых камней, которые летят по полке, и не останавливаются сами. Самопроизвольно при нас камни сошли только один раз.

Закрепляем веревку вокруг большого камня на седловине, и начинаем спуск. Первые 20 метров вниз до ближайшей полки крутизна до 60(, ниже по полке около 40(. Погода испортилась, пошел мокрый снег, и мы повесили вторую веревку вниз и вправо по полке. Ниже полка стала чуть шире и положе, стало возможно движение без перил по средней осыпи, лежащей на полке (фото 42). Неудачно спущенный камень рассек ногу руководителю. После оказания самостоятельной первой помощи продолжаем спускаться к леднику. На скалах встречаются остатки снежника. Используя местами свободное лазанье, выходим, наконец, на 30-градусный склон ледника, покрытого плотным, подтаявшим фирном. Удобного места для надевания кошек нет, спускаемся на пятках, прусским шагом. Через 100 метров фирн резко обрывается, и под ногами оказывается рыхлый лед (толщиной в верхней части всего 10–20 см) с камнями, крутизной 20–30(. Спуск в кошках по этому леднику вполне возможен и без перил, но в плохую погоду, уставшие, мы предпочитаем повесить перила. Надеваем кошки, и вешаем вниз 3 веревки. Веревку крепим на ледорубе, вбитом в фирн в 2 метрах выше линии его обрыва, а когда оказывается, что буры в рыхлом льду не держат, наращиваем на нее остальные веревки. Ниже склон слегка выполаживается, встречаются осыпные островки, но эти камни плохо лежат на льду. Через 150 метров льда снова появляется снег и фирн, спускаемся ногами. На перегибе перед пологой частью есть пара маленьких бергов, которые перешагиваются (фото 44).

Спустившись на более-менее пологий ледник, перевязываем разбитую ногу, вяжемся в связки, и уходим вниз по леднику Проценко Южный (фото 45, 46). Ледник закрытый, трещин сначала немного. Но в своей средней части, перед слиянием с левой ветвью, ледник, все еще закрытый, становится сильно рваным. Трещины шириной от 40 см до 2 м, расположены хаотично, четкого направления у них нет, и они практически неразличимы под снегом. Лавируя между ними, пытаемся переходить их по рыхлым снежным мостам. Постепенно уходим влево к скальному отрогу, здесь ледник наконец открывается, трещины становятся явными. Пересекаем левую ветвь ледника. Потом снимаем кошки и связки, идем по ранклюфту до уровня озера Проценко, которое расположено на старой морене на стрелке ледников Проценко Юж., Вост. и Сев., слева над нашим ледником (озеро хорошо видно со середины ледника). Взобравшись на конгломератный склон, ночуем у озера – на западном берегу есть несколько готовых стоянок. Чуть дальше есть еще одно озеро, поменьше.

Расчет ходового времени:

спуск до пологой части ледника
5 часов

переход через ледник Проценко Юж.
1 час 20 мин

Путь до озера
40 мин

Всего от седла до озера Проценко
7 часов

Выводы и рекомендации

Перевал Правды нам не понравился. Хотя он ведет из одного красивого места (Аламединские озера) в другое красивое место (ледники и озеро Проценко), сам путь через перевал неприятный и некрасивый: большие осыпи, мрачные ущелья, разрушенные скалы, реальная камнеопасность. Интересной техники тоже немного, только уверенная индивидуальная скальная и фирновая техника. Если маршрут позволяет, лучше идти соседние перевалы Первомайский (1Б) или Лесгафта (2Б).

Категория сложности перевала Правда – честная 2А. При любой обстановке на восточных скалах придется провесить пару веревок. С запада, при плохой погоде или при наличии снега может понадобиться еще несколько веревок перил, а вот ледовый участок с востока можно пройти в связках и кошках.

У перевала есть еще южная седловина, подъем на нее с запада немного сложнее, зато спуск на восток может быть проще.

С востока на запад перевал несомненно идти гораздо интересней и приятней. Что нетипично для данного района, перевал действительно скальный. Можно рекомендовать его для прохождения с востока на запад для походов от 3 к.с. в целях закрепления индивидуальной скально-осыпной техники. Перевал посещается крайне редко.

Спуск по долине р. Иссык-Ата
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В силу сложившихся обстоятельств, решаем не идти перевал Салык-Ашу (2Б), и спускаемся вниз по реке Иссык-Ата к курорту «Иссык-Ата», откуда есть автодорога на Бишкек. Правым берегом ручья Проценко, вытекающего из озера, спускаемся в долину Иссык-Ата. По левому берегу ручья – скальные выходы, но можно было бы спускаться и там, обходя их по верху (слева), и срезая угол к долине. Под ногами трава, крутизна склона умеренная. Спустившись в долину, находим на ее левом краю набор конских троп, по которым и движемся, проходя широкие и мелкие разливы. Долина реки Иссык-Аты в основном широкая и пологая. На протяжении долины есть четыре террасы, между которыми – сбросы, перед каждым сбросом на террасе – разлив (и озеро). Долина обжита коневодами, соответственно есть хорошие тропы. В нескольких местах на сбросах встречаются прижимы из крупной осыпи и конгломерата, но и там пройти можно. Лучшая тропа до второго сверху озера ведет по левому берегу реки, дальше она, по-видимому, уходит на правый берег, возвращаясь обратно на четвертом озере. Переправиться вброд можно на всех разливах, на верхних по колено, на нижних – по бедро, но по спокойной воде. Мы не переправлялись нигде, пройдя весь путь по левому берегу. Самый сложный участок пути ​– прижим после третьего озера (фото 47). На втором сверху озере (на левом берегу)– отличное место для лагеря и дневки (без дров), на остальных разливах тоже неплохо. Последняя терраса примерно в четырех километрах от слияния с р. Батый.

После слияния с Батыем река становится более бурной, уходит в каньон, берега зарастают лесом и кустарником, пологих площадок практически нет. Тропа иногда разветвляется, но самая лучшая идет недалеко от реки. Много лошадей и пастухов. Перед поселком (курортом) Иссык-Ата тропа проходит через заросли гигантского чертополоха. Отсюда уже видны крыши домиков. Мы, спустившись с тропы, ночуем у реки, в старом русле между елок и кустов. До поселка здесь 20 минут хода. Уже в сумерках ставим лагерь, пройдя за день 21 километр.

Расчет ходового времени:

спуск от озера до слияния ручьев
25 мин

спуск до первого озера в долине Иссык-Ата
50 мин

путь до второго озера 
40 мин

путь до третьего озера 
50 мин

путь до четвертого озера 
1 час

до устья р. Батый
1 час 30 мин

до места ночевки над пос. Иссык-Ата
1 час 45 мин

до курорта
20 мин

Всего от озера Проценко до курорта «Иссык-Ата»
7 часов 20 минут

(Озера нумеруются сверху вниз)
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Утром отмываемся в речке и неспешна идем к автобусу, который отъезжает в 11 утра. Всего от курорта ходит несколько рейсовых автобусов в день, начиная часов с 8 утра. За 2 часа доезжаем до автовокзала в Бишкеке, потом едем на троллейбусе в район ж/д вокзала, и ищем место для ночевки (гостиницы, общежития, квартиры). Мы сняли однокомнатную квартиру недалеко от центра и ж/д вокзала на всех на один день за 350 сом – телефоны агентств нашли в местных газетах. Там тараканы, плохая сантехника и мусор по углам, но помыться, сложить вещи и приготовить еду можно. Погуляли по вечернему Бишкеку, в этом году на удивление без проблем с милицией. Милиция немножко обыскивала только в районе вокзала на следующее утро. Сели в поезд Бишкек–Москва и обстановка в плацкартном вагоне испортила все приятные воспоминания о Киргизии за месяц. По пути туда таких проблем с челноками, проводниками и безбилетными не было. В конце августа из Азии в плацкартном вагоне выезжать крайне не рекомендуется.

Малоописанные перевалы, мимо которых мы проходили – Глухова, Физкультурник

Северо-западную сторону перевала Глухова мы видели, проходя по леднику Наталии. Это широкий снежный склон, крутизной до 35(, перепад высот около 200 м. На склоне много снега, широкий разорванный берг, на седле большой карниз. В общем, перевал с этой стороны выглядит как вполне привлекательная 2А (фото 36).

Северный склон перевала Физкультурник мы наблюдали, проходя по леднику Туюктор (фото 40). Здесь много выходов скал, с которых значительно сыплет (пути подъема, который не простреливается камнями, по-видимому, нет). Крутизна склона от 20( внизу до 45( вверху. Посередине склона – открытый ледовый лоб, крутизной 35–45(, на две–три веревки. Видимо, это менее всего камнеопасный путь подъема. Выше – фирновый крутой (до 50( под седлом) склон с множеством следов от камней. Этот перевал желательно проходить после предварительной разведки и наблюдения. Можно ли провесить перила заранее, зависит от траекторий камней – веревки за ночь может перебить. Категория перевала за одну северную сторону – 2Б.

Причины изменения маршрута

Поскольку сложно заранее точно предсказать погоду и скорость группы, и вместе с тем, согласно действующим правилам, проходить незаявленные участки нельзя, мы заявили максимальный (с запасом) набор перевалов для идеального стечения обстоятельств. Причем маршрут был спланирован таким образом, что в любой момент при необходимости можно вырезать часть препятствий, чтобы сэкономить время, но при этом оставшийся маршрут остается цельным. Естественно, обстоятельства сложились не идеально, и мы не прошли всех заявленных препятствий, тем не менее, все, что мы прошли, было завялено и составило логичный и технически интересный маршрут заявленной категории. Ниже описаны причины отказа от остальных перевалов.

Большую часть маршрута (с начала и до перевала Литва включительно) группа двигалась без отклонений от заявленного маршрута. Однако к моменту прохождения перевала Литва у нас накопилось некоторое отставание от графика, связанное с тем, что:

· Перевал Адыгине оказался сложнее, чем ожидалось, и на его прохождение потребовалось больше сил и времени.

· В связи с этим мы не смогли заночевать непосредственно перед перевалом Кирова, в результате прошли его неоптимально по затратам времени и сил

· Начавшаяся на спуске с пер. Кирова, и продолжавшаяся в течении двух дней непогода еще больше задержала нас на спуске, и не дала возможность вовремя начать второе кольцо маршрута (вершину Корона).

В связи с отставанием, а также с накопившейся усталостью после прохождения двух перевалов 2Б подряд за два дня, мы решили заменить перевал Глухова (2А) и разведку пер. Физкультурников (2Б) заявленным запасным вариантом – перевалом Туюктор Зап. (1Б). Кроме перечисленных причин, также на нас повлиял рассказ встречной группы Зотова А.Ю. о страшной, камнеопасной и почти непроходимой северной стороне пер. Физкультурников.

Далее, пройдя очень длинный и утомительный во второй половине дня перевал Туюктор, мы решили не идти перевал Туюктор Вост. (2А), а обойти его по долинам Туюктор и Ашутор (опять же, в соответствии с заявленным запасным вариантом) и устроить полудневку. Перевал Туктор Вост. был хорошо виден, его осыпные склоны не радовали, и казалось логичным сэкономить силы для перевалов Правда и Салык-Ашу. Это давало нам возможность в этом походе увидеть не только осыпи, ледники и веревки, но и долины, реки, озера и местную природу. Мы ничуть не пожалели об этом решении, поскольку низовья долин Туюктор и Ашутор, их слияние напротив величественной горы и ледника Амантоо, и нижние Аламединские озера стоят того, чтобы там побывать.

После полудневки мы прошли, как и планировали, перевал Правда. Но на этом нам пришлось закончить техническую часть маршрута, в связи с травмой голени, полученной руководителем. Кроме того, вариант окончания маршрута после пер. Правда был предусмотрен, а долина Иссык-Ата оставила массу приятных впечатлений.

Итоги, выводы, рекомендации

· Пройден полноценный, разнообразный горный маршрут 4‑ой категории сложности.

· Маршрут пролегал не только по регулярно посещаемым местам (Ала-Арчинский и Аламединские хребты), но и захватывал мало хоженый Джаломышский отрог. Маршрут охватил довольно широкую часть хребта, много интересных мест: долина и вершина Адыгине, долина Аксай, Аксайская подкова, главный хребет, Аламединские (Ашуторские) озера, окрестности Аламединской подковы, долина Иссык-Ата и др.

· Совершены восхождения на две вершины: на вершину Адыгине – высшая точка Джаломышского отрога, и на одну из башен Короны (4810) (вторая по высоте вершина района).

· Перевал Адыгине пройден насквозь, скорее всего, впервые. Все имеющиеся описания свидетельствуют только о прохождении южной (более простой) стороны этого перевала, и только альпинистами по дороге к вершине. Северная сторона перевала Адыгине оказалась непростой (и не очень приятной) из-за протяженных крутых осыпей.

· Пройдены два перевала, которые посещаются крайне редко и по которым нет свежей информации – Войтихова (2Б) и Правда (2А). Оказалось, что перевал Войтихова красивый и спокойный, а перевал Правда – наоборот.

· Пройден сложный перевал Кирова с севера на юг. В этом направлении, при малом количестве снега в этом году, категория перевала превышала 2Б. К сожалению, не удалось спланировать маршрут таким образом, чтобы этот перевал был не первой 2Б в походе. В таком случае пер. Кирова проходился бы быстрее, а остальные 2Б не казались бы на его фоне слишком простыми.

· Замена всех дневок на полудневки позволила оптимально расположить препятствия по времени суток, сняла проблему резкого перехода к нагрузкам после отдыха.

· Стоит отметить некоторые особенности района, с которыми, по-видимому, связана неожиданно большая физическая усталость, накопившаяся к концу похода. Это Кавказские верховья при азиатских высотах, при подходах, характерных скорее для среднегорья (крутые травянистые склоны, кустарник, каньоны рек). Кроме того, поскольку большая часть района – национальный парк, здесь практически нет кошей, скотогонных троп, мало дорог и мостов.

· Погода в целом была благоприятная, за исключением двух дней дождя и нескольких пасмурных дней. Сильного ветра и мороза мы не встречали. Очень жарко бывает в открытых долинах и в снежных чашеобразных цирках. Тропежка на ледниках умеренная.

Приложения

Список снаряжения

	
	Кол-во
	Масса, кг
	примечания

	Групповое снаряжение
	
	
	

	Палатка 
	2
	2.3+5
	2 чел. +5 чел.

	Тент от Солнца (и дождя)
	1
	1
	

	Горелки
	2
	0.6
	Tristar Camping Gaz, одна сплавилась

	Газ для горелок
	18
	
	Camping Gaz CV470. Использовали 14

	Экран
	1
	0.1
	Прожил второй сезон. Развалился.

	Стеклоткань
	2
	0.4
	

	Спички (в т.ч. Охотничьи), зажигалки
	
	
	к горелкам, лампе + каждому

	Половник, ершик
	1+1
	0.2
	

	Кан
	1
	0.8
	5 л

	Автоклав
	1
	1.7
	

	Скатерть + доска разделочная
	1+1
	0.25
	

	Пила (ножовка)
	1
	0.4
	

	Лавинный  лист
	2
	0.8
	

	Газовая лампа + сетки
	1+2
	0.4
	

	Фонари (налобные), запасные батарейки
	Фонарь у каждого личн. Батарейки - в ремнаборе

	Полиэтилен (мешки) для заброски/укрытия вещей
	1 - 3
	
	Пакеты 120 л.

	Будильник
	1
	0.15
	Был второй будильник в ручных часах

	Описания, карта и др. Бумаги
	
	0.7
	

	Групповое снаряжение специального назначения
	
	

	Страховочная верёвка (10-11 мм )
	3
	2.9+3.8+4.1
	40 м+ 55 м+ 60 м. Одна немного побилась

	Петли расходные – 5-10 м
	~5
	1
	Оставили 2 шт.

	Ледобуры
	15
	1.5
	Один пришел в негодность. Не хватало

	Бур-самосброс
	
	
	Был сделан из ледобура нормального

	Швеллера
	5
	0.5
	

	Крючья скальные
	5
	0.7
	

	Закладки + экстрактор
	комплект
	1
	

	Радиостанция с батарейками
	2
	0.55
	

	Карабины
	22
	1.8
	Не хватало

	Ледовый инструмент
	2
	0.6+0.7
	Кайман-1 + Кайман-2

	Прочее снаряжение 
	
	
	

	Фотоаппарат
	2
	0.8
	

	Видеокамера+аккумулятор
	1+3
	2
	

	Компас
	3
	
	

	Аптечка
	1
	4
	

	Ремнабор
	1
	1.6
	

	Калькулятор
	1
	0.1
	

	Запасные очки
	1
	
	 В ремнаборе

	Безмен
	1
	0.15
	

	
	Итого:
	44.7
	


Список ремнабора

	Предмет
	Количество / длина
	Комментарий

	Клей "момент" водостойкий
	1
	использовался 3-4 раза не очень успешно

	Шурупы на ботинки
	25 шт.(25 мм); 15 шт. (10-15мм)
	ушли все - под завязку

	Фурнитура: самосброс 50 мм 
	2+1/2 шт.
	расход 1/2 шт.

	Фурнитура: самосброс 25 мм 
	2+1/2 шт.
	расход 1/2 шт.

	Фурнитура: трезубец (маленький)  
	3 шт.
	расход 1/2 шт.

	Фурнитура: пряжки 25 мм
	4 шт.
	расход 0 шт.

	Пассатижи 
	1 шт. маленькие
	почти сломались, хоть и не сразу

	Нож перочинный
	1шт.
	в т.ч. шило, что вполне себя оправдало

	Отвертка маленькая двусторонняя
	1
	в общем себя оправдала

	Полотно ножовки по металлу
	половинка
	использовалась по назначению

	Собачки на молнию
	6 шт. (№6)
	расход 1 шт.; имелось ввиду 3 шт.(№6) + 3 шт. (№5)

	Гвозди
	3 шт. (40 мм, 60 мм, 100 мм)
	расход - все кроме сотки, а вообще вещи вполне себе нужные (!)

	Запасные лампочки
	4 шт. (2.5 v, 3 v, 3.5 v, 3.5 v)
	расход 0 шт., лучше бы взяли запасные батарейки

	Запасная ложка
	1 шт.
	пригодилась

	Иглы
	10 шт., в т.ч. с большим ушком
	использовались одновременно около 5 шт. 

	Булавки английские
	20 шт.
	расход ~12 шт 

	Винт+шайба+гайка
	7 шт.
	расход 0 шт. - не повезло

	Проволока алюминиевая
	~ 30 см.
	расход 0 см.

	Проволока медная с изоляцией
	~ 3 м.
	расход ~ 20 см.

	Проволока стальная тонкая
	~ 5 м.
	ушла вся - очень универсальна и удобна (!)

	Скотч
	толстый, но начатый
	хватило 

	Шерсть для носков
	~ 4 - 6 м.
	 заштопал 3 носка, использовал половину  

	Резинка для белья
	2 м.
	расход 1 м.

	Зажигалки
	3 шт.
	как раз столько, сколько было нужно

	Нитки
	разные - немного
	реально нужны были только капроновые в большом количестве 

	Крем для ботинок
	3 шт. (80 г.) + 1шт. (50 г.)
	вообще крем остался

	Кусочки ткани
	разные - много
	много лишнего

	Изолента (синяя)
	моток диаметром 7 см.
	разошелся до диаметра 5 см.

	Молния 
	1 м.
	расход 0 м

	Липучка
	1 м.
	то же

	Шнурок
	20 м.
	расход 10 м., 

	Резинка
	1/2 м. (ширина 10 мм)
	взяли в последний момент сам не зная зачем

	Стропа 
	~3 - 5 м. (15 мм)
	ушла на расходные петли

	Напильник
	маленький и не совсем целый
	2 раза точили кошки и 

	Запасные рукавицы
	0 шт.
	этого, пожалуй, не хватало всем

	Красная изолента
	0 шт.
	надо было бы взять в рем


Список аптечки

	Наименование
	Штук

	Перевязочный материал
	

	пластырь бактерицидный 4х10
	2

	бинт нестерильный широкий
	10

	жгут кровеостанавливающий
	1

	бинт эластичный №1
	3

	бинт эластичный №2
	3

	бинт эластичный №5
	2

	бинт эластичный №6
	2

	лейкопластырь 5х500
	2

	лейкопластырь 3х500
	3

	бинт стер
	7

	салфетки
	3

	бинт эласт.
	2

	вата стер.
	100гр

	Оборудование
	

	шприц одноразовый 5 мл
	3

	термометр
	1

	ножницы
	1

	шприц одноразовый 2 мл
	10

	скальпель
	1

	Таблетки
	

	Живот
	

	но-шпаб ампб 40 мг
	5

	сенаде
	10

	активированный уголь
	80

	фестал
	50

	левомицетин 0,5 гр. таб.
	15

	иммодиум
	10

	но-шпа
	30

	фталазол, 0,5 гр.
	25

	бесалол/бекарбон
	10

	гастал/альмагель/маалокс
	5

	Простуда
	

	таблетки от кашля
	25

	перцовый пластырь
	4

	горчичник
	5

	фалиминт
	20

	либексин
	10

	стрептоцид
	10

	бромгексин
	20

	фарингосепт/грамицидин и т.д.
	20

	терафлю/прочие "пакетики"
	5

	контак/колдакт и проч прологированные колеса
	пачка

	Обезболивающие
	

	анальгин 
	10т

	баралгин 
	15т

	трамал, таб
	10

	кетанов амп
	10

	анальгин 50% 2 мл амп.
	2

	парацетамол
	10

	аспирин
	10

	цитрамон
	10

	кетонал
	20

	баралгин амп
	3

	новокаин 0,5-1-2%
	3

	Десенсибилизирующие
	

	супрастин 2 мг 1 мл амп.
	4

	фенкарол
	15

	димедрол таб.
	10

	тавегил
	15

	Осушающие
	

	фуросемид 1% амп.
	10

	фуросемид/гипотиазид таб.
	10

	Успокаивающие
	

	реланиум таб
	5

	Сердечные
	

	валидол
	10

	нитроглицерин
	10

	Кортикостероиды
	

	преднизолон 25мг 1 мл амп.
	2

	Антибактериальные
	

	гентамицин 80 мг, амп
	10

	нистатин таб
	10

	сульфодиметоксин
	15

	бисептол 
	30

	ципрофлоксацин
	5гр

	Антисептики
	

	зеленка
	1фл

	перикись водорода 3%
	флакон

	фурацилин
	10

	йод
	1

	Глаза и зубы
	

	сульфацил натрия
	3 фл

	капли зубные
	1

	Мази,гели, крема
	

	индовазин гель
	1

	солкосерил мазь
	1

	крем детский
	1

	финалгон
	1

	бутадион мазь
	1

	мазь левомеколь
	1

	звездочка
	1

	линимент синтомицина 10 %
	1

	пантенол
	1

	спасатель
	1

	Витамины
	

	разные
	много


Раскладка продуктов

	
	
	Нормы и сколько раз
	Всего на 1 чел
	1 единица в граммах

	Продукт
	Всего раз
	1 кольцо
	Корона
	Линейка
	
	

	
	
	Норма
	раз
	Норма
	раз
	Норма
	раз
	Норма
	раз
	Норма
	раз
	Норма
	раз
	Норма
	раз
	Норма
	раз
	
	

	геркулес , хлопья разные
	3
	55
	1
	
	
	55
	1
	
	
	
	
	55
	1
	
	
	
	
	165
	1

	гречка мол (продел)
	3
	60
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	60
	2
	
	
	
	
	180
	1

	гречка мяс
	4
	70
	1
	
	
	70
	1
	
	
	
	
	75
	2
	
	
	
	
	290
	1

	досыпка (крупа,морковь)
	7
	15
	2
	
	
	15
	2
	
	
	
	
	15
	3
	
	
	
	
	105
	1

	картофельное пюре     
	3
	65
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	65
	2
	
	
	
	
	195
	1

	макароны 
	4
	90
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	65
	1
	90
	2
	
	
	335
	1

	манка       
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	65
	1
	
	
	
	
	65
	1

	мюсли 
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	46.9
	1
	
	
	
	
	46.9
	1

	пшенка 
	3
	55
	1
	
	
	60
	1
	
	
	
	
	60
	1
	
	
	
	
	175
	1

	рис мол (круглый)
	3
	
	
	
	
	65
	1
	
	
	
	
	65
	2
	
	
	
	
	195
	1

	рис мяс
	4
	80
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	75
	3
	
	
	
	
	305
	1

	суп
	7
	32
	2
	
	
	32
	2
	
	
	
	
	32
	3
	
	
	
	
	225
	1

	модная каша
	2
	
	
	
	
	102.86
	1
	
	
	
	
	102.86
	1
	
	
	
	
	205.7
	1

	чечевица
	2
	
	
	
	
	80
	1
	
	
	
	
	80
	1
	
	
	
	
	160
	1

	колбаса сырокопченая 
	12
	
	
	
	
	50
	1
	
	
	
	
	45
	6
	25
	2
	30
	3
	460
	1

	мясо копченое
	3
	35
	2
	20
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	90
	1

	кубики (шт)
	15
	0.29
	3
	
	
	0.29
	2
	
	
	
	
	0.29
	10
	
	
	
	
	4.3
	10

	лосось (банки)
	4
	0.29
	2
	
	
	0.29
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1.1
	260

	молоко сухое  
	17
	15
	3
	15
	1
	15
	3
	
	
	
	
	15
	8
	15
	2
	
	
	284
	1

	мясо сухое  
	14
	29
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	29
	10
	
	
	
	
	400
	1

	сало                         
	16
	10
	2
	
	
	10
	3
	
	
	
	
	12
	11
	
	
	
	
	182
	1

	творог
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	42.9
	1
	64.3
	3
	
	
	235.7
	1

	сыр 
	20
	25
	5
	
	
	25
	3
	
	
	
	
	25
	8
	25
	3
	40
	1
	515
	1

	топленое масло 
	14
	8
	3
	
	
	8
	3
	
	
	
	
	7
	8
	
	
	
	
	104
	1

	сухари белые (шт)         
	18
	2
	3
	
	
	2
	3
	
	
	
	
	2
	3
	1
	9
	
	
	27
	20

	сухари черные (шт)
	36
	1
	7
	
	
	1
	7
	
	
	
	
	1
	10
	2
	1
	1
	11
	37
	20

	хлебцы (шт)
	13
	1
	2
	
	
	1
	2
	
	
	
	
	1
	7
	2
	2
	
	
	15
	10

	арахис 
	19
	10
	4
	
	
	10
	2
	
	
	10
	1
	7
	12
	
	
	
	
	154
	1

	изюм 
	36
	10
	3
	5
	4
	10
	2
	7
	4
	10
	1
	5
	12
	10
	10
	
	
	268
	1

	курага 
	19
	20
	4
	
	
	20
	2
	
	
	30
	1
	18
	12
	
	
	
	
	366
	1

	орехи грецкие 
	12
	10
	2
	
	
	10
	1
	
	
	20
	1
	12
	8
	
	
	
	
	146
	1

	фундук
	8
	10
	2
	
	
	10
	1
	
	
	20
	1
	12
	4
	
	
	
	
	98
	1

	чернослив 
	14
	10
	2
	
	
	10
	1
	
	
	20
	1
	7
	10
	
	
	
	
	120
	1

	финики 
	5
	10
	2
	
	
	10
	1
	
	
	
	
	10
	2
	
	
	
	
	50
	1

	яблоки сушеные                 
	18
	5
	4
	
	
	5
	2
	
	
	
	
	5
	12
	
	
	
	
	90
	1

	ирис (шт)
	11
	1
	4
	
	
	1
	2
	
	
	2
	1
	1
	4
	
	
	
	
	12
	7

	карамель (шт)
	15
	1
	4
	
	
	1
	2
	
	
	2
	1
	1
	8
	
	
	
	
	16
	8

	леденцы (шт)
	19
	1
	4
	
	
	1
	2
	
	
	1
	1
	1
	12
	
	
	
	
	19
	4.5

	сахар (кусочки)
	36
	12
	4
	2
	3
	12
	3
	1.8571
	3
	
	
	12
	12
	2
	11
	
	
	260
	5.5556

	вафли  
	5
	35
	1
	
	
	35
	1
	
	
	
	
	35
	3
	
	
	
	
	175
	1

	ирис детский
	3
	
	
	
	
	35
	1
	
	
	
	
	30
	2
	
	
	
	
	95
	1

	козинаки              
	2
	35
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	35
	1
	
	
	
	
	70
	1

	мармелад 
	3
	35
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	35
	2
	
	
	
	
	105
	1

	печенье                  
	6
	30
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	35
	2
	30
	2
	
	
	190
	1

	пряники (шт)
	5
	1
	1
	1.5
	1
	1
	1
	
	
	
	
	1
	2
	
	
	
	
	5.5
	40

	сушки   (шт)
	6
	
	
	
	
	4
	2
	
	
	
	
	3
	4
	
	
	
	
	20
	10

	халва  
	4
	42.857
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	42.857
	1
	35
	2
	
	
	155.7
	1

	шоколад (плитки)
	12
	0.29
	2
	
	
	0.43
	1
	
	
	
	
	0.20
	1
	0.14
	8
	
	
	2.3
	100

	щербет  
	3
	
	
	
	
	35
	1
	
	
	
	
	30
	1
	28.6
	1
	
	
	93.6
	1

	Zuko (пакетики)
	19
	0.57
	3
	0.43
	1
	0.29
	2
	
	
	0.43
	1
	0.43
	9
	0.29
	3
	
	
	7.9
	45

	кисель
	4
	35.7
	1
	
	
	35.7
	2
	
	
	
	
	35.7
	1
	
	
	
	
	142.9
	1

	какава 
	0
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	35.7
	1

	кофе 
	0
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	28.6
	1

	чай  
	19
	10
	4
	
	
	10
	3
	
	
	
	
	12
	12
	
	
	
	
	214
	1

	горчица 
	0
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	57.1
	1

	лимон с сахаром 
	7
	10
	4
	
	
	10
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	70
	1

	лук (шт)
	18
	0.14
	4
	
	
	0.14
	3
	
	
	
	
	0.14
	11
	
	
	
	
	2.6
	100

	приправы, чили                
	0
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	50
	1

	соевый соус 
	0
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	80
	1

	соль                          
	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	14.286
	3
	
	
	
	
	42.857
	1

	томатная паста 
	0
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	14
	3
	
	
	
	
	1.4
	50

	чеснок (шт)
	1
	
	
	
	
	75
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	75
	1

	икра кабачковая 
	2
	57.143
	1
	
	
	75
	1
	
	
	
	
	57.143
	1
	
	
	
	
	114.29
	1

	сгущенка 
	2
	57.1
	1
	
	
	75
	2
	
	
	
	
	57.1
	1
	
	
	
	
	150.0
	1

	тушенка говяжья 
	1
	
	
	
	
	75
	2
	
	
	
	
	42.857
	1
	
	
	
	
	42.857
	1

	паштет печеночный 
	1
	
	
	
	
	71.429
	1
	
	
	
	
	42.9
	1
	
	
	
	
	42.9
	1


Финансовые расходы

Затраты одного человека:

	Билеты на поезд: 
	1800 руб. * 2

	Местные подъезды: 
	$8

	Еда в поход: 
	1100 руб.

	Газ
	40 руб.

	Аптечка: 
	150 руб.

	Расходные материалы
	100 руб.

	Еда в поезде по дороге туда и обратно: 
	400 руб.

	Всего 
	$180


Курс доллара:

$1 = 31.9 руб.,

$1 = 40-42 сом (в зависимости от размеров купюры).

Литература и картографический материал, использованные при подготовке маршрута

· Цветная топографическая карта 1:50000. (Очень точная, но есть пробелы в гидрографии).

· Карта-хребтовка Киргизского геодезического предприятия 1:150000 (примерно).

· Отчеты МГЦТК.

· Отчеты из интернета.

Фотографии

В фотоотчете приняты следующие обозначения:

	
	· путь группы;

· движение по перилам;

· место ночевки;

· точки страховки и/или крепления перил.


Карты

Перевальные записки
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